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附录4
检查列表：维权卫士列出的能力检查列表

该检查列表并不是一个安全计划，关键因素还要取决于你自身的实际情况。综合考虑自身面对的风险、威胁
以及自身弱势，对该检查列表进行补充，使其更加个性化。

知知识识：：
• 对自身面临的风险和威胁有充分的认识
• 了解自己的法律权利、本国法律、国内以及国际救济方法
• 了解自己的社区、本国文化以及政治体系
• 知道如何应对压力

对对外外联联系系：：
• 当地支援性团体
• 迅速召集大量民众的能力
• 当地联系人——人权组织、媒体以及有影响力的人物
• 政府、警方以及其他重要部门中的联系人
• 大使馆中的联系人（尤其是欧盟大使馆和挪威大使馆），
这些大使馆有保护维权卫士的具体指导原则（见维权卫士前线手册——
欧盟及挪威外交使团能提供何种保护？1）

• 地区和国际人权联系网及组织2

规规划划：：
• 日常风险的安全规划
• 风险一旦实现的应急计划
• 紧急情况应对计划（当意料之外的风险实现时）
• 明确安全责任
• 工作计划中的主要安全措施
• 定期回顾安全计划

组组织织//机机构构：：
• 良好的公共声誉
• 相关的实际安全措施——门、锁、保险门窗、保险箱、良好的采光等等
• 清晰的组织指令（以便明确地向其他人解释，比如在检查站进行解释）
• 有助于进行风险讨论的环境
• 信息技术安全（例如防火墙、反病毒和恶意软件保护、密码体系、网吧的风险、安全邮件地址、文件加密）
• 处理敏感信息的明确体系
• 制定来客政策，防止未经授权者进入

其其他他：：
• 自身行为——依法办事
• 家人的支持
• 必要条件下有安全的住所
• 交通安全
• 资金来源
• 医疗保障
• 处理压力的能力

缺乏以上这些能力可能会造成弱势，因此应该考虑一下你需要培养那些方面。

1. http://www.frontlinedefenders.org/files/FL_Handbook_EU_Guidelines_ENGLISH.pdf

2. 见附录17：对维权卫士有帮助的机构名单
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