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EK 11

Kontrol listesi: Kırsal bölgelere yolculuk (araştırma vs için)
Bu kontrol listesi güvenlik için bir şablon olma amacıyla hazırlanmamıştır. Temel belirleyici faktör size
özgü şartlardır (bağlam). Bu listeyi kişiselleştirmek için karşınızdaki riskleri ve tehditleri ve zayıf yönlerinizi
dikkate alın.

Kendi bölgenizden uzağa seyahat ettiğinizde, gittiğiniz yerle ilgili bilgi sahibi olmadığınız için daha
savunmasız olursunuz. Bu savunmasızlık hali, hassas bir konuda araştırma yapmaya gittiyseniz ve
tanıklarla görüşecekseniz daha da artar.

• Eğer bu risk içeren bir yolculuksa, oldukça önceden planlamaya başlayın
• Ne gibi risklerin olduğunu tam olarak tespit edin ve bunları nasıl asgariye indirebileceğinizi

düşünün. (Dikkate alınması gereken bir nokta: Faydası risklerden daha fazla mı? Bu riskleri kabul
ediyor musunuz? Sizin mi gitmeniz gerekiyor yoksa yapılması gereken görevi daha güvenli bir
biçimde yapacak biri var mı?)

• En güvenli yolculuk biçimini ve en güvenli rotayı belirleyin
• Son durağınızdan biraz daha uzakta bir yerde konaklamanın daha avantajlı olup olmayacağını

değerlendirin (böylece kısa sürede gidip gelebilirsiniz ama ziyaretiniz potansiyel saldırganlarca fark
edildiğinde 'olay yeri'nden hızla uzaklaşma olanağınız da olur)

• Gidilecek yerde en az bir tane güvenilir irtibatınız olsun. Gitmeden önce ve vardığınızda ne gibi
risklerin olduğunu kontrol edin

• Yalnız seyahat etmeyin - gidilecek yere bağlı olarak kiminle seyahat edeceğinize karar verin:
– bölgeden veya bölgeyi tanıyan biri (dilini, geleneklerini, vs)
– kadın/erkek (kültürel sebeplerle veya seyahatinize bir mazeret oluşturması için bir

kadın/erkek yol arkadaşı daha güvenli olabilir)
– gerekli bilgilere sahip biri

• Görev ve sorumlulukları net olarak paylaşın
• Eğer bir şoförünüz varsa, bu kişinin güvenilir ve bilgili birisi olması ideal durumdur
• Bir güvenlik krizi durumunda ne yapılması gerektiğini bilen bir Acil İrtibat kişiniz olsun
• Acil Durum İrtibatınıza yolculuğunuzla ilgili net bilgileri verin (rotanız, konaklayacağınız yer, kimlerle

buluşuyorsunuz, ne zaman ve ne amaçla). Rotanız üzerinde güvenilir ve size yardımcı olabilecek
irtibatlarınızı da ekleyin (isimler, irtibat bilgileri, yer ve arkaplan bilgisi). Acil Durum İrtibatınızı
bilgilendirmeden programınızı değiştirmeyin

• Acil Durum İrtibatınızla kontrol zamanı üzerinde anlaşın - örneğin günde iki kez (veya kaynak ve
altyapınızı dikkate alarak sizin için en gerçekçi olan zamanlama) ayrıca kriz durumunda
kullanılacak bir  acil durum kodu belirleyin.

• Yola çıkmadan önce aracın mekanik kontrolünü yapın
• Yanınıza alacağınız raporlar, program gibi, görsel malzemeler dahil olmak üzere, evrakları/

malzemeleri inceleyin. Sizi tehlikeye atabilecek şeyler var mı?
• Bir kaçış stratejiniz olsun -işler kötüye giderse ne yapmalı / nereye gitmeli
• Mülakatlar, resimler vs gibi hassas bilgileri nasıl taşıyacağınızı planlayın (örneğin flash belleği

çorabın içinde taşımak veya kurumunuza e-postayla gönderdikten sonra silmek)
• Yanınızda şunları bulundurun:

– acil durumlar için para (örneğin aracın bozulması halinde kullanmak üzere)
– haritalar
– yiyecek, su
– İlk yardım çantası

• (Faydalı olacaksa) şunları da bulundurun:
– uygun iletişim araçları - tercihen en az iki alet bulunsun (cep telefonları - mümkünse en

azından biri kullan-at telefon olsun, laptoplar, uydu telefonları, vs) Hepsini yola çıkmadan
önce kontrol edin.

– video kamera
– yasal belgeler: kimlik kartı, gereken yetki belgeleri (veya hikayenizi destekleyici belgeler)
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• Bunları yanınızda taşımayın:
– Eğer izlendiğinizi düşünüyorsanız kendi cep telefonunuz (telefonu evde bırakın ve onun

yerine mümkünse yeni bir kayıtsız telefon edinin)
– Sizi tehlikeye atabilecek kağıtlar / malzemeler / görsel materyaller - raporlar, gündemler vs

gibi
• Hava karardıktan sonra seyahat etmekten kaçının
• Sorumlu davranın - yerel yasalara uyun, çok fazla içmemeye çalışın, vs
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