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lÆNlI

r<hkÎK fÎK.hgÂ„„D j†ÂÎK ;ÁÁNÍ pÆ<Ø fúV iöéÁN& fH hdK ,[<n t¶HgÎJ fVhÏ pû<‰ hxÂÎÁHË hc vuHdJ hdK l<hcdK , kÎC fVvsD V̀,kNÍ

htVhnÏ ;I pÆ<Ø >kÈH kÆQ aNÍ hsJ lé†ÂK lòHxVhè lé¶NnÏ hsJ ;I lNht¶HË pÆ<Ø fúV vh nv sVjHsV [ÈHË jÈNdN lD.;ÁÁN# lNht¶HË

pÆ<Ø fúV hy„F jÁÈH kÎV,dD iöéÁN ;I lÎHË lVnÊ uHnÏ , rNvè l¢„ÆI , lÈHv kúNÍ p¥<lJ rVhv =VtéI.hkN# p†<v , ,[<n hdK htVhn fVhÏ

j<s¶I tV>dÁNiH , kÈHniHÏ nl<;VhjÎ:& ̀HdHË fòúÎNË fI tVhv kÆQ.;ÁÁN=HË , léíH,chË pÆ<Ø fNdÈD htVhn [Hl¶I hc líHchè , nv kÈHdJ

hvjÆH pÆ<Ø fúV pÎHjD hsJ#

lNht¶HË pÆ<Ø fúV yHgäH fH >chv , hbdJ&.nséæÎVÏ , fHcnhaJ& a¥ÁíI , htéVh& j¶„ÎR hc a®G&.uNÊ >chnÏ nv t¶HgÎJ , uNÊ aÁHsHdD rHk<Ë

hkíÂK.iH , kÈHnÏ o<n l<h[I lD.a<kN# nv fVoD hc ;ú<viH hdK htVhn péD "kHǸdN" , dH ;úéI lD.a<kN#

nv ]ÁN sH‰ hoÎV& s¢P >=HiD uÂ<lD köäJ fI o¢Vhè u§ÎÂD ;I lNht¶HË pÆ<Ø fúV nv ]Hv]<ã t¶HgÎJ.iHÏ o<n fH >Ë v,fI.v,

lD.a<kN&.htChdA dHtéI hsJ# aÁHsHdD hdK jÈNdNhè , o¢Vhè iÁæHlD ;I lNht¶HË nv aVhdX kHlöHuN lú®<‰ fI ;Hv iöéÁN-fVhÏ lêH‰ nv

;ú<vÏ ;I l¢HfR r<hkÎK >Ë fVhÏ htVhnÏ ;I fVoD t¶HgÎJ.iHÏ oHü lVjäX fH pÆ<Ø fúV vh Î̀æÎVÏ lD.;ÁÁN&.líHchè.iHdD j¶ÎÎK aNÍ

hsJ- fI sHn=D rHfG aÁHsHdD iöéÁN# lNht¶HË pÆ<Ø fúV iÂîÁÎK clHkD ;I hc d: s< xäR r<hkÎK& t¶HgÎJ.iHÏ pÆ<Ø fúV líHc aÂVnÍ

kÂD.a<n , hc s<Ï ndæV htVhnÏ ;I lNht¶HË pÆ<Ø fúV vh nv l<vn jÈNdN , dH péD jÈH[L rVhv lD.niÁN hc j¶ÆÎF lû<Ë lD.lHkÁN& kÎC ]ÁÎK

lòHxVhjD vh lé<[I o<n lD.fÎÁÁN# nv lÎHË nv=ÎVÏ.iHÏ lö„ñHkI& hdK lòHxVhè fHc iL htChdA lD.dHfN#

=BaéI hc fVoD aVhdX fñVhkD oHü ;I xD >Ë [HË lNhtU pÆ<Ø fúV föéæD fI uÂ„¥Vn sVfHcÏ löéÆV nv hdöJ fHcvsD ̀ÎNh lD.;ÁN&

oú<kJ huÂH‰ aNÍ u„ÎI lNht¶ÎJ vh kÂD.j<hË jûHntD , fN,Ë iŃ j„ÆD ;Vn# nv hy„F l<hvn pÂ±è oúJ ,h;ÁúD ;Hl± fVkHlI.vdCÏ

aNÍ , >=HiHkI nv räH‰ t¶HgÎJ.iHÏ lNht¶ÎK f<nÍ , fH iŃ sÎHsD , k§HlD l¶ÎÁD nv hvjäH£ lD.fHaÁN#

líÂ<uI hdK ]HgA.iH fHuE lD.a<n jH h[VhÏ d: sVÏ hséVhj|Ï.iHÏ hlÁÎéD [HlU , ̀<dH hc s<Ï lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV nv [VdHË t¶HgÎJ.iHÏ

v,clVÍ& hgChlD fHaN# nv ]ÁÎK aVhd¢D ndæV  h;é™H ;VnË fI ]ÁN j<wÎI oÎVo<hiHkI , ̀ÎúÁÈHn hdÁ¥I >kÈH "lVhrF o<n fHaÁN" r¢¶H l¶Æ<‰

kÎöJ# fÈÎÁI.sHcÏ lNdVdJ hlÁÎJ nv hdK [H ;„ÎN hw„D hsJ# o<n>l<c pHqV iV ]ÁN nhvhÏ vhi¥HviHÏ ;Hl± >lHnÍ aNÍ.hÏ ;I fé<hË >kÈH

nv iV ,q¶ÎJ , aVhd¢D h[Vh ;Vn& kÎöJ ,gD fH hdK ,[<n líÂ<uI.hÏ hc hséVhj|Ï.iH vh fH iŃ fÈä<n lNdVdJ hlÁÎJ lNht¶ÎK l¢Vó ,

fVvsD lD.;ÁN#

l<eVjVdK nvõ.iHÏ hlÁÎéD nv uÂG pHwG jíHvã o<n lNht¶ÎK iöéÁN› jH;éÎ:.iH , hséVhj|Ï.iHdD ;I >kÈH nv =Bv clHË fVhÏ p™Z o<n

o<n>l<c hlÁÎJ , p™HzJ

fVhÏ lNht¶HË

pÆ<Ø fúV

jÈNdNhè , lòHxVhjD ;I lé<[I lNht¶HË pÆ<Ø fúV lD.a<n
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, lñÎX ;HvaHË nv fVhfV jÈNdNhè hfNhß ;VnÍ.hkN# fH nv k§V nhaéK hdK l<q<ß& fNdÈD hsJ ;I fHdN o<n.>l<c pHqV vh uÂ± tV>dÁNÏ nv pH‰

j¥ÂÎG j„ÆD ;Vn ;I fH [ÂU.>,vÏ , =Vn>,vhË jíHvã , >l<oéI.iHÏ sHdV t¶ḦË , lNht¶HË pÆ<Ø fúV v,c>lN aNÍ , hl¥HË j¢äÎR vhi¥HviHÏ

hvhmI aNÍ nv >Ë fH nhlÁI =öéVnÍ.jVÏ hc aVhdX , ,q¶ÎJ.iH ,[<n o<hiN nhaJ#

fNdÈD hsJ ;I nv hdK lÎHË lD.j<hË nvõ.iHÏ föÎHvÏ hc sHclHË.iHÏ yÎVn,géD t¶H‰ nv uVwI pÆ<Ø fúV , löHmG hköHkN,séHkI ;I nv

sH‰.iHÏ hoÎV iV d: r<huN , vhi¥HviHÏ oHü o<n vh fVhÏ jHlÎK hlÁÎJ ;Hv;ÁHkúHË jN,dK ;VnÍ.hkN&.>l<oJ#

lÈÂéVdK o¢VÏ ;I lé<[I lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV lD.a<n- , fHdN fI >Ë j<[I ;HtD nhaJ fI hdK ,hr¶ÎJ j„O fVlD.=Vnn ;I jÈNdNhè yHgäH fI

w<vè pÂ±jD ,hr¶D& uÂ„D lD.a<kN# lÈH[ÂHË nv hdK lÎHË fH fVo<vnhvÏ hc hkæÎCÍ& hfChv , kÎC hxÂÎÁHË hc lû<kÎJ o<n& fI vhpéD

jÈNdNhjúHË vh uÂ„D lD.;ÁÁN# nv ]ÁÎK aVhd¢D fÈéVdK ,sÎ„I fVhÏ pÂHdJ hc lNht¶ÎK&.hrNhÊ sÎHsD fVhÏ pG d: löHgI fCvø hsJ^ l„CÊ

sHoéK n,gJ.iH , [Hl¶I lNkD fVhÏ huÂH‰ túHv , dH hrNhÊ u„ÎI htVhnÏ ;I iV v,c lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV vh l<vn >chv rVhv nhnÍ&.jÈNdN ;VnÍ , dH

péD fI réG lD.vsHkÁN# j<wÎI.iHÏ hvhmI aNÍ nv hdK o<n>l<c fI iÎ} ,[I käHdN [HdæCdK , dH kHtD lö<,gÎJ n,gJ , dH n,gJ.iH fVhÏ pÂHdJ

hc lNht¶HË pÆ<Ø fúV j„ÆD a<n#

fNdÈD hsJ ;I lNht¶ÎK kÎC nv hdK lÎHË lD.j<hkÁN fH fI ;Hv föéK ]ÁN nsé<vhg¶ÂG >clHdA ̀S nhnÍ& hlÁÎJ o<n vh fI kñ< rHfG l±p§I.hÏ

htChdA niÁN#

hdK o<n>l<c j±ù tV,jÁHkI.hÏ hsJ nv vhséHÏ jñÆR iNtD ;I sHclHË.iHÏ lé¶NnÏ nv >Ë lúéVµ iöéÁN› p™HzJ hc t¶HgÎJ.iHÏ yÎVrHfG

hvcaæBhvÏ lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV# lNht¶HË pÆ<Ø fúVÏ ;I nv "oX lÆNÊ" p†<v nhvkN& l<q<ß hw„D hdK o<n>l<c iöéÁN#

o<n>l<c

iŃ hw„D hdK o<n>l<c tVhiL >,vnË , dH htC,nË nvµ lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV hc hlÁÎJ , >aÁHsHcÏ >kÈH fH fVoD hfChviHdD hsJ ;I lÂ¥K

hsJ nv tV>dÁN jHlÎK hlÁÎJ , p™HzJ ;HvfVn nhaéI fHaÁN# hlÎNÏ lD.v,n ;I hdK o<n>l<c fI jV,d{ >l<cù.iHÏ hlÁÎéD , p™HzéD dHvÏ

vsHkNÍ , fI lNht¶ÎK ;Â: ;ÁN ;I hl¥HË aÁHsHdD , fV>,vn lÎChË , k<ß jÈNdNhè , j¶VdT r<huN , vhi¥HviHÏ hlÁÎéD& léÁHsF fH aVhdX

oHü o<n& vh nhvh a<kN#

o<n>l<c pHqV pHwG ̀V,\Í.hÏ x<̈kD.lNè nv l<vn p™HzJ lÎNhkD lNht¶HË pÆ<Ø fúV hsJ ;I hc s<ÏsåHiÎHË w„P [ÈHkDxVhpD

, h[Vh aNÍ hsJ# nv hdK lÎHË tVwJ dHtéI.hdL ;I u±,Í fV nséVsD fI kéHd{ hdK ̀V,\Í& hc jíHvã , nhkA wNiH jK hc lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV nv

hdK p<cÍ kÎC fÈVÍ fæÎVdL# hdK ;Hv hc xVdR fV=ChvÏ ;Hv=HÍ.iH& [„öHè , =VniÂHdD.iH , läHpêHè lé¶Nn nv p<cÍ löHmG hlÁÎéD hl¥HË.̀BdV

aN# fòA yHgF lñé<dHè o<n>l<c fÎA hc hdK fI w<vè uÂ„D- dH nv aVhdX ,hr¶D , fVhÏ p™HzJ hc [HË lNht¶ÎK , dH nv [VdHË ;Hv=HÍ.iHÏ

>l<caD , dH p†<v lNht¶ÎK- h[Vh aNÍ.hkN# o<n>l<c pHqV fNdK jVjÎF eÂVÍ , lHpûG jÂHlD hdK jíHvã , jäHn‰ nhkA.iHsJ , fNdÈD

hsJ ;I fHdN rNvnhË jÂHlD lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV fHaÎL ;I fH lúHv;J o<n hl¥HË jÈÎI hdK líÂ<uI vh tVhiL sHoéI.hkN#

hlÁÎJ , p™HzJ uVwI.iHÏ na<hvÏ iöéÁN# hdK n, l™È<Ê kI jÁÈH p<‰ nhkúD ;Hl± lÁöíL a¥G lD.=ÎVkN f„¥I nv uÂG hc v,d¥VniHÏ

tVnÏ , vtéHviHÏ sHclHkD kÎC jHeÎV lD.̀BdVkN# d¥D hc ;„ÎNÏ.jVdK ̀ÎHÊ.iHdD ;I hdK o<n>l<c rûN vsHkNË >Ë fI =<ù lòHxäHË vh nhvn hdK

hsJ ;I u„D.vyL túHv ;HvÏ& fVkHlI.iHÏ túVnÍ t¶HgÎJ& jÁA.iHÏ tChdÁNÍ , aVhdX iVhõ...>tVdÁD ;I lNht¶ÎK , sHclHË.iHdúHË nv >Ë fI

sV lD.fVkN& fHc iL fHdN clHË& l¥HË , hkV\Ï ̈cÊ fI l<q<ß hlÁÎJ hoéûHü dHfN# hdK ,q¶ÎJ kÎHclÁN hvjÆHÏ s¢P nhkA uÂ<lD , pV;J

fI s<Ï hdíHn tViÁæD sHclHkD hsJ ;I nv >Ë hlÁÎJ jäNdG fI hlVÏ bhjD aNÍ fHaN#

>=HiD ;HtD hc sÁHvd<Ï nv=ÎVÏ , nvµ lÁ¢R sÎHsD pH;L fV lÁ¢ÆI& nv lNdVdJ hlÁÎJ lNht¶HË kÆúD ;„ÎNÏ hd™H lD.;ÁÁN# hdK o<n>l<c
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o<n>l<c hlÁÎJ
 , p™HzJ
 fVhÏ lNht¶HË pÆ<Ø fú
V

Protectionmanual@frontlinedefenders.org

Pbibeo@biz.tiscali.be

, dH fI kúHkD.iHÏ ̀öéD cdV fH l¥HjäI ;ÁÎN^

   ntéV hv,`H- .såHiÎHË w„P [ÈHkD

    tVhkJ ̈dK

aHlG ]Hv]<fD ;„D , kÎC ndN=HiD =HÊ fI =HÊ fVhÏ lNdVdJ hlÁÎJ hsJ# nv líÂ<uI pHqV iÂîÁÎK hdN.Í.iH , k§Vhè lòé„T nv l<vn

l™HiÎÂD fÁÎHndK ]<Ë lòHxVÍ& >sÎF.̀BdVÏ& jÈNdN ,### lÁ¶¥S aNÍ , j<wÎI.iHdD ]ÁN nv vhséHÏ fÈä<n , hvjÆHÏ hlÁÎJ lNht¶ÎK nv

[VdHË t¶HgÎJ.iHÏ v,clVÍ.aHË hvhmI lD.a<n# hlÎN,hvdL ;I l<q<uHè V̀nhoéI aNÍ hdK hl¥HË vh fVhÏ sHclHË.iHÏ yÎVn,géD , lNht¶ÎK

tVhiL >,vkN ;I fH >lHn=D fÎúéVÏ fI l<h[ÈI fH ]HgA.iHÏ tChdÁNÍ hlÁÎéD& ;I iV v,c fÎA hc ̀ÎA t¶ḦË pÆ<Ø fúV vh jÈNdN lD.;ÁN&.fåVnhckN#

fH nv k§V =VtéK l<hvn t<Ø jÁÈH dHn>,vÏ , jH;ÎN fV hdK k¥éI fHrD lD.lHkN ;I lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV s±lJ , péD pÎHè o<n vh fI lòHxVÍ

lD.hkNhckN , jÈNdNhjD ;I lé<[I >kÈH lD.a<n föÎHv [NÏ hsJ# nv hdK lÎHË =HiD jÁÈH vhÍ kíHè hoé™HM , såS tVhv ;VnË hsJ# fI aNè ,

fH ;ÂH‰ wVhpJ jH;ÎN lD.;ÁÎL ;I v,ù.iH , j<wÎI.iHÏ hvhmI aNÍ nv hdK o<n>l<c vh fI iÎ} ,[I käHdN ̀Hsòæ<Ï jÂHlD jÈNdNhjD nhköJ

;I lé<[I lNht¶ÎK lD.a<n# hdK o<n>l<c iV ]ÁN fH j±ù tVh,hË , fH hxÂÎÁHË r„äD fI wñJ , ;Hv>lNÏ l¢HgF >Ë kæHaéI aNÍ hsJ& hlH

léHs™HkI fI iÎ} ,[I kÂD.j<hË l™Hn >Ë vh j†ÂÎK ;ÁÁNÍ l<tÆÎJ j„ÆD ;Vn#

tVho<hË fVhÏ fÈä<n hdK o<n>l<c

hdK o<n>l<c vh lD.j<hË tV>dÁNÏ nv k§V =VtJ ;I ̀Î<séI nv [VdHË hsJ , fHdN nv =Bv clHË j<s¶I , fÈä<n dHtéI , j¥ÂÎG =Vnn# fNdK jVjÎF

fNdÈD hsJ ;I fHco<vn k§Vhè aÂH&.fI uÁ<hË lNhtU pÆ<Ø fúV- nv l<vn iV fòúD hc hdK o<n>l<c- hc hvcaD yÎVrHfG lñHsäI fVo<vnhv

hsJ# gBh o<hiúÂÁNdL k§Vhè , >vhÏ o<n vh- fI ,d|Í nv l<vn jíVfI aÂH hc fI ;Hv=ÎVÏ uÂ„D hdK o<n>l<c- nv hoéÎHv lH rVhv niÎN# jÁÈH fH

;Â: aÂHsJ ;I lH lD.j<hkÎL hdK o<n>l<c vh jäNdG fI hfChvÏ ;Hv>lN , l<eV fVhÏ lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV nv sVjHsV [ÈHË ;ÁÎL#

fH iV d: hc wÁN,Ø.iHÏ ̀öJ hg¥éV,kÎ¥D cdV lD.j<hkÎN jÂHõ fæÎVdN^.

38, Rue Saint - Christophe, 1000 Bruxelles (Belgium)

Tel/Fax +32(0)2 511 14 98

16 Idrone lane , Off Bath Place , Blackrock , County Dublin , Ireland

Tel: +353 1212 3750   Fax: +353 1212 1001
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lÆNlI.hÏ ;<jHÍ fV lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV

"lNhtU pÆ<Ø fúV" uäHvjD hsJ ;I fVhÏ j<wÎT htVhnÏ ;I fI w<vè tVnÏ , dH fH iÂ¥HvÏ ndæVhË hrNhÊ , dH t¶HgÎéD vh fVhÏ hvjÆHÏ s¢P

, dH p™HzJ hc pÆ<Ø fúV hkíHÊ lD.niÁN& fI ;Hv =VtéI lD.a<n#

lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV uÂ<lH fH j<[I fI t¶HgÎJ o<n aÁHsHdD lD.a<kN# hdK ,h\Í iL nv ,hrU j<wÎT lÁHsäD hc t¶HgÎJ hw„D >kHË- ntHß hc

pÆ<Ø fúV- vh nv o<n kÈ™éI nhvn#

nv sH‰ 8991& líÂU uÂ<lD sHclHË l„G "fÎHkÎI pÆ<Ø , lö<,gÎJ htVhn& =V,Í.iH , kÈHniHÏ [Hl¶I.hÏ& hvjÆH , p™HzJ hc pÆ<Ø fúV ,

>chnÏ..iHÏ fÁÎHndK l<vn ,e<Ø [Hl¶I [ÈHkD" vh jû<dF ;Vn )hdK fÎHkÎI hc hdK ̀S fÎHkÎI sHclHË l„G nv l<vn lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV o<hkNÍ

lD.a<n(# hdK r¢¶ÁHlI ;I 05sH‰ ̀S hc jû<dF fÎHkÎI [ÈHkD pÆ<Ø fúV , 02sH‰ ̀S hc lBh;Vhè léÂHnÏ nv l<vn ̀ÎA.k<dS fÎHkÎI.hÏ

nv l<vn lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV& jû<dF aN nv pÆÎÆJ aÁHsHdD ,hr¶ÎéD hsJ ;I iÂ<vhÍ ,[<n nhaéI hsJ# sHclHË l„G nv ,hrU ̀S hc lNè.iH

pHqV fI jHdÎN ,hr¶ÎJ p†<v iChvhË tVnÏ aN ;I fVhÏ hvjÆH , p™HzJ hc pÆ<Ø hköHË nv sVjHsV [ÈHË j±ù lD.;ÁÁN# fÎHkÎI wHnvÍ fI iV

pH‰ fÎHkÎI.hÏ [HlU hsJ ;I jÁ<ß , j¥êV htVhnÏ ;I nv tV>dÁN hvjÆHÏ s¢P , p™HzJ hc pÆ<Ø fúV nv=ÎV iöéÁN& fI vsÂÎJ lD.aÁHsN#

 kÂHdÁNÍ ,d|Í nfÎV;G sHclHË l„G nv hl<v lNht¶ÎK pÆ<Ø aV fI l<[F hdK fÎHkÎI l<zT aNÍ hsJ jH fI [öéí<& nvdHtJ& fVvsD , nv kÈHdJ

H̀sO.niD fI hx±uHè lVf<£ fI aVhdX , pÆ<Ø iV tVnÏ ;I fI w<vè löéÆG , dH lVjäX fH ndæVhË fI j±ù fVhÏ hvjÆHÏ s¢P , dH lñHt§J

hc pÆ<Ø fúV , >chnÏ.iHÏ fÁÎHndK lú®<‰ hsJ& fåVnhcn#

tVhkJ ̈dK "lNhtU pÆ<Ø fúV" vh aòûD j„ÆD lD.;ÁN ;I fI =<kI.hÏ yÎV oú<kJ.>lÎC nv [ÈJ jñÆR d: dH iÂI pÆ<Ø lÁNvì nv fÎHkÎI

[ÈHkD pÆ<Ø fúV lD.;<aN# tVhkJ ̈dK o<n lD.;<aN jH fÎHkÎI sHclHË l„G nv l<vn lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV vh iL jH pNÏ hw±ó ;ÁN )hw±pHè

, léK fÎHkÎI ̀ÎúÁÈHnÏ tVhkJ ̈dK vh nv fòA ̀HdHkD l¢Hg¶I lD.;ÁÎN(#

]I ;öD lö<,‰ p™HzJ hc lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV hsJ?

fÎHkÎI lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV jH;ÎN nhvn ;I n,gJ nv ,i„I kòöJ lö<,‰ p™HzJ hc lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV hsJ# nv hdK fÎHkÎI ";Hv hvcaÂÁN htVhn&

=V,Í.iH , hjñHndI.iHÏ lVjäX , júVd: löHuD >kHË fVhÏ pB́ l<eV jÂHlD l<hvn kÆQ pÆ<Ø fúV , >chnÏ.iHÏ fÁÎHndK" , kÎC "vhf¢I w„P

, hlÁÎJ fÎK.hgÂ„„D , fVo<vnhvÏ [<hlU hc p<Ø fúV , >chnÏ.iHÏ fÁÎHndK" l<vn jH;ÎN rVhv =VtéI hsJ#

fH hdK ,[<n fI hséÁHn =™éI.iHÏ iÎÁH [Î±kD& kÂHdÁNÍ ,d|Í nfÎV;G sHclHË l„G nv hl<v lNht¶HË pÆ<Ø fúV "htúHÏ l<hvn kÆQ pÆ<Ø fúV

, j±ù fVhÏ j¶ÆÎF uHl„ÎK >kÈH&.jH pN föÎHv cdHnÏ föéæD fI nv[I , lÎChË hlÁÎéD hsJ ;I lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV hc >Ë fVo<vnhv iöéÁN#1

fH kæHiD fI iV d: hc =ChvaHè lVf<£ fI lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV nv sVjHsV [ÈHË& fH hkä<iD hc v,hdHè lVf<£ fI a¥ÁíI& kHǸdN aNË htVhn&

réG& jÈNdN& ncnÏ , sVrJ& ,v,n yÎVrHk<kD fI ntHjV ;Hv& htéVh& fHcnhaJ yÎVrHk<kD , nv kÈHdJ rVhv =VtéK htVhn nv l¶V° fHc[<dD ,

hséVhØ sÂU , sHdV l<hvn [Hs<sD lúHfI v,fI.v, lD.a<dL dH léHs™HkI jÂHlD hdK l<hvn fVhÏ lNht¶HË pÆ<Ø fúV fI ;Vhè v,Ï lD.niÁN ,

ndæV kÂD.j<hË >kÈH vh hséêÁHmHjD ;I nv pÎK ;Hv lÂ¥K hsJ fH >kÈH l<h[I a<kN r„ÂNhn ;ÁÎL#

fVhÏ ;öF hx±uHè fÎúéV nv l<vn lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV fI jHvkÂHiHÏ cdV lVh[¶I ;ÁÎN

.;ÂÎöÎ<kV uHgD sHclHË l„G nv l<vn pÆ<Ø fúV

""

   www.unhcr.ch/defender/about1.htm
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o<n>l<c hlÁÎJ
 , p™HzJ
 fVhÏ lNht¶HË pÆ<Ø fú
V

tVhkJ ̈dK& fÁÎHnÏ [ÈHkD fVhÏ lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV

ntéV hv,`HdD såHiÎHË w„P [ÈHkD nv fV,;öG

kHzVdK p™HzJ hc lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV& cdVlíÂ<uI tNvhsÎ<Ë [ÈHkD pÆ<Ø fúV , sHclHË [ÈHkD hrNhÊ u„ÎI a¥ÁíI

.u™< fÎK.hgÂ„G

ntéV oNlHè [ÈHkD fVhÏ pÆ<Ø fúV nv \k<

sHclHË "h,‰ pÆ<Ø fúV"

fÁÎHn hrNhÊ uH[G fVhÏ pÂHdJ hc pÆ<Ø hköHkD ckHË

.

fVhÏ >l<oéK , ;öF hx±uHè fÎúéV hc hfChviHÏ rHk<kD l<[<n , fÎHkÎI sHclHË l„G nv l<vn lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV fI jHvkÂHÏ cdV

lVh[¶I ;ÁÎN#

jHvkÂHÏ lé¶„R fI ;ÂÎöÎ<kV uHgD sHclHË l„G nv pÆ<Ø fúV

tVhkJ ̈dK hdVgÁN& o<n>l<c hfChviHÏ [ÈHkD fVhÏ lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV#

j<wÎI lD.a<n hc w™ñI ;Hv>lN , hvcaÂÁN "Î̀<kNiH" kÎC nv hdK kúHkD hsé™HnÍ a<n#

oNlJ [ÈHkD fVhÏ pÆ<Ø fúV& \k<# nv hdK l¥HË gÎöéD ;HlG hc hfChviHÏ lÁ¢ÆI.hÏ , [ÈHkD fVhÏ p™HzJ hc lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV

dHtJ lD.a<n#

  www.frontlinedefenders.org

   www.peacebrigades.org/beo.html.org

   www.fidh.org    www.omct.org

   http://web.amnesty.org/pages/hrd-index-eng           www.amnesty.org

  www.ishr.ch

  www.humanrightsfirst.org

  www.urgentactionfund.org

  www.unhcr.ch.org

  www.frontlinedefenders.org/manual/en/index.htm

http://www.frontlinedefenders.org/links/

  www.ishr.ch/index.htm
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tûG h,‰ .

lñÎX.iHÏ ;HvÏ lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV

lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV l¶Â<̈ nv lñÎX.iHÏ ̀ÎîÎNÍ.hÏ t¶HgÎJ lD.;ÁÁN# ,d|=D.hdK lñÎX.iH fI j¶Nn t¶ḦË , kÎC jHeÎVB̀dVÏ uÂÎR >kÈH hc

tV>dÁN jûÂÎL.=ÎViHÏ sÎHsD fHclD.=Vnn# nv hdK lÎHË hkä<Í p<hneD ;I uÂ<lH fI w<vè iÂClHË kÎC v,Ï lD.niÁN , iV d: fV ndæVÏ

jHeÎV oHü o<n vh nhvkN kÎC fV ̀ÎîÎN=D aVhdX lD.htChdN# nv hdK lÎHË ndÁHlÎ: iV t¶H‰ dH aòW noÎG nv hdK sÁHvd< lD.j<hkN kÆúD rHdG

j<[I nv vhf¢I lÎHË >Ë t¶H‰ fH sHdVdK nhaéI fHaN# lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV fNdK jVjÎF kÎHclÁN hx±uHjD iöéÁN ;I jÁÈH fI l<q<uHjD ;I

löéÆÎÂH fH t¶HgÎJ >kÈH nv hvjäHxÁN& lñN,n kÂD.a<n& f„¥I p<cÍ.iHdD ]<Ë l<r¶ÎJ , l<qU sHdV t¶ḦË ;„ÎNÏ , péD htVhn noÎG vh iL

nvfV lD.=ÎVn#

fI uÁ<hË d: jÂVdK sHnÍ lD.j<hkÎN jVjÎF d: [„öI "j<tHË k™VÏ" =V,iD vh fNiÎN , s¶D ;ÁÎN jH fH hsé™HnÍ hc hkä<Í hdNÍ.iHÏ hvhmI aNÍ

gÎöéD hc jÂHlD t¶ḦË hréûHnÏ& sÎHsD , h[éÂHuD ;I lD.j<hkÁN fV ,q¶ÎJ hlÁÎéD t¶„D aÂH jHeÎV=Bhv fHaÁN vh aÁHsHdD ;ÁÎN#

jñ„ÎG lñÎX ;HvÏ aÂH

nvµ , aÁHsHdD lñÎX t¶HgÎJ , aVhdX >Ë jH pN hl¥HË , ;öF fÎúéVdK hx±uHè lÂ¥K nv hdK uVwI& hc hiÂÎJ föChdD fVo<vnhv hsJ#

jñ„ÎG l¢„<ã hc aVhdX lñÎX ;Hv fI aÂH hdK hl¥HË vh lD.niN jH jûÂÎÂHjD >=HiHkI nv l<vn r<huN , vhi¥HviHÏ hlÁÎéD lÁHsäD ;I fHdN

h[Vh a<kN& hjòHb ;ÁÎN# hc s<Ï ndæV ̀ÎA.fÎÁD sÁHvd<iHÏ hpéÂHgD >jD kÎC hc hiÂÎJ fI .sChdD fVo<vnhv hsJ ]Vh ;I fI aÂH hdK hl¥HË vh

lD.niN ;I nv w<vè hl¥HË hrNhlHè ̀ÎúæÎVhkI ̈cÊ vh l¶Â<‰ nhvdN#

fI iV pH‰&.fHdN nv k§V nhaJ ;I jñ„ÎG sHnÍ.hkæHvhkI lñÎX ;HvÏ ;HtD kÎöJ# aÂH kÎHclÁN fVvsD l<q<uHjD ]<Ë kñ<Í fV iL

;ÁA p<hnë , jHeÎV >kÈH fV aVhdX , péD fV>,vn kñ<Í j¶HlG t¶ḦË fH d¥NdæV iöéÎN# lñHsäI , gñH• ;VnË sÁHvd<iHÏ ;HvÏ kÎC hc

hiÂÎJ fI.sChdD fVo<vnhv hsJ# aÂH lD.j<hkÎN jñ„ÎG vh hféNh nv s¢P ;±Ë fH l¢Hg¶I lÁ¢ÆI , dH ;ú<v >yHc ;ÁÎN , såS kñ<Í ;Hv;Vn

.hjòHb jûÂÎÂHè >=HiHkI

 nvfHvÍ  hlÁÎJ

  , lñHt§J

iŃ^

>=HiD hc hiÂÎJ jñ„ÎG.lñÎX ;Hv fÁH fI n̈dG hlÁÎéD#..

>aÁHdD fH v,ù.iHÏ r†H,è fVhÏ fVvsD aVhdX , jñ„ÎG ,q¶ÎJ haòHü noÎG#

9
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 fVhÏ lNht¶HË pÆ<Ø fú
V

hdK ndÁHlÎ:.iHÏ ;±Ë vh nv lÁ¢ÆI oHü ;I fVhÏ t¶HgÎJ o<n hkéòHã ;VnÍ.hdN& fVvsD kÂHdÎN# fI uäHvè ndæV hc ndÁHlÎ:.iHÏ

;±Ë&.nv kÈHdJ fHdN fI ndÁHlÎ:.iHÏ o<n fVsÎN# fVhÏ lêH‰ tV° ;ÁÎN ;I aÂH jñ„Î„D hc ;Hv;Vn aäI.k§HlÎHË nv s¢P ;±Ë );ú<vÏ(

nv nsJ nhvdN& hlH iÂÎK aäI.k§HlÎHË lÂ¥K hsJ nv lÁ¢ÆI.hÏ oHü vtéHv , ;Hv;VnÏ lé™H,è hc hké§Hv aÂH vh hvhmI niÁN# fNdÈD hsJ

;I aÂH fHdN hc ]ÁÎK ,d|=D.iHÏ lñ„D , lÁ¢ÆI.hÏ >=HiD nhaéI fHaÎN# h[éÁHã hc nhaéK kæHiD eHfJ nv l<vn sÁHvd<Ï ;Hv& hlVÏ pÎHjD

hsJ ]Vh ;I aVhdX nhmÂH nv pH‰ j®ÎÎV , j¥<dK iöéÁN# fNdK jVjÎF fNdÈD hsJ ;I fHdN sÁHv,dÈHÏ ;Hv vh nhmÂH l<vn fHcfÎÁD rVhv nhn#

"xVó ̀VsA"&."jñ„ÎG lÎNhË kÎV," , "jñ„ÎG uHl±Ë noÎG" sI v,ù l<eV fVhÏ jñ„ÎG aVhdX lñÎX ;Hv iöéÁN#

xVó ̀VsA

aÂH fH xVó ̀VsA.iHÏ wñÎP r¢¶H fÈéV lD.j<hkÎN lñÎX ;Hv , t¶HgÎJ o<n vh nvµ ;ÁÎN# xVó ̀VsA v,aD l<eV , ;Hv>lN fVhÏ j<gÎN

läHpE , lñ<viHÏ fñE nv d: =V,Í ;<]: hsJ# hgäéI fNdÈD hsJ ;I hdK v,ù jÁÈH iÁæHlD kéÎíI.fòA o<hiN f<n ;I V̀sA.iH

fI.=<kI.hÏ lÁöíL , iNtÂÁN , nv vhséHÏ vsÎNË fI vhÍ.p„D l¢„<ã& xVó aNÍ fHaÁN#

fVhÏ lêH‰ aVhd¢D vh nv k§V fæÎVdN ;I lÆHlHè lñ„D fH lChpÂJ.iHÏ lé¶Nn o<n jäNdG fI l¶†„D [NÏ aNÍ.hkN# h=V V̀sA.o<n vh

hdK.=<kI xVó ;ÁÎN ;I "fVhÏ ;HiA hdK lChpÂJ.iH ]I fHdN ;Vn?" uÂ± ,rJ , j<hË o<n vh wV́ dHtéK u±[D fVhÏ kÂ<n fÎV,kD d:

l¶†G ;VnÍ.hdN# nv ,hrU aÂH jÁÈH fI nkäH‰ jö¥ÎK nvn , kI nvlHË fÎÂHvÏ iöéÎN#

hlH h[HcÍ fNiÎN hdK ̀VsA vh fI.=<kI.hÏ fHc j¶VdT ;ÁÎL ;I hl¥HË vsÎNË fI vhÍ.p„D ,hr¶D ,[<n nhaéI fHaN# fVhÏ lêH‰ fÈéV hsJ fåVsÎN

">dH lñÎX h[éÂHuD- sÎHsD lH fI rNv ;HtD fVhÏ j¶ÆÎF t¶HgÎJ.iHdÂHË hlK hsJ?"# fNdÈD hsJ ;I ̀HsO hdK ̀VsA fI n, l<vn "f„D" ,

"oÎV" lñN,n lD.a<n# h=V H̀sO lêäJ fHaN& >kæHÍ fHdN s<hgD ndæV vh l¢Vó ;ÁÎN ;I fI aÂH h[HcÍ lúòW ;VnË nrÎR l¶†G , nvµ

lÁHsF löHmG pÎHjD ̈cÊ fVhÏ jHlÎK hlÁÎJ ;HvÏ vh fNiN# hlH hc s<Ï ndæV h=V ̀S hc fVvsD , l±p§I lÁHsF , nrÎR jÂHlD t¶HgÎJ.iHÏ

lÂ¥K& xVó.iH , lÁHfU , iÂîÁÎK nv k§V =VtéK r<hkÎK& lBh;Vhè , lÆHdöI aVhdX o<n fH aVhdX sHdV lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV nv lÁ¢ÆI& ̀HsO

aÂH fI hdK ̀VsA lÁ™D f<n& hdK ̀HsO lÁ™D fI k<fI o<n lD.j<hkN fI iNhdJ aÂH fI sÂJ dHtéK vhÍ.p„D fVhÏ l¶†G hlÁÎéD l<[<n lÁéÈD

a<n#

.fI ;Hv=ÎVÏ v,ù xVó s<h‰ .

    fI nkäH‰ ̀VsA.iHdD fæVdN ;I fI aÂH hl¥HË aÁHsHdD , v[<ß nrÎR fI l<q<ß , nvµ löHmG pÎHjD vh fNiN#

  . ̀VsA.iH vh fI .=<kI.hÏ iNtÂÁN , nv vhséHÏ dHtéK vhÍ.pG xVhpD ;ÁÎN#

  . hdK tV>dÁN vh fI nt¶Hè ̈cÊ j¥Vhv ;ÁÎN )fI w<vè läHpêI , =™J.,.=<(#

 fVoD ̀VsA.iHÏ l<eV , ;Hv>lN fVhÏ xVó

 .    lÈÂéVdK löHmG lÁ¢ÆI nv uVwI.iHÏ hréûHnÏ& sÎHsD , h[éÂHuD ]ÎöJ?

     uHl±Ë noÎG ;„ÎNÏ nv hvjäH£ fH hdK löHmG ;„ÎNÏ ]I ;öHkD iöéÁN?

    ]æ<kI lÂ¥K hsJ t¶HgÎJ lH jHeÎV lêäJ , dH lÁ™D fV lÁHtU hdK uHl±Ë noÎG ;„ÎNÏ nhaéI fHaN?

 .   ,h;ÁA lH nv w<vjD ;I iŃ jÈH[L iV d: hc hdK uHl±Ë rVhv fæÎVdL ]I o<hiN f<n?

  .  >dH lñÎX ̀ÎVhl<kD lH- hc gñH• sÎHsD , h[éÂHuD- fI rNv ;HtD fVhÏ t¶HgÎJ.iHÏ lH hlK hsJ?

  .. ,h;ÁA lÆHlHè lñ„D , dH l„D nv räH‰ t¶HgÎJ.iHÏ ̀ÎúÎK lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV nv hdK uVwI ]I f<nÍ hsJ? .
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   .. ,h;ÁA uHl±Ë noÎG fI hrNhlHè lúHfI lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV , dH sHdVdK nv hdK uVwI.iH ]I f<nÍ hsJ? .

   .. ,h;ÁA vsHkI.iH , [Hl¶I nv aVhdX lúHfI ]I f<nÍ hsJ?

     , l<hvn lúHfI , lé¶Nn ndæV

jñ„ÎG lÎNhË kÎV,

jñ„ÎG lÎNhË kÎV, j¥ÁÎ¥D hsJ ;I fI aÂH h[HcÍ lD.niN fI ,q<ó jHeÎV kÎV,.iHÏ lòé„T fV jöÈÎG , dH lÂHk¶J hc jñÆR hiNh́ t¶HgÎJ o<n

vh lúHiN ;ÁÎN# nv hdK v,ù kÎV,.iHÏ "pHlD"&"lòHgT" , t¶HgÎJ kÂHdA nhnÍ aNÍ , tV° lD.a<n ;I lú¥±è hlÁÎéD nv cdVlíÂ<uI

kÎV,iHÏ lòHgT dH lÆH,Ê rVhv =ÎVkN# fNdÈD hsJ ;I aÂH fVhÏ y„äI fV hdK lú¥±è hlÁÎéD hc fVoD kÎV,iHÏ pHlD iL fÈVÍ fæÎVn# hdK

v,ù lD.j<hkN j<sX d: tVn h[Vh a<n , lHpûG >Ë l<vn jñ„ÎG rVhv =ÎVn& iV ]ÁN aHdN ;Hv [Â¶D =V,iD lé¥êV fH iNtD ,hqP , j¶ÎÎK

aNÍ , vhi¥HviHÏ l¶ÎK fVhÏ jñÆR >Ë& kéÎíI.hÏ fI lVhjF fÈéV vh fI hvl®HË >,vn#

fVhÏ aV,ß d: Î̀¥HË htÆD f¥úÎN ;I fI sÂJ ]Hv]<fI.hÏ lé<[I aNÍ hsJ# o±wI.hÏ hc iŃ t¶HgÎJ o<n vh nv ]Hv]<fI fÁ<döÎN#

kæHvù hdK o±wI iŃ fI aÂH ;Â: lD.;ÁN jH fH ,q<ó fÎúéVÏ kÎV,iHÏ pHlD , lÆH,Ê vh aÁHsHdD ;ÁÎN#

fV fḦÏ ̀Î¥HË htÆD& ]Hv]<fI ndæVÏ f¥úÎN# nv hdK ]Hv]<fI gÎöéD hc jÂHÊ kÎV,iHÏ lÆH,Ê , dH lòHg™D ;I fV sV jñÆR hiNh́ aÂH lú¥G

hdíHn lD.;ÁÁN vh fÁ<döÎN#

nv cdV ̀Î¥HË htÆD ]Hv]<fI ndæVÏ f¥úÎN , hdK fHv gÎöéD hc kÎV,iHÏ o<n vh nv >Ë fÁæHvdN# fVhÏ kÎV,iHdD ;I iÁ<c kÂD.nhkÎN pHlD iöéÁN

dH lÆH,Ê& ]Hv]<fI.hÏ ndæV vsL ;VnÍ , >kÈH vh nv nv,Ë >Ë b;V ;ÁÎN#

.

jVsÎÂI 1- jñ„ÎG lÎNhË kÎV, fVhÏ fVvsD lñÎX ;HvÏ

S̀ hc j¥ÂÎG ]Hvè clHË fVvsD kéHd{ vsÎNÍ hsJ# jñ„ÎG lÎNhË kÎV, fI aÂH ;Â: lD.;ÁN jH fI w<vjD ,hqP kÎV,iHdD vh ;I aÂH fH >Ë

sV,;Hv nhvdN vh líöL.sHcÏ ;ÁN# iŃ hw„D dHtéK vhiD fVhÏ ;HiA dH jÆ„ÎG , pB́ lòHxVhjD hsJ ;I j<sX kÎV,iHÏ lÆH,Ê >tVdNÍ

lD.a<kN# hlV lD.j<hkN fH fÈVÍ.=ÎVÏ hc j<hË fHgÆ<Í kÎV,iHÏ pHlD l<[<n w<vè =ÎVn# nv l<vn kÎV,iHÏ kHaÁHoéI iL dH lD.j<hkÎN tV° vh

fV pHlD f<nË >kÈH =BhaéI , dH fI w<vè löéÂV fV >kÈH k§Hvè nhaéI ,s¶D ;ÁÎN jH ;<]¥éVdK u±mÂD vh ;I lD.j<hkN nv j¶ÎÎK lHiÎJ

>kÈH- pHlD , dH lÆH,Ê f<nË kÎV,iH- ;Â: ;ÁÁN&.aÁHsHdD kÂHdÎN#

kÎV,iHÏ lÆH,Ê

kÎV,iHÏ pHlD kÎV,iHÏ

kHaÁHoéI

iŃ t¶HgÎJ

11
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.

fVhÏ lêH‰^

jû<v ;ÁÎN aÂH fI sHclHkD j¶„R nhvdN ;I fI ntHß hc pÆ<Ø f<lÎHË köäJ fI lÁHfU xäÎ¶D l<[<n nv hvhqD.aHË lD.̀Vnhcn# nv hdK l<hvn

l¶Â<̈ ]ÁNdK fHcdæV , t¶H‰ noÎG p†<v nhvkN ;I iV d: fI kñ<Ï o<n vh nv h;éúH́ , hséòVhì hdK lÁHfU xäÎ¶D wHpF pR lD.nhkÁN#

hdK hlV nv kÈHdJ fI a¥G.=ÎVÏ kChuD lÎHË hdK htVhn lÁéÈD aNÍ hsJ# aÂH h;Á<Ë lD.o<hiÎN nhlÁI t¶HgÎJ.o<n vh fI hvhqD líH,v lÁ¢ÆI

=öéVù niÎN# hdK lÁ¢ÆI kÎC nhvhÏ l¶†±è lúHfÈD hsJ#

.

.

.... .

 .. ..

..

.

jñ„ÎG t¶ḦË )dH u<hlG noÎG(

jñ„ÎG t¶ḦË dH u<hlG noÎG vhiD lÈL fVhÏ htChdA hx±uHè l<[<n , pÎHjD nv iÁæHÊ hjòHb jûÂÎÂHè ̈cÊ fVhÏ p™HzJ hsJ# nv hdK

v,ù aÁHsHdD , j<wÎT t¶ḦË lòé„T )dH u<hlG noÎG( j¥ÂÎG aNÍ , vhf¢I >kÈH fVhsHõ ,d|=D.iH , lÁHtU >kÈH jñ„ÎG lD.a<n# hdK

jñ„ÎG , j<wÎT fHdN ̀ÎVhl<Ë d: l<q<ß p™HzéD l¶ÎK w<vè fæÎVn#

.

uHl±Ë noÎG nv p™HzJ fI iV aòW& =V,Í , dH kÈHnÏ hx±Ø lD.a<kN ;I nhvhÏ lÁHtU , dH sÈÂD

 nv kéHd{ sÎHsD pHw„I nv lñN,nÍ

 l<vn p™HzJ fHaÁN#

jñ„ÎG u<hlG noÎG  fVhÏ nvµ l<hvn cdV hgChlD hsJ^

   ]I ;öD vh lD.j<hË uHl„D noÎG j„ÆD ;VnÍ , jñJ ]I aVhd¢D "noHgJ" >kÈH hiÂÎJ lD.dHfN

   vhf¢I lÎHË u<hlG noÎG nv p™HzJ&.lúòûI.iH , lÁHtU >kHË

   kñ<Í jHeÎV t¶HgÎJ.iH p™HzÎéD fV l<hvn b;V aNÍ nv t<Ø

   jÂHdG iV uHlG noÎG fI lúHv;J nv t¶HgÎJ.iHÏ p™HzéD lCf<v

  p†<v aV;J.iHÏ r<Ï nv h;éúH́ lÁHfU.

   lÆHlHè n,géD hc va<Í.niD s<n lD.fVkN

   yÎVÍ

  pÂHdJ sHclHË.iHÏ yÎV.n,géD

fÎK.hgÂ„„D  hc t¶HgÎJ lH

  jíVfI fḦ , pÂHdJ r<Ï lñ„D

  l<htÆJ d:

aV;J fH fVvsD j¶„ÎR

h;éúH́.

   lD.o<hiÎL ;Hv o<n vh

fI lÁ¢ÆI líH,v =öéVù niÎL
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u<hlG noÎG nv p™HzJ vh lD.j<hË fI w<vè cdV =V,Í.fÁNÏ ;Vn^

u<hlG noÎG h,gÎI^ nv uVwI lñHt§J hdK u<hlG vh lD.j<hË o<n lNht¶ÎK , >kÈHdD ;I iÂVhÍ , dH nv oNlJ hdK htVhn fI t¶HgÎJ

lú®<gÁN# jÂHlD hdK htVhn nv p™HzJ hc "o<n" kÆA fI.sChdD vh fHdN fVuÈNÍ fæÎVkN#

u<hlG noÎG lö<,‰^ aHlG htVhnÏ ;I lö<,gÎJ ntHß hc lNht¶ÎK vh fVuÈNÍ nhvkN# nv lÎHË hdK u<hlG lD.j<hË fI l<hvn cdV haHvÍ

;Vn^

   n,gJ , p¥<lJ )aHlG kÎV,iHÏ hlÁÎéD&.rHqD.iH&.rHk<kæBhvhË ,.###..(

   kÈHniHÏ fÎK.hgÂ„„D fH nsé<vhg¶ÂG , dH iNtD ;I p™HzJ hc hdK htVhn vh nvfV lD.=ÎVn& kÈHniHdD ]<Ë kÈHniHÏ ,hföéI fI sHclHË l„G&

kÎV,iHÏ w„P.fHË ,.###.

   nv w<vjD ;I h̀<cdöÎ<Ë jú¥G hc t¶ḦË w„P fHaN& fHdN >kÈH vh ;Hl± j<[ÎI ;Vn ;I hc pÂ„I fI lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV o<nnhvÏ ;ÁÁN ),

>kHË vh yÎVk§HlD j„ÆD ;ÁÁN( hdK hlV fI ,d|Í nv l<hvnÏ ;I h̀<cdöÎ<Ë w„P ;ÁéV‰ lÁ¢ÆI.hÏ vh fI nsJ =VtéI hsJ& hc hiÂÎJ fI.sChdD

fVo<vnhv hsJ#

.

u<hlG noÎ„D ;I lD.j<hkÁN fI w<vjD >a¥Hv fV p™HzJ hc lNht¶ÎK jHeÎV fæBhvkN

hdK u<hlG noÎG lD.j<hkÁN j<hkHdD , dH zVtÎJ sÎHsD fVhÏ huÂH‰ túHv fV u<hlG noÎG lö<,gD fHaN ;I ,zHdT o<n vh fI w<vè lÁHsF

hkíHÊ kÂD.niÁN )fVhÏ lêH‰ lD.j<hË hc sHdV n,gJ.iH dH kÈHniHÏ ,hföéI fI sHclHË l„G fI uÁ<hË hiVÊ túHvÏ fV sHdVdK hsé™HnÍ ;Vn(#

fNdÈD hsJ ;I nv l<hvnÏ fVoD hc hdK u<hlG noÎG lÂ¥K hsJ fI w<vè löéÆÎL , dH yÎV löéÆÎL nv pÂ±è , dH huÂH‰ túHv fV lNht¶ÎK

iL lúHv;J nhaéI , dH sÈÎL fHaÁN )aV;J.iHÏ oû<wD& ,sHdG hvjäH£ [Â¶D , dH péD nv l<hvnÏ n,gJ.iHÏ ndæV vh lD.j<hË =HÍ nv hdK

=V,Í lúHiNÍ ;Vn(# v,d¥Vn hdK u<hlG noÎG köäJ fI lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV , jHeÎV >kÈH fV p™HzJ hdK htVhn léHeV hc lÁHtU , hséVhj|Ï.iHÏ

;±Ë >kÈH hsJ# gÎöJ cdV iV ]ÁN [HlU , ;HlG kÎöJ hlH fÈV pH‰ aHlG l<hvnÏhhsJ ;I yHgäH fV s¢P p™HzJ lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV jHeÎV

=BhvkN#

   kÈHniHÏ ,hföéI sHclHË l„G )fI hséêÁHÏ kÈHniHdD ;I nhvhÏ ,zHdT ̈cÊ.ḧ[Vh , hc ̀ÎA j¶ÎÎK aNÍ iöéÁN(

   ;ÂÎéI fÎK.hgÂ„„D w„ÎF sVô

   sHdV n,gJ.iH , kÈHniHÏ ]ÁNl„ÎéD )]I fI uÁ<hË sÎHséæBhv , ]I ;Â: ;ÁÁNÍ lHnÏ(

   sHdV t¶ḦË lö„P

   sHclHË.iHÏ yÎV.n,géD )l„D dH fÎK.hgÂ„„D(

   ;„ÎöHiH , kÈHniHÏ lBiäD

   sHclHË.iHÏ oû<wD

   vsHkI.iHÏ [Â¶D

d¥D hc lú¥±è hw„D fVhÏ nvµ , jäÎÎK hséVhj|Ï.iH , hrNhlHè w<vè =VtéI j<sX u<hlG noÎG& fI hfÈHÊ k<ß vhf¢I lÎHË >kÈH fH d¥NdæV

, dH tÆNhË ]ÁÎK vhf¢I.hÏ fHclD.=Vnn# föÎHvÏ hc u<hlG noÎG lö<,‰ iÂHkÁN n,gJ.iH& kÎV,iHÏ hlÁÎéD , kÎV,iHÏ lö„P lòHgT o<n nv

l<hvn lé¶Nn uHlG kÆQ pÆ<Ø fúV f<nÍ , dH fH lúHv;J , iÂVhiD >kÈH ]ÁÎK l<hvnÏ w<vè lD.=ÎVn# nv ]ÁÎK aVhd¢D fNdÈD hsJ ;I

kÂD.j<hË hc hdK u<hlG noÎG lö<,‰ hké§Hv nhaJ ;I fI w<vè lÁHsF p™HzJ hc lNht¶ÎK vh fVuÈNÍ fæÎVkN#

nv aVhd¢D ;I iV d: hc u<hlG noÎG fI w<vè hk™VhnÏ , nv ,q¶ÎJ uHnÏ nhvhÏ kæVhkD.iHÏ hlÁÎéD oHü o<n iöéÁN& hlH iÁæHlD ;I

hdK u<hlG nv lñÎ¢D fI j¶HlG fH d¥NdæV lD.̀VnhckN&.hdK kæVhkD.iHÏ hlÁÎéD uÂ± fI pHaÎI vhkNÍ aNÍ , lÁHtU lé†Hn , vrHfJ.iHÏ léChpL
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[HdæCdK >kÈH lD.a<kN# fI uäHvè ndæV nv ]ÁÎK aVhd¢D fI [HÏ hdÁ¥I hl¥HË jH;ÎN fV kæVhkD.iHÏ hlÁÎéD oHü , yHgäH lúéVµ ,[<n

nhaéI fHaN fHdN pNh;êV j±ù fI uÂG >dN jH j¶Hv° , fVo<vn lÁHtU u<hlG noÎG fI pNhrG fVsN# vrHfJ.iHÏ sÎHsD n,gJ.iH&.kÈHniHÏ

jñJ ;ÁéV‰ sHclHË l„G , sHclHË.iHÏ yÎVn,géD , lÁHtU =HÍ lé¶Hv° >kÈH aHiNÏ fV hdK lNuHsJ# líÂ<uI hdK aVhdX&.fI iÂVhÍ

,d|=D.iHÏ bhjD fñVhË.iH , nv=ÎVÏ.iH fHuE lD.a<n jH jû<dVÏ Î̀îÎNÍ hc lñÎX ;HvÏ )fI uÁ<hË d: líÂ<uI ;„D( Î̀A v,Ï a¥G

fæÎVn#

.

jñ„ÎG tV>dÁNiH , sHoéHviHÏ lé®ÎV

u<hlG noÎG& u<hl„D sH;K , hdöéH kÎöéÁN&.>kÈH nv s¢<ó lòé„T fH d¥NdæV hvjäH£ nhaéI , fNdK.jVjÎF hkä<iD hc v,hfX j<nvj< , jHvlHkÁN

vh >tVdNÍ , a¥G lD.niÁN# nv l<vn p™HzJ& j<[I , fV[öéI.sHcÏ fI v,hf¢D ;I kÎHciHÏ p™HzéD htVhn vh a¥G nhnÍ , dH =HÍ j®ÎÎV lD.niÁN&

qV,vÏ hsJ# lH lD.j<hkÎL nv hdK pHgJ hc "sHoéHviH , tV>dÁNiH" pV́ fCkÎL#

.

sHoéHviH fòA.iHdD hc kÈHniHÏ oû<wD& [Hl¶I lNkD , fòA uÂ<lD iöéÁN ;I hc hvjäHxHjD nv,kD fH d¥NdæV fVo<vnhvkN# lH nv hdK

[H hc kÆ¢I.k§V p™HzéD fI fVvsD >kÈH lD.̀VnhcdL# nv fòA uÂ<lD lH n,gJ vh fI uÁ<hË líÂ<uI.hÏ hc t¶ḦË ;I dH nhvhÏ d: hséVhj|Ï

,hpN iöéÁN , dH hséVhj|Ï.iHdD fH j¶HvqHè nv,kD vh j¶ÆÎF lD.;ÁÁN& nvk§V lD.=ÎVdL# fVhÏ lêH‰ iÁæHlD ;I hc l<q<uD lÎHË sÎHsJ.iHÏ

n,gJ nv räH‰ lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV wñäJ lD.;ÁÎL j™H,è lÎHË sÎHsJ.iHÏ l<vn j¶ÆÎF , dH l¢„<ã ,chvè ntHß , ,chvè oHv[I fI ,q<ó

>a¥Hv lD.a<n# sHoéHviH lD.j<hkÁN nhvhÏ l<g™I.iHÏ lV;F fHaÁN&.fVhÏ lêH‰ d: ;ÂÎöÎ<Ë lÎHË.fòúD );I aHlG hu†HdD hc n,gJ&

sHclHË.iHÏ yÎVn,géD&.sHclHË l„G , iÎHè.iHÏ ndå„ÂHjÎ: lD.a<n( lD.j<hkN fVhÏ j¶ÆÎF ,q¶ÎJ p™HzJ hc d: sHclHË lNhtU pÆ<Ø

fúVÏ l¶ÎK jú¥ÎG a<n#

tV>dÁNiH ckíÎVÍ.iHdD hc jûÂÎÂHè , dH hrNhlHè iöéÁN ;I j<sX d: dH ]ÁN sHoéHv fH iŃ fÈä<n aVhdX p™HzéD d: =V,Í oHü =VtéI

, dH h[Vh lD.a<kN# tV>dÁNiH lD..j<hkÁN aÂH‰ .tV>dÁNiH nv fÈä<n ,q¶ÎJ p™HzéD l<tR kÎöéÁN# nv l<hvn lé¶Nn&.tV>dÁNiHÏ p™HzéD nv

j†Hn fH d¥NdæV vh oÁêD lD.;ÁÁN# fVhÏ kÂ<kI lVnlD ;I =™éI lD.a<n jñJ p™HzJ , p™HzJ rVhv =VtéI.hkN& lÂ¥K hsJ uÂ± pHqV fI

B̀dVù tV>dÁNiHÏ "p™HzJ sÎHsD" n,gJ käHaÁN ]Vh ;I l¶éÆNkN iŃ >kÈH fI ,q<ó jÁÈH >,hvÍ ;VnË lVnÊ hc d: lÁ¢ÆI l¶ÎK , fÎV,Ë

vhkNË >kÈH hsJ# nv ]ÁÎK aVhd¢D sHclHË l„G&.sHclHË.iHÏ yÎVn,géD lD.j<hkÁN fI lVnÊ nv hdK tV>dÁNiH ;Â: ;ÁÁN# huéÂHn fI ;Hv;Vn hdK

sHclHË.iH lD.j<hkN [HdæCdK fD.huéÂHnÏ fI n,gJ fHaN#

vhÍ.iHÏ lé¶NnÏ fVhÏ hkíHÊ jñ„ÎG u<hlG noÎG dH t¶ḦË ,[<n nhvn# nv v,ù cdV hc léN,g<\Ï fVvsD löéÆÎL hsé™HnÍ aNÍ hsJ ;I vuHdJ

>Ë lD.j<hkN kéHd{ lÁHsäD vh nv tV>dÁN jñ„ÎG , jûÂÎL.=ÎVÏ pHwG ;ÁN#

iÁæHÊ ̀ÎA.fÎÁD , fV>,vn tV>dÁNiHÏ p™HzJ& fHdN ;Hv;Vn >kÈH nv ]úL.hkNhc clHkD l¶Æ<‰ vh kÎC lNk§V nhaJ# fI uäHvè ndæV pV́ lÁHsF

f<nË tV>dÁNiHÏ p™HzJ nv clHË pH‰ ;HtD kÎöJ# iÂ<hvÍ fHdN hdK V̀sA.vh l¢Vó ;Vn ;I >dH nv >dÁNÍ )clHkD l¶Æ<‰( iL hdK tV>dÁNiH

H̀sòæ< o<hiÁN f<n? nvk§V nhaéK lÁHtU , hiNh́ jÂHlD u<hlG noÎG nv hdK lÎHË hc hiÂÎJ ,d|Í.hÏ fVo<vnhv hsJ#

.jñ„ÎG.u<hlG noÎG nv ]ÈHv =HÊ

1   aÁHsHdD löHmG p™HzéD nv föéVÏ =öéVnÍ.jV )fVhÏ lêH‰ fVvsD aVhdX hlÁÎéD lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV nv lÁ¢ÆI.hÏ l™V,° nv nv,Ë

;ú<v(

2    u<hlG noÎG ]I ;öHkD iöéÁN? )fI uäHvè ,hqP.jV ]I kÈHniH& l<söHè , =V,Í.iH , dH htVhnÏ lö<,gÎJ p™HzJ vh fV uÈNÍ nhaéI
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, dH hc hdK hrNhÊ s<n lD.fVkN?(# aÁHsHdD , jÈÎI tÈVséD hc hdK u<hlG noÎG ;I hl¥HË jÈÎI >Ë fH fV=ChvÏ ]ÁN [„öI x<tHË t¥VÏ , dH fñE

=™J.,.=<.,[<n nhvn#

3   jñÆÎR , jñ„ÎG.lúòûI.iHÏ u<hlG noÎG , ,d|=D.iHÏ oHü >kÈH# l<hvnÏ ]<Ë lö<,gÎJ iV d: hc u<hlG nv p™HzJ&.rNvè

jHeÎV=BhvÏ >kÈH fV aVhdX p™HzéD& hiNh́&.hséVhj|Ï.iH& lúV,uÎJ , lÁHtU >kÈH )hc [Â„I hvhnÍ >kÈH fV jNh,Ê p™HzJ(#

4    fVvsD , jñÆÎR nv l<vn vhf¢I lÎHË u<hlG noÎG

f¶N hc hkíHÊ hdK jñ„ÎG.iH , xD lVhpG ]ÈHv=HkI fHdN fé<hkÎN hc lHjVdöD lHkÁN >kîI nv cdV aVó nhnÍ lD.a<n&.hsé™HnÍ ;ÁÎN^

gÎöJ jÂHlD u<hlG  noÎG lVjäX fH d: l<q<ß p™HzéD ;Hl± j¶VdT aNÍ vh nv d: lHjVdS rVhv niÎN )jVsÎÂI2(# iÂHË gÎöJ vh nv

sé<Ë kòöJ , s¢V kòöJ j¥Vhv ;ÁÎN# h;Á<Ë lD.j<hkÎN n, v,ù jñ„Î„D vh j¶ÆÎF ;ÁÎN#

   fVhÏ jñ„ÎG ,d|=D.iHÏ iV uHlG noÎG )hiNh́&.lÁHtU& hséVhj|Ï.iH& lúV,uÎJ , rNvè(# fH;S.iHÏ k§VÏ vh )nv pÆÎÆJ lñG

fVo<vn sé<Ë , s¢V lé¶„R fI iV uHlG fH d¥NdæV( ̀V;ÁÎN#

fVhÏ lêH‰

lD.j<hkÎN lÁHtU , u±dR , hséVhj|Ï.iHÏ =V,Í.iHÏ lòHgT lö„P vh nv fH;S hgT .. rVhv niÎN#

   fVhÏ jñ„ÎG vhf¢I lÎHË u<hlG noÎG& fH;S.iHdD vh ;I fI j¶VdT lÈÂéVdK "vhf¢I" lVjäX fH l<q<ß p™HzéD hoéûHü dHtéI.hkN&.̀V;ÁÎN#

fVhÏ lêH‰ fH;öD ;I hc jÆHxU hvjA , ;ÂÎöÎ<kV uHgD sHclHË l„G nv hl<v Á̀HiÁN=HË (.RCHNU.( a¥G lD.=ÎVn )fH;S.B.( vh V̀ ;ÁÎN# fI

iÂÎK jVjÎF hnhlI fNiÎN#

S̀ hc ̀V ;VnË lVjäX.jVdK fH;S.iH&.aÂH jû<dVÏ hc hiNh́ , hséVhj|Ï.iH , kñ<Í fViL ;ÁA lÈÂéVdK u<hlG noÎG lVjäX fH d: l<q<ß

p™HzéD l¶ÎK vh ̀ÎA v,Ï o<hiÎN nhaJ#
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jVsÎÂI2^ sÎöéL lHjVdöD fVhÏ jñ„ÎG u<hlG noÎG

.sHclHkÈHÏ

.yÎVn,géD

.fÎK.hgÂ„„D

>\hköÈHÏ

 sHclHË

 l„G

sHdV n,gJ.iH . . .;„ÎöHiH          =V,Í.iHÏ l„D    .  lòHg™ÎK lö„P           ̀„ÎS                      hvjA                              .n,gJ

pÆ<Ø fúV

uHlG

 noÎG

uHlG

 noÎG

uHlG

 noÎG

uHlG

 noÎG

uHlG

 noÎG

uHlG

 noÎG

uHlG

 noÎG

uHlG

 noÎG

    hvjA

n,gJ

     ̀„ÎS

lòHg™ÎK lö„P

=V,Í.iHÏ l„D

pÆ<Ø fúV

 .;„ÎöHiH

sHdV n,gJ.iH

>\hköÈHÏ sHclHË

l„G

.sHclHkÈHÏ.yÎVn,géD

.fÎK.hgÂ„„D

A

B

fH;S .

vhf¢I lÎHË t¶ḦË noÎG

vhf¢I léÆHfG t¶ḦË noÎG nv hvjäH£ fH

löHmG hséVhj|d: , l<q<uHè p™HzéD

B
fH;S .

VhÏ iV uHlG noÎG

  hiNh́ , lÁHtU

   hséVhj|Ï.iH

   lúV,uÎJ

  rNvè

A

61



o<
n>
l<
c h
lÁ
ÎJ
 , 
p™
Hz
J
 fV
hÏ
 lN
ht¶
HË
 pÆ
<Ø
 fú
V

t¶HgÎJ lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV lD.j<hkN fV lÁHtU fVoD t¶ḦË oHü jHeÎV lÁ™D fæBhvn# xäÎ¶D hsJ ;I hdK htVhn dH =V,Í.iH iL nv ,h;ÁA fI hdK

hlV&.lNht¶ÎK vh fH lòHxVhjD l<h[I sHckN# fNdK gñH• jH;ÎN fV hdK l<q<ß ;I "hdK lòHxVhè fòúD j™¥Î:.kHB̀dV hc ckN=D lNht¶ÎK

pÆ<Ø fúV nv fVoD ;ú<viHÏ oHü hsJ" hgChlD hsJ#

fVhÏ fV>,vn lòHxVhjD ;I lé<[I lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV lD.a<n& lD.j<hË fI w<vè cdV uÂG ;Vn^

.jñ„ÎG lÁHtU , hséVhj|Ï.iHÏ t¶ḦË noÎG hw„D >>   fV>,vn jHeÎV t¶HgÎJ.iHÏ lNht¶ÎK fV hdK lÁHtU , hséVhj|Ï.iH >> fV>,vn lòHxVhjD

;I lé<[I lNht¶ÎK lD.a<n>> fV>,vn >sÎF.̀BdVÏ , zVtÎJ lNht¶ÎK>>heäHè lòHxVhè

fI uäHvè ndæV& t¶HgÎJ.iHdD ;I aÂH fI uÁ<hË lNhtU pÆ<Ø fúV hkíHÊ lD.niÎN lÂ¥K hsJ lÎChË lòHxVhjD vh ;I lé<[I aÂH lD.a<n&

htChdA niN#

   >kîI ;I aÂH hkíHÊ lD.niÎN lD.j<hkN jÈNdNhè vh fI iÂVhÍ >,vn

  kñ<Í&.lñG , clHË t¶HgÎJ aÂH iL lD.j<hkN nv lÎChË >sÎF.̀BdVÏ , zVtÎJ aÂH jHeÎV fæBhvn

jH;Á<Ë iÎ} j¶VdT ,hpNÏ nv l<vn lòHxVhè w<vè kæVtéI hsJ&.hlH lD.j<hkÎL >Ë vh fI uÁ<hË líÂ<uI.hÏ hc v,dNhniHÏ hpéÂHgD- iV ]ÁN

pN,ë >kÈH r¢¶D kÎöJ- ;I lD.j<hkÁN fI >sÎF , wNlI lÁíV a<kN& nv k§V fæÎVdL#

nv iV aVhdX l™V,qD&.htVhnÏ ;I nv p<cÍ pÆ<Ø fúV t¶HgÎJ nhvkN lÂ¥K hsJ nvl¶V° s¢P d¥öHkD hc o¢Vhè rVhv =ÎVkN& hlH fNdÈD

hsJ ;I jÂHÊ htVhn& péD h=V nv l¥HË lúHfÈD fI sV fVkN& hc >sÎF.̀BdVÏ lúHfÈD nv räH‰ lòHxVhè uÂ<lD fVo<vnhv kÎöéÁN# fI uäHvè

sHnÍ.jV fH nv k§V =VtéK líÂ<uI..hÏ hc o¢Vhè l¶ÎK , eHfJ , fH tV° hdÁ¥I [Â¶D hc lNht¶ÎK nv l¥HË lúHfI&.t¶HgÎJ lúHfÈD vh ̀ÎæÎVÏ

;ÁÁN&.fHc iL lÎChË >sÎF.̀BdVÏ iV aòW nv räH‰ hdK lòHxVhè fH ndæVÏ lé™H,è o<hiN f<n#

lÎChË >sÎF.̀BdVÏ- dH hpéÂH‰ wNlI , >sÎF.ndNË d: aòW dH =V,iD hc lNht¶ÎK nv heV pÂ„I , dH iV hrNhÊ oûÂHkI ndæV- fV>dÁNÏ

hc ]ÁNdK uHlG hsJ ;I lH h;Á<Ë >kÈH vh l<vn fVvsD rVhv o<hiÎL nhn#

tûG n,Ê
 .
.fV>,vn lòHxVhè^ jÈNdNhè

 >sÎF.̀BdVÏ ,

zVtÎJ.iH

iŃ^

nvµ l™HiÎL jÈNdNhè& >sÎF.̀BdVÏ , zVtÎJ nv läHpE hlÁÎéD

>aÁHdD fH fV>,vn lòHxVhè

jñ„ÎG.iH lòHxVhè , kÎHc fI lñHt§J
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fVhÏ nvµ fÈéV hdK u<hlG lêH‰ cdV vh nv k§V fæÎVdN

;ú<vÏ tVqD vh nv k§V fæÎVdN ;I nv >Ë n,gJ jÈNdNÏ uHÊ vh lé<[I jÂHlD t¶ḦË pÆ<Ø fúV nv jÂHlD uVwI.iH lD.;ÁN# hdK hlV fNhË

l¶ÁHsJ ;I jÂHlD lNht¶ÎK nv l¶V° jÈNdN rVhv nhvkN# fH hdK ,[<n lH lD.nhkÎL ;I fVoD lNht¶ÎK fÎA hc ndæVhË nv l¶V° jÈNdN rVhv

=VtéI.hkN# fVhÏ lêH‰ d: sHclHË yÎVn,géD fCvø , nhvhÏ sHoéHv lÁHsF ;I nv ̀HdéòJ hséÆVhv dHtéI , t¶HgÎJ lD.;ÁN fI lVhjF ;ÂéV hc d:

sHclHË yÎVn,géD ;<]: , lñ„D nv l¶V° jÈNdN rVhv lD.=ÎVn# lÂ¥K hsJ nv hféNh hdK l<q<ß vh hlVÏ fNdÈD , lÁ¢ÆD tV° ;ÁÎL&.hlH

fVvsD nrÎR , l<a¥HtHkI u„G hdK hlV lD.j<hkN nv nvµ fÈéV kæVhkD.iHÏ hlÁÎéD lNht¶ÎK nv vtU >kÈH l™ÎN fHaN#

s¢P lòHxVhjD ;I =V,iD hc lNht¶ÎK fH >Ë l<h[I iöéÁN léÁHzV fH jÈNdNhjD ;I nvdHtJ ;VnÍ..hkN , kÎC s¢P >sÎF.̀BdVÏ >kHË nv fVhfV

hdK jÈNdNhè htChdA lD.dHfN# hdK löHgI vh lD.j<hË fI l¶HngI cdV2 jäNdG ;Vn^

>sÎF.̀BdVÏ   *   jÈNdNhè   Ÿ lòHxVhè

jÈNdNhè nv ,hrU kúHkæV hdK hpéÂH‰ iöéÁN ;I aòûD lÂ¥K hsJ fI hköíHÊ l¶Á<Ï& tÎCd¥D , dH lHgD aòW ndæVÏ hc xVdR huÂHgD

>=HiHkI , fH rûN , kÎJ lúòW- , yHgäH iÂVhÍ fH oú<kJ-& wNlI fCkN# "fV>,vn jÈNdNhè" fI l¶ÁHÏ jñ„ÎG hpéÂH‰ uÂ„D aNË hdK

hpéÂḦè )jÈNdNhè( hsJ#

lNht¶ÎK lÂ¥K hsJ nv [VdHË d: sÁHvd<Ï nv=ÎVÏ fH jÈNdNhè lé™H,è , fD.aÂHvÏ l<h[I a<kN# hdK jÈNdNhè lÂ¥K hsJ fI ha¥H‰

"jÈNdNhè yÎVlöéÆÎL"& "pÂ±è [ÁHdD uHÊ" , dH "iŃ rVhv nhnË" fV,c dHfÁN#

vhd{.jVdK k<ß jÈNdN vh lD.j<hË "iŃ rVhv nhnË" nhköJ# nv hdK k<ß jÈNdN iŃ j<rT , dH j®ÎÎV t¶HgÎJ =V,Í , dH jHeÎV.=BhvÏ fV vtéHv htVhn

noÎG nv t¶HgÎéD lúòW hsJ# hdK k<ß jÈNnÏ l¶Â<̈ hvjäHxD kCnd: fH t¶HgÎéD nhvn ;I j<sX lNht¶ÎK nv pH‰ hkíHÊ hsJ# nv hdK lÎHË

lÁHtU , kÎHciHÏ htVhn lòHgT hrNhlHè lNht¶ÎK vh iL fHdN nv k§V nhaJ#

lNht¶ÎK iÂîÁÎK lÂ¥K hsJ fH jÈNdNhjD hc [ÁS "pÂ±è [ÁHdD uHÊ" l<h[I a<kN# hdK hpéÂH‰ fI ,d|Í iÁæHlD ;I >kÈH nv lñÎX.iHÏ

V̀lòHxVÍ t¶HgÎJ lD.;ÁÁN& fI aNè htChdA lD.dHfN^ hc s<Ï ndæV fHdN j<[I nhaJ ;I föÎHvÏ hc jÈNdNhè iNtÂÁNÏ ;I nv fḦ fI >Ë haHvÍ

aN& uÂ<lH jñJ ̀<aA "pÂ±è [ÁHdD uHÊ" w<vè =VtéI , uHl±Ë s¶D lD.;ÁÁN jH >kÈH vh fI w<vjD p<hneD vhd{ [„<Í niÁN#

jÈNdNhè yÎVlöéÆÎL uÂ<lH kHaD hc wNlHjD hsJ ;I nv lÁHxR , p<cÍ.iHdD ;I nv >kÈH nv=ÎVÏ.iHÏ lö„ñHkI ,[<n nhvn& fI w<vè

fHgÆ<Í ,[<n nhvkN# hdK jÈNdNhè vh l¶Â<̈ fI "f<nË nv l¥HË kHnvsJ& nv clHkD kHnvsJ" j¶äÎV lD.;ÁÁN# hdK jÈNdNhè l¶Â<̈ lé<[I

lNht¶ÎÁD lD.a<kN ;I nv lÁHxÆD ;I nv=ÎVÏ.iHÏ lö„ñHkI nv >Ë nv [VdHË hsJ&.t¶HgÎJ lD.;ÁÁN#

jÈNdNhè iNtÂÁN )dH rVhv nhnË( lD.j<hkÁN fI w<vjD ndæV kÎC lé<[I lNht¶ÎK a<kN fVhÏ lêH‰ lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV lÂ¥K hsJ =HÍ fH

jÈNdNhjD "fÎHË aNÍ" l<h[I a<kN# hdK k<ß jÈNdNhè lD.j<hkÁN hc xVdR hvsH‰ iúNhviHdD nv l<vn "jÈNdN lVø" lé<[I lNht¶ÎK a<kN#

)fVhÏ >aÁHdD fH fV>,vn "jÈNdNhè fÎHË aNÍ" fI tûG 3 v[<ß ;ÁÎN(#

hc s<Ï ndæV iÂîÁÎK l<hvnÏ hc jÈNdNhè "hpéÂHgD" vh lD.j<hË fVaÂVn ;I nv [VdHË >Ë d: lNhtU pÆ<Ø fúV ;I nv líH,vè lñG

t¶HgÎJ aÂH& fI ;Hv lú®<‰ hsJ iŃ jÈNdN rVhv lD.=ÎVn , fNdK jVjÎF hdK hké§Hv lÁ¢ÆD fI ,[<n lD.>dN ;I lÂ¥K hsJ iŃ f¶NÏ ]ÁÎK

jÈNdNhjD aÂH fHaÎN#
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.>sÎF.̀BdVÏ.iH

>sÎF.̀BdVÏ.fI l¶ÁHÏ lÎChË hpéÂH‰ g¢ÂI ndNË& léñÂG oöHvè aNË& >sÎF.o<vnË , nv l<hvnÏ ndæV lVø htVhn nv iÁæHÊ l<h[ÈI fH

pÂ„I hsJ# fNdÈD hsJ hdK lÎChË fVhÏ iV lNhtU , dH iV =V,iD nv lÆHdöI fH aòW dH =V,Í ndæV lé™H,è hsJ# =Bv clHË , j®ÎÎV aVhdX

iL hdK lÎChË vh j®ÎÎV lD.niN# >sÎF.̀BdVÏ iÂÎúI hlVÏ köäD hsJ ]Vh ;I jÂHlD htVhn , =V,Í.iH fI iV pH‰ jH pNÏ >sÎF.̀BdV iöéÁN#

fH hdK ,[<n iV aòW nhvhÏ s¢P , k<ß >sÎF.̀BdVÏ oHü o<n hsJ# k<ß , s¢P >sÎF.̀BdVÏ iV tVn vh aVhdX j¶ÎÎK lD.;ÁN# fæBhvdN

fVhÏ v,aK aNË fÈéV l<q<ß ]ÁN kÂ<kI vh nv k§V fæÎVdL^

   >sÎF.̀BdVÏ lD.j<hkN fH l<r¶ÎJ l¥HkD nv hvjäH£ fHaN# fVhÏ lêH‰ d: lNhtU pÆ<Ø fúV iÁæHlD ;I fVhÏ hkíHÊ fHcvsD lÎNhkD nv pH‰

s™V fI kÆ¢I.hÏ ndæV hsJ& fI lVhjF hc clHkD ;I nv nhoG ntéV aÁHoÁU aNÍ o<n rVhv =VtéI , iV pÂ„I.hÏ j<sX sHdVdK lúHiNÍ , =Chvù

o<iN aN& >sÎF.̀BdVjV hsJ# .

  >sÎF.̀BdVÏ iÂîÁHk¥I lÂ¥K hsJ kHaD hc uNÊ nséVsD fI j„™K dH sÎöéL pÂG , kÆG l¢ÂáK clÎÁD , dH uNÊ ,[<n r™G , föJ

lÁHsF fVhÏ nviHÏ oHkI fHaN& lD.j<hkN hc tÆNhË ,[<n aä¥I.iH , dH ,h;ÁA.iHÏ lúéVµ lÎHË lNht¶ÎK kÎC kúHè fæÎVn#.

  >sÎF.̀BdVÏ lÂ¥K hsJ fH ;Hv jÎÂD , dH iVhõ lVjäX fHaN# lNht¶D ;I jÈNdNÏ vh nvdHtJ lD.;ÁN& lÂ¥K hsJ iVhsHË aNÍ , hdK jVõ

fI ;Hv h, iL heV fæBhvn# h=V nv hdK aVhdX n, vhiD fVhÏ fVxV́ ;VnË jVõ o<n kNhaéI fHaN •)fVhÏ kÂ<kI n,séD fVhÏ wñäJ ;VnË ,

dH jÎÂD hc iÂ¥HvhË rHfG huéÂHn fVhÏ uÁ<hË ;VnË l<q<ß , dHvÏ o<hséK hc >kÈH ,[<n kNhaéI fHaN( hpéÂH‰ nhvn ;I nv heV hdK jVõ lVj¥F

haéäHiHjD aNÍ , dH jûÂÎÂHè kI ]ÁNhË lÁHsäD hjòHb ;ÁN# iV n,Ï hdK l<hvn lD.j<hkÁN nv kÈHdJ fI júNdN l¶†±è hlÁÎéD h, lÁéÈD

a<kN# .

.)nv ̀HdHË hdK tûG tÈVséD hc >sÎF.̀BdVÏ.iHÏ hpéÂHgD , zVtÎJ.iH hvhmI aNÍ hsJ(#

.

zVtÎJ.iH

zVtÎJ.iH nv ,hrU iÂHË j<hË )rNvè( dH lÁHf¶D iöéÁN ;I d: =V,Í , dH péD d: lNhtU fI w<vè lÁ™Vn fI >kÈH nséVsD nhaéI , fH fI

;Hv=ÎVÏ >kÈH lD.j<hkN jH pN l¶Æ<gD hlÁÎJ o<n vh j†ÂÎK ;ÁN# l<hvnÏ ]<Ë >l<cù.iHÏ hlÁÎéD , dH rHk<kD& ;Hv =V,iD fI w<vè jÎL&

nséVsD fI j„™K dH pÂG , kÆG hlK&.nséVsD fI aä¥I.hÏ lÁHsF hc lNht¶ÎK , >aÁHdD fH kñ<Í y„äI fV iVhõ ,.###.. vh lD.j<hË nv bdG uÁ<hË

zVtÎJ.iH =ÁíHkN#

 nv hy„F l<hvn >sÎF.̀BdVÏ.iH , zVtÎJ.iH

n, v,Ï s¥I iöéÁN

fVhÏ lêH‰ l<vn cdV vh nv k§V fæÎVdN^

tÆNhË hx±uHè ;HtD nv l<vn lñÎX ;Hv ">sÎF.̀BdVÏ" lñö<ã lD.a<n nv pHgD ;I nhaéK hÏ hx±uHè lD.j<hkN d: "zVtÎJ" j„ÆD

a<n# nv l<vn uNÊ nséVsD , dH nséVsD fI pÂG , kÆG hlK , dH aä¥I.hÏ lNht¶ÎK iL lD.j<hË hdK l<q<ß vh wHnØ nhköJ# nv pHgD ;I

nséVsD fI hdK l<hvn d: "zVtÎJ" lñö<ã lD.a<n& uNÊ nséVsD vh fHdN d: ">sÎF.̀BdVÏ" r„ÂNhn ;Vn#
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iÂHË.=<kI ;I ̀ÎúéV iL b;V aNÍ nv ̀HdHË tûG gÎöéD hc zVtÎJ.iH , >sÎF.̀BdVÏ.iHÏ vhd{ hvhmI aNÍ hsJ#

lòHxVhè kHaD hc jÈNdNhè , >sÎF.̀BdVÏ.iH nv w<vjD ;I lNht¶ÎK nhvhÏ zVtÎJ ̈cÊ , ;HtD fHaÁN& fI lÎChË rHfG j<[ÈD ;HiA

lD.dHfÁN# fI uäHvè sHnÍ.jV j¶Nhn , lÎChË zVtÎJ.iH htChdA dHfÁN& lÎChË , s¢P lòHxVhè ;HiA o<hiN dHtJ#

..                                      >sÎF.̀BdVÏ.iH * jÈNdNhè    = = = = =    lòHxVhè

 zVtÎJ.iH

.

o±wI fñE

fI lÁ§<v ;HiA lòHxVhè fI d: s¢P rHfG rä<‰ , nv kÈHdJ p™HzJ hc o<n fHdN

  jÈNdNhè vh ;HiA niÎL

  tH;é<viHÏ >sÎF.̀BdVÏ vh ;HiA niÎL

  , nv kÈHdJ zVtÎJ.iHÏ p™HzJ vh htChdA niÎL#

.

..

  iŃ rVhv nhnË

  [ÁHdJ

   jÈNdNhè yÎVlöéÆÎL

   jñ„ÎG aVhdX

  fV>,vn jÈNdN

   vhÍ.iHÏ ;HiA

>sÎF..̀BdVÏ.iH

>sÎF.̀BdVÏ.iH * jÈNdNhè

zVtÎJ.iH

   =öéVù , hdíHnzVtÎJ.iH

  = = = = =    lòHxVhè
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lòHxVÍ& l™È<lD ndÁHlÎ: hsJ ;I nv =Bv clHË , fH j®ÎÎV xäÎ¶J jÈNdNhè ;I >sÎF.̀BdVÏ.iH , zVtÎJ.iH n]Hv j®ÎÎV lD.a<n# fNdK

jVjÎF fNdÈD hsJ ;I fV>,vn lòHxVhè fHdN fI w<vè n,vÍ..hÏ w<vè fæÎVn# hdK fV>,vn n,vÍ.hÏ fI ,d|Í nv aVhd¢D ;I lñÎX ;HvÏ& jÈNdNhè

, dH >sÎF.̀BdVÏ.iH n]Hv j®ÎÎV aNÍ.hkN& hc hiÂÎJ fI sChdD fVo<vnhv hsJ# fVhÏ lêH‰ nv k§V fæÎVdN ;I ]æ<kI fH j®ÎÎVÏ nv viäVÏ =V,Í

lÂ¥K hsJ lNht¶ÎK nv l<r¶ÎJ fI lVhjF q¶ÎT.jVÏ köäJ fI räG rVhv fæÎVkN# fNdÈD hsJ nv hdK aVhdX >sÎF.̀BdVÏ j®ÎÎV ;VnÍ hsJ#

,[<n d: jÈNdN >a¥Hv , pHqV fHuE lD.a<n jH s¢P lòHxVhè fI w<vjD rHfG j<[I htChdA dHfN# nv ]ÁÎK l<hvnÏ&.j±ù fVhÏ ;HiA

s¢P lòHxVhè fH htChdA zVtÎJ.iH lÁ¢ÆD , rHfG j<[ÎI kÎöJ ]Vh ;I htChdA zVtÎJ.iH kÎHclÁN wV́ clHkD x<̈kD hsJ , fNdÈD hsJ

nv aVhd¢D ;I s¢P lòHxVhè fI pN iúNhv niÁNÍ.hÏ vsÎNÍ fHaN hl¥HË fD.j™H,jD köäJ fI jÈNdNhè , >sÎF.̀BdVÏ.iH , wV́ ,rJ fVhÏ

htChdA zVtÎJ.iH ,[<n kNhvn#

vuHdJ , hvjÆHÏ l¶ÎHviHÏ hlÁÎéD lHkÁN >l<cù.iHÏ rHk<kD dH l<hkU p™HzéD lD.j<hkÁN fH ;HiA tH;é<viHÏ >sÎF.̀BdVÏ& s¢P lòHxVhè

vh iL jÆ„ÎG niÁN# fH hdK ,[<n ]ÁÎK l¶ÎHviHdD kÂD.j<hkÁN kHtD lÁäU hw„D lòHxVhè dH fI uäHvè fÈéV iÂHË jÈNdNhè fHaÁN& iÂîÁHk¥I

hc j<hkHdD pB́ , fI pHaÎI vhkNË jÈNdNhè iL fVo<vnhv kÎöéÁN# vuHdJ , hvjÆHÏ l¶ÎHviHÏ hlÁÎéD& nv aVhd¢D ;I léíH,chË l¢ÂáK iöéÁN

fI vhpéD hc nhÊ líHchè o<hiÁN =VdòJ , ̈cÊ kÎöJ nv räH‰ hrNhlJ o<n fÈHdD ̀VnhoJ ;ÁÁN&.uÂ± kÂD.j<hkÁÁN fHuE ;HiA ]úÂæÎV

s¢P lòHxVhè a<n# fNdK jVjÎF lÁ¢ÆD.jVdK v,d¥Vn hdK hsJ ;I nv jÂHlD hrNhlHè p™HzéD jH;ÎN , iŃ hw„D fV ;HiA jÈNdNhè rVhv

=ÎVn# ;HiA >sÎF.̀BdVÏ , htChdA zVtÎJ iL fI jVjÎF nv lVhpG f¶NÏ lD.j<hkÁN lNk§V rVhv =ÎVkN#

lêH‰

=V,iD ;<]: hc lNht¶ÎK nv aÈVÏ sV=VÊ t¶HgÎJ Î̀Vhl<Ë l<q<ß lHg¥ÎJ clÎK iöéÁN# fH >a¥Hv aNË jHeÎV hrNhlHè >kÈH fV lÁHtU

clÎK.nhvhË lñ„D& >kÈH ]ÁNdK jÈNdN >a¥Hv fI lVø vh nvdHtJ lD.;ÁÁN# h=V rVhv fHaN l¶HngI lòHxVÍ fI aVhdX hlÁÎéD >kÈH j¶ÂÎL nhnÍ

a<n&.hdK hlV fI ,d|Í kHaD hc jÈNdN fI lV=D hsJ ;I >kÈH nvdHtJ ;VnÍ.hkN# h=V rVhv fHaN hdK lòHxVhè ;HiA dHfÁN fNdÈD hsJ clHË

j¶<dQ r™G.nviHÏ lñG ;Hv kÎöJ.)]Vh ;I hdK lòHxVhè fI iÎ}.,[I hvjäHxD fH ,v,n lò™ÎHkI fI lñG ;Hv kNhvkN(& péD clHË oVdN d:

j„™K lHi<hvÍ.hÏ fVhÏ iV lNhtU iL kÎöJ )]Vh ;I iV ]ÁN "hvjäH£" fVhÏ p™Z hlÁÎJ hc hiÂÎJ fḦdD fVo<vnhv hsJ&.hlH r¢¶H clHkD ;I

aòûD rûN ;úéK aÂH vh ;VnÍ hsJ&.kÂD.j<hkN lHkU h[VhÏ hdK jÈNdN a<n(# nv ]ÁÎK aVhd¢D d: hséVhj|Ï l¶Æ<‰ , lVjäX ;Hv fV v,Ï

hdíHn aä¥I.iH , fVhkæÎòéK ,h;ÁA.iHÏ sÎHsD fVhÏ lÆHf„I löéÆÎL fH hdK jÈNdN hsJ# nv kÈHdJ h=V ]úL.hkNhc l<tÆD fVhÏ hdK j±aA

nv fHcÍ clHkD ;<jHÍ lúHiNÍ kúN& sVdU.jVdK , l<eVjVdK vhÍ..pG ;I lD.j<hË jÈNdN vh fI =<kI.hÏ rHfG j<[I jÆ„ÎG niN& ;HiA p†<v lNht¶ÎK

nv l±MuHÊ , péD nv lVp„I f¶NÏ- , nv w<vè kÎHc- oV,ì hc lÁ¢ÆI fVhÏ lNè ̈cÊ lD..fHaN# fI oHxV nhaéI fHaÎN ;I j<hkHdD hkéÆH‰ fI

lñG hlK iL o<n d: zVtÎJ lñö<ã lD.a<n#

>sÎF.̀BdVÏ.iH , zVtÎJ.iH&.iÂHkÁN jÈNdNhè& lÂ¥K hsJ föéI fI sK , [ÁöÎJ j®ÎÎV dHfÁN# fNdK jVjÎF fHcfÎÁD dHtéI.iH fV hsHõ hdK n,

tH;é<v lD.j<hkN föÎHv l<eV fHaN#

fV>,vn >sÎF.̀BdVÏ , zVtÎJ.iH

xVhpD d: v,ù lÁHsF [ÈJ fV>,vn >sÎF.̀BdVÏ.iH , zVtÎJ.iHÏ léÁHzV fH =V,iD , dH tVnÏ& l¶ÎK , l™V,° aHlG lVhpG cdV

lD.a<n^

   j¶ÎÎK j¶VdT =V,Í )fI w<vè d: [Hl¶I& líÂ<uI.hÏ hc htVhn =Vn iL >lNÍ& sHclHË yÎVn,géD ,.###..(
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   j¶ÎÎK l<r¶ÎJ tÎCd¥D lñG hséÆVhv =V,Í , clHkäÁNÏ t¶HgÎJ.iHÏ >Ë )fH nv k§V =VtéK hdÁ¥I ??tHdG >sÎF.̀BdVÏ aÂH nv x<‰ clHË

n]Hv j®ÎÎV , jñ<‰ lD.a<n(#

S̀ hc xD n, lVp„I lÆNlHjD cdV h;Á<Ë lD.j<hkÎN >sÎF.̀BdVÏ.iH , zVtÎJ.iH vh fV>,vn ;ÁÎN# fVhÏ hdK lÁ§<v lD.j<hkÎN hc jVsÎÂI 3 ;I nv

H̀dHË hdK tûG hvhmI aNÍ hsJ&.fI uÁ<hË vhiÁÂH ;Â: fæÎVdN#

.

g¢™H j<[I nhaéI fHaÎN ;I  fV>,vn zVtÎJ.iH , >sÎF.̀BdVÏ.iH vh fHdN t¶HgÎéD nv k§V =VtJ ;I fI d: fHcÍ clHkD oHü lñN,n kúNÍ , kI

jÁÈH hl¥HË fHcfÎÁD , j¥ÂÎG >Ë nv =Bv clHË iÂ<hvÍ ,[<n nhvn  f„¥I hlVÏ qV,vÏ hsJ# iŃ hc fV>,vn zVtÎJ.iH , >sÎF.̀BdVÏ.iH hvhmI

jû<dVÏ nrÎR- fV hsHõ hx±uHè l<[<n- hc l¶†„D hsJ ;I fI w<vè löéÂV nv pH‰ j¥HlG , j¥<dK hsJ# iÁæHÊ fV>,vn zVtÎJ.iH&

fHdN j<[I nhaJ ;I wVtH zVtÎJ.iHÏ uÂ„D l<[<n nv k§V =VtéI a<kN& kI zVtÎJ.iHÏ fHgÆ<Í , dH l<hvnÏ ;I lH >vc,Ï >Ë vh nhvdL!

.

hséVhj|Ï.iHdD fVhÏ j¶HlG , ,h;ÁA

lNht¶ÎK , =V,Í.iHÏ l<vn jÈNdN hc hséVhj|Ï.iHÏ j¶Hl„D lé™H,jD fVhÏ l<h[ÈI fH lòHxVhjD ;I hké§Hv pN,ë >kÈH vh nhvkN&.fÈVÍ lD.=ÎVkN#

hdK hséVhj|Ï.iH föéI fI lñÎX ̀ÎVhl<kD )aÈVÏ dH v,séHdD(& k<ß jÈNdN , lÁHfU lHgD& h[éÂHuD , rHk<kD l<[<n ,.###.. lé®ÎÎV iöéÁN#

hséVhj|Ï.iHÏ j¶Hl„D vh lD.j<hË yHgäH fI w<vjD t<vÏ& nv ,h;ÁA fI hiNh́ ;<jHÍ.lNè h[Vh ;Vn# fI iÂÎK ngÎG hséVhj|Ï.iHÏ j¶Hl„D

fÎúéV ;Hv;VnÏ aäÎI "jH;éÎ:" nhvkN jH hséVhj|Ï.iHÏ ,h;ÁúD nrÎR , [HlU.ḧxVh́# >kÈH yHgäH léÁHzV fH nvµ , sHf|;éÎ< htVhn hc lòHxVhè

lD.fHaÁN , fNdÈD hsJ nv l<hvnÏ ;I hdK hséVhj|Ï.iH fHc=úJ.̀BdV käHaÁN& lÂ¥K hsJ wNlHè hpéÂHgD lñN,nÏ vh fI =V,Í ,hvn sHckN#

hséVhj|Ï.iHÏ j¶Hl„D l¶Â<̈ hc vhf¢I.hÏ föÎHv jÁæHjÁ+ hc d: s< fH k<ß , aNè jÈNdN , hc s<Ï ndæV fH >sÎF.̀BdVÏ.iH , zVtÎJ.iHÏ

=V,Í fVo<vnhv iöéÁN#

iÁæHlD ;I löHgI hlÁÎJ , p™HzJ vh nv k§V lD.=ÎVdN fHdN u±,Í fV hséVhj|Ï.j¶Hl„D o<n& hséVhj|Ï..iHÏ j¶Hl„D sHdVdK vh kÎC lNk§V rVhv

niÎN# fH gñH• ;VnË jÂHÊ l<hvn >kæHÍ fHdN hséVhj|Ï.iHÏ l<eV vh jÆ<dJ ;VnÍ , hséVhj|Ï.iHÏ l†V vh jH pNhl¥HË ;ÂVk+ , lñN,n sHoéI

, fI hséVhj|Ï.iHÏ fHrD.lHkNÍ )fI ,d|Í hséVhj|Ï.iHÏ j¶Hl„D lVjäX fH fH,viHÏ lBiäD dH tViÁæD( hpéVhÊ fæBhvdN#

.

fVoD hséVhj|Ï.iHÏ j¶Hl„D

   jÆ<dJ l<hkU p™HzéD&.hoé™HÏ haÎHÏ rÎÂéD

   h[éÁHã hc vtéHviHdD ;I lD.j<hkN fHuE fVhkæÎòéI aNË dH jñVd: t¶H‰ ndæVÏ a<n# hdK hlV fI ,d|Í nv l<hvnÏ ;I t¶HgÎJ.iHÏ aÂH nv

lÁHxÆD ,hrU aNÍ hsJ ;I hoé±tHè lö„ñHkI fV sV >Ë [VdHË nhvn& hc hiÂÎJ föÎHvÏ fVo<vnhv hsJ#

   hoé™H , ̀ÁÈHË aNË nv aVhd¢D ;I lòHxVhè fI aNè htChdA lD.dHfÁN# l¥HË.iHÏ lÁHsF kÆHxD iöéÁN ;I nséVsD fI >kÈH fI sHn=D

hl¥HkåBdV kÎöJ› l¥HË.iHdD ]<Ë ;<Í.iH dH [ÁæG.iH& nv ]ÁÎK aVhd¢D j®ÎÎV löéÂV lñG s¥<kJ iL lD.j<hkN jH pNÏ l™ÎN fHaN# =HÍ

¨cÊ hsJ jÂHÊ oHk<hnÍ )u±,Í fV aòW lNhtU( lò™D a<kN , nv l<hvnÏ iL jÁÈH hoé™HÏ o<n lNhtU ;HtD hsJ# hoé™H lD.j<hkN fI sHuHè

aF lñN,n aNÍ , dH nv l<hvnÏ péD ]ÁNdK i™éI fI x<‰ fÎÁíHlN , nv xD dHË lNè iÎ} jÂHsD fH oHvì =VtéI kú<n#

   j±ù fVhÏ ;öF p™HzJ sÎHsD& k§HlD hc s<Ï d¥D hc xVtÎK nv=ÎVÏ lö„ñHkI

   j¶„ÎR t¶HgÎJ.iH& föéK ntéV , jò„ÎI l¥HË&.lÈH[Vè h[äHvÏ )>,hv=D dH [HfI.[HdD lñN,n nho„D( jä¶ÎN#
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   j¥ÎI fV "aHkS löHuN" , dH j<sG fI fH,viHÏ sñV>lÎC , [Hn,dD

   Á̀ÈHË ;HvÏ fÎúéV& hc [Â„I lñN,nsHcÏ v,hfX fH iÂ¥HvhË& hk¥Hv iÂI ]ÎC fH sVfHc cnË hc =™J.,=< nv l<vn jÈNdNhè& k<aÎNË

lúV,fHè hg¥D fI pN htVh£& hqHtI.;HvÏ.iHÏ x<̈kD , vtéHviHÏ >chvniÁNÍ , lÁC[V ;ÁÁNÍ

lNht¶ÎK hlH iÂClHË fI hséVhj|Ï.iHÏ ,h;ÁúD iL nséVsD nhvkN# hdK hséVhj|Ï.iH lD.j<hkÁN aHlG l<hvnÏ ]<Ë hkéúHv =ChvaHjD fVhÏ

hu±Ë uÂ<lD d: l<q<ß& hu±Ê hjÈHÊ u„ÎI aòW dH =V,iD& fV=ChvÏ j§HiVhè ,.###.. =VnkN# nv föÎHvÏ hc l<hvn hdK hséVhj|Ï.iHÏ uÂ±

fI d: hséVhj|Ï..iH uÂ± fI d: hséVhj|Ï.rHfG hj¥H nv f„ÁN lNè lÁéÈD kúNÍ , nvkÈHdJ jÁÈH fI jñÆR hiNh́ , vtU kÎHciHÏ ;<jHÍ lNè

lD.hkíHlN# nv fVoD l<hvn hséVhj|Ï.iHÏ ,h;ÁúD péD lÂ¥K hsJ l¶†±è hlÁÎéD fÎúéVÏ vh iL fÎHtVdÁN# fI uäHvè ndæV hdK

hséVhj|Ï.iHÏ kI jÁÈH =ViD hc lú¥±è , l¶†±è hlÁÎéD fHc k¥VnÍ ;I péD fV fHv >Ë iL lÂ¥K hsJ fÎHtChdÁN#

  iÁæHÊ jñ„ÎG hséVhj|Ï.iHÏ j¶Hl„D , ,h;ÁúD fHdN l<hvn cdV vh gñH• ;Vn^

     pöHsÎJ^ >dH hséVhj|Ï.iHÏ l<vn k§V aÂH lD.j<hkÁN fI sVuJ kÎHciHÏ hlÁÎéD tVn dH =V,Í vh fVxV́ ;ÁÁN?

     sHc=HvÏ^ >dH hdK hséVhj|Ï.iH rHf„ÎJ sHc=HvÏ sVdU fH aVhdX [NdN vh ̀S hc vtU o¢V pÂ„I nhvh iöéÁN? lÂ¥K hsJ lNhtU nhvhÏ

]ÁN =CdÁI fHaN fVhÏlêH‰fé<hkN lò™D a<n dH lNjD lÁC‰ ndæVhË sH;K a<n# aHdN ]ÁÎK hséVhj|Ï.iHdD q¶ÎT , tHrN eäHè fI k§V fVsÁN

hlH hy„F hc n,hÊ , ̀HdNhvÏ lÁHsäD fVo<vnhvkN#

     ̀HdNhvÏ^ >dH hséVhj|Ï.iHÏ l<vn k§V nv =Bv clHË u„D.vyL jÈNdNhè , pÂ±è yÎV;úÁNÍ& lD.j<hkÁN ̀HdNhv fÂHkÁN?.

     jHeÎV.=BhvÏ^ >dH hséVhj|Ï.iHÏ aÂH lD.j<hkÁN fI =<kI.hÏ l<eV hc htVhn , dH =V,Í.iHÏ l™V,° pÂHdJ ;ÁÁN?

fHc=úJ.̀BdVÏ^ nv w<vè uNÊ l<tÆÎJ hséVhj|Ï dH j®ÎÎV aVhdX&.>dH hl¥HË fHc=úJ , dH j®ÎÎV hséVhj|Ï.iH ,[<n nhvn?

.

j¶HlG fH lòHxVhè ̀S hc hvcdHfD

iÁæHlD ;I fV>,vn hvcdHfD aÂH hc lòHxVhè j¥ÂÎG aN& clHË fVvsD kéHd{ tVh vsÎNÍ hsJ# fH j<[I fI hdÁ¥I lñHsäI , sÁíA lÎChË

lòHxVhjD ;I fH >Ë l<h[I iöéÎN& hl¥HË.̀BdV kÎöJ& fHdN "s¢P lòHxVÍ" vh lNk§V rVhv niÎN#

lNht¶ÎK , sHclHË.iHÏ lòé„T& lÂ¥K hsJ fV>,vniHÏ lé™H,jD hc s¢P lòHxVhè Î̀A v,Ï o<n nhaéI fHaÁN# >kîI ;I hc k§V fVoD

lNht¶HË yÎVrHfG ̀BdVù hsJ& hc kæHÍ [Â¶D ndæV lÂ¥K hsJ hlVÏ xäÎ¶D , rHfG ̀BdVù j„ÆD a<n# =HÍ péD k<ß j„ÆD hc s¢P lòHxVhè

nv lÎHË hu†HÏ d: sHclHË iL lé™H,è hsJ# nv hdK [H fÈéV hsJ fI [HÏ >k¥I nv l<vn >kîI ;I "fHdN" hkíHÊ a<n , dH hdÁ¥I >dH >lHnÍ lÆHf„I

fH lòHxVhè iöéÎN dH oÎV& nv hféNh fVnhaJ.iHÏ lé™H,è htVhn hc lòHxVhè l<vn fVvsD rVhv =ÎVkN# fI uäHvè fÈéV fHdN nv hféNh fI j¶Vd™D

rHfG rä<‰ , l<vn h[ÂHß nv lÎHË jÂHlD hu†HÏ sHclHË fVsÎN#

.

fI iV pH‰ fVhÏ j¶HlG fH lòHxVhè vhÍ.iHÏ lé™H,jD ,[<n nhvkN^.

  lD.j<hkÎN lòHxVhè vh nv aVhdX t¶„D "rHfG rä<‰" j<wÎT ;VnÍ , s¶D ;ÁÎN fH >kÈH ;ÁHv >lNÍ , t¶HgÎJ o<n vh ̀ÎæÎVÏ ;ÁÎN#

  lD.j<hkÎN s¢P lòHxVhè vh ;HiA niÎN# hdK hlV fH ;Hv fV v,Ï jÈNdNhè& >sÎF.̀BdVÏ.iH , zVtÎJ.iH hl¥HË.̀BdV hsJ#

  lD.j<hkÎN lòHxVhè vh fH ndæVhË sÈÎL a<dN# fI uäHvè ,hqP.jV fH iÂ¥HvÏ , hkíHÊ hrNhlHè , t¶HgÎJ.iHÏ fI w<vè lúéVµ fH sHdV

lNht¶ÎK , dH sHclHË.iHÏ lNhtU pÆ<Ø fúV& jÈNdNhè hpéÂHgD fI d: lNhtU , dH d: sHclHË oHü vh ;L.heVjV ;ÁÎN#

  lD.j<hkÎN hc l<h[ÈI fH lòHxVhè h[éÁHã ;ÁÎN# hdK hlV fH j<rT t¶HgÎJ.iH , j®ÎÎV v,d¥Vn fI kñ<Ï ;I jÈNdNhè hpéÂHgD ;HiA dHfÁN&
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hl¥HË.̀BdV o<hiN f<n#

  lD.j<hkÎNfI lòHxVhè huéÁHdD  kNhaéI , fI ;Hv o<n hnhlI niÎN# fD.j<[ÈD fI lòHxVhè , v,Ï.=VnhkNË hc >kÈH& r¢¶H fÈéVdK =CdÁI

Î̀úÁÈHnÏ lñö<ã kÂD.a<n!

fHdN j<[I nhaéI fHaÎN ;I s¢P lòHxVhè fVhÏ iV sHclHË , dH tVnÏ ;I nv löHmG lVf<£ fI pÆ<Ø fúV t¶HgÎJ nhvn& lé™H,è hsJ# lÈH[ÂHË

l¶Â<̈ jV[ÎP lD.niÁN q¶ÎT.jVdK fòA.iH vh iŃ pÂ„I rVhv niÁN# fNdK jVjÎF fVvsD [HlU l<q<ß , aÁHsHdD hdK kÆH£ q¶ÎT ;I

lD.j<hkÁN iŃ fHgÆ<Í pÂ„I lÈH[ÂHË rVhv =ÎVkN& hc hiÂÎJ föChdD fVo<vnhv hsJ# fVhÏ lêH‰ l<vnÏ vh nv k§V fæÎVdN ;I d: niÆHË j<sX

aäI..k§HlÎHË dH u<hlG lö„P lHg: clÎK ;úéI lD.a<n# lÂ¥K hsJ ]ÁNdK sHclHË , dH tVn nv fVvõ hdK l<q<ß , Î̀æÎVÏ >Ë noÎG

fHaÁN# fVhÏ kÂ<kI aHdN d: =V,Í hc ,;±Ï löéÆV nv aÈVÏ kCnd: ̀HdéòJ& hjñHndI niÆHkHË lñ„D , sI aHiN lH[Vh );I nv ,hrU niÆHkHË

sH;K v,séHÏ líH,v iöéÁN( nv hdK r†ÎI u<hlG noÎG aÂVnÍ a<kN# nv ]ÁÎK aVhd¢D fV>,vn s¢<ó lòé„T jÈNdNÏ ;I lé<[I iV d:

hc hdK htVhn , dH =V,Í.iH lD.a<n& fVhÏ fVkHlI..vdCÏ kñ<Í p™Z hlÁÎJ >kÈH qV,vÏ hsJ#

.

jVsÎÂI 3- hx±uHè l<vn kÎHc fVhÏ fV>,vn zVtÎJ.iH , >sÎF.̀BdVÏ.iHÏ d: =V,Í

k¥éI^ hx±uHè nvì aNÍ nv sé<Ë sÂJ vhsJ kúHkNiÁNÍ >Ë hsJ ;I l<hvn nvì aNÍ nv sé<Ë sÂJ ]~ vh fHdN [C, zVtÎJ.iH nv k§V

=VtéI , dH hc vnÍ >sÎF.̀BdVÏ.iH r„ÂNhn ;Vn#

hx±uHè l<vn kÎHc fVhÏ hvcdHfD >sÎF.̀BdVÏ.iH , zVtÎJ.iHÏ

lVjäX fH iV l<g™I
l<g™I.iHÏ >sÎF.̀BdVÏ.iH , zVtÎJ.iH

l<g™I.iHÏ tÁD& tÎCd¥D , [®VhtÎHdD

gC,Ê p†<v , dH =Bv hc lÁHxR o¢VkHµ fVhÏ hkíHÊ hl<v v,chkI , dH

t¶HgÎJ.iHÏ lñ<gI- jÈNdN;ÁÁN=HË pHqV nv hdK lÁHxR
 .nv l¶V° ndN rVhv =VtéK

lúòûI.iHÏ sHoéÂHkD )ntHjV- lÁHc‰-  ̀ÁHiæHÍ.iH(& l<hn sHoéÂHkD

[ÁS nviH&  ̀ÁíVÍ.iH , ;ÂNiH- l<hkU .p™HzéD- v,aÁHdD nv aF.
sHoéHviHÏ tÎCd¥D

>dH uHlI lVnÊ hl¥HË nséVsD fI ntHjV aÂH vh nhvkN?>dH lñ„D oHü fVhÏ ̀VsÁG nvk§V

=VtéI aNÍ hsJ? >dH fH lVh[¶ÎK kHaÁHoéI..iL nv x<‰ p†<v o<n nv ntéV l<h[I lD.a<dN?
ntHjV ;Hv , l¥HË.iHÏ rHfG nséVsD fVhÏ uHlI

.>dH l¥HË hoé™HdD ,[<n nhvn? lÎChË , hl¥HË nséVsD fI hdK l¥HË ]æ<kI hsJ? ]I

;öHkD fI >Ë nséVsD nhvkN )htVhn oHü dH jÂHÊ =V,Í(? >dH nv w<vè gC,Ê lD.j<hkÎN

lñG ;Hv vh jVµ ;VnÍ , fI >kíH fV,dN?

.  l¥HË.iHÏ hoé™H&.vhÍ.iHÏ tVhv

. .nséVsD fI lñG

hl¥HË nséVsD fHcndN;ÁÁN=HË oHv[D )lÆHlHè n,géD& hu†HÏ sHclHË.iHÏ yÎVn,géD

,.###..( fI lñG ;Hv aÂH ]æ<kI hsJ? >dH nv lÁ¢ÆI ̀Vo¢VÏ p†<v nhvdN ;I nséVsD fI

aÂH vh lú¥G ;ÁN? nséVsD fI lñG ;Hv aÂH jH ]I lÎChË fVhÏ lÈH[ÂHË na<hv hsJ?
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hx±uHè l<vn kÎHc fVhÏ hvcdHfD >sÎF.̀BdVÏ.iH , zVtÎJ.iHÏ

lVjäX fH iV l<g™I
l<g™I.iHÏ >sÎF.̀BdVÏ.iH , zVtÎJ.iH

.>dH lNht¶ÎK fI pÂG , kÆG hlK )pÂG , kÆG uÂ<lD dH aòûD( nséVsD nhvkN? >dH hdK v,ù

pÂG , kÆG lChdH dH l¶HdF oHü nhvn? >dH  iÁæHÊ s™V fI lö¥K hlK nséVsD nhvkN?
.pÂG , kÆG , lö¥K

 .>dH hl¥HkHè hvjäHxD )vhnd<& j„™K nv lñG ,[<n nhvn? >dH nséVsD fI

lNht¶ÎK fI >kÈH sHnÍ hsJ? >dH hdK ,sHdG iÂ<hvÍ sHgL iöéÁN? >dH hl¥HË

r¢U hvjäH£ iÁæHÊ pÂ„I lÈH[ÂÎK )j<sX >kHË dH fV heV pHneI( ,[<n nhvn?

.hvjäHxHè

>dH lNht¶HË fH xV́.iHÏ nv=ÎV hvjäHxD nhvkN ),hföéæD& iL.lñG f<nË dH

lÁHtU lúéVµ( ;I hl¥HË hsé™HnÍ kHnvsJ , s<M hc >kÈH u„ÎI sHdV lNht¶HË

,[<n nhaéI fHaN?

.hvjäH£ fH xV́.iHÏ nv=ÎV

hrNhlHè lNht¶HË , jHeÎV >kÈH fV d: xV́ nv=ÎVÏ

.>dH t¶HgÎJ lNht¶HË jHeÎV löéÆÎÂD fV lÁHtU d: t¶H‰ nv=ÎVÏ lD.=Bhvn

)l<hvnÏ ]<Ë p™HzJ hc lÁHfU xäÎ¶D& pR clÎK , dH l<hvn fHhvcù fVhÏ

t¶ḦË rNvjÂÁN(? >dH l<q<uD fI aNè pöHõ fVhÏ d¥D hc t¶ḦË nv p<cÍ

;HvÏ aÂH rVhv nhvn? .

  .>dH lNht¶ÎK nhvhÏ ;ḦiH dH haÎHdD iöéÁN )lHkÁN fÁCdK& fHjVÏ&

;Â:.iHÏ h,gÎI& nsé<v.hg¶ÂG.iHÏ ̀Ca¥D , dH hsÁHn lÈL( ;I >kÈH vh jäNdG

fI iNtD fVhÏ pÂ„I lÈH[ÂHË ;ÁN? .

hkéÆH‰ ;ḦiH , haÎHM , hx±uHè l¥é<ã

>dH hx±uHè aÂH nv l<vn p<cÍ.iHÏ nv=ÎVÏ lÂ¥K hsJ aÂH vh nv l¶V°

o¢V rVhv niN? >dH hx±uHjD nv l<vn lÁHxR hlK , fI n,v hc nv=ÎVÏ nhvdN?

>dH hx±uHè rHfG hj¥HdD nv l<vn lÁHxR lÎK.=BhvÏ aNÍ nhvdN?

 .nhkA nv l<vn p<cÍ nv=ÎVÏ.iH , lÁHxR

lÎK.=BhvÏ.aNÍ

 .nséVsD fI lÆHlHè , dH sÎöéÂD rHk<kD fVhÏ

hsé™HnÍ hc pÆ<Ø rHk<kD

>dH lNht¶ÎK lD.j<hkÁN hc tV>dÁNiHÏ rHk<kD fVhÏ hsé™HnÍ hc pÆ<Ø o<n )nséVsD fI ,;ÎG

, p†<v tÎCd¥D h, nv l¥HgÂHè ,..###..( fÈVÍ =ÎVkN? >dH hl¥HË fÈVÍ.=ÎVÏ hc ;Â: lÆHlHè

lVjäX fVhÏ p™Z hlÁÎJ , jNh,Ê t¶HgÎJ o<n vh nhvh iöéÁN?

l¥HË fI kéÎíI vsÎNË hrNhlHè hc xVdR sÎöéL rHk<kD

, dH lÆHlHè

l<g™I.iHÏ lVf<£ fI sÎöéL rHk<kæBhvÏ , sÎHsD

>dH lNht¶ÎK hc gñH• rHk<kD hl¥HË nvo<hsJ pÆ<Ø rHk<kD o<n vh nhvkN? >dH

>kÈH nv l¶V° r<hkÎK nho„D sV;<fæVhkI rVhv lD.=ÎVkN? >dH >kÈH lD.j<hkÁN

pÂHdJ ;HtD vh fVhÏ [„F j<[I lÆHlHè köäJ fI hnuHiHÏ o<n [„F ;ÁÁN?
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hx±uHè l<vn kÎHc fVhÏ hvcdHfD >sÎF.̀BdVÏ.iH , zVtÎJ.iHÏ

lVjäX fH iV l<g™I
l<g™I.iHÏ >sÎF.̀BdVÏ.iH , zVtÎJ.iH

 .>dH lNht¶ÎK hc eäJ t¶HgÎJ o<n )=V,iD dH tVnÏ( fI w<vè rHk<kD.lÁU.aNÍ , dH fH jHoÎV.iHÏ

x<̈kD l<h[I lD.a<kN? >dH sHclHË >kÈH hl¥HË htééHó pöHã , t¶HgÎJ .lHgD fH j<[I fI

hséHkNhvniHÏ rHk<kD vh nhvh hsJ? >dH hc kVÊ.htChv.iHÏ vhdHkI.hÏ oHü hsé™HnÍ lD.;ÁÁN?

 .hséHkNhvniHÏ rHk<kD& eäJ t¶HgÎJ , kæHiNhvÏ

pöHã .

>dH lNht¶ÎK nhvhÏ lÁHfU hx±uHjD löéÁN fVhÏ léÈL ;VnË líVlHË iöéÁN?

>dH hx±uHè hc s<Ï lNht¶HË fH nrJ , fI v,ù wñÎP lÁéúV lD....a<n?

 .lÁHfU , nrJ hx±uHè

,[<n d: sHoéHv =V,iD >dH =V,Í sHoéHv , sHclHkNiD lÁHsäD nhvn? >dH hdK sHclHkNiD iÂHiÁæD ,

,hföéæD rHfG rä<gD vh nv =V,Í hdíHn lD.;ÁN?

 .j<hkHdD hjòHb jûÂÎÂHè lúéVµ

lNdVdJ hx±uHè

hdH lNht¶ÎK hl¥HË kæHiNhvÏ hx±uHè nv l¥HkD hlK , rHfG hxÂÎÁHË vh nhvh iöéÁN?>dH

hl¥HË sVrJ hx±uHè ,[<n nhvn? >dH lD.j<hË >kÈH vh hc nséVsD i¥ViH , dH ,dV,õ.iH

n,v kæHÍ nhaJ? >dH hl¥HË hvsH‰ , nvdHtJ nhvdL hx±uHè fI w<vè hlK ,[<n nhvn?

 .kæHÍ.nhvÏ&.hvsH‰ , nvdHtJ hx±uHè

>dH lNht¶ÎK aHiNhË v,dNhniHdD iöéÁN ;I .lD.j<hkÁN hjÈHlHjD u„ÎI d: uHlG

rNvjÂÁN vh l¢Vó ;ÁÁN? >dH lNht¶HË hx±uHè lÁñûVfI.tVn , hvcaÂÁNÏ nv

l<vn d: ̀V,kNÍ oHü& l<q<uD oHü , dH tV>dÁNÏ lÈL vh nhvh iöéÁN?

 . .aHiN f<nË , dH nhaéK hx±uHè ;„ÎNÏ

>dH lNht¶HË j<wÎ™D [HlU&.rHfG n,hÊ )yÎVlé®ÎV( , ,hqP nv l<vn t¶HgÎJ.iH , hiNh́

o<n nhvkN? >dH hdK aVó , j<wÎT hc s<Ï iÂI dH hy„F t¶ḦË noÎG )fI ,d|Í t¶ḦË

lö„P( rHfG rä<‰ dH pNhØ rHfG jñÂG hsJ? >dH jÂHlD hu†HÏ =V,Í hc j<hkHÏ júVdP

hiNh́ , t¶HgÎJ.iHÏ o<n nv w<vè gC,Ê fVo<vnhvkN?

j<qÎP , júVdP [HlU , rHfG rä<‰ t¶HgÎJ.iH , hiNh́

l<g™I.iHÏ sHclHkD , h[éÂHuD

>dH sHoéHv =V,Í kúHkæV lÁHtU oHü f<nÍ , dH lÁHtU =V,Í vh nv fV lD.=ÎVn )nhlÁI hu†H ,

=öéVù >Ë(? >dH ,zHdT hw„D , dH hjòHb jûÂÎÂHè wVtH fI d: dH ]ÁN k™V lñ<‰

lD.a<kN? >dH sÎöéL.iHÏ [HdæCdK fVhÏ jûÂÎL.=ÎVÏ , B̀dVù lö<,gÎJ.iH ,[<n

nhvkN? hjòHb jûÂÎÂHè jH ]I pN fV hsHõ hw<‰ lúHv;éD hsJ? >dH sHoéHv =V,Í hl¥HË

^ hgT( jûÂÎL.=ÎVÏ , h[VhÏ jûÂÎÂHè fI w<vè.lúéVµ ã(.fVvsD , fñE.iHÏ =V,iD

nv l<vn löHmG ì( [„öHè yÎVl<eV , chdN ,  n( iÎ} d: hc l<hvn fḦ vh tVhiL lD.sHcn?
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hx±uHè l<vn kÎHc fVhÏ hvcdHfD >sÎF.̀BdVÏ.iH , zVtÎJ.iHÏ

lVjäX fH iV l<g™I
l<g™I.iHÏ >sÎF.̀BdVÏ.iH , zVtÎJ.iH

>dH r<hkÎK hlÁÎéD , nsé<vhg¶ÂG.iH lVjäX >Ë h[Vh lD.a<kN? >dH nvµ

=öéVn.Í.hÏ hc nsé<v.hg¶ÂG.iHÏ hlÁÎéD ,[<n nhvn? >dH htVhn hc hdK r<huN

hlÁÎéD ̀ÎV,Ï lD.;ÁÁN? )fVhÏ [CmÎHè fÎúéV fI tûG 8 lVh[¶I ;ÁÎN(

.xVó.iHÏ hlÁÎéD , nsé<vhg¶ÂG.iH

lNht¶ÎK ]æ<kI clHË o<n vh nv oHvì hc lñÎX ;Hv lD.=BvhkÁN? )oHk<hnÍ ,

h,rHè >chn(# hg¥G , l<hn lòNv vh fHdN >sÎF.̀BdVÏ.iHÏ [NÏ nv k§V =VtJ#

v,hfX iL lD.j<hkÁN >sÎF.̀BdVÏ ), hgäéI iÂClHË kÆ¢I r<è( lñö<ã a<kN#

 .lNdVdJ hlÁÎJ nv oHvì hc lñÎX ;Hv

),rJ >chn , oHk<hnÍ(

 .lñÎX ̀ÎVhl<kD , aVhdX h[éÂHuD lÁ¢ÆI

.>dH lNht¶ÎK hc gñH• h[éÂHuD fI w<vjD lÁHsF nv lÁ¢ÆI [H htéHnÍ.hkN? >dH =V,Í.iHÏ

h[éÂHuD oHwD ,[<n nhvkN ;I t¶HgÎJ.iHÏ lNht¶ÎK vh lÁHsF  júòÎW niÁN? >dH

lNht¶ÎK j<sX htVhnÏ ;I fI w<vè fHgÆ<Í köäJ fI t¶HgÎJ >kHË v,d¥Vn oûÂHkI.hÏ nhvkN&

lñHwVÍ aNÍ.hkN? ),[<n htVhnÏ lHkÁN oäV]ÎK.iH nv iÂöHdæD lNht¶ÎK ,..###..(

j<hkHdD lNdVdJ jVõ , jÁA

.>dH jÂHlD htVhn nhvhÏ rVhvnhniHÏ ;Hv iöéÁN? >dH fI lÁHfU lHgD hq¢VhvÏ

nséVsD nhvdN? >dH htVhn fÎÂI iöéÁN?

aVhdX ;HvÏ

>dH nsé<vhg¶ÂG lÁHsäD fVhÏ hséòNhÊ V̀sÁG& iÂ¥HvhË , dH hu†H ,[<n

nhvn? >dH nv l<vn nh,x„äHË l<réD )lHkÁN nhkúí<dHË( dH fHcndN;ÁÁN=HË hc

sHclHË iL v,d¥Vn hlÁÎéD oHü ,[<n nhvn?

.hséòNhÊ htVhn

>dH t¶HgÎJ aÂH nv hvjäH£ löéÆÎL fH lVnÊ w<vè lD.=ÎVn? >dH hdK lVnÊ vh fI o<fD

lD.aÁHsÎN? >dH sHclHkD fI uÁ<hË ,hs¢I hvjäHxD aÂH fH lVnÊ uÂG lD.;ÁN?
.;Hv fH htVhn , dH l<söHè ,hs¢I

 .>dH lNht¶ÎK hc j<hkHdD hdíHn hkæÎCÍ , jñVµ nv htVhn fVhÏ t¶HgÎJ.iHÏ

h[éÂHuD fVo<vnhvkN?

>dH lòHxVhjD vh ;I lé<[I rVfHkÎHË , dH aHiNhË lVjäX fH l<q<uD ;I lH lú®<‰ t¶HgÎJ

Î̀Vhl<Ë >Ë iöéÎL& hvcdHfD ;VnÍ.hdN? >dH l¶ÎHviHÏ hlÁÎéD oHwD iÁæHÊ l±rHè fH >kÈH fI

ntéViH l¶Â<‰ lD.a<n? h=V >kÈH jÈNdNÏ nvdHtJ ;ÁÁN& ,h;ÁA lH ]æ<kI o<hiN f<n?
 ..p™HzJ hc aHiNhË dH rVfHkÎHkD ;I fH >kÈH ;Hv lD.a<n

H htVhn ;„ÎNÏ& dH =V,Í fI w<vè d: líÂ<uI& nv l<vn ;Hv o<n hpöHõ

hxÂÎÁHË nhvkN? >dH htVhn fI ,q<ó fI pS hjñHn , iŃ lúéVµ nv l<vn

t¶HgÎJ.iHÏ o<n )nv =™éHv , vtéHv( nsJ dHtéI.hkN? >dH s¢P jÁA hvjäH£

lÁHsF lÎHË htVhn dH v,hfX fÎK.aòûD vh jñJ.hgú¶Hß rVhv nhnÍ hsJ!?

 zVtÎJ jñVµ

 .l<g™I.iHÏ v,hË.aÁHoéD.)htVhn dH =V,Í(
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hx±uHè l<vn kÎHc fVhÏ hvcdHfD >sÎF.̀BdVÏ.iH , zVtÎJ.iHÏ

lVjäX fH iV l<g™I
l<g™I.iHÏ >sÎF.̀BdVÏ.iH , zVtÎJ.iH

. .>dH hpöHõ htöVn=D , sVo<vn=D dH hc nsJ nhnË vh lD.j<hË fI ,q<ó

nv vtéHv , =™éHv htVhn lúHiNÍ ;Vn?
 .hpöHõ kHlÎNÏ , dHõ aNdN

>dH lNht¶ÎK fI hx±uHè nrÎR nv l<vn lñÎX ;HvÏ o<n& sHdV t¶ḦË noÎG

, lÁHtU >kHË nséVsD nhvkN? >dH lNht¶ÎK hc j<hkHdD ̀Vnhcù hdK hx±uHè ,

vsÎNË fI nv;D hc jÈNdNhè&.>sÎF.̀BdVÏ.iH , zVtÎJ.iH fVo<vnhvkN?

.j<hkHdD nvµ föéV t¶HgÎJ., lòHxVhè

.nhkA nv l<vn cfHË.iH , lÁHxR

>dH fH cfHkD ;I nv lÁ¢ÆI t¶HgÎJ aÂH fI >Ë wñäJ lD.a<n >aÁHdD nhvdN? >dH lúòûHè

l¥HkD lÁ¢ÆI t¶HgÎJ vh aÁHsHdD ;VnÍ.hdN? )l<hvnÏ ]<Ë [HnÍ.iH& v,séHiH& j„™K.iHÏ

uÂ<lD& lVh;C fÈNhaéD ,.###..(

nséVsD fI vsHkI.iH , j<hkHdD ;öF kéÎíI .

>dH lNht¶ÎK lD.j<hkÁN xVó.iHÏ uÂ„ÎHjD vh j¶VdT , hc >Ë lÈL.jV h[Vh ;ÁÁN?

>dH sHfÆI.hÏ hc ]ÁÎK t¶HgÎJ.iHdD nv =V,Í ,[<n nhaéI hsJ?

 .j<hkHdD j¶VdT xVó.iHÏ uÂ„ÎHjD

>dH =V,Í lD.j<hkN vhiÁÂHdD , ̀ÎúÁÈHnhè rHfG hxÂÎÁHkD fI nsJ >,vn? >dH hl¥HË ;öF

hdK l<hvn hc lÁHfU wñÎP ,[<n nhvn? >dH =V,Í lD.j<hkN fI w<vè löéÆÎL nv l<vn hkéòHã

lÁäU jûÂÎL.=ÎVÏ ;ÁN? >dH fI sHclHË.iHÏ oHü ;I zVtÎJ.p™HzJ aÂH vh htChdA

niÁN nséVsD nhvdN? >dH nv ]ÁÎK sHclHË.iHdD u†<dJ nhvdN?

 .j<hkHdD ;öF vhiÁÂHdD hc lÁHfU l¢„U

>dH lNht¶ÎK nhvhÏ vhf¢ÎK l„D , dH fÎK.hgÂ„„D iöéÁN? >dH fH iÎHè.iHÏ huChlD&

s™HvjòHkI.iH , sHdV n,gJ.iH ,.###.. hvjäH£ nhvkN? >dH fH viäVhË [<hlU&.viäVhË lBiäD

, sHdV htVhn jHeÎV=Bhv hvjäH£ nhvkN? >dH nv w<vè kÎHc lD.j<hkÁN hrNhlD qV,vÏ vh

hc xVdR sHdV =V,Í.iH hkíHÊ niÁN?.

>dH htVhn dH ̀VsÁG l<[<n , nv nséVõ fH píL ;Hv l<vn kÎHc léÁHsF iöéÁN? >dH hl¥HË

hdK vh nhvdN ;I fVhÏ fHcndNiHÏ lÎNhkD hc jÎL )pNhrG n,k™V( hsé™HnÍ ;ÁÎN? .htVhn ,

lÎChË t¶HgÎJ .>dH lÁHfU lHgD ̈cÊ vh fVhÏ jHlÎK hlÁÎJ o<n nv hoéÎHv nhvdN? >dH lD.j<hkÎN

fI w<vjD l¢ÂáK ̀<‰ kÆN fI nsJ >,vdN?

 ..lÁHfU lHgD

>dH lNht¶ÎK fI vsHkI.iH )l„D , fÎK.hgÂ„„D( nséVsD nhvkN? >dH fH sHdV

vsHkI.iH )vsHkI.iHÏ löéÆG( hvjäH£ nhvkN? >dH lNht¶ÎK lD.nhkÁN ]æ<kI

hvjäHxD lÁHsF fH vsHkI.iH fVrVhv ;VnÍ , >Ë vh lNdVdJ ;ÁÁN?

nséVsD fI aä¥I.iHÏ l„D , fÎK.hgÂ„„D

.lÁHfU t¶HgÎJ

.lÁHfU t¶HgÎJ
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lÆÎHõ lòHxVhè^ v,aD ndæV fVhÏ nvµ lòHxVhè

fVhÏ nvµ l™ÈÂ<Ê lòHxVÍ& lD.j<hË hc jVhc, hsé™HnÍ ;Vn! hsé™HnÍ kÂHndK hc hdK hfChv ;I lH lD.j<hkÎL >Ë vh "lòHxVÍ.sÁ{" fò<hkÎL& nvµ

föÎHvÏ hc löHmG vh jöÈÎG o<hiN ;Vn# h=V lH n, [¶äI vh ;I nv d¥D hc >kÈH jÈNdNhè , >sÎF.̀BdV.iHÏ lH rVhv =VtéI , nv ndæVÏ

zVtÎJ.iHdÂHË vh rVhv nhnÍ.hdL nv n, ;™I jVhc, rVhv niÎL&.lD.j<hkÎL fI ,q<ó htChdA , dH ;HiA lòHxVhè vh lúHiNÍ ;ÁÎL#

..

.

iV ]I lÎChË jÈNdNhè , >sÎF.̀BdVÏ.iH htChdA dHfÁN lH fH lòHxVÍ fÎúéVÏ v,fI.v, lD.a<dL#

.
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iV ]I lÎChË zVtÎJ.iHÏ lH htChdA dHfN& fH lòHxVÍ ;ÂéVÏ l<h[I aNÍ fVhÏ ;HiA lòHxVhè fHdN dH jÈNdNhè >sÎF.̀BdVÏ.iHÏ o<n vh

;HiA nhnÍ , dH zVtÎJ.iH vh htChdA niÎL#

.

hlH.###.. j<[I ;ÁÎN ,réD ;I lH fH jÈNdNhè fCv=D v,fI.v, lD.a<dL&.tHv© hc >k¥I f±tHw„I fI t¥V htChdA zVtÎJ.iHdÂHË fÎHtéÎL& lòHxVÍ

lÁäU lH fÈV pH‰ s¢P fḦdD hc lòHxVÍ vh kúHË lD.niN!
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sV;<ã lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV uÂ<lH p<‰ löHmG v,hkD a¥G lD.=ÎVn# jÈNdNhè nv hdK lÎHË l¶Â<̈ fVhÏ >Ë fI ;Hv =VtéI lD.a<kN ;I

lNht¶ÎK vh n]Hv hpöHõ >sÎF.̀BdVÏ& hq¢Vhã& sVnv=ÂD , nvlHkN=D ;ÁÁN# nvkÈHdJ iŃ hc sV;<ã nviL a¥öéK sHclHË.iHÏ hsJ

, s„F huéÂHn lNht¶ÎK köäJ fI viäVhË , iÂ¥HvhË o<n# lNht¶ÎK fHdN oX tHwG fHvd¥D lÎHË lNdVdJ nrÎR , lÁHsF jÈNdNhè , vsÎNË

fI pS hlÁÎJ nv lñÎX ;Hv f¥úÁN# hdK l<q<ß hw„D  twG pHqV hsJ#

nv tûG 2 jÈNdN fI w<vè "hpéÂH‰ g¢ÂI cnË fI hköíHÊ tÎCd¥D& v,hkD , dH lHgD aòûD j<sX tVnÏ ndæV hc xVdR huÂH‰ iNtÂÁN ,

>=HiHkI , l¶Â<̈ oúK j¶VdT aN& iÂîÁÎK nv l<vn jÈNdNhè "hpéÂHgD" )iÁæHlD ;I d: lNhtU nv kCnd: lñG t¶HgÎJ aÂH l<vn jÈNdN

rVhv =VtéI  fI iÂÎK u„J lÁ¢ÆD hsJ jû<v ;ÁÎL ;I aÂH iL lÂ¥K hsJ k™V f¶NÏ fHaÎN ;I l<vn jÈNdN rVhv lD.=ÎVn( , jÈNdN "hu±Ê

aNÍ" )nvdHtJ kHlI jÈNdN lVø ,.###..( wñäJ ;VndL# h;Á<Ë fI fVvsD kñ<Í j¶HlG fH jÈNdNhè hu±Ê aNÍ lD.̀VnhcdL#

jÈNdN hu±Ê aNÍ l¶Â<̈ hu±Ê dH kúHkI.hÏ hc rûN fVhÏ >chvvsHkD& jòVdF& jÁäÎI , dH wNlI cnË fI lÁ§<v jñÆR hlVÏ l¶ÎK hsJ#

lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV fH ]ÁÎK jÈNdNhjD fI u„J jHeÎV t¶HgÎJ.iHÏ o<n v,fI.v, lD.a<kN# hy„F hdK jÈNdNhè l¶Â<̈ iŃ oHwD vh nkäH‰

lD.;ÁÁN› fHcnhaéK lNhtU hc j¶ÆÎF t¶HgÎJ o<n dH ,hnhv ;VnË ,Ï fI hkíHÊ ;HvÏ#

jÈNdNhè iÂ<hvÍ lVh[U oHü o<n vh nhvkN# lV[U jÈNdN& =V,Í dH aòW oHwD hsJ ;I hc t¶HgÎJ lNhtU jHeÎV ̀BdVtéI ,gBh h;Á<Ë jÈNdNÏ

vh lé<[I ,Ï lD.;ÁN# jÈNdNhè iÂîÁÎK hiNh́ oHü o<n vh nhvkN# iŃ hc jÈNdN l¶Â<̈ föéæD fI t¶HgÎJ lNhtU nhaéI , fVhsHõ >Ë

j¶VdT lD.a<n# jÈNdNhè nv kÈHdJ "hfChv fÎHË" nhvkN# hfChv fÎHË kñ<Í >=HÍ ;VnË lNhtU hc jÈNdN hsJ#

jÈNdNhè tVdäÁNÍ iöéÁN# aHdN fH nviL >lÎòéK ;ÂD ¢ÁCfé<hË =™J ;I jÈNdNhè l¶Â<̈ h;<g<\d: iöéÁN! fI uäHvè ndæV iŃ

hc jÈNdN ;öF , jñÆR pNh;êV kéHd{ , fH kéÎíI.hÏ pNh;êVÏ fI pNhrG wV́ hkV\Ï hsJ# tVnÏ ;I fI jÈNdN v,Ï lD.>,vn& nv pÆÎÆJ

jÈNdN vh [HdæCdK hrNhÊ uÂ„D- löé„CÊ wV́ hkV\Ï fÎúéVÏ hsJ- lD.;ÁN# ]Vh? lÂ¥K hsJ fé<hË n̈dG lé¶NnÏ vh fVaÂVn# >aÁHdD

fH hdK n̈dG r¢¶H lD.j<hkN l™ÎN fHaN^

tûG s<Ê
 .nvµ

 , fV>,vn jÈNdNhè

iŃ^

;öF nv;D uÂÎR hc jÈNdNhè , kñ<Í ,h;ÁA fI >Ë

fV>,vn jÈNdNhè^ nvµ uÂÎR jÈNdNhè
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   aòW jÈNdN ;ÁÁNÍ nhvhÏ zVtÎJ hrNhÊ uÂ„D hsJ hlH jH pNÏ kæVhË iCdÁI sÎHsD hrNhÊ >a¥Hv u„ÎI d: lNhtU pÆ<Ø fúV hsJ# nv

hdK aVhdX l¶Â<̈ hc jÈNdNhè kHaÁHõ hsé™HnÍ lD.a<n# .

   aòW jÈNdN ;ÁÁNÍ nhvhÏ zVtÎJ lñN,nÏ fVhÏ hrNhÊ uÂ„D hsJ , rûN nhvn fH <̀aHkNË tÆNhË zVtÎJ o<n nv ú̀J jÈNdNhè&

hiNh́ fCv=éVÏ vh lñÆR ;ÁN# hdK zVtÎJ lñN,n hgäéI lÂ¥K hsJ l<réD , dH kHaD hc h,g<dJ.fÁNÏ hiNh́ fHaN& iÂîÁHk¥I lÂ¥K hsJ

nhmÂD fHaN# fÈV pH‰ nv iV n, pHgJ lÂ¥K hsJ ,q¶ÎJ t¶„D );Âä<n zVtÎJ( j®ÎÎV ;VnÍ , jÈNdN nv >dÁNÍ jäNdG fI hrNhÊ uÂ„D u„ÎI

lNhtU a<n# .

jÈNdN d: jíVfI aòûD hsJ , iÂ<hvÍ fV hköHË jHeÎV oHü o<n vh lD.=Bhvn# fI uäHvè fÈéV jÈNdNhè fI iV pH‰ fV htVhn heV lD.=BhvkN#

d¥D hc lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV lD.=™J^ jÈNdNhè& péD iÁæHlD ;I wVtH wñäJ hc jÈNdNhè lD.a<n& fHc iL fV hköHË jHeÎV lD.=BhvkN# nv ,hrU

jÈNdNhè nhvhÏ heVÏ n,=HkI iöéÁN› heVÏ uHx™D , heVÏ hlÁÎéD# lH nv hdÁíH fV heVhè hlÁÎéD léÂV;C lD.a<dL& hlH fNdÈD hsJ ;I fI

iÎ}.,[I käHdN hf¶Hn uHx™D iV jÈNdNÏ vh tVhl<ù ;Vn#

iV jÈNdNÏ l¶Â<̈ fH jHeÎV t¶HgÎJ.iHÏ lH lVjäX hsJ# fNdK jVjÎF nvdHtJ jÈNdN vh lD.j<hË fHco<vnÏ hc kñ<Í , lÎChË jHeÎV t¶HgÎJ aÂH fV

aòûD oHü nhköJ# h=V hc hdK ch,dI fI löHmG fÁæVdN& jÈNdNhè lÁä¶D =VhË.rÎÂJ , yÎVrHfG hvcaæBhvÏ hc hx±uHè iöéÁN , fHdN fI

nrJ l<vn fVvsD , jñ„ÎG rVhv =ÎVkN#

.

."fÎHË" jÈNdN nv fVhfV "h[VhÏ" jÈNdN

lVnÊ fI n̈dG lé¶Nn , lé™H,è lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV vh l<vn jÈNdN rVhv lD.niÁN hlH jÁÈH fVoD hc >kÈH rûN , dH zVtÎJ hkíHÊ uÂ„D oú<kJ.>lÎC

vh nhvh iöéÁN# fH hdK ,[<n fVoD htVhn fN,Ë péD fV cfHË >,vnË jÈNdN lD.j<hkÁN jÈNdNÏ [NÏ vh lé<[I lNht¶HË ;ÁÁN# fNdK jVjÎF jÂÎÎC

rHmG aNË lÎHË fÎHË jÈNdN , h[VhÏ >Ë föÎHv pHdC hiÂÎJ hsJ^

   fVoD htVhn jÈNdN ;VnÍ , nv kÈHdJ jÈNdN o<n vh h[Vh lD.;ÁÁN#

   fVoD htVhn jÈNdN lD.;ÁÁN& hlH jÈNdN o<n vh h[Vh kÂD.;ÁÁN#

   fVoD htVhn ;I iV=C jÈNdNÏ vh fV cfHË kÂD.>,vkN& uÂ± jÈNdN o<n vh h[Vh lD.;ÁÁN#

jÈNdN vh fHdN jÁÈH nv pHgD [NÏ =VtJ ;I aòW ̀úJ >Ë nhvhÏ j<hkHdD , zVtÎJ hrNhÊ u„ÎI aÂH fHaN# jÈNdN fHdN nv o<n kÂHnÏ hc s¢ñD

pNhrG hc kÎV, , dH uÁûVÏ jÈNdN ;ÁÁNÍ fVhÏ fVhkæÎòéK iVhõ nhaéI fHaN# aòW jÈNdN ;ÁÁNÍ lD.j<hkN zVtÎJ o<n vh fI sHn=D fI

kÂHdA fæBhvn# h, fVhÏ lêH‰ lD.j<hkN jÈNdNÏ l¥é<ã vh nv nhoG o<nv,dD r™G aNÍ rVhv niN- fI ,d|Í iÁæHlD ;I aÂH jÁÈH fVhÏ ]ÁN

gñ§I o<nv,Ï o<n vh nv l¥HkD ̀Hvµ lD.;ÁÎN- , dH fI lñQ vsÎNË fI lÁC‰ fH jÂHõ j„™ÁD aÂH vh jÈNdN ;ÁN- , kúHË niN ;I aÂH jñJ

p™HzJ h, iöéÎN-#

htVhn lD.j<hkÁN fH fI ;Hv=ÎVÏ fVoD uÁHwV kÂNdK nv jÈNdNhè o<n& iVhõ vh nv aÂH hdíHn ;ÁÁN# fVhÏ kÂ<kI hvsH‰ nu<jÁHlI.hÏ fVhÏ

aV;J nv lVhsL jNtÎK o<n , dH =BhaéK [öN fD.[HË pÎ<hkD fV v,Ï ̀„¥HË ,v,nÏ lÁC‰ , dH v,Ï jòJ aÂH& v,ù.iHdD fVhÏ hgÆHÏ iVhõ

j„ÆD lD.a<kN#

fVoD jÈNdNhè nhvhÏ jV;ÎäD hc lúòûI.iHÏ t<Ø iöéÁN# nv hdK [H hiÂÎJ jÂÎÎC rHmG aNË lÎHË hk<hß jÈNdNhè fÎA hc ̀ÎA lD.a<n ]Vh
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;I fVoD hc htVhn iÁæHÊ hvsH‰ jÈNdN s¶D lD.;ÁÁN jH fH hsé™HnÍ hc uÁHwV kÂHndK , iVhõ.>tVdK j§HiV fI nhaéK zVtÎJ uÂ„D ;VnË jÈNdN

o<n kÂHdÁN#

.

iÂI lD.j<hkN jÈNdN ;ÁÁN&.hlH iV;öD kÂD.j<hkN jÈNdN o<n vh h[Vh ;ÁN

aÂH nv ̀HdHË v,c fHdN fé<hkÎN fI hdK fVnhaJ fVsÎN ;I >dH jÈNdNÏ ;I aÂH fH >Ë l<h[I aNÍ.hdN& uÂ„D lD.a<n dH oÎV? h=V aÂH fI w<vè

lÁ¢ÆD hxÂÎÁHË pHwG ;ÁÎN ;I uÂ„D aNË jÈNdN n,v hc biK , f¶ÎN hsJ& r¢¶H vtéHv aÂH ;Hl± lé™H,è hc clHkD o<hiN f<n ;I t¥V ;ÁÎN

hdK jÈNdN fI iV pH‰ jH pNÏ vdúI nv ,hr¶ÎHè nhaéI dH fI uäHvè fÈéV hl¥HË uÂ„D aNË >Ë ,[<n nhvn#

n, iŃ hw„D aÂH iÁæHÊ fV>,vn jÈNdN fHdN l<hvn cdV fHaÁN^.

   nséVsD fI pNh;êV hx±uHè lÂ¥K nv l<vn u„J , lV[U jÈNdN )iV n, l<vn r¢¶H fH t¶HgÎJ aÂH lVjäX iöéÁN(

   vsÎNË fI kéÎíI.hÏ lÁ¢ÆD nv l<vn hl¥HË uÂ„D aNË fH kúNË jÈNdN

`Á{ =HÊ fVhÏ fV>,vn jÈNdN

1    aÁHsHdD ,hr¶ÎJ ̀ÎVhl<Ë jÈNdN )dH jÈNdNhè(.

nhköéK >kîI ;I v,Ï nhnÍ hc hiÂÎJ föÎHvÏ fVo<vnhv hsJ# hdK hlV lD.j<hkN fH =™J.,.=<iHÏ lé¶Nn , dH fH ̀VsÎNË s<ḧjD nv l<vn htVhn

;„ÎNÏ , dH =HÍ hc xVdR =ChvaHè lVjäX pHwG a<n#

2    aÁHsHdD hgæ<Ï hpéÂHgD jÈNdNhè

h=V fH ]ÁNdK jÈNdN lé<hgD l<h[I aNÍ.hdN );I l¶Â<̈ hdK.=<kI hsJ(&.dHtéK hgæ<iHÏ lúHfI hiÂÎJ föÎHvÏ nhvn# fVhÏ kÂ<kI hfChviHÏ

jÈNdN)vsHkNË jÈNdN fI aÂH(&.clHË.iHÏ jÈNdN&.kÂHniH , sÂäG.iHÏ fI ;Hv =VtéI aNÍ , hx±uHjD ;I fI w<vè a™HiD , dH ;éäD hc s<Ï

jÈNdN.;ÁÁNÍ hvhmI lD.a<n& iV d: lD.j<hkÁN hgæ<Ï jÈNdNhè vh a¥G niÁN# hgäéI fNdÈD hsJ ;I iÂÎúI hl¥HË aÁHsHdD ]ÎK hgæ<iHdD

,[<n kNhvn&.hlH fI iV pH‰ ,[<n hpéÂHgD >kÈH lD.j<hkN nv fV>,vn jÈNdNhè l<eV fHaN#

3    aÁHsHdD iŃ jÈNdN

jÈNdN iÂ<hvÍ iŃ l¶ÎÁD vh j¶ÆÎF lD.;ÁN& iŃ lVjäX fH jHeÎV t¶HgÎJ aÂH& fH j¶ÆÎF >eHv t¶HgÎJ o<n& fI uÁ<hË d: sVkO lÂ¥K hsJ

iŃ kÈHdD jÈNdN- dH iNtD vh ;I rVhv hsJ jÈNdN aÂH >Ë vh lñÆR ;ÁN- vh aÁHsHdD ;ÁÎN#

4    aÁHsHdD jÈNdN;ÁÁNÍ

fNdÈD hsJ ;I hdK hlV jÁÈH S̀ hc xD sI =HÊ kòöJ hl¥HË.̀BdV hsJ# s¶D ;ÁÎN jH pN lÂ¥K nrÎR , ,hqP uÂG ;ÁÎN# fVhÏ lêH‰

lD.j<hkÎN fI hdK kéÎíI fVsÎN ;I "n,gJ" aÂH vh jÈNdN lD.;ÁN# hlH fH j<[I fI hdÁ¥I iV n,géD uÂ± líÂ<uI.hÏ ̀ÎîÎNÍ hc fHcdæVhË hsJ&

fÈéV hsJ nvdHfÎN ;I ]I fòúD hc n,gJ uHlG jÈNdN ;ÁÁNÍ aÂHsJ# t¶ḦkD ]<Ë "kÎV,iHÏ hlÁÎéD" , "=V,Í.iHÏ ]Vd¥D" kÎC t¶ḦË

Î̀îÎNÍ.hÏ iöéÁN# fI oHxV nhaéI fHaÎN ;I péD d: jÈNdN hl†H aNÍ uÈL lÂ¥K hsJ [¶„D , sHoéæD fHaN# hdK hlV péD lD.j<hkN fI

uÁ<hË vhiD l<eV j<sX aòûD ;I jÈNdNhè vh lé<[I aÂH ;VnÍ hsJ& [ÈJ tVhv hc iCdÁI.iHÏ sÎHsD , tVhjV hc >Ë jñÆR iŃ o<n nv

fVhkæÎòéK iVhõ nv nv,Ë lNht¶ÎK , nv kÈHdJ lÂHk¶J , hc j¶ÆÎF t¶HgÎJ.iHdA& l<vn hsé™HnÍ rVhv lD.=ÎVn#

5    jûÂÎL.=ÎVÏ lÁ¢ÆD nv l<vn uÂ„D dH yÎVuÂ„D f<nË jÈNdN
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oú<kJ lúV,£ hsJ# iV=C kÂD.j<hkÎN l¢ÂáK fHaÎN ;I d: jÈNdN uÂ„D aNÍ , dH iV=C uÂ„D kÂD.a<n# ̀ÎA.fÎÁD nv l<vn oú<kJ nv

,hrU fVvsD , jòÂÎK hpéÂH‰ hrNhÊ oúK d: =V,Í dH aòW u„ÎI iNtD l¶ÎK& fH nvk§V =VtéK aVhdX oHü l<[<n hsJ#

.

lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV r¢¶H ̀Îúæ< kÎöéÁN , kÂD.j<hkN j§HiV ;ÁÁN ;I nv l<vn >kîI rVhv hsJ v,Ï  niN hx±ß nhvkN# fH hdK ,[<n lÂ¥K hsJ

aÂH fI hdK kéÎíI lÁ¢ÆD fVsÎN ;I >dH hl¥HË uÂ„D aNË jÈNdD oHü ,[<n nhvn dH oÎV?

h=V péD ̀S hc xD ]ÈHv =HÊ aVó nhnÍ aNÍ ké<hköéÎN hx±uHè ;HtD nv l<vn jÈNdNÏ ;I lé<[I aÂH aNÍ ;öF ;ÁÎN fHg¢äU rHnv kä<ndN fI

kéÎíI.hÏ kÈHdD fVsÎN , dH h=V nv l<vn lÎChË ",hr¶D" f<nË jÈNdNhè dH fI uäHvè fÈéV hpéÂH‰ h[Vh , uÂ„D aNË >kÈH& fI iÎ}.,[I l¢ÂáK

kä<ndN&.fHdN fH nvk§V =VtéK fNjVdK sÁHvd<Ï lÂ¥K hrNhÊ ;ÁÎN#

lêH‰

d: t¶H‰ pÆ<Ø fúV fH jÈNdN lVø l<h[I aNÍ hsJ&.=V,Í jÈNdN vh l<vn jñ„ÎG rVhv nhnÍ , fI n, kéÎíI lé†Hn lD.vsN# fVhÏ heäHè iV n,

kéÎíI iL n̈dG , a<hiN ;HtD l<[<n hsJ# fVoD lD.=<dÁN hdK jÈNdN ;Hl± sHoéæD , yÎV,hr¶D hsJ nv pHgD ;I sHdVdK l¶éÆNkN u±mL

kæVhË ;ÁÁNÍ..hÏ nh‰ fV hpéÂH‰ uÂ„D aNË >Ë lúHiNÍ lD.a<n# nv ̀HdHË [„öI& =V,Í jûÂÎL lD.=ÎVn fNjVdK sÁHvd<Ï lÂ¥K vh nv k§V

fæÎVn&pHgéD ;I nv >Ë jÈNdN uÂ„D tV° lD a<n› , fV hsHõ hdK tV° hrNhlHè hlÁÎéD vh ̀ÎA.....fÎÁD ;ÁÎN#

hdK fV>,vn jÈNdN hc fVvsD ,hr¶ÎHè lö„L )=HÊ h,‰( >yHc aNÍ , fI lVp„I hséN̈‰.iHÏ lÁ¢ÆD biÁD lD.vsN# =HÊ n,Ê aHlG j¶äÎV , j™öÎV

,hr¶ÎHè hsJ hdK lVp„I nv =HÊ.iHÏ 3 jH 5 iL fI w<vè tChdNÍ.hÏ j¥Vhv lD.a<kN#

fVhÏ vuHdJ s„ö„I lVhjF , pV;J lÁ§L n̈dG lÁ¢ÆD föÎHvÏ vh lD.j<hË l¢Vó ;Vn# fVhÏ lêH‰ h=V rVhv fHaN kH=ÈHË hc =HÊ n,Ê fI =HÊ

]ÈHvÊ [ÈA ;ÁÎN& fòúD hc hx±uHjD vh ;I nv =HÊ s<Ê fI >kÈH nsJ lD.dHtéÎN& hc nsJ o<hiÎN nhn#

.

p™Z i<aÎHvÏ , oHjÂI fòúÎNË fI jÈNdN

d: jÈNdN dH v,dNhnÏ hlÁÎéD lD.j<hkN =V,Í lNht¶ÎK vh i<aÎHv ;ÁN&.hlH l¶Â<̈ p™Z hdK i<aÎHvÏ jH clHË oHjÂI jÈNdN ;HvÏ na<hv hsJ&

k§V fI túHviHÏ tChdÁNÍ oHv[D ;I fV lNht¶ÎK jñÂÎG lD.a<n& fI wNh nv >,vnË lNh,Ê ck+ o¢V lD.j<hkN fHuE fD.j<[ÈD jNvdíD ,

fD.huéÁHdD tChdÁNÍ =V,Í fI löHmG hlÁÎéD a<n#

fḦ fVnË s¢P i<aÎHvÏ jÁÈH fHdN fH hséÁHn fI a<hiN rHfG j¥ÎI , fH jÂV;C fV löHmG oHü w<vè =ÎVn# hdK hlV fHdN fI.=<kI.hÏ xVhpD a<n

;I jÂHlD hu†HÏ =V,Í fI t¶HgÎJ nhaéI aNÍ , líÂ<uI.hÏ ̀ÎA.fÎÁD aNÍ , l¶ÎK hc hrNhlHè w<vè =ÎVn# jñV;Hè , t¶HgÎJ.iHÏ léÁHzV fH

hdK löHgI fHdN fI.=<kI.hÏ l¶éN‰ xVhpD a<kN& jñVµ ̀HdÎK fHuE lD.a<n ;I htVhn uÂ± j<[ÈD fI l<q<ß k¥ÁÁN , jñVµ fÎA hc hkNhcÍ iL

fHuE hcndHn fHv v,hkD , uHx™D htVhn lD.a<n# h=V rVhv hsJ jÈNdN kI fI w<vè lÆ¢¶D ;I fI w<vè lNh,Ê lé<[I =V,Í fHaN& ̈cÊ hsJ ;I fI

htVhn nv hdK l<vn hx±ß nhnÍ aNÍ fHaN , kÎC jûñÎP vhi¥HviH , j<wÎI.iHÏ kHnvsJ h,gÎI& hrNhlHè uH[G w<vè =ÎVn# jûñÎP hx±uHè

, vhi¥HviH , j<wÎI.iHÏ kHnvsJ , [HdæCdÁD >kÈH fH l<hvn wñÎP lD.j<hkN fHuE htChdA huéÂHn =V,Í fI l<eV f<nË hrNhlHè lúéVµ nv

lÆHf„I fH jÈNdNhè a<n#

nv kÈHdJ hlH h=V jÈNdN [ÁäI uÎÁD fI o<n kæVtJ& fHdN j<qÎñHjD nv l<vn u„J hdK hlV fI =V,Í hvhmI aNÍ , htVhn köäJ fI u„J ;HiA jÈNdN
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, dH vtU >Ë j<[ÎI a<kN#

aÂH iÁæHlD .lD.j<hkÎN ̀V,kNÍ d: jÈNdN vh oHjÂI.dHtéI j„ÆD ;ÁÎN ;I lÈH[L fHgÆ<Í h[Vh ;ÁÁNÍ jÈNdN p†<vù fI aNè ;ÂVk+ aNÍ fHaN

fI kñ<Ï ;I uÂ± ndæV ké<hkN jÈNdN o<n vh h[Vh ;ÁN# hl¥HË oHjÂI dHtéI j„ÆD ;VnË d: jÈNdN& nv pHgJ hdNÍ.>‰& iÁæHlD ,[<n nhvn ;I aÂH

fé<hkÎN fI w<vè lÁ¢ÆD j<[ÎÈD fVhÏ vtU jÈNdN fÎHfÎN# fI uäHvè ndæV jÁÈH iÁæHlD ;I fé<hkÎN n̈dG , dH a<hiNÏ löéÁN nv heäHè hnuHÏ

o<n läÁD fV vtU jÈNdN dHtéI , hvhmI ;ÁÎN& lD.j<hkÎN ̀V,kNÍ jÈNdN vh lòé<lI tV° ;ÁÎN# iV ]ÁN péD nv hdK clHË iL fHdN hc o<n fåVsÎN ;I

nv ]I aVhd¢D )dH fI uäHvè fÈéV fH ]I j®ÎÎVÏ nv aVhdX( lÂ¥K hsJ aòûD ;I ̀úJ jÈNdNhè rVhv nhaéI& fHv ndæV fI sÂJ huÂH‰ oúK

, h[VhÏ jÈNdNhè o<n pV;J ;ÁN#

.

,h;ÁA fI jÈNdNhè fVhsHõ j¶HvdT hlÁÎéD

    iV jÈNdNÏ vh lD.j<hË v,dNhn hlÁÎéD j„ÆD ;Vn# fVhÏ ;öF hx±uHè fÎúéV nv l<vn ,h;ÁA fI v,dNhniHÏ hlÁÎéD fI tûG ]ÈHvÊ

lVh[¶I ;ÁÎN#

    fV>,vn jÈNdNhè fÎHË aNÍ aHdN aÂH vh fI hdK kéÎíI fVsHkN ;I lÂ¥K hsJ l<vn pÂ„I rVhv =ÎVdN.# fVhÏ ;öF hx±uHè fÎúéV nv clÎÁI

lÂHk¶J hc pÂ„I fI tûG ̀ÁíL lVh[¶I ;ÁÎN#
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: v,dNhn hlÁÎéD vh lD.j<hË fI sHn=D fI w<vè iV v,dNhn dH ,hr¶ÎéD ;I fI fH,v aÂH fV hlÁÎJ aòûD aÂH , dH sHclHË léä<uI.jHË

jHeÎV lD.=Bhvn j¶VdT ;Vn#

l<hvnÏ hc hdK v,dNhniHÏ hlÁÎéD vh lD.j<hË nv lúHiNÍ d: o<nv,Ï eHfJ , lú¥<µ ;I v,ciHÏ lé¶Nn nv lÆHfG lÁC‰ dH ntéV ;Hv aÂH

H̀vµ aNÍ hsJ& j„™K.iHÏ fN,Ë ̀HsO aäHkI fI lñG hrHlJ aÂH& p†<v aòûD ;I nv kCnd¥D lñG ;Hv , dH ckN=D aÂH- dH péD v,séHÏ

líH,v- nv l<vn aÂH ̀VsA.iHdD vh l¢Vó ;VnÍ hsJ& ,v,n lò™ÎHkI htVhn fI lñG ;Hv dH lÁC‰ aÂH ,.###.. dHtJ#

fNdÈD hsJ ;I iV v,dNhnÏ ;I j<[I aÂH vh fI o<n [„F ;ÁN vh kÂD.j<hË d: v,dNhn hlÁÎéD j„ÆD ;Vn# fNdK jVjÎF aÂH fH lúHiNÍ v,dNhnÏ

;I hpöHõ lD.;ÁÎN l¶ÁH , l™È<Ê oHwD fVhÏ hlÁÎJ aÂH , dH sHclHkéHË nhvn >Ë vh "eäJ" ;ÁÎN , såS köäJ fI "jñ„ÎG" >Ë hrNhÊ ;ÁÎN# nv

l<vn jñ„ÎG hdK p<hnë p†<v iÂ¥HvhË lD.j<hkN nv fV>,vn lÁ¢ÆD hc jHeÎV ]ÁÎK v,dNhniHdD fV hlÁÎJ aÂH jHeÎV=Bhv fHaN# ̀S hc jñ„ÎG

k<fJ ",h;ÁA" v,dNhn lD..vsN# sÎV hrNhlHè nv fVhfV d: v,dNhn hlÁÎéD vh fNdK jVjÎF lD.j<hË fI w<vè cdV o±wI ;Vn#

.fH,v aÂH läÁD fV hdÁ¥I lD.j<hË >Ë vh v,dNhnÏ hlÁÎéD j„ÆD ;Vn>> [„F j<[I aÂH fI ]ÎCÏ >> vsÎNË fI hdK kéÎíI ;I fH d:

v,dNhn hlÁÎéD l<h[I iöéÎN>>    eäJ v,dNhn dH nv lÎHË =BhaéK >Ë fH ndæVhË>> ,h;ÁA léÁHsF nv räH‰ v,dNhn

 fNdÈD hsJ iV ]ÆNv v,dNhn [NÏ.jV fHaN fHdN s„ö„I lVhjF fH sVuJ fÎúéVÏ w<vè =VtéI , hc iV k<ß jHoÎVÏ nv hkíHÊ >Ë ̀ViÎC a<n#

.

j™H,è lÎHË v,dNhniHÏ hlÁÎéD , jÈNdNhè

h=V aÂH nv hké§Hv hj<f<õ iöéÎN , aòW líH,v& aÂH vh fI oHxV ;Hv , t¶HgÎJ.jHË jÈNdN lD.;ÁN&.hdK hlV vh =BaéI hc jÈNdNÏ ;I nvfVnhvn&

fHdN d: v,dNhn hlÁÎéD r„ÂNhn ;Vn& hlH h=V ;úT ;VnÍ.hdN ;I ntéV aÂH j<sX lHaÎK ̀„ÎS ̀Hvµ aNÍ nv v,fI.v,Ï sHoéÂHË jñJ k§V rVhv

nhvn& dH j„™K iÂVhÍ aÂH fI sVrJ vtéI hsJ& hdK l<hvn vh fHdN v,dNhniHÏ hlÁÎéD- , kI hgChlH jÈNdN- j„ÆD ;Vn# fI oHxV nhaéI fHaÎN ;I

jÈNdNhè iNtÂÁN iöéÁN )tûG n,Ê( ,gD v,dNhniH l¶Â<̈ ̀ÎúHlNiHdD iöéÁN ;I hy„F fD.iŃ hj™HØ lD.htéÁN#

jÂHlD jÈNdNhè vh fHdN v,dNhniHÏ hlÁÎéD j„ÆD ;Vn hlH jÂHlD v,dNhniHÏ hlÁÎéD& jÈNdN kÎöéÁN#

tûG ]ÈHvÊ

 .
v,dNhniHÏ hlÁÎéD^

j¶VdT ,

jñ„ÎG
iŃ^

>aÁHdD fH kñ<Í aÁHsHdD , ,h;ÁA nv fVhfV v,dNhniHÏ hlÁÎéD

. v,dNhn hlÁÎéD ]ÎöJ?
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.u„J hiÂÎJ v,dNhniHÏ hlÁÎéD

j<[I fI v,dNhniHÏ hlÁÎéD fVhÏ jHlÎK hlÁÎJ qV,vÏ hsJ ]Vh ;I hdK v,dNhniH pH,Ï hx±uHè =VhË.fÈHdD nv l<vn kñ<Í jHeÎV=BhvÏ

t¶HgÎJ aÂH f<nÍ , iÂClHË sVkO.iHdD hc hdK hrNhlHè hpéÂHgD ;I lÂ¥K hsJ u„ÎI aÂH fVkHlI.vdCÏ , dH h[Vh a<kN& lD.fHaÁN#

v,dNhniHÏ hlÁÎéD iÂClHË fI aÂH hl¥HË lD.niÁN vtéHv , dH k<ß t¶HgÎJ.iHdéHË vh j®ÎÎV nhnÍ , hc lÁHxÆD ;I lD.j<hkÁN o¢VB̀dV- , dH

V̀o¢VjV hc pN l¶Â<‰- fHaÁN&.̀ViÎC ;ÁÎN#

tV° ;ÁÎN aÂH ̀S hc lúHiNÍ ]ÁNdK v,dNhn hlÁÎéD lé<[I lD.a<dN ;I jñJ p™HzJ rVhv =VtéI.hdN# h;Á<Ë fHdN ,h;ÁA lÁHsF , léÁHsF

nv räH‰ hdK p™HzJ kúHË niÎN#
.

v,dNhniHÏ hlÁÎéD kúHkNiÁNÍ lÎChkD pNhr„D hc "l¶ÎHviHÏ hlÁÎéD" iöéÁN , fI uäHvè ndæV ]ÁÎK v,dNhniHdD pH;D hc >Ë

iöéÁN ;I t¶HgÎJ.iHÏ aÂH fH lÆH,lJ v,fI.v, aNÍ , dH aÂH jñJ túHv rVhv =VtéI.hdN#

iV=C fN,Ë j<[I , fI sHn=D hc ;ÁHv hdK v,dNhniH kæBvdN!

.

]I clHkD , ]æ<kI fHdN fI v,dNhniHÏ hlÁÎéD j<[I ;Vn?

iÂI ]ÎC föéæD fI lÎChË >a¥Hv f<nË- dH [NÏ f<nË- v,dNhn nhvn# =HÍ lÂ¥K hsJ kÎHcÏ fI j<[I oHü fI v,dNhnÏ ,[<n kNhaéI fHaN# fI

iV pH‰ j<hkHdD aÂH nv aÁHsHdD v,dNhniHÏ hlÁÎéD , lÎChË j<[ÈD ;I fHdN fI >Ë l¶¢<́ a<n& hc lÎChË >l<cù.iHÏ hlÁÎéD& jíHvã , s¢P

i<aÎHvÏ aÂH kúHè lD.=ÎVn#
.

iV ]I s¢P i<aÎHvÏ , >l<cù aÂH fḦjV fHaN& v,dNhniHÏ ;ÂéVÏ lÂ¥K hsJ hc ]úL aÂH n,v fÂHkN

v,dNhniHÏ hlÁÎéD nv hy„F l<hvn [NÏ =VtéI kÂD.a<kN& j<[I ]ÁNhkD fI >kÈH l¶¢<́ kÂD.a<n , fH kæHiD =Bvh , h[ÂHgD fH >kHË fVo<vn

lD.a<n# nv kÆ¢I lÆHfG hlH =HiD htVhn ,h;ÁA.iHdD föÎHv aNdN nv fVhfV >kîI ;I fH,vaHË v,dNhnÏ hlÁÎéD hsJ&.kúHË lD.niÁN#

]æ<kI lÂ¥K hsJ v,dNhnÏ hlÁÎéD hc k§V aÂH n,v fÂHkN?

lêH‰

aVhd¢D vh nv k§V fæÎVdN ;I d: lNhtU pÆ<Ø fúV v,dNhnÏ hlÁÎéD vh ú̀J.sV lD.=Bhvn& hlH sHclHË léä<uI h, nv fVhfV hdK v,dNhn iÎ}

,h;ÁúD kúHË kÂD.niN# u„J vh lD.j<hË nv lÎHË l<hvn cdV [öJ.,.[< ;Vn^

   lNhtU o<n >=HÍ kÎöJ ;I v,dNhnÏ hlÁÎéD pHnë aNÍ hsJ

   lNhtU nv hdK l<vn >=HÍ hsJ hlH >Ë vh [NÏ kÂD.=ÎVn

   lNhtU fI sHclHË hx±ß kNhnÍ hsJ )tVhl<ù ;VnÍ&.hdK ;Hv vh ̈cÊ j„ÆD kÂD..;ÁN dH ]<Ë hdK pHneI vh kHaD hc haéäHÍ o<n lD.nhkN&

lD.o<hiN fH s¥<è fV >Ë sV<̀ù fæBhvn(

   sHclHË ̀S hc hvcdHfD =V,iD v,dNhn- ̀S hc eäJ >Ë j<sX lNhtU nv ntéV]I v,dNhniH- hrNhlD vh qV,vÏ kÂD.nhkN#
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.

]Vh =HiD htVhn nv fVhfV v,dNhniHÏ hlÁÎéD ,h;ÁA fÎA hc pN kúHË lD.niÁN

lêH‰

aVhd¢D vh nv k§V fæÎVdN ;I iÂ¥Hv aÂH nhmÂH nv l<vn v,dNhniHÏ hlÁÎéD , dH löHmG lúHfI wñäJ lD.;ÁN hlH hvcdHfD =™éI.iHÏ ,Ï nv

kÈHdJ kúHË lD.niN ;I dH hdK l<hvn hvcù ]ÁNhkD kNhaéI- a: nv lHiÎJ v,dNhn- , dH nv j¶VdT v,dNhniHÏ hlÁÎéD kÂD.=ÁíÁN# nv ]ÁÎK

,q¶ÎéD v,dNhn hlÁÎéD ,hr¶D vh fHdN hdK ,hr¶ÎJ nhköJ ;I iÂ¥Hv aÂH nhvhÏ lú¥„D hsJ ;I fHuE lD.a<n h, n]Hv j<iL v,dNhniHÏ

hlÁÎéD yÎV l<[<n a<n# fI uäHvè ndæV h, v,dNhniHdD uHnÏ vh v,dNhn hlÁÎéD j„ÆD lD.;ÁN# hdK hlV lD.j<hkN kHaD hc jVõ fÎA hc pN h, , dH

jÁA.iHÏ jñÂÎG aNÍ fV h, fHaN# hdK lú¥G fH hvhmI ;Â: rHfG pG hsJ#

.

tVhl<ù k¥ÁÎN ;I nv hy„F l<hvn htVhn hc ;ÁHv v,dNhniHÏ hlÁÎéD& fN,Ë j<[I ̈cÊ =BaéI

 , dH fH kæHiD =Bvh , h[ÂHgD fH >Ë fVo<vn lD.;ÁÁN#

.

j¶HlG fH v,dNhniHÏ hlÁÎéD

fVhÏ j¶HlG fH v,dNhniHÏ hlÁÎéD fHdN sI =HÊ cdV vh xD ;ÁÎN^.

 1    eäJ v,dNhniH^

v,dNhniHÏ hlÁÎéD ;I j<sX iV d: hc lNht¶ÎK lúHiNÍ lD.a<kN& fHdN eäJ a<kN# eäJ v,dNhniH lD.j<hkN nv ntéV]I.iHÏ uHnÏ w<vè

=ÎVn# k¥éI lÈL hdK hsJ ;I jÂHlD htVhn fHdN hl¥HË nséVsD fI ntéV]I vh nhaéI fHaÁN#

 2    jñ„ÎG v,dNhniH^

jÂHlD v,dNhniHÏ hlÁÎéD eäJ aNÍ fHdN f±tHw„I- dH nv t<hwG clHkD l¶ÎK , lÁ§L- l<vn jñ„ÎG rVhv fæÎVkN# fÈéV hsJ ;Hv jñ„ÎG fI

w<vè =V,iD hkíHÊ a<n jH tVnÏ# nv hdK aVhdX hl¥HË uNÊ j<[I fI hf¶Hn lòé„T v,dNhn vh fI pNhrG lD.vsN# fHdN aòûD lö<,‰ pû<‰

hxÂÎÁHË hc fVvsD nrÎR jÂHlD v,dNhniHÏ hlÁÎéD a<n#

iÂîÁÎK fHdN nv l<vn hdÁ¥I >dH ̈cÊ hsJ nv l<vn fVoD v,dNhniHÏ oHü )lHkÁN jÈNdNhè( lò™Î¥HvÏ ;VnÍ , >kÈH vh sVÏ r„ÂNhn ;Vn dH

oÎV& jûÂÎL.=ÎVÏ a<n# >dH Á̀ÈHË ;VnË jÈNdN hc iÂ¥HvhË , dH htVhnÏ ;I lVjäX fH aÂH t¶HgÎJ lD.;ÁÁN& ho±rD , dH ,hrU.=VhdHkI hsJ?

fNdÈD hsJ kÂD.j<hË rHuNÍ.hÏ d¥öHË , eHfJ vh fVhÏ jÂHlD pÂ±è j<wÎI ;Vn& hlH fÈV pH‰ uÂ<lH fÈéV hsJ nv ]ÁÎK l<hvnÏ jH pN

hl¥HË fHc fVo<vn ;Vn , iÂClHË fH júVd: hx±uHè& kæVhkD.iHÏ lÁ¢ÆD , iVhõ.iH vh iL fH sHdV hu†H nv lÎHË =BhaJ#

 3    ,h;ÁA fI v,dNhniH^

   fH j<[I fI hdÁ¥I v,dNhniHÏ hlÁÎéD fHco<vn oHü o<n vh fV t¶HgÎJ aÂH o<hiÁN nhaJ lD.j<hË d¥D hc l<hvn cdV vh lñéÂG nhköJ^

,h;ÁA fI o<n v,dNhn

   fHco<vn v,dNhn dH fI uäHvè ndæV jHeÎV >Ë fV kñ<Í ;Hv& xVó.iH , dH hséVhj|Ï.t¶HgÎJ

lêH‰

l<vnÏ vh nv k§V fæÎVdN ;I fHco<vn d: v,dNhn hlÁÎéD fHuE lD.a<n jH aVhdX t¶HgÎJ aÂH fI w<vè hlK.jV l<vn j<[I rVhv =ÎVn# fVhÏ
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s<lÎK fHc d¥D hc hu†HÏ sHclHË aÂH fI u„J iÂVhÍ kNhaéK h,vhØ ̈cÊ& iÁæHÊ uä<v hc hdöJ.fHcvsD ̀„ÎS fH lú¥G v,fI.v, lD.a<n# hdK

hlV fI u„J hdÁ¥I hu†H hy„F pÂG hdK h,vhØ vh tVhl<ù lD.;ÁÁN&.v,Ï lD.niN# aÂH jûÂÎL lD.=ÎVdN jH ]:.gÎöéD tVhiÂD ;ÁÎN ;I ;„ÎI

hu†HÏ sHclHË räG hc oV,ì hc aÈV fHdN >Ë vh ;HlG ;ÁÁN- , fNdK.jVjÎF lHkU fV,c v,dNhniHÏ lúHfI a<dN- lÂ¥K hsJ iÂîÁÎK löÎVÏ

vh ;I hu†H fVhÏ hdK.=<kI löHtVè.iH xD.lD.;ÁÁN& j®ÎÎV niÎN#

.

lêH‰

l<vnÏ vh nv k§V fæÎVdN ;I fHco<vn d: v,dNhn fV kñ<Í fVkHlI.vdCÏ aÂH fVhÏ jHlÎK hlÁÎJ jHeÎV lD.=Bhvn^ nv iÂHË hdöJ.fHcvsD& aÂH

lNè kÎL sHuJ fHcnhaJ aNÍ , fI aÂH =™éI lD.a<n ;I k§V löHuNÏ nv l<vn t¶HgÎJ.iHÏ aÂH ,[<n kNhvn# jÈNdNhjD kI ]ÁNhË [NÏ iL

fI uÂG lD.>dN# iÁæHlD ;I o<hiHË j<[ÎP nv l<vn u„J ]ÁD vtéHvÏ lD.a<dN& fHv ndæV iÂI ]ÎC hc h,‰ >yHc lD.a<n# ̀S hc ̀HdHË fHcnhaJ

, fV=úJ fI lñG ;Hv& aÂH nvo<hsJ [„öI.hÏ =V,iD lD.;ÁÎN jH fVkHlI.iHÏ ;HvÏ o<n vh fHcfÎÁD kÂHdÎN ]Vh ;I lúòW hsJ fVhÏ jNh,Ê

t¶HgÎJ.iHdéHË fHdN nv >Ë j®ÎÎVhjD fNiÎN# jûÂÎL lD.=ÎVdN d:.sVÏ ndNhv fH fòA oNlHè h[éÂHuD ,chvè ;ú<v nhaéI fHaÎN , iÂClHkD

fVoD hc hf¶Hn t¶HgÎJ.iHÏ o<n vh j®ÎÎV niÎN# nv kÈHdJ rVhv lD.a<n [„öHjD i™éæD fVhÏ k§Hvè fV aVhdX fV=Chv a<n#

.

lêH‰

l<vnÏ vh nv k§V fæÎVdN ;I fHco<vn v,dNhnÏ fHuE j®ÎÎV hséVhj|Ï hlÁÎJ aÂH lD.a<nîÁæHlD ;I t¶HgÎJ o<n vh fI uÁ<hË lNht¶ÎK pÆ<Ø

fúV nv lÁ¢ÆI.hÏ [NdN >yHc lD.;ÁÎN& fI sVuJ jÈNdN fI lVø lD.a<dN# hdK jÈNdNhè ]ÁN fHv j¥Vhv aNÍ , d¥D hc iÂ¥HvhË aÂH l<vn pÂ„I

tÎCd¥D rVhv =VtéI , líV,ó lD.a<n# aÂH hké§Hv ]ÁÎK lòHg™éD fH t¶HgÎJ.iHÏ o<n vh kNhaéI.hdN , gBh nv hséVhj|Ï.iHÏ ;„D o<n iL >Ë vh

lNk§V rVhv kNhnÍ.hdN# fNdK.jVjÎF líä<vdN ;I hséVhj|Ï o<n vh fVhÏ htChdA s¢P jñÂG t¶HgÎJ.iHÏ o<n )nv lÁ¢ÆI( , iÂîÁÎK lé<rT

;VnË pÂ±è , jÈNdNhè f¶NÏ j®ÎÎV niÎN# fVhÏ hkíHÊ hdK ;Hv fHdN t¶HgÎJ o<n vh fVhÏ lNjD j¶„ÎR ;VnÍ& hc lÁ¢ÆI oHvì aNÍ , ;G ̀V,\Í

vh l<vn fHcfÎÁD rVhv niÎN#

.

,h;ÁA hq¢VhvÏ fI d: v,dNhn hlÁÎéD

fVhÏ ,h;ÁA r¢¶D fI v,dNhniHÏ hlÁÎéD ]ÁNdK vhÍ ,[<n nhvn# lVhpG cdV fVpöF clHË , kñ<Í ,h;ÁA fI d: v,dNhn& hc gñ§I =Chvù >Ë&

iÁæHÊ pN,ë , ̀S hc ̀HdHË >Ë& jÁ§ÎL aNÍ.hkN#

.

=HÊ kòöJ- =Chvù v,dNhn

    ]I ]ÎCÏ nv pH‰ v,Ï nhnË hsJ dH v,Ï nhnÍ hsJ? )•s¶D ;ÁÎN fV ,hr¶ÎJ.iHÏ l<[<n jÂV;C ;ÁÎN(

    hdK v,dNhn ]I clHË , ]I l¥HkD pHnë aNÍ hsJ?

    ]I ;öD nv >Ë noÎG f<nÍ hsJ? )nv w<vè hl¥HË heäHè , dH hxÂÎÁHË(

    >dH g¢ÂI , dH wNlI.hÏ fI htVhn dH hl<h‰ ,hvn aNÍ hsJ?

.

=HÊ n,Ê- j¶ÎÎK clHË ,h;ÁA

    nv hdK [H n, hpéÂH‰ vh fHdN fVvsD ;Vn
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    kÎHc fI hrNhlD t<vÏ fVhÏ vsÎN=D fI htVhn coÂD aNÍ , dH j<rT pÂ„I

    kÎHc fI hrNhlD sVdU )zV́ ]ÁN sHuJ dH ]ÁN v,c >dÁNÍ( fVhÏ lÂHk¶J hc fV,c v,dNhniHÏ hlÁÎéD hpéÂHgD lé¶HrF v,dNhn vô nhnÍ

    ,h;ÁA lé¶HrF )nv ]ÁN v,c& i™éI , dH péD lHÍ >dÁNÍ(# h=V aVhdX fI pHgJ eäHè vsÎNÍ fHaN lÂ¥K hsJ kÎHcÏ fI hrNhÊ t<vÏ dH sVdU

käHaN# fH hdK ,[<n ̀S hc iV k<ß v,dNhn hlÁÎéD ;I kÎHclÁN hrNhlD t<vÏ dH sVdU hsJ fHdN ",h;ÁúD lé¶HrF" kÎC fH iŃ fHc=VnhkNË aVhdX

;HvÏ fI ,q¶ÎJ h,gÎI , dH j®ÎÎV nv lñÎX t¶HgÎJ w<vè =ÎVn

=HÊ s<Ê- jûÂÎL.=ÎVÏ nv l<vn kñ<Í ,h;ÁA , hiNh́ >Ë

    h=V ,h;ÁA rVhv hsJ t<vÏ fHaN& hiNh́ >Ë lúòW iöéÁN# vsÎN=D fI pH‰ líV,pÎK , dH lÂHk¶J hc fV,c pÂ„I.hÏ ndæV

    h=V ,h;ÁA rVhv hsJ sVdU fHaN& hiNh́ j<sX jÎL lNdVdJ fñVhË )dH jñJ iV uÁ<hË ndæVÏ( j¶ÎÎK lD.a<kN# nv hdK pHgJ fHdN jÂV;C

fV v,Ï fHc=VnhkNË hlÁÎJ ̈cÊ fVhÏ jHeÎVB̀dVtéæHË hc v,dNhn lCf<v fHaN

.

,h;ÁA.iHÏ lé¶HrF hc xVdR l¥HkÎöL.iHÏ uHnÏ jûÂÎL.=ÎVÏ nv sHclHË fVvsD , iNtæBhvÏ lD.a<kN# iŃ hw„D lH fHdN fHc=VnhkNË

aVhdX lñÎX ;HvÏ oHv[D fI ,q¶ÎJ hlK& fHcj¶VdT nsé<vhg¶ÂG.iHÏ nv,Ë.sHclHkD , >lHn=D fVhÏ ,h;ÁA.iHÏ lé¶HrF fI v,dNhniHÏ

hlÁÎéD fHaN#

.

nv iV ,h;ÁúD fHdN hlÁÎJ , p™HzJ hc sHdV htVhn& kÈHniH , dH sHclHË.iHdD ;I fH aÂH vhf¢I ;HvÏ nhvkN& lNk§V rVhv =ÎVn#

.

hiNh́ o<n vh räG hc hkíHÊ iV =<kI uÂ„D& ;Hl± lúòW ;ÁÎN#

;ÁA rHx¶HkI lÈL hsJ hlH lÈL.jV hc >Ë nhköéK hdK l<q<ß hsJ ;I ]Vh fHdN ]ÁÎK uÂ„D w<vè =ÎVn#

fH j¶ÎÎK >kîI ;I lD.o<hiÎN lñÆR sHcdN )hiNh́( lD.j<hkÎN kñ<Í jñÆR >Ë )kñ<Í uÂG( vh l¶ÎK ;ÁÎN#

lêH‰

fVhÏ kÂ<kI l<vnÏ vh nv k§V fæÎVdN ;I =V,iD hc lNht¶ÎK hoäHvÏ vh ;öF ;VnÍ.hkN läÁD fV hdÁ¥I d¥D hc iÂ¥HvhË =V,Í nv clHË lÆVv fI

lÆûN o<n kVsÎNÍ hsJ# >kÈH lD.j<hkÁN ,h;ÁA o<n vh fH jÂHõ fH fÎÂHvséHË., dH vhf¢ÎK o<n nv sHclHË.iHÏ yÎVn,géD , dH lÆV sHclHË l„G

nv líH,v o<n , dH ntéV ̀„ÎS >yHc ;ÁÁN# hlH räG hc aV,ß& fHdN fNhkÁN ;I ]I lD.o<hiÁN fI.nsJ >,vkN , ]I rVhv hsJ fæ<dÁN& nv yÎV hdK

w<vè lÂ¥K hsJ jÁÈH fHuE hdíHn d: ",q¶ÎJ iúNhv" fD.[ÈJ aNÍ fHaÁN# fVhÏ lêH‰ tV° ;ÁÎN u„J jHoÎV nv vsÎNË lNhtU lCf<v fI

lÆûN& hc nsJ nhnË hj<f<õ , dH uNÊ jÂHõ ,Ï fH ntéV nv heV tVhl<aD fHaN# uNÊ >=HiD , hxÂÎÁHË köäJ fI iŃ , kñ<Í uÂG lD.j<hkN

fHuE a¥G.=ÎVÏ ,h;ÁúD lòHgT >kîI l¢„<ã >kÈHsJ&.fú<n#
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oú<kJ d: tV>dÁN hsJ& iÂîÁHk¥I lD.j<hË >Ë vh d: uÂG iL nv k§V =VtJ# pÂ„I.hÏ oú<kJ.fHv u„ÎI d: lNhtU nv o±M w<vè

kÂD.=ÎVn# jñ„ÎG nrÎR pÂ±è hy„F kúHË lD.niN ;I >kÈH lHpûG , kéÎíI hoé±tHè&.kChß.iH&.jÈNdNhè , haéäHiHjD iöéÁN ;I nv =Bv

clHË a¥G =VtéI.hkN , lD.j<hË vnH̀Ï >kÈH vh júòÎW nhn#

pÂ±è u„ÎI lNht¶ÎK pHwG pNhrG sI tH;é<v léûG iöéÁN^

1  aòûD ;I uÂG oú<kJ.>lÎC vh hkíHÊ lD.niN

pÂ±è u„ÎI lNht¶ÎK hy„F lñû<‰ tV>dÁNiHdD hc t¥V , uÂG iöéÁN ;I lH fH fVvsD >kÈH lD.j<hkÎL l<q<uHè lÈÂD vh nvµ ;ÁÎL# hdK

hrNhlHè iV ]ÁN aHlG ht¥Hv , huÂH‰ yÎVrHfG rä<‰ iöéÁN hlH fHc iL pH,Ï nvõ.iHÏ lÈÂD fVhÏ lNht¶ÎK lD.fHaÁN#

2  ̀S.clÎÁI , uHlG jöVdU.;ÁÁNÍ.hÏ ;I fHuE aNÍ hsJ lÈH[L oú<kJ vh fI uÁ<hË d: =CdÁI j„ÆD ;ÁN

hy„F htVhnÏ ;I lNht¶ÎK vh iŃ pÂ„I rVhv lD.niÁN& pÂ„I , ií<Ê vh vhiD fVhÏ jñÆR d: iŃ , dH pG lú¥G aòûD o<n r„ÂNhn

lD.;ÁÁN#

3 föéV , líÂ<uI u<hlG jöÈÎG.;ÁÁNÍ

líÂ<uI u<hlG , aVhd¢D ;I oú<kJ vh jöÈÎG ;VnÍ , hl¥HË ,r<ß >Ë vh tVhiL lD.>,vn , dH hc ,r<ß >Ë lÂHk¶J kÂD.;ÁN#

.

]I ;öD fVhÏ lNht¶ÎK o¢VkHµ hsJ?

fI w<vè uHÊ lD.j<hË =™J iV aòûD ;I jû<v lD.;ÁN pÂ„I fI lNht¶ÎK uÂ„D l¢„<ã& rHfG rä<‰ , dH fI w<vè fHgÆ<Í vhiD l<eV fVhÏ

jñÆR iŃ hsJ vh lD.j<hË d: lÈH[L fHgÆ<Í lñö<ã ;Vn# fNdÈD hsJ nv w<vjD ;I ]ÁÎK aòûD nhvhÏ zVtÎJ pÂ„I fI lNht¶ÎK f<nÍ-

, dH rHnv fI ;öF >Ë fHaN- jÈNdN [NÏ.jV lD.a<n#

Î̀A hc ,r<ß fVoD pÂ±è&.jÈNdNhjD w<vè lD.=ÎVn , nv fVoD l<hvn kÎC aHiN ]ÁÎK jÈNdNhjD kÎöéÎL# fH hdK ,[<nvtéHv htVhnÏ ;I nv

pH‰ fVkHlI.vdCÏ fVhÏ pÂ„I oú<kJ..>lÎC , iNtÂÁN iöéÁN hy„F kúHkI..iHÏ >a¥HvÏ fH o<n nhvn ]Vh ;I hdK htVhn kÎHclÁN [ÂU.>,vÏ

hx±uHè nv l<vn clHË lÁHsF pÂ„I&.fVkHlI.vdCÏ fVhÏ vsÎNË , nséÎHfD fI iŃ o<n , nv kÈHdJ j¶ÎÎK kñ<Í tVhv iöéÁN#

tûG  ̀ÁíL

 .lÂHk¶J , ,h;ÁA

 fI pÂ±è
iŃ^

fV>,vn hpéÂH‰ ,r<ß hk<hß =<kH=<Ë pÂ±è

        lÂHk¶J hc pÂ±è löéÆÎL hpéÂHgD u„ÎI lNht¶ÎK

        hrNhÊ  fI uÂ„ÎHè qN [Hs<sD

pÂ±è u„ÎI lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV
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.

jÈNdNhè léÁHzV fH j®ÎÎV zVtÎJ lÈH[ÂÎK fHgÆ<Í fVhÏ uÂ„D ;VnË xVó o<n fVhÏ pÂ„I

j„ÆD >kÈH hc lÎChË rHfG rä<‰ f<nË pÂ„I , nv kÈHdJ fV>,vn >kÈH hc hpéÂH‰ nséæÎVÏ , líHchè

 lD.j<hkN ;HiA dHfÁN

.

fH j<[I fI hdK kúHkI.iH fNdÈD hsJ ;I aÁHsHdD , jñ„ÎG iV kúHkI.hÏ ;I fé<hkN pH;D hc pÂ„I.hÏ hpéÂHgD fHaN qV,vÏ hsJ#

fVhÏ hdK lÁ§<v fHdN

   hpéÂH‰ uÂ„D aNË jÈNdNhè vh hvcdHfD ;Vn# )tûG 3(

   v,dNhniHÏ hlÁÎéD vh aÁHsHdD , jñ„ÎG ;Vn#

.

v,dNhniHÏ hlÁÎéD ;I nvfV=ÎVkNÍ [Hs<sD nv l<vn lNht¶ÎK , lñÎX ;Hv >kÈH iöéÁN& hy„F fH iŃ [ÂU.>,vÏ hx±uHè w<vè lD.=ÎVkN#

hdK hx±uHè iV ]ÁN hy„F lÂ¥K hsJ fVhÏ xVhpD pÂ„I fI lNht¶ÎK hsé™HnÍ kú<kN hlH fI iV pH‰ fHdN hdK hpéÂH‰ vh iL nv k§V =VtJ

)tûG 4(#

[Hs<sD nv l<vn ;Hv;ÁHË , ntHjV fH iŃ [ÂU.>,vÏ hx±uHè nv l<vn >kÈH w<vè =VtéI , lÂ¥K hsJ fVhÏ hiNh́ lé¶NnÏ fI oNlJ

=VtéI a<n^

    aÁHsHdD k<ß t¶HgÎJ.iHÏ hkíHÊ aNÍ& clHË , aòW hkíHÊ.niÁNÍ iV t¶HgÎJ

    hsé™HnÍ hc hdK hx±uHè nv clHkD ndæV fVhÏ pÂ„I fI aòW dH sHclHË

    [ÂU.>,vÏ hx±uHè l<vn kÎHc fVhÏ h[VhÏ pÂ„I .

    [ÂU..>,vÏ hx±uHè fVhÏ hrNhlD rHk<kD , dH hdíHn lChpÂJ fVhÏ t¶HgÎJ.iHÏ lNht¶ÎK •)fN,Ë oú<kJ löéÆÎL(

    lVu<ã ;VnË pHlÎHË , dH htVhnÏ ;I fH aÂH ;Hv lD.;ÁÁN , dH hvhmI hx±uHè fH iŃ lVu<ã ;VnË aÂH , j<rT lé¶HrF t¶HgÎJ.iH

fI dHn nhaéK hdK l<q<ß ;I iV ]ÁN [Hs<sD , ;öF hx±uHè l¶Â<̈ fVhÏ h[VhÏ iV pÂ„I.hÏ qV,vÏ hsJ hlH fI wV́ o<n kÂD.j<hkN

pÂ„I j„ÆD a<n hc hiÂÎJ fI.sChdD fVo<vnhv hsJ# iÂîÁÎK fHdN j<[I nhaJ ;I jÂHlD huÂH‰ [Hs<sD , ;öF hx±uHè hgChlH fI pÂ„I

oéL kÂD.a<kN# oú<kJ.iHÏ iNtÂÁN =HÍ iÁæHlD v,Ï lD.niÁN ;I lÈH[L kH=ÈHË fH aVhdX löHuN , tVwJ l¢„<ã fVhÏ pÂ„I l<h[I

lD.a<n& hlH péD nv ]ÁÎK l<hvnÏ iL fVoD jÂÈÎNhè h,gÎI )hc [Â„I ;öF hx±uHè( fÎúéV fI w<vè köäD hkíHÊ aNÍ.hkN#

hx±uHè ]ÁNhkD fVhÏ ;Â: fI aÂH nv aÁHsHdD , júòÎW >lHnÍ aNË lÈH[ÂHË fVhÏ pÂ„I& ,[<n kNhvn# tÆNhË l¢Hg¶I , jñÆÎR nv l<vn

hdK l<q<ß& nv pHgD hsJ ;I nv kÆ¢I lÆHfG aHiN hkä<iD hc pÂ±è u„ÎI lNht¶ÎK iöéÎL# u„ÎVyL hdK jÁHrQ );Âä<n jñÆÎR.iH nv räH‰

hkä<Í pÂ±è( fHc iL l¶N,n l¢Hg¶Hè w<vè =VtéI lD.j<hkÁN pH,Ï hx±uHjD =VhË.rÎÂJ , ;HvfVnÏ fHaÁN# 3

.

    pÂ„I fI lNht¶ÎK sHnÍ kÎöJ , kÎHclÁN lÁHfU hsJ

fVhÏ j¶ÎÎK , aÁHsHdD löÎV pV;J tVn , fÈéVdK l¥HË pÂ„I kÎHc fI [Hs<sD , ;öF hx±uHè hsJ# j¶ÎÎK kñ<Í vsÎNË , nséÎHfD fI

iŃ , tVhv sVdU , l¢ÂáK hc lñG pÂ„I iL qV,vÏ hsJ )fI iV pH‰ h=V l¥HË aVhd¢D l¢„<ã lÈH[L nhaéI fHaN& pÂ„I fH sÈ<gJ

fÎúéVÏ w<vè lD.=ÎVn(#
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    htVhnÏ ;I fI lNht¶ÎK pÂ„I lD.;ÁÁN l¶Â<̈ hvjäH£ köäD fH >kHË nhvkN

hy„F pÂ±è fI lNht¶ÎK j<sX htVhnÏ w<vè lD.=ÎVn ;I fI aNè nv t¶HgÎJ.iHÏ >kÈH bÏ.k™U lñö<ã lD.a<kN# fI uäHvè ndæV l¶Â<̈

hdK pÂ±è fD.iŃ , dH jûHntD kÎöéÁN f„¥I léÁHzV fH lÁHtU lÈH[ÂÎK lD.fHaÁN#

    .u<hlG [®VhtÎHdD hiÂÎJ nhvkN

fVhÏ lêH‰ pÂ±è fI lNht¶ÎK nv lÁHxR v,séHdD ;ÂéV nv ;Hk<Ë j<[ÈHè uHlI lVnÊ rVhv =VtéI , xäÎ¶D hsJ ;I nv s¢<ó hké§HlD , péD

sÎHsD ,h;ÁA.iHÏ ;ÂéVÏ vh nv lÆHdöI fH pÂ±è w<vè =VtéI nv lÁHxR aÈVÏ& fVhkæÎChkN# pÂ„I fI lÆV sHclHË.iHÏ yÎV n,géD , dH

sHclHË.iHÏ aÁHoéI aNÍ nv lÁHxR aÈVÏ l¶Â<̈ fH fÎúéVdK ,h;ÁA.iH iÂVhÍ hsJ#

    hkéòHã.iH , jûÂÎL.=ÎVÏ.iH räG hc pÂ„I w<vè =VtéI.hkN

htVhnÏ ;I nv pH‰ fVvsD pÂ„I fI d: sHclHË lNhtU iöéÁN fHdN hféNh jûÂÎL fæÎVkN ;I >dH rVhv hsJ fI viäVhË >Ë pÂ„I ;ÁÁN dH hu†H vh

vdúI.;K ;ÁÁN# >kÈH iÂîÁÎK fHdN lÎHË d: pÂ„I k™<b )u„ÎI d: ]ÈVÍ ;„ÎNÏ& ;Hv>lN , sVaÁHõ( ;I r¢¶H iCdÁI sÎHsD uÂG vh htChdA

o<hiN nhn , dH d:.sVÏ pÂ±è )fH iŃ =VtéK hu†HÏ sHclHË( hkéòHã ;ÁÁN# l¢Hg¶Hè l¶N,n w<vè =VtéI nv hdK clÎÁI kúHË lD.niN

;I lÈH[ÂHË fH j<[I fI aVhdX hc iV n, =CdÁI hsé™HnÍ lD.;ÁÁN , kÂD.j<hË iÎ}.d: vh köäJ fI ndæVÏ nhvhÏ hpéÂH‰ fÎúéVÏ j„ÆD ;Vn#

.

aÁHsHdD hl¥HË.̀BdVÏ pÂ„I

fVhÏ j¶ÎÎK hpéÂH‰ ,r<ß d: pÂ„I& fHdN tH;é<viHÏ lVjäX , noÎG vh jñ„ÎG ;ÁÎN# fVhÏ aÁHsHdD hdK tH;é<viH fHdN hféNh hk<hß lòé„T

pÂ±è vh hc d¥NdæV j™¥Î: ;Vn^ [VhdL uHÊ& pÂ±è yÎVlöéÆÎL )p†<v nv l¥HË kHnvsJ nv clHË kHnvsJ( , pÂ±è löéÆÎL )iNtÂÁN(#

fVhÏ hdK lÁ§<v lD.j<hË hc sI [N,gD ;I nv w™ñHè f¶N hvhmI aNÍ.hkN ;Â: =VtJ#
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lêH‰

fVhÏ v,aK aNË s¢P jÈNdN fVhÏ pÂ±è löéÆÎL )iNtÂÁN(

pHgéD vh nv k§V fæÎVdN ;I lÈH[ÂÎK hpéÂHgD lÁ¢ÆI t¶HgÎJ aÂH vh jñJ ;ÁéV‰ nhvkN hlH iÎ} hkæÎCÍ hréûHnÏ fVhÏ pÂ„I fI aÂH ,[<n kNhvn#

t¶HgÎJ aÂH jÁÈH jH pNÏ lÆHwN k§HlD , sÎHsD >kÈH vh léHeV hc o<n ;VnÍ , iÎ} sHfÆI.hÏ iL hc pÂ±è lúHfI nv hdK aÈV ,[<n kNhvn# vtéHv >kÈH

iÂVhÍ fH fD.j™H,jD hsJ , >kÈH fI ,q<ó o<hiHË l¶¢<́ aNË j<[I l„D fI lÁ¢ÆI , ,q¶ÎJ o<n , dH jñÂÎG túHvÏ nv heV pÂ„I fI aÂH kÎöéÁN#

nv hdK sÁHvd< s¢P jÈNdN fVhÏ pÂ„I vh lD.j<hË ;L jH lé<sX j„ÆD ;Vn#

[N,‰ 1- j¶ÎÎK s¢P jÈNdN nv pÂ±è löéÆÎL )iNtÂÁN(

s¢P jÈNdN fVhÏ pÂ±è löéÆÎL )iNtÂÁN(.

zVtÎJ pÂ„I

.hkæÎCÍ lHgD

 .hkæÎCÍ.sÎHsD , k§HlD

.sHfÆI pÂ±è ̀ÎúÎK

 .v,d¥Vn dH rûN

.zVtÎJkÎV,iHÏ hlÁÎéDfVhÏ

lÂHk¶J hc pÂ„I

s¢P k™<b sÎHsD aÂH nv

lÆHdöI fH lÈH[ÂÎK hpéÂHgD

tH;é<viH

lÁHxR t¶HgÎJ aÂH jñJ ;ÁéV‰

;HlG lÈH[ÂÎK hpéÂHgD rVhv

nhvkN

lÈH[ÂÎK hpéÂHgD nhvhÏ

zVtÎJ.uÂ„ÎHjD nv líH,vè

lÁHxR t¶HgÎJ aÂH iöéÁN

lÈH[ÂÎK hpéÂHgD j<hkHdD

lñN,nÏ fVhÏ pÂ„I nv lÁHxR

t¶HgÎJ aÂH nhvh iöéÁN

lÈH[ÂÎK fI aNè kÎHclÁN

jíÈÎChè , dH lÁHfU lHgD iöéÁN

kÎHc fI jíÈÎChè& <̀‰ kÆN , dH

sHdV vhÍ.iHÏ ;öF nv>lN

)>nÊ.vfHdD( ,[<n nhvn

.lÈH[ÂÎK hpéÂHgD fI jíÈÎChè

, dH <̀‰ aÂH fVhÏ t¶HgÎJ o<n

kÎHc kNhvkN

hrNhlHè aÂH fI ,q<ó jñÆR

hiNh́ >kÈH vh fI o¢V hkNhoéI , dH

fI vräHÏ >kHË s<n lD.vsHkN

hvjäH£ köäD- t¶HgÎJ aÂH

hiNh́ sÎHsD , dH k§HlD >kÈH vh

lñN,n lD.;ÁN

,[<n kNhvn- t¶HgÎJ aÂH

hvjäHxD fH hiNh́ >kÈH kNhvn

l<hvn lé¶Nn , ̀VaÂHv nv =BaéI
 .l<hvnÏ l¶N,n )kI >kîÁHk¥I

fé<hË >kÈH vh kHnv o<hkN(
 .,[<n kNhaéI dH kHnv hsJ

jÈH[ÂD fH jÈNdNhè ,hqP ,

>a¥Hv

fD.j™H,jD& jÈNdNhè =HÍ.fI.=HÍ ,

iúNhviHÏ lé¶Nn
fD.j™H,jD dH iÂVhiD

,[<n kNhaéI dH kÎV,iHÏ hlÁÎéD

iL fH lÈH[ÂÎK hpéÂHgD

iÂ¥HvÏ lD.;ÁÁN

 .̀HdÎK hsJ,[<n nhvn

lñN,n hsJ )fH j<[I fI aVhdX(

, dH hw± ,[<n kNhvn
lé<sX dH ̀HdÎK .o<ã hsJ .

jÈNdN  aNdNjÈNdN lé<sXjÈNdN ̀HdÎK
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[N,‰ 2- j¶ÎÎK s¢P jÈNdN nv [ÁHdJ

s¢P jÈNdN fVhÏ [ÁHdJ

jñVµ , l<r¶ÎJ

l¥HkDlÈH[ÂHË [ÁHdé¥Hv

 ,q¶ÎJ jÈH[ÂD

 lÈH[ÂHË [ÁHdé¥Hv

nséVsD , dH hsé™HnÍ hc s±ó

hf¶Hn , sHclHË

,h;ÁA  , fHcnhvkN=D

„̀ÎS

.>l<cù , s¢P pVtI.hÏ

kÎV,iHÏ hlÁÎéD

,q¶ÎJ uHÊ hlÁÎJ

tH;é<viH

lÈH[ÂHË [ÁHdé¥Hv nv iV

kÆ¢I.hÏ& v,c dH aF t¶HgÎJ

lD.;ÁÁN

lÈH[ÂHË [ÁHdé¥Hv l¶Â<̈ aäHkI

,hvn sHdV lÁHxR lD.a<kN ) nv

líH,vè lñN,nÍ  t¶HgÎJ lD.;ÁÁN(

.l.ÈH[ÂHË [ÁHdé¥Hv l¶Â<̈ nv

lÁ¢ÆI oHü o<n& fI n,v hc lñN,nÍ

t¶HgÎJ sHclHË.fHrD lD.lHkÁN

lÈH[ÂHË [ÁHdé¥Hv fI w<vè >a¥Hv

sVrJ.iHÏ oÎHfHkD hkíHÊ nhnÍ , fH

,v,n fI lñ<xI sHoéÂHË.iH lVj¥F

[ÁHdJ lD.a<kN

lÈH[ÂHË [ÁHdé¥Hv nv oÎHfHË

lVj¥F [ÁHdJ lD.a<kN )hlH kI nv

ntHjV lÂ„< hc ;Hv;ÁHË(

 .lÈH[ÂHË [ÁHdé¥Hv l¶Â<̈ hc lÆHf„I

lD.=VdCkN )uÂNjH nv lÁHxÆD ;I

sHclHË.ihÏ yÎVn,géD p†<v kNhv kn

lVj¥F [ÁHdJ lD.a<kN(

s±ó.iHÏ =VÊ , =HÍ r<Ï.jV fI

;Hv lD.=ÎVkN

.s±ó.iHÏ hféNhdD iÂHkÁN rÂI ,

sHx<v nv hoéÎHv nhvkN

yÎVlö„P , dH lö„P fI hs„P.iHÏ

yÎV;úÁNÍ iöéÁN

fI w<vè =V,iD uÂG lD.;ÁÁN.4-2 k™V nv d: jÎLuÂG

lD.;ÁÁN

 .fI w<vè lÁ™Vn , dH c,ì uÂG

lD.;ÁÁN

.̀„ÎS l¶Â<̈ péD fH pNhrG

;Hv>dD iL ,h;ÁA kúHË

kÂD.niN

,h;ÁA  ;ÁN&.l<tÆÎJ kH]ÎC nv

nséæÎVÏ [ÁHdé¥HvhË iÁæHÊ

hvj¥Hã [VÊ

 .,h;ÁA sVdU fH j<hkHdD

fHcnhvkN=D

`„ÎS dH uÂ± ,[<n kNhaéI , dH

tHsN hsJ )iÂ¥HvÏ fH lÈH[ÂHË  (

 .>l<cù lÁ§L& pÆ<Ø

H̀dÎK&.lÁHfU lñN,n

;Hl± >l<cù.ndNÍ , pVtI.hÏ hlH

tHrN lÁHfU ̈cÊ

pÆ<Ø fI iÎ}.,[I vuHdJ kÂD.a<n.tÆNhË hlÁÎJ
tÆNhË hréNhv rHk<Ë& hlH aVhdX

köäéH hlK hsJ

jÈNdN  aNdNjÈNdN lé<sXjÈNdN ̀HdÎK

lêH‰

fVhÏ fV>,vn s¢P jÈNdN fVhÏ [ÁHdJ

l<vnÏ vh nv k§V fæÎVdN ;I nv aÈVÏ [ÁHdé¥HvhË nv kÆH£ lòé„T fI w<vè c,ì dH =V,Í.iHÏ ;<]:& fVoD h,rHè péD nv x<‰ v,c t¶HgÎJ

lD.;ÁÁN# >kÈH hy„F vtéHv jÈH[ÂD nhaéI , j™Á+ pÂG lD.;ÁÁN# ̀„ÎS nv räH‰ hdK [ÁHdHè ,h;ÁA kúHË lD.niN hlH ,h;ÁA ̀„ÎS >vhÊ , yÎV.l<eV hsJ&

kÎV,Ï „̀ÎS iL yÎVpVtI.hÏ , tHrN lÁHfU ̈cÊ lD.fHaN# fH hdK ,[<n tVlHkNiD „̀ÎS ;Hl± lÁ§L hkíHÊ lD.a<n# nv aÈV fH tÆNhË hlÁÎJ v,fI.v,

iöéÎL# nv lÁHxR pHaÎI aÈV iL fH j<[I fI hdÁ¥I jÂHlD aHoW.iH nv s¢P fḦ rVhv nhvkN& jÈNdN [ÁHdJ nv fḦjVdK pN o<n rVhv nhvn#

hpéÂH‰ pN,ë pÂ„I.hÏ [ÁHdé¥HvhkI nv lV;C aÈVÏ fH ]ÁÎK lúòûHjD&  lé<sX jH fḦ hvcdHfD lD.a<n#
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[N,‰ 3- j¶ÎÎK s¢P jÈNdN fVhÏ pÂ±è yÎVlöéÆÎL

s¢P jÈNdN fVhÏ pÂ±è yÎVlöéÆÎL

nhkA aÂH nv l<vn

lñN,nÍ.iHÏ nv=ÎVÏ

.tHw„I jH lñG kChß

j®ÎÎV lñG.iHÏ nv=ÎVÏ

nhkA aÂH nv l<vn l<r¶ÎJ

lÁHxR lÎK..=BhvÏ aNÍ

tHw„I lÎHË lñG t¶HgÎJ

aÂH , lÁHxR lÎK.=BhvÏ

aNÍ.

jH;éÎ:.iHÏ läHvcÍ ,

jö„ÎñHè

tH;é<viH

>=HiD ;L nv l<vn lñG ,r<ß

nv=ÎVÏ.iH
jÆVdäDo<ã

t¶HgÎJ.iHÏ aÂH nv lÁHxR

nv=ÎVÏ w<vè kÂD.=ÎVn

lñG t¶HgÎJ aÂH nv kVnd¥D hdK

lÁHxR hsJ , aÂH =HÍ ,hvn hdK

lÁHxR lD.a<dN

.lñG t¶HgÎJ aÂH n,v hc hdK

lÁHxR hsJ

j®ÎÎV lñG.iHÏ nv=ÎVÏ ]ÁHË

nhmÂD , löéÂV lD.fHaN ;I

hpéÂH‰ ̀ÎA.fÎÁD >Ë ,[<n kNhvn

.lñG.iHÏ nv=ÎVÏ yHgäH fI

w<vè köäD j®ÎÎV lD.;ÁÁN

nv=ÎVÏ.iH eHfJ f<nÍ , lñG >kÈH

fI kNvè , fI >vhlD.j®ÎÎV lD.dHfN#

j®ÎÎV lñG rHfG ̀ÎA.fÎÁD  hsJ

nv l<vn l¥HË.iH iÎ} kÂD.nhkÎNhx±uHjD jÆVdäD nv nsJ nhvdN

>=HiD lÁHsäD nhvdN , dH hw±

lñG lÎK.=BhvÏ aNÍ.hÏ ,[<n

kNhvn

 .t¶HgÎJ.iHÏ aÂH nv lÁHxR

lÎK.=BhvÏ aNÍ w<vè

lD.=ÎVkN

lñG t¶HgÎJ aÂH nv kCnd¥D hdK

lÁ¢ÆI hsJ , dH jÁÈH =HÍ ,hvn hdK

lÁHxR lD.a<dN

t¶HgÎJ aÂH nv tHw„I.hÏ n,v hc

hdK lÁHxR hkíHÊ lD.a<n dH hw±

lñG lÎK.=BhvÏ aNÍ.hÏ ,[<n

kNhvn

fN,Ë rHmG aNË j™¥Î:^

fÂäHvhË&.j<ò̀HkI sÁæÎK&

pÂ±è jV,vdöéD , fÂF.=BhvÏ

.rHmG fI j™¥Î: fI iÂVhÍ hsé™HnÍ

léÁH,ã hc j<ç&.;ÂÎK ,

j:.jÎVhkNhciH

.rHmG fI j™¥Î: )lÎHË xV́.iHÏ

nv=ÎV , yÎVk§HlÎHË(.

jÈNdN  aNdNjÈNdN lé<sXjÈNdN ̀HdÎK

lêH‰

fVhÏ fV>,vn s¢P jÈNdNiHÏ pÂ±è yÎVlöéÆÎL

l<vnÏ vh nv k§V fæÎVdN ;I aÂH fH lñN,nÍ.iHÏ nv=ÎVÏ >aÁHdD nhvdN# hdK lñN,nÍ.iH fI >vhlD j®ÎÎV lD.;ÁÁN, hl¥HË aÁHsHdD , ̀ÎA.fÎÁD >kÈH

,[<n nhvn# lñG t¶HgÎJ aÂH nv kCnd¥D lÁHxÆD hsJ ;I nv=ÎVÏ nv >kÈH v,Ï lD.niN , aÂH hy„F fI fHcndN hc hdK lÁ¢ÆI vtéI , dH nv lñN,nÍ nv=ÎVÏ

lNjD vh såVÏ lD.;ÁÎN& fH hdK ,[<n lñG t¶HgÎJ aÂH nv kCnd¥D lÁHxR lÎK.=BhvÏ aNÍ rVhv kNhvn# jH;éÎ:.iHÏ läHvcÍ l<vn hsé™HnÍ rHmG fI j™¥Î:

f<nÍ , gBh ]ÁNhË aÈV,kNhË vh fI o¢V kÂD.hkNhcn#

t¶HgÎJ nv ]ÁÎK lÁ¢ÆI.hÏ lé†ÂK s¢P ̀HdÎÁD hc jÈNdN pÂ±è yÎVlöéÆÎL hsJ#
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lÂHk¶J hc pÂ„I löéÆÎL hpéÂHgD

aÂH h;Á<Ë fHdN fI hdK fVnhaJ vsÎNÍ fHaÎN ;I iÂClHË fH j®ÎÎV zVtÎJ fHgÆ<Í d: lÈH[L fVhÏ h[VhÏ xVó pÂ„I o<n&.j„ÆD >kÈH nv l<vn

rHfG rä<‰ f<nË pÂ„I , dH hpéÂH‰ nséæÎVÏ , líHchè& s¢P jÈNdN iL j®ÎÎV dHtéI , ;HiA ̀ÎNh lD.;ÁN#

.

fVhÏ lÂHk¶J hc ,r<ß d: pÂ„I& gBh qV,vÏ hsJ ;I ̂

    lÈH[L fHgÆ<Í , dH aòW jÈNdN;ÁÁNÍ léÆHuN a<n ;I iV pÂ„I.hÏ iCdÁI.iHÏ yÎVrHfG rä<‰ , u<hrF kHl¢„<fD nvfV o<hiN nhaJ

    hl¥HË uÂ„D aNË pÂ±è- , dH uÂ„D fI k§V vsÎNË >kÈH- fI pNhrG fVsN

hdK k<ß lÂHk¶J hc ,r<ß pÂ±è vh lD.j<hË lúHfI jñ„Î„D nhköJ ;I nv tûG2 w<vè =VtJ , fI hséÁHn >Ë lòHxVhè föéæD fI

>sÎF.̀BdVÏ.iH , zVtÎJ.iHÏ lNht¶ÎK nhaJ# nv >Ë jñ„ÎG b;V aNÍ f<n ;I fVhÏ p™HzJ hc o<n , fI w<vè xäÎ¶D ;HiA lòHxVhè& fHdN

nv fVhfV jÈNdN hrNhlD uÂ„D hkíHÊ nhnÍ&.>sÎF.̀BdVÏ.iH vh ;HiA nhnÍ , zVtÎJ.iH vh =öéVù nhn# .

[N,‰ 4- lÂHk¶J hc pÂ„I löéÆÎL- kéHd{ v,ù.iHÏ p™HzéD lé™H,è

lÂHk¶J hc pÂ„I löéÆÎL- kéHd{ v,ù.iHÏ p™HzéD lé™H,è

lÆHf„I , ;HiA jÈNdNhè

)hrNhÊ löéÆÎL u„ÎI lV[U jÈNdN dH u„ÎI iV

k<ß hrNhÊ w<vè =VtéI hc s<Ï lV[U

jÈNdN(

;HiA >sÎF.̀BdVÏ.iH

, htChdA zVtÎJ.iH

 .j®ÎÎV nv vtéHv lÆûVdK^ fHcnhaéK lÈH[ÂÎK fH htChdA iCdÁI.iHÏ

 hpéÂHgD pÂ„I

 j®ÎÎV nv lÎChË jä¶ÎJ u<hlG noÎG lö<,‰ hc fÎHkÎI sHclHË l„G nv l<vn

lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV^ htChdA hpéÂH‰ hrNhÊ [NÏ lÆHlHè lö<,‰ u„ÎI

lÆûVhË pÂ„I , dH p™HzJ hc lNht¶ÎK lD.j<hkN fHuE lHd<õ aNË lÈH[ÂHË

 , wV́.k§V >kÈH hc uÂ„D ;VnË xVó o<n a<n

;HiA hl¥HkåBdVÏ pÂ„I^ ;HiA lÎChË nv l¶V° jÈNdN rVhv =VtéK

lNht¶ÎK fI fÈä<n aVhdX lñÎX t¶HgÎJ& lNdVdJ iVhõ , jÁA fI w<vè

lÁHsF&.jÈÎI , jN,dK xVó.iHÏ hlÁÎéD ,.###
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iÁæHlD ;I jÈNdNÏ lé<[I aÂH aNÍ , lD.o<hiÎN lòHxVhè lVjäX fH >Ë vh ;HiA niÎN& fHdN j<[I nhaéI fHaÎN ;I kI jÁÈH fHdN köäJ fI

o<n jÈNdN ,h;ÁA kúHË nhnÍ , uÂG ;ÁÎN f„¥I fHdN nv l<vn >sÎF.̀BdVÏ.iH , zVtÎJ.iHÏ léÁHzV fH jÈNdN iL uÂ„D hkíHÊ niÎN# nv

iÁæHlD ;I jñJ túHv cdHnÏ rVhv =VtéI , lD.o<hiÎN ;I fH pNh;êV sVuJ lÂ¥K ,h;ÁA kúHË niÎN& hy„F fÈéV hsJ j<[I o<n vh wV́

>sÎF.̀BdVÏ.iHdD ;ÁÎN ;I hl¥HË vtU , dH fVxV́ ;VnË >kÈH sHnÍ.jV hsJ# nv hdK pHgJ =HÍ lÂ¥K hsJ líä<v fHaÎN hc >sÎF.̀BdVÏ.iHÏ

lVjäX.jV fH jÈNdN- ;I hl¥HË fVxV́ ;VnË >kÈH ]ÁNhË sHnÍ kÎöJ- wV́.k§V ;VnÍ , ,rJ o<n vh wV́ sHdV >sÎF.̀BdVÏ.iHÏ lVjäX

;ÁÎN#

.

lVhrF fHaÎN

h=V o¢V pÂ„I fḦsJ )dH fI uäHvè ndæV jÈNdN r<Ï , ,hr¶D f<nÍ , nv aVhd¢D ;I zVtÎJ.iHÏ aÂH lñN,n hsJ& hc >sÎF.kÎV,iHÏ

lé¶NnÏ vk{ lD.fVdN( l¶¢<́ ;VnË j<[I fI vtU >sÎF.̀BdVÏ.iH , htChdA zVtÎJ ]ÁNhË uÆ±kD kÎöJ& ]Vh ;I fVhÏ l<eV ,hrU aNË iV

k<ß j®ÎÎVÏ nv hdK fòA.iH kÎHclÁN =Bv clHË iöéÎN# h=V lòHxVhjD ;I fH >Ë l<h[I iöéÎN& föÎHv fḦ iöéÁN )jÈNdN , dH pÂ„I aNdNÏ

r¢¶H nv vhÍ hsJ( fVhÏ h[éÁHã hc lòHxVhè&.jÁÈH sI vhÍ ̀ÎA.v, nhvdN^

hgT(     lÆHf„I l<eV , f±tHw„I fH jÈNdN fH u„L fI hdÁ¥I aÂH lD.j<hkÎN kéÎíI.hÏ t<vÏ , l¶ÎK vh fI.nsJ >,vdN› kéÎíI.hÏ ;I fé<hkN lHkU

pÂ„I a<n )hy„F hxÂÎÁHË hc hdÁ¥I lD.j<hË fI kéÎíI.hÏ t<vÏ , l<eV nsJ dHtJ föÎHv na<hv hsJ ]Vh ;I fI iV pH‰ iV ,h;ÁúD kÎHclÁN

clHkD fVhÏ jHeÎV=BhvÏ hsJ , nv ]ÁÎK aVhd¢D iL clHË uÁûVÏ föÎHv hvcaÂÁN hsJ(#

ã(     ;HiA p†<v o<n fI pNhrG )nv w<vè hl¥HË fI w™V(& hc xVdR hoé™HM , dH jVµ lñG6

ì(     j±ù fVhÏ rVhv nhnË o<n jñJ p™HzJ lö„ñHkI fH fI oNlJ =VtéK lñHt§HË lö„P# >=HiD lÈH[ÂHË hc ,[<n lVhräD lö„P , dH

nv nsJ f<nË s±pD fVhÏ ntHß fHuE lD.a<n >kÈH hc hrNhÊ o<n lÁûV́ aNÍ , lNhtU nv lÎHË.lNè dH x<̈kD.lNè fH o¢Vhè ndæVÏ l<h[I

kú<n# )nv uÂG hlH ;öF s±ó [ÈJ lñHt§J , dH lñHtZ lö„P ]ÁNhË sHnÍ kÎöJ , löé„CÊ =HÍ wV́ clHkD x<̈kD hsJ(# =HÍ lÂ¥K

hsJ n,gJ hs¥<vè lö„ñD vh fVhÏ lNhtU nv k§V fæÎVn# hdK hlV hy„F nv aVhd¢D uÂ„D lD.a<n ;I túHvÏ l„D dH fÎK.hgÂ„„D fV n,gJ

[ÈJ p™HzJ hc [HË lNhtU huÂH‰ lD.a<n# nv ]ÁÎK aVhd¢D ̀BdVù , dH vn hs¥<vè n,géD hc s<Ï lNht¶ÎK iV ]ÁN fV lÎChË lö<,gÎJ

n,gJ jHeÎV=Bhv hsJ hlH kHtD hdK ,hr¶ÎJ kÎöJ ;I n,gJ lö<,‰ löéÆÎL p™Z hlÁÎJ lNht¶ÎK- ,g< nv w<vè sV fHc cnË >kÈH hc ̀BdVù

hs¥<vè lö„P- hsJ# lNho„I aV;J.iHÏ hlÁÎéD , p™HzéD oû<wD nv ]ÁÎK l<hvnÏ& fI ,d|Í h=V >kÈH hvjäHxHjD yÎVvsÂD fH n,gJ ,

kÎV,iHÏ n,géD nhaéI fHaÁN& fHuE htChdA lòHxVhè lD.a<n.)fI tûG 9 v[<ß ;ÁÎN(# hc s<Ï ndæV fHdN nv k§V =VtJ ;I pÂG s±ó hc

s<Ï lNht¶HË l¶Â<̈ jHeÎVÏ nv ̀ÎúæÎVÏ hc pÂ„I.hÏ sHclHkNiD aNÍ kNhaéI , péD lÂ¥K hsJ fI k<fI o<n fHuE a<n s¢P >sÎF.̀BdVÏ

lNht¶ÎK htChdA dHfN ]Vh ;I n,gJ lD.j<hkN hc lö„P f<nË lNht¶ÎK fI uÁ<hË j<[ÎÈD fVhÏ pÂ„I fI >kÈH- fH fÈHkI läHvcÍ fH jV,vdöL dH

a<vaÎHË- hsé™HnÍ ;ÁN#

fVxV́ ;VnË jÈNdNhè , aVhdX jÈNdN ;ÁÁNÍ nv w<vjD ;I sHdV t¶ḦË lVf<xI , t¶ḦË noÎG iL pHqV fI iÂ¥HvÏ , hrNhÊ lúéVµ

fHaÁN& fH sÈ<gJ fÎúéVÏ hl¥HË.̀BdV hsJ# fVhÏ lêH‰ lD.j<hË fI sÎöéL r†HdD ;Hv>lN , aä¥I.iHÏ pÂHdéD )nho„D , dH fÎK.hgÂ„„D( haHvÍ

;Vn ;I lD.j<hkÁN túHv rHfG j<[ÈD vh fV u<hlG noÎG lö<,‰ huÂH‰ ;ÁÁN# aä¥I.iHÏ h[éÂHuD )nv,Ë.sHclHkD dH lÎHË.sHclHkD(& aä¥I.iHÏ

aòûD , dH oHk<hn=D& w„P.fHkHË fÎK.hgÂ„„D dH sHclHË l„G ,.###.. iL lD.j<hkÁN nv hdK lÎHË kÆA ,d|Í o<n vh hd™H ;ÁÁN#
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[Hs<sD , qN [Hs<sD

uÂ„ÎHè qN [Hs<sD lD.j<hkN fI aÂH nv j¶ÎÎK hdK l<q<ß ;I >dH jñJ p™HzJ rVhv nhvdN dH oÎV& ;Â: ;ÁN# nvµ hdK l<q<ß ;I >dH

jÂHõ.iHÏ aÂH- nv jÂHlD ha¥H‰ hvjäHxD- jñJ ;ÁéV‰ rVhv =VtéI , dH aÁ<n lD.a<kN dH oÎV& l¶Â<̈ sHnÍ kÎöJ# gBh fÈéV hsJ tV° vh

fV hdK rVhv niÎN ;I jÂHlD hvjäHxHè aÂH jñJ ;ÁéV‰ iöéÁN#7 p™HzJ hc ntHjV ;Hv , dH j¶ÆÎF t¶HgÎJ.iH , vtJ., >lNiH vh lD.j<hË fH

sÈ<gJ fÎúéVÏ j¶ÎÎK ;Vn#

.

]I ;öD lÂ¥K hsJ lVhrF aÂH fHaN?

htVhnÏ ;I l¶Â<̈ nv lñN,nÍ aÂH p†<v nhvkN› ;öHkD lHkÁN nvfHË.iH& fHvfViHÏ sHoéÂHË& nsJ.tV,aH n,vÍ.=VnÏ ;I nv kCnd¥D ,v,nÏ

sHoéÂHË.iH föH£ o<n vh ̀ÈK lD.;ÁÁN& htVhnÏ ;I nv ,sHdX kÆ„ÎI líH,v dH v,fI.v,Ï ntéV aÂH p†<v nhvkN& fHcdN;ÁÁN=HË , ..###.. iÂæD

lD.j<hkÁN fI w<vè fHgÆ<Í lVhrF pV;Hè aÂH fHaÁN#

hdK htVhn lÂ¥K hsJ fVhÏ ;öF ̀<‰ fI [Hs<sD aÂH fåVnhckN dH jñJ túHv rVhv =VtéI fHaÁN& =HÍ [Hs<sD hdK htVhn jÁÈH kHaD hc iÂVhséHdD

>kÈH fH hiNh́ lòHg™HË aÂHsJ , nv l<hr¶D iL jV;ÎäD hc iV sI hkæÎCÍ lCf<v lD.j<hkN fHuE a<n htVhn uHnÏ [Hs<sD aÂH vh f¥ÁÁN#

htVhnÏ ;I nv ̀úJ [Hs<sD hc aÂH rVhv nhvkN& nv l<hvnÏ lÂ¥K hsJ iÂ¥Hv , dH u†<Ï hc sHclHË o<n vh nv lÁ¢ÆI t¶HgÎJ aÂH löéÆV

;ÁÁN#

htVhn lÂ¥K hsJ =HiD aÂH vh hc tHw„I n,v jñJ p™HzJ rVhv niÁN# nv hdK l<hvn& htVhn lCf<v hy„F hu†HÏ sHclHkD oHü iöéÁN , r¢¶H

hc v,ù.iHÏ p™HzJ , [Hs<sD ,d|Í.hÏ hsé™HnÍ lD.;ÁÁN ;I fI >kÈH hl¥HË lD.niN fN,Ë "ndNÍ aNË" aÂH vh jñJ k§V fæÎVkN hdK hlV fI

l¶ÁHÏ p™Z tHw„I lVhjF fH aÂHsJ& htVhn lé¶Nn , lé™H,jD lD.j<hkÁN fI k<fJ hc l<r¶ÎJ.iHÏ l¥HkD lé™H,è aÂH vh jñJ k§V fæÎVkN , dH

hc ,sHdX kÆ„ÎI lé™H,è hsé™HnÍ ;ÁÁN# v,ù.iHÏ lé¶NnÏ fVhÏ uNÊ fVhkæÎòéI aNË a: aÂH ,[<n nhvn#

.

]æ<kI lD.j<hkÎN l¢ÂáK a<dN ;I jñJ k§V rVhv nhvdN?

aÂH lD.j<hkÎN fH jñJ k§V rVhv nhnË htVhnÏ ;I lÂ¥K hsJ lVhrF aÂH fHaÁN& l¢ÂáK a<dN ;I >dH jñJ k§V iöéÎN dH oÎV? hdK ;Hv vh

lD.j<hkÎN fH fI ;Hv föéK r<huN cdV hkíHÊ niÎN )hgäéI fNdÈD hsJ ;I käHdN fI iÎ}.,[I l†¢Vã , iÎíHË.cnÍ a<dN(^

    h=V fÁH fI n̈d„D lÁ¢ÆD fI hdK fH,v vsÎNÍ.hdN ;I aòûD lÂ¥K hsJ lVhrF aÂH fHaN& fHdN fI jÂHÊ pV;Hè htVhn nv lñN,nÍ

o<n j<[I nhaéI , j®ÎÎVhè vtéHv >kÈH vh lNk§V rVhv niÎN# fVhÏ lêH‰ h=V >kÈH kH=ÈHË fI t¶HgÎJ.iHÏ aÂH u±rI.lÁN aNÍ , aV,ß fI

V̀sA nv l<vn t¶HgÎJ.iHÏ aÂH ;VnkN& fHdN >Ë vh kúHkI.hÏ lÈL j„ÆD ;ÁÎN# fI oHxV nhaéI fHaÎN iÂHË.=<kI ;I lVnhË , ckHË

lD.j<hkÁN [Hs<sD aÂH vh f¥ÁÁN& iÎ} lñN,nÍ sÁD iL fVhÏ [Hs<sHË ,[<n kNhvn# lVhräHË aÂH lÂ¥K hsJ htVhnÏ föÎHv [<hË

dH föÎHv ̀ÎV fHaÁN#

    h=V fI hdK fH,v vsÎNÍ.hdN ;I jñJ j¶ÆÎF rVhv nhvdN& lD.j<hkÎN hc vhi¥HviHÏ qN [Hs<sD hsé™HnÍ ;ÁÎN# fVhÏ lêH‰ lD.j<hkÎN hc aòW eHgêD

;I l<vn huéÂHn aÂH hsJ hlH fVhÏ htVhnÏ ;I lÂ¥K hsJ lVhrF aÂH fHaÁN kHaÁHoéI hsJ& ;Â: fò<hiÎN# hdK aòW lD.j<hkN fH p†<v o<n

nv lñG ̀ÎA hc vsÎNË aÂH , hc tHw„I.hÏ l¢ÂáK& jñV;HjD vh ;I iÁæHÊ vsÎNË aÂH& jVµ lñG , dH vtéK fI kÆ¢I.hÏ ndæV w<vè lD.=ÎVn&

jñJ k§V rVhv niN# htVhnÏ ;I lVhrF aÂH iöéÁN l¶Â<̈ t¶HgÎJ.iHÏ aÂH vh nv l¥HË.iHdD ;I yHgäH nv >Ë [H fI sV lD.fVdN& lHkÁN lÁC‰& ntéV

;Hv , dH kÆHxD ;I yHgäH fI >kíH vtJ , >lN lD.;ÁÎN& jñJ k§V rVhv lD.niÁN#
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lêH‰

l<vnÏ vh nv k§V fæÎVdN ;I aÂH ̀ÎA hc vsÎNË fI lÁC‰ lD.j<hkÎN hc d¥D hc hu†HÏ oHk<hnÍ dH iÂöHdI.iHÏ l<vn huéÂHn fò<hiÎN ;I nv

kÆ¢I.hÏ kCnd: lÁC‰ aÂH löéÆV a<n )fVhÏ lêH‰ fI j¶ÂÎV o<nv, dH j¶<dQ ̈séÎ: lú®<‰ a<n(& jH fé<hkN p†<v hpéÂHgD aòûD vh ;I

lÁé§V vsÎNË aÂH fI lÁC‰ hsJ& júòÎW niN# iÁæHÊ oV,ì hc hnhvÍ- fI w<vè ̀ÎHnÍ- iL lD.j<hkÎN v,ù lúHfÈD vh ̀ÎæÎVÏ ;ÁÎN# nv

w<vjD ;I hc ,sÎ„I kÆ„ÎI aòûD hsé™HnÍ lD.;ÁÎN fHdN o<n,vÏ ndæVÏ ̀S hc o<nv,Ï aÂH fI pV;J nvfÎHdN jH fNdK.,sÎ„I fI lVhrF.iHÏ

hpéÂHgD tVwJ ;HtD [ÈJ kCnd: aNË fI o<n vh fNiÎN#

pNhrG s<n pHwG hc qN [Hs<sD hdK hsJ ;I aòW lVhrF aÂH kÂD.tÈÂN ;I aÂH köäJ fI p†<v h, >=HiD nhvdN# fI iÂÎK ngÎG fHdN

fVhÏ jÂHÊ ;öHkD ;I nv hdK uÂ„ÎHè qN [Hs<sD p†<v nhvkN v,aK sHoJ ;I fI iÎ}.,[I fH aòW lVhrF l<h[I kú<kN , fH ,Ï fVo<vn

k¥ÁÁN# l<h[ÈI fH hdK htVhn >kÈH vh lé<[I lD.;ÁN ;I aÂH köäJ fI t¶HgÎJ >kÈH >=HiD dHtéI.hdN , hdK hlV lÂ¥K hsJ fI k<fI o<n fI ,h;ÁA

oúK >kÈH lÁéÈD a<n# nv w<vjD ;I l¢ÂáK iöéÎN aòûD lVhrF aÂH hsJ fHdN pNh;êV p™HzJ , nrJ vh l¶Â<‰ nhaéI , tHw„I lÁHsF

vh fH [Hs<sHË nhaéI fHaÎN# iÁæHlD ;I köäJ fI uÂ„ÎHè [Hs<sD , p™HzJ l¢ÂáK aNdN& lD.j<hkÎN hrNhlHè Î̀úÁÈHn aNÍ nv hdK

o<n>l<c vh ̀ÎæÎVÏ ;ÁÎN )fI tûG 9 v[<ß ;ÁÎN(#

hy„F j<wÎI.iHÏ qN [Hs<sD lÁñûVh lVf<£ fI lÁHxR aÈVÏ , dH kÎÂI.aÈVÏ iöéÁN# nv lÁHxR v,séHdD fH aVhd¢D fI lVhjF na<hvjV

l<h[I iöéÎL& fH hdK ,[<n lNht¶ÎK , [<hlU sH;K nv hdK lÁHxR hc i<aÎHvÏ fÎúéVÏ köäJ fI p†<v fÎæHkI.hÏ nv hxVh́ o<n fVo<vnhvkN#

fI uäHvè ndæV p†<v iV fÎæHkI.hÏ fI sVuJ lúòW lD.a<n# aVhdX lÁ¢ÆI.hÏ fHuE lD a<n jH aòûD ;I o<hiHË p™HzJ hc aÂHdJ hc

aHkS ]ÁNhkD fVhÏ fI oNlJ =VtéK sH;ÁHË lÁ¢ÆI.hÏ v,séHdD fVo<vnhv käHaN& læV nv l<hvnÏ ;I sH;ÁHË lÁ¢ÆI köäJ fI t¶HgÎJ.iHÏ

aÂH hpöHõ oû<lJ uÂÎÆD nhaéI fHaÁN#
.

k¥éI^ fVrVhvÏ vhf¢I fH kÎV,iHÏ hlÁÎéD kHzV fV t¶HgÎJ.iHÏ aÂH lD.j<hkN nv fVoD aVhdX l™ÎN ,hrU a<n , nv fVoD l<hvn oÎV#

fI oHxV nhaéI fHaÎN nv l<hvnÏ  >a¥Hv ;VnË [Hs<sD u„ÎI aÂH , k§Hvè fV t¶HgÎJ.iHdéHË fI w<vè uHl±kI , fH iŃ lVu<ã ;VnË aÂH

w<vè lD.=ÎVn# fI iV pH‰ lNht¶ÎK lÂ¥K hsJ péD nv l<hvnÏ fVoD htVhn nv,Ë kÎV,iHÏ hlÁÎéD vh fI oNlJ fæÎVkN jH nv l<hvnÏ ;I rVhv

hsJ >kÈH jñJ p™HzJ rVhv =VtéI , dH xVpD u„ÎI >kÈH h[Vh a<n& hc >Ë l¢„U a<kN#

.

]I clHkD fHdN hpéÂH‰ jñJ k§V f<nË vh fVvsD ;Vn?

lÁ¢R lD.=<dN h=V n̈dG lÁ¢ÆD fVhÏ fH,v hdK l<q<ß ;I jñJ k§V rVhv =VtéI.hdN vh nhvdN& fHdN hdK hpéÂH‰ vh l<vn fVvsD rVhv nhn# fVhÏ

lêH‰ h=V lé<[I v,dNhniHdD hlÁÎéD aNdN ;I lD.j<hkÁN lVjäX fH uÂ„ÎHè [Hs<sD fHaÁN& fHdN hdK hpéÂH‰ vh fVvsD ;Vn# h=V t¶HgÎJ.iHÏ

lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV fH lòHxVhjD oHü , l¶ÎK iÂVhÍ fHaN& hkíHÊ fVoD uÂ„ÎHè qN [Hs<sD- fI w<vè léÁH,ã , =HÍ fI =HÍ- kI jÁÈH hdNÍ

fNÏ kÎöJ& péD nv l<hvnÏ iL lÂ¥K hsJ fI ;úT l<hvn lÈÂD lÁíV a<n#

aÂH iÂClHË fHdN lòHxVhjD ;I lÂ¥K hsJ [Hs<sD hc aÂH fVhÏ ndæVhË fI iÂVhÍ fÎH,vn vh iL lNk§V rVhv niÎN# tV° ;ÁÎN aÂH jñJ

k§V iöéÎN& hdK hlV lòHxVhè fI lVhjF fÎúéVÏ vh lé<[I aHiNhË dH hu†HÏ oHk<hnÍ d: rVfHkD- ;I fH aÂH l±rHè nhvkN- lD.;ÁN jH

aòW aÂH# fNdK jVjÎF fNdÈD hsJ ;I fHdN j¶ÎÎK l¥HË hlK fVhÏ l±rHè fH hdK htVhn vh iL lNk§V rVhv niÎN# aHdN péD ̈cÊ fHaN fI >kÈH

nv l<vn hdÁ¥I t¶HgÎJ.iHÏ aÂH jñJ k§Hvè rVhv nhvkN& iúNhv niÎN#
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,h;ÁA fI pÂ±è

iÎ} rHuNÍ k™<b , eHféD vh kÂD.j<hË fVhÏ jÂHlD pÂ±è w<vè =VtéI u„ÎI lNht¶ÎK rHfG huÂH‰ , wHnØ nhköJ# pÂ±è vh kÎC fHdN

v,dNhniHÏ hlÁÎéD j„ÆD ;Vn# nv tûG ]ÈHvÊ fH nsé<vhg¶ÂG.iHdD fVhÏ kñ<Í ,h;ÁA nv fVhfV v,dNhniHÏ hlÁÎéD >aÁH aNdN#

.

nv iÁæHÊ l<h[ÈI fH iV k<ß pÂ„I.hÏ fHdN n, l<q<ß hsHsD vh fI oHxV nhaJ^

     iÂÎúI nv l<vn hlÁÎJ t¥V ;ÁÎN! iÎ} ,rJ& ]I iÁæHÊ pÂ„I , ]I ̀S hc >Ë& hlÁÎJ vh hc biK o<n n,v k¥ÁÎN#) h=V fH pÂ„I.hÏ l<h[I

aNdN , fHdN lÎHË n, =CdÁI& d¥D vh hkéòHã ;ÁÎN& fD.nvk+ =CdÁI.hÏ ;I lé†ÂK hlÁÎJ fÎúéV hsJ vh fV=CdÁÎN(#

     lé¶HrF d: pÂ„I& fHdN hc gñH• tÎCd¥D , v,hkD o<n vh fHcsHcÏ ;VnÍ&.fVhÏ pG aVhdX hrNhÊ kÂ<nÍ , lñÎX ;HvÏ hlÁD vh fVhÏ o<n ,

sHclHË.jHË tVhiL ;ÁÎN# =Vn>,vÏ pNh;êV hx±uHè lÂ¥K nv l<vn pÂ„I pÎHjD hsJ# l<hvnÏ ]<Ë >kîI ;I v,Ï nhnÍ hsJ& j¶Nhn htVhn

noÎG nv pÂ„I , aÁHsHdD >kÈH& aÂHvÍ ̀±µ o<nv,iH , iV k<ß j<wÎT hc v,dNhn , löHmG ̀ÎVhl<kD >Ë&.pHmC hiÂÎJ iöéÁN# eäJ hdK l<hvn

fVhÏ löéÁNsHcÏ ̀V,kNÍ pHmC hiÂÎJ f<nÍ , fHdN fH pNh;êV sVuJ l<vn fVvsD rVhv =ÎVkN# v,k<aéD nv jÂHlD hsÁHnÏ ;I fI uÁ<hË löéÁNhè

V̀,kNÍ fI lÆHlHè lö<,‰ jñ<dG nhnÍ.hdN vh kæHiNhvÏ ;ÁÎN#
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nv hy„F l<hvn lNht¶ÎK nv lñÎX.iHÏ oûÂHkI t¶HgÎJ lD.;ÁÁN# n̈dG ,[<n dH a¥G.=ÎVÏ hdK oû<lJ u„ÎI t¶HgÎJ.iHÏ >kHË vh lD.j<hË

nv l<hvn lé¶NnÏ fVaÂVn# hw„D.jVdK u„J vh fHdN kHaD hc hdK ,hr¶ÎJ nhköJ ;I t¶HgÎJ.iHÏ lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV lÂ¥K hsJ fI lÆHf„I >kÈH

fH t¶ḦË rNvjÂÁNÏ ;I kHrQ r<hkÎK [ÈHkúÂ<‰ pÆ<Ø fúV iöéÁN lÁéÈD a<n# hdK t¶ḦË rNvjÂÁN lD.j<hkÁN aHlG n,gJ dH lÆHlHè

n,géD& kÎV,iHÏ hlÁÎéD& =V,Í.iHÏ h̀<cdöÎ<Ë lö„P , dH =V,Í.iHÏ oû<wD lö„P fHaÁN# hdK t¶ḦË lÂ¥K hsJ nv ,h;ÁA fI hrNhlHè

w<vè =VtéI hc s<Ï lNht¶HË& s¶D ;ÁÁN lHkU jNh,Ê t¶HgÎJ.iHÏ >kHË a<kN# hdK hlV lD.j<hkN hc vhÍ.iHÏ lòé„T& hc sV;<ã , lñN,nsHcÏ

>chnÏ fÎHË =VtéI jH jÈNdNhè hu±Ê aNÍ , pÂ±è löéÆÎL w<vè fæÎVn# s¢P jñÂG t¶ḦË föéæD fI k<ß t¶HgÎJ lNht¶ÎK nhvn› lÂ¥K

hsJ fVoD t¶HgÎJ.iH rHfG rä<‰ j„ÆD aNÍ , fVoD tVhjV hc s¢P jñÂG r„ÂNhn =VnkN#

hfÈHÊ nv s¢P jñÂG t¶ḦË köäJ fI t¶HgÎJ lNht¶ÎK& =HÍ >=HiHkI hdíHn lD.a<n#

.

fNdÈD hsJ nv hdÁíH fHdN n, k¥éI lÈL vh lNk§V nhaJ^

nv föÎHvÏ l<hvn jÁÈH ]ÁN uÁûV oHü nv nv,Ë líÂ<uI Î̀îÎNÍ t¶ḦË p†<v nhvkN )uÁHwVÏ lHkÁN >kîI nv fḦ fI >Ë haHvÍ aN( ;I

köäJ fI lNht¶ÎK ,q¶ÎéD oûÂHkI nhvkN# fVhÏ kÂ<kI fVoD uÁHwV nv nv,Ë d: n,gJ lÂ¥K hsJ péD köäJ fI lñHt§J hc lNht¶ÎK

v,d¥VnÏ köäéH [NÏ nhaéI fHaÁN nv pHgD ;I sHdV uÁHwV o<hiHË pÂ„I , jÈH[L fI hdK lNht¶ÎK fHaÁN# lNht¶ÎK lÂ¥K hsJ nv x<‰

n,vhË >a<ã.iHÏ sÎHsD- fHcÍ.iHÏ clHkD fV=ChvÏ hkéòHfHè dH sHdV v,dNhniHÏ sÎHsD- fH oû<lJ fÎúéVÏ l<h[I a<kN#

.

t†HÏ t¶HgÎJ sÎHsD- h[éÂHuD lNht¶ÎK

nv hdK nsé<vhg¶ÂG u±,Í fV jÂV;C fV p™HzJ., p™Z hlÁÎJ lNht¶ÎK pÆ<Ø fúVÏ ;I nv aVhdX , lñÎX.iHÏ oûÂHkI lú®<‰ t¶HgÎJ

iöéÁN& l¶ÎHviH , vhi¥HviHÏ fÈä<n hlÁÎJ >kÈH kÎC l<vn fVvsD rVhv lD.=ÎVn# fNdÈD hsJ ;I hrNhlHjD vh lD.j<hË nv s¢<ó sÎHsD-

h[éÂHuD fVhÏ fÈä<n , hvjÆHÏ hpéVhÊ fI pÆ<Ø fúV , fÈÎÁI.sHcÏ lñÎX t¶HgÎJ fVhÏ >kHË hkíHÊ nhn# t¶HgÎJ.iHÏ jä„Î®HjD , huéVhqD

lNht¶HË pÆ<Ø fúV hy„F fH iŃ pû<‰ hxÂÎÁHË hc lÆä<gÎJ , ̀BdVù =öéVnÍ.jV pÆ<Ø fúV nv s¢P [Hl¶I , dH hkíHÊ hrNhlHjD [NÏ.jV hc

s<Ï t¶ḦË sÎHsD fVhÏ hxÂÎÁHË hc vuHdJ pÆ<Ø fúV a¥G lD.=ÎVkN# fNdÈD hsJ kÂD.j<hË hdK hrNhlHè vh hrNhlHjD iNtÂÁN , nv vhséHÏ

htChdA hlÁÎJ lNht¶ÎK j„ÆD ;Vn hlH fH hdK ,[<n ]ÁÎK hrNhlHjD nv w<vè l<tÆÎJ lD.j<hkÁN jHeÎVÏ lêäJ fV p™HzJ , p™HzJ hc t†HÏ

tûG aúL

 .>lHnÍ.sHcÏ hséVhj|Ï

., xVó.hlÁÎéD
iŃ^

>aÁHdD fH kñ<Í >lHnÍ..sHcÏ ̀ÎA.k<dS d: hséVhj|Ï hlÁÎéD

        >aÁHdD fH kñ<Í >lHnÍ.sHcÏ d: xVó hlÁÎéD

t¶HgÎJ lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV nv lñÎX.iHÏ oûÂHkI
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t¶HgÎJ h[éÂHuD- sÎHsD lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV nhaéI fHaÁN#

t†HÏ t¶HgÎJ h[éÂHuD- sÎHsD vh lD.j<hË fI uÁ<hË líÂ<uI.hÏ hc hrNhlHè hpéÂHgD ;I iV lNht¶D kÂD.j<hkN fH jÆäG s¢ñD rHfG

rä<‰ hc lòHxVhè aòûD hkíHÊ niN&.j¶VdT ;Vn# fI uäHvè ndæV&.iV lNhtU líÂ<uI.hÏ =öéVnÍ hc hrNhlHè sÎHsD hpéÂHgD vh tV°

;VnÍ , léÁHzV fH iV d: u<hrF dH iCdÁI.iHÏ l¶ÎK vh fV>,vn ;VnÍ , fI >Ë hvjäH£ lD..niN# ̀S hc hdK hvcdHfD lNhtU fVoD hc hdK hrNhlHè vh fH

j<[I fI u<hrF , iCdÁI.iHÏ léVjF fV >Ë&."rHfG rä<‰" j„ÆD ;VnÍ , fVoD ndæV vh "yÎVrHfG rä<‰" fV>,vn lD.;ÁN# fH hdK fV>,vn nv ,hrU

lñN,nÍ.iHÏ d: "t†HÏ sÎHsD" léÂHdC , oHü j¶VdT lD..a<kN#

fVhÏ lêH‰ =V,iD hc lNht¶ÎK lÂ¥K hsJ ̀V,kNÍ.iHÏ pÆ<Ø fúV vh jH >kíH nkäH‰ ;ÁÁN ;I d¥D hc hu†HÏ =V,Í fH jÈNdN lVø v,fI.v, a<n#

nv w<vjD ;I fV>,vn hdK =V,Í pH;D hc nv hoéÎHv nhaéK t†HÏ sÎHsD- h[éÂHuD fHaN& lÂ¥K hsJ jûÂÎL =VtéI a<n fH htúH , hu±Ê

uÂ<lD hdK jÈNdN& fI j¶ÆÎF ̀V,kNÍ hnhlI niÁN hlH h=V fI hdK fH,v fVsÁN ;I t†HÏ sÎHsD >kÈH lñN,n hsJ& aHdN fD.j<[ÈD fI jÈNdN vh

léÁHzV fH ̀VnhoJ iCdÁI.iHÏ =Ch́ j„ÆD ;VnÍ , nv kÈHdJ jûÂÎL fæÎVkN ;I hc ̀ÎæÎVÏ ̀V,kNÍ fVhÏ d: fViI clHkD o<nnhvÏ ;VnÍ , nv hdK

tHw„I fI htChdA zVtÎJ.hlÁÎéD o<n fåVnhckN#

w™J "rHfG rä<‰" nv l<vn lòHxVhè&.fH j<[I fI aVhdX clHkD , péD j™H,è.iHÏ lÎHË htVhn , =V,Í.iH fH d¥NdæV lÂ¥K hsJ j®ÎÎV dHfN# fVhÏ

fVoD aHdN a¥ÁíI , dH lVø d: u†< oHk<hnÍ pN kÈHdJ lòHxVhè j„ÆD a<n# fVoD lNht¶ÎK lÂ¥K hsJ huéÆHn nhaéI fHaÁN ;I fI ckNhË

htéHnË& nv w<vjD ;I fI jñÆR hiNh́ >kÈH lÁíV aNÍ , dH nv hdK vhÍ l<eV fHaN lòHxVÍ.hÏ rHfG rä<‰ hsJ# fVhÏ ndæVhË hlH lÂ¥K hsJ

zV́ jñÂG >kÈH fH h,gÎK jÈNdN gäVdC a<n#
.

t†HÏ sÎHsD t¶HgÎJ& u±,Í fV >k¥I l¶Â<̈ fI w<vè sHf|;éÎ< j<sX htVhn noÎG , t¶H‰ nv >Ë lñN,nÍ j¶VdT lD.a<n& nv fVhfV j®ÎÎVhè

w<vè =VtéI nv lñÎX ̀ÎVhl<kD sÎHsD )nv s¢P l„D( iL fI aNè jHeÎVB̀dV hsJ# fNdK.jVjÎF fNdÈD hsJ ;I fHdN hdK t†H vh fI uÁ<hË

t†HdD köäD , rHfG j®ÎÎV nv k§V =VtJ#

.

. hlÁÎJ , t†HÏ t¶HgÎJ lNht¶ÎK

jÂHlD hséVhj|Ï.iHÏ hlÁÎéD vh lD.j<hË nv ]ÁN ;„ÂI o±wI ;Vn^ aÂH lD.o<hiÎN t†HÏ o<n vh =öéVù nhnÍ , iÂClHË >Ë vh ̀HdNhv sHcdN#

h=V rVhv fHaN hc ,h\=HË , hnfÎHè hlÁÎéD hsé™HnÍ ;ÁÎL fHdN fæ<dÎL ;I t†HÏ t¶HgÎJ lNht¶ÎK kÎHclÁN s¢ñD pNhr„D hc vqHdJ t¶ḦË hw„D

l<[<n nv lÁ¢ÆI hsJ- fI.,d|Í nv aVhd¢D ;I lÂ¥K hsJ lÆHlHè sÎHsD dH k§HlD , dH =V,Í.iHÏ lö„P pHqV nv lÁ¢ÆI hc t¶HgÎJ lNht¶ÎK

jHeÎV.̀BdVtéI , nv kÆ¢I lÆHfG s¶D ;ÁÁN jH u„ÎI >kÈH ,hvn uÂG a<kN-#

hdK vqHdJ lD.j<hkN fI w<vjD wVdP hfVhc a<n& fVhÏ lêH‰ fI w<vè wN,v lí<c vsÂD t¶HgÎJ hc s<Ï lÆHlHè lö<,‰ , dH fI w<vè

qÂÁD& hc s<Ï =V,Í.iHÏ lö„P# hdK vqHdJ nv w<vjD ;I t¶H‰ l<vn k§V hc t¶HgÎJ.iHÏ lNht¶ÎK s<n fäVn& ̀HdNhvjV , rHfG hj¥HjV o<hiN

f<n , nv w<vjD ;I t¶H‰ lCf<v nv heV t¶HgÎJ.iHÏ lNht¶ÎK l„CÊ fI jñÂG iCdÁI a<n& r¢¶H fHdN a¥ÁÁNÍ j„ÆD a<n# nv ]ÁÎK aVhd¢D s¢P

vqHdJ t¶ḦË pHqV föéæD fI iCdÁI sÎHsD o<hiN nhaJ ;I >kÈH nv w<vè jÆHfG , dH pÂ„I fI lNht¶ÎK fHdN ̀BdVh fHaÁN# hdK hlV fI.,d|Í

nv l<vn kChß.iHÏ lö„ñHkI.hÏ ;I lNht¶ÎK fH fÎA hc d: t¶H‰ lö„P v,fI.v, iöéÁN& wNØ lD.;ÁN# nv ]ÁÎK ,q¶ÎéD lÂ¥K hsJ d: t¶H‰

lö„P t¶HgÎJ lNht¶ÎK vh fI k™U vrÎF o<n tV° ;ÁN# fNdK jVjÎF rä<‰ , vqHdJ d¥D hc xVtÎK nv=ÎVÏ köäJ fI t¶HgÎJ lNht¶ÎK lD.j<hkN

fI fV,c oû<lJ hc s<Ï xV́ ndæV fÎHkíHlN#
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t†HÏ t¶HgÎJ lNht¶ÎK vh lD.j<hË j<sX n, lñ<v kÂHdA nhn^

   lñ<v kòöJ kúHkæV =öéV.Í.hÏ hsJ ;I iV t¶H‰ pHqV fI jñÂG dH rä<‰ ;Hv aÂHsJ# hdK s¢P jñÂG föéæD fI k<ß , lÎChË jHeÎV

t¶HgÎJ aÂH fV hiNh́ , dH lÁHtU hséVhj|d: iV t¶H‰ nhvn# )<̀döéHv jñÂG- rä<‰(#

   lñ<v ndæV kúHË.niÁNÍ =öéVÍ.hÏ hsJ ;I aÂH lD.j<hkÎN lHkU pÂ±è a<dN# hdK s¢P föéæD fI iCdÁI fḦÏ sÎHsD hrNhÊ u„ÎI aÂH

nhaéI , fI lÎChkD ;I aÂH fé<hkÎN t¶ḦË vh fV läÁHÏ j<[ÎÈHè lÁ¢ÆD- ho±rD hc hrNhÊ u„ÎI o<n lÁûV́ ;VnÍ , dH péD >kÈH vh köäJ fI

lChdHÏ uNÊ pÂ„I fI aÂH , dH kÆQ pÆ<Ø fúV j<[ÎI ;VnÍ , >kÈH vh jVyÎF fI ]ÁÎK vtéHvÏ ;ÁÎN& htChdA lD.dHfN )<̀döéHv fHcnhvkN=D-

hkûVh́(#

.

j<s¶I t†HÏ t¶HgÎJ nv =Bv clHË hl¥HË.̀BdV hsJ# jñÆR "rä<‰" t¶HgÎJ lNht¶ÎK hc xVdR hséVhj|Ï.hkûVh́ kÎHclÁN lNk§V rVhv nhnË

t¶HgÎJ léÁHzV fH kÎHciHÏ [Â¶ÎJ& jû<dV aÂH& nsé<vhg¶ÂG.iH& iÂæVhdD ,.###.. hsJ# hdK hlV nv t†H Ï      . .. rHfG jñÆR hsJ# hlH nv k<hpD

;I kChuD lö„ñHkI nv pH‰ [VdHË hsJ& t†HÏ t¶HgÎJ l¶Â<̈ jÁÈH lñN,n fI t†HdD hsJ ;I nv >Ë hl¥HË [„F vqHdJ t¶ḦË lö„P ,[<n

nhvn# hdK t†H yHgäH nv heV iCdÁI pÂ„I fI lNht¶ÎK )hkûVh́( hdíHn lD.a<n# fNdK jVjÎF t†HÏ t¶HgÎJ lNht¶ÎK fI s¢P ..  A .jÆ„ÎG lD.dHfN#

.

=öéVù t†HÏ t¶HgÎJ fH htChdA jñÂG , rä<‰

t¶HgÎJ.iHÏ aÂH lÂ¥K hsJ fV hiNh́ dH lÁHtU hséVhj|d: haòHwD ;I ]ÁNhË hiÂÎéD fI pÆ<Ø fúV kÂD.niÁN& jHeÎV =BhaéI , nv kéÎíI nv

lñÎX t¶HgÎJ lNht¶ÎK aVhd¢D oûÂHkI p¥Â™VlH =Vnn# fVhÏ vsÎNË fI ,q¶ÎJ "rä<‰" t¶HgÎJ.iHÏ lNht¶ÎK , dH pNhrG vqHdJ köäJ fI

hdK t¶HgÎJ.iH& ;HiA fVo<vniH fI pNhrG lÎChË lÂ¥K pHmC hiÂÎJ hsJ# fVhÏ hkíHÊ hdK hlV lD.j<hË j<wÎI.iHÏ cdV vh fI ;Hv föJ^

    tVhiL >,vnË , hvhmI hx±uHè , >l<cù nv l<vn bhè , lúV,uÎJ t¶HgÎJ lNht¶ÎK

lÆHlHè n,géD , sHdV t¶ḦË nv w<vjD ;I lHiÎJ t¶HgÎJ aÂH , n̈dG ̀ÎæÎVÏ >Ë vh nvµ ;ÁÁN& lÂ¥K hsJ jÂHdG fÎúéVÏ fI iÂ¥HvÏ

kúHË fNiÁN# nv hdK aVhdX jÁÈH >=HÍ kÂ<nË lÆHlHè hvaN köäJ fI t¶HgÎJ.iHÏ o<n ;HtD kÎöJ ]Vh ;I lNht¶ÎK nv [VdHË t¶HgÎJ.iHÏ

v,chkI o<n fH hkä<iD hc lÆHlHè n,géD nv s¢<ó lé™H,è , nv kÈHniHÏ lòé„T l<h[I lD.a<kN# fVhÏ jñÆR hdK s¢P hc >=HiD fHdN j±ù

  B

A B

rä<‰

hkûVh́

 fHcnhvkN=D

jñÂG
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Î̀æÎV , lNhÊ fVhÏ lö¢P ;VnË , >l<cù nhnË jÂHlD lÆHlHè nv jÂHlD s¢<ó nhaéI fHaÎN#

    v,aK ;VnË hiNh́ t¶HgÎJ lNht¶ÎK .

nv jÂHlD l<hvnÏ ;I t¶HgÎJ aÂH nv lñN,nÍ nv=ÎVÏ w<vè lD.=ÎVn& fÈéV hsJ p<cÍ , hiNh́ t¶HgÎJ.iHÏ o<n vh lúòW ;VnÍ ,

lñN,nÍ >Ë vh kÎC fI ,q<ó j¶ÎÎK kÂHdÎN# hdK hlV lD.j<hkN s<MfVnhaJ , dH jÆHfG.iHÏ yÎVqV,vÏ ;I lÂ¥K hsJ fI lÂHk¶J hc jñÆR hiNh́

lNht¶ÎK lÁíV a<n vh fI lÎChË rHfG j<[ÈD ;HiA niN#

    lñN,nsHcÏ hiNh́ léÁHzV , l¢HfR fH t†HÏ h[éÂHuD- sÎHsD t¶HgÎJ

iÁæHlD ;I t¶HgÎJ lNht¶ÎK fV lÁHtU hséVhj|d: l¶ÎK d: t¶H‰ lö„P jHeÎV lD.=Bhvn&.t¶H‰ lCf<v lÂ¥K hsJ fH oú<kJ fÎúéVÏ ,h;ÁA

kúHË nhnÍ , ]ÁNhË kæVhË oNaI.nhv aNË jû<dV o<n käHaN# fVoD hc hk<hß t¶HgÎJ.iH& fÎA hc sHdV t¶HgÎJ.iH& lNht¶ÎK vh nv l¶V° >sÎF.rVhv

lD.niN fÁHfVhdK fHdN l¢ÂáK a<dN ;I hiNh́ aÂH jH pN hl¥HË fH s¢P lòHxVhè , zVtÎJ.iHÏ p™HzéD.jHË iÂò<hkD nhvkN#

    nv hséVhj|Ï.o<n hl¥HË "jVlÎL ,[ÈI" vh rHmG a<dN

h=V lD.fHdöJ fH d: t¶H‰ nv clÎÁI s<Mhsé™HnÍ , kÆQ pÆ<Ø fúV l<h[I a<dN )dH fI uäHvè fÈéV hl¥HË nhvn nv hdK l<vn jÆHf„D w<vè

=ÎVn( s¶D ;ÁÎN fVhÏ >kÈH hdK hl¥HË vh tVhiL ;ÁÎN ;I fH jûñÎP aVhdX huéäHv o<n vh fHcdHfÁN#

    [Bã léñN

jH pN hl¥HË fH jÂHlD fòA.iHÏ h[éÂHuD léñN , iÂVhÍ a<dN

    hdíHn j¶Hn‰

fHdN lÎHË a™H́.sHcÏ ;„ÎI t¶HgÎJ.iHÏ o<n- fH iŃ heäHè hdK l<q<ß ;I lNht¶ÎK iÎ} ]ÎCÏ fVhÏ ̀ÁÈHË ;VnË kNhaéI , t¶HgÎJ.iHÏ

>kÈH ;Hl± lúV,ß hsJ- , lÂHk¶J hc htúHÏ hx±uHjD ;I lD.j<hkN t¶HgÎJ dH hlÁÎJ aÂH vh n]Hv jÈNdN ;ÁN& j¶Hn‰ hdíHn ;ÁÎN#

    , nv kÈHdJ

fI oHxV nhaéI fHaÎN ;I lúV,uÎJ , ;Î™ÎJ ;Hv aÂH iV ]ÁN aV,£ ̈cÊ fHc kæHÍ.nhaéK t†HÏ t¶HgÎJ fV v,Ï aÂH iöéÁN&.hlH aV,£ ;HtD

kÎöéÁN# lÂ¥K hsJ kÎHc nhaéI fHaÎN jH fVoD lÈH[ÂHË fHgÆ<Í vh hc hrNhÊ u„ÎI o<n lÁûV́ ;ÁÎN )fI fòA bdG v[<ß ;ÁÎN(#

.

=öéVù t†HÏ t¶HgÎJ hc xVdR htChdA fHcnhvkN=D , hkûVh́

lNht¶ÎK pÆ<Ø fúVÏ ;I nv t†HiHÏ oûÂHkI t¶HgÎJ lD.;ÁÁN fHdN fé<hkÁN fI lÈH[ÂÎK ]ÁÎK hgÆH ;ÁÁN ;I nv w<vè iV =<kI pÂ„I fI >kHË

líä<v fI ̀VnhoJ iCdÁI =Ch́ sÎHsD iöéÁN# hdK iCdÁI fHdN ]ÁHË =Ch́ , fḦ fI jû<dV ;úÎNÍ a<n ;I lÈH[ÂÎK vh léÆHuN fI uNÊ hrNhÊ

u„ÎI lNht¶ÎK ;ÁN# hdK tV>dÁN vh "fHcnhvkN=D" lD.kHlÁN#

fÈéV hsJ lÎHË fHcnhvkN=D "uHÊ" , "t<vÏ" j™¥Î: rHmG aN# fHcnhvkN=D uHÊ aHlG jV;ÎäD hc jHeÎV jÂHlD j±ù.iHÏ l„D , fÎK.hgÂ„„D

fVhÏ p™HzJ hc lNht¶ÎK hsJ# fI uäHvè ndæV fHcnhvkN=D uHÊ nvfV=ÎVkNÍ iV ]ÎCÏ hsJ ;I fé<hkN nv a¥G.niD fI hdK fVnhaJ uHÊ ;I

pÂ„I fI lNht¶ÎK u<hrF kH=<hvÏ nvfV o<hiN nhaJ& sÈÂD hd™H ;ÁN#

hdK hlV lD.j<hkN hc xVdR ;ÂåÎK.iHÏ l<q<uD dH >l<cù , >=HiD.niD nv l<vn p™HzJ hc lNht¶ÎK w<vè =ÎVn# nv kÆ¢I lÆHfG hlH fHcnhvkN=D

t<vÏ& iÁæHlD ;I fHcnhvkN=D uHÊ l<eV ,hrU kúNÍ , dH ;HtD kÎöJ , dH l<hvnÏ ;I j±ù.iHÏ lñHt§éD fV v,Ï l<hvnÏ oHü , lúòW
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léÂV;C aNÍ.hkN& lD.j<hkN l™ÎN ,hrU a<n#

hkûVh́ hlH l<q<uD fI lVhjF tVh=ÎVjV hsJ# hkûVh́ vh lD.j<hË fI uÁ<hË kéÎíI hrNhlHjD ;I nv kÈHdJ pVdT vh léÆHuN fI uNÊ hkíHÊ d:

hrNhÊ oû<lJ.>lÎC l<vn hké§Hv ;ÁN&.j„ÆD , j¶VdT kÂ<n# fñE.iHÏ lÁ¢ÆD& nvo<hsJ.iHÏ ho±rD&.htChdA lúHv;J& nvµ hköHkD

fÈéV&.hkñVh́ j<[I&.fI ;Hv=ÎVÏ sÎHsJ.iHÏ yÎVjÈH[ÂD , fHcnhvkN=D& hc [Â„I hrNhlHjD iöéÁN ;I lD.j<hkÁN fVhÏ pû<‰ "hkûVh́" fI

;Hv =VtéI a<kN# lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV nv s¢<ó l„D dH fÎK.hgÂ„„D fI w<vè lNh,Ê hc ]ÁÎK jH;éÎ:.iHdD fÈVÍ lD.=ÎVkN# fNdÈD hsJ ;I

lNht¶ÎK kÂD.j<hkÁN ]ÁNhË hc jÈNdN sÎöéL fVhÏ lÁûV́ ;VnË pVdT hsé™HnÍ ;ÁÁN& nv ]ÁÎK pHgéD hséVhj|Ï >kÈH fV hdK ̀HdI hsé<hv hsJ

;I fI ndæVhË =<aCn ;ÁÁN ;I léÁHzV fH jûÂÎÂHjúHË fHdN nv hké§Hv "u<hräD" fHaÁN#

.

h[VhdD ;VnË fHcnhvkN=D

  fVhÏ hxÂÎÁHË hc hdÁ¥I >dH j<hköéI.hdN s¢P fHcnhvkN=D l¢„<ã vh lñÆR ;ÁÎN& fHdN aVhdX cdV hvqH a<kN^

1     lNht¶ÎK fHdN fI wVhpJ k<ß hrNhlHjD vh ;I yÎVrHfG rä<‰ lD.nhkÁN lúòW ;VnÍ , fI hx±ß lÈH[ÂHË fVsHkÁN# fHcnhvkN=D

nv w<vjD ;I lÈH[L kNhkN ]I k<ß uÂ„D fH ,h;ÁA l<h[I o<hiN aN&.iV=C l<eV kò<hiN f<n#

2    sHclHË lNht¶ÎK fHdN j¶ÈN o<n  fI fHcnhvkN=D hc jÈH[L vh ]ÁHË ,hqP , >a¥Hv fÎHË ;ÁÁN ;I lÈH[ÂÎK köäJ fI >Ë >=HiD

dHfÁN# sHclHË fHdN nv uÂG nhvhÏ hséVhj|Ï fVhÏ jñÆR fHcnhvkN=D fHaN#

3    sHclHË lNht¶ÎK fHdN nhvhÏ j<hkHÏ h[VhÏ hrNhlHè fHcnhvkNÍ läö<£ lÈH[ÂÎK vh köäJ fI hdK hlV >=HÍ ;ÁN# h=V jÈNdN aÂH

fVhÏ fVhkæÎòéK ,h;ÁA l„D dH fÎK.hgÂ„„D hc s<Ï lÈH[ÂHË löéÁN , l¶éäV j„ÆD kú<n& fNdÈD hsJ ;I >kÈH fI iÎ} ngÎG käHdN >Ë vh [NÏ

j„ÆD ;ÁÁN# aÂH iL käHdN hké§Hv nhaéI fHaÎN ;I jÈNdN fD.̀úé<hkI aÂH fV htChdA hlÁÎJ.jHË jHeÎV=Bhv fHaN#

4    lNht¶ÎK fHdN lÈH[ÂHË vh aÁHsHdD ;ÁÁN# =V,Í.iHÏ qVfJ l¶Â<̈ nv jHvd¥D aF t¶HgÎJ ;VnÍ , fI kNvè lö<,gÎJ hrNhlHè o<n

vh lD.̀BdVkN# fNdK jVjÎF aÁHsHdD uHl„ÎK yHgäH lñN,n fI jñ„ÎG hdK l<q<ß lD.a<n ;I ]I ;öHkD hc ]ÁÎK pÂ±jD léÁ™U lD.a<kN# fVhÏ

htChdA s¢P jHeÎV=BhvÏ ,h;ÁA l„D dH fÎK.hgÂ„„D& hséÁHn fI tV° "lö<,gÎJ n,gJ"- iV ]ÁN wñÎP hsJ- hlH ]ÁNhË l<eV kÎöJ# nv

]ÁÎK aVhd¢D fHdN hx±uHè fÎúéVÏ nv l<vn =V,Í.iHdD ;I nv nséæHÍ.iHÏ p¥<léD nv S̀ V̀nÍ iNhdJ , h[VhÏ pÂ±è vh fVuÈNÍ

nhaéI.hkN& =Vn>,vÏ a<n#

5    lÈH[ÂÎK fHdN fI w<vè [NÏ pÂ„I vh l<vn hvcdHfD rVhv nhnÍ , såS köäJ fI uNÊ hkíHÊ >Ë jûÂÎL fæÎVkN# hdK hlV clHkD

pHwG lD.a<n ;I iCdÁI.iH- kHaD hc j¶ÈN lNht¶ÎK fI fHcnhvkN=D- fI lVhjF fÎúéV hc lÁHtU pÂ„I hpéÂHgD fHaN#

nv aVhd¢D ;I lÈH[ÂÎK ]ÁNhË hc j¶ÈN , hgéChÊ lNht¶ÎK fI fHcnhvkN=D léHeÎV kÂD.a<kN& léÆHuN ;VnË >kHË köäJ fI hkûVh́ hc hrNhÊ o<n&

na<hv hsJ# fVhÏ nvµ fÈéV hdK hlV aVhd¢D vh nv k§V fæÎVdN ;I [Hl¶I [ÈHkD lD.j<hkN n,géD vh fI oHxV pÂ±è w<vè =VtéI fI lNht¶ÎK

pÆ<Ø fúV líHchè ;ÁN&.hlH n,gJ fI k<fI o<n hl¥HË jÁäÎI , líHchè líVlHË hw„D , kHr†ÎK ,hr¶D pÆ<Ø fúV vh kNhvn# fVhÏ lêH‰ hvjA.iHÏ

oû<wD l¶Â<̈ nv oHvì hc pÎ¢I jö„X n,gJ iöéÁN , lÁHtU lúéV;D iL fH n,gJ kNhvkN# nv ]ÁÎK aVhd¢D lÂ¥K hsJ lÈH[ÂÎK péD hc

pÂ„I fI lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV s<n iL fäVkN ]Vh ;I ]ÁÎK pÂ±jD n,gJ vh nv l<r¶ÎéD na<hv rVhv nhnÍ , ,[ÈI >Ë vh jòVdF lD.;ÁN#

lNht¶ÎK iV=C kÂD.j<hkÁN hc ̀ÎA l¢ÂáK fHaÁN ;I "j¶ÈN , hgéChÊ >kÈH fI fHcnhvkN=D" >Ë.rNv r<Ï hsJ ;I lD.j<hkN fHuE hkûVh́ lÈH[ÂÎK
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hc pÂ„I.iHÏ fHgÆ<Í a<n dH oÎV# lÈH[ÂÎK lÂ¥K hsJ hc pÂ„I o<n fI nkäH‰ jñÆR lÁHt¶D fHaÁN ;I lNht¶ÎK köäJ fI >kÈH >=HiD kNhvkN#

fV>,vn aVhdX fH pNh;êV nrJ lÂ¥K ]HgúD nhmÂD tVhv,Ï lNht¶ÎK hsJ& ]HgúD ;I =HÍ pG , tûG >Ë vh fH j<[I fI tÆNhË hx±uHè qV,vÏ

, pHmC hiÂÎJ& yÎVlÂ¥K lD.kÂHdN# sHclHË.iHÏ lNht¶ÎK fNdK jVjÎF fHdN xVó.iHÏ [HdæCdK ;Hl± lÁ¶¢™D nv hoéÎHv nhaéI , hc j<hkHdD

,h;ÁA sVdU nv räH‰ v,dNhniHÏ ̀ÎA.fÎÁD kúNÍ fVo<vnhv fHaÁN#

.

`ÎA.k<dS d: xVó hlÁÎéD

jÈÎI ̀ÎA.k<dS d: xVó hlÁÎéD käHdN ]ÁNhË lú¥G fHaN# tV>dÁNÏ ;I fI lÁ§<v jÈÎI hdK ̀ÎA.k<dS fHdN xD a<n& nv hdÁíH xD ]ÁN =HÊ??

l<vn , aVó nhnÍ lD.a<n^

1    l<g™I.iHÏ xVó

iŃ hc xVó hlÁÎéD ;HiA lòHxVhjD hsJ ;I lé<[I aÂH aNÍ dH o<hiÁN aN# gBh pNhrG fHdN sI iŃ lúòW& fVhsHõ fV>,vn lòHxVhè

w<vè =VtéI& ,[<n nhaéI fHaÁN# hdK hiNh́ sI.=HkI uäHvjÁN hc^

   ;HiA s¢P lòHxVhjD ;I lé<[I aÂH aNÍ hsJ

   ;HiA >sÎF.̀BdVÏ.iH

   htChdA zVtÎJ.iH

gñH• l<hvn cdV nv xVó.iHÏ hlÁÎéD lD.j<hkN fI ;Hv>dD >Ë ;Â: ;ÁN^

   xVó.iH dH ̀V,j¥G.iHÏ ̀ÎúæÎVhkI&.fVhÏ pû<‰ hxÂÎÁHË hc hdÁ¥I t¶HgÎJ.iHÏ v,clVÍ nv ]Hv]<ã hséHkNhviHÏ hlÁÎéD hkíHÊ lD.a<kN#

fVhÏ lêH‰ j¶ÎÎK kñ<Í hu±Ê [VÊ fI w<vè uÂ<lD , dH ndNhv hc lÁ¢ÆI.hÏ n,vhtéHnÍ#

   xVó.iHÏ hq¢VhvÏ fVhÏ lÆHf„I fH l¶†±è oHü& fVhÏ lêH‰ l<hvnÏ ]<Ë fHcnhaJ dH kHǸdN aNË hu†H#

.

2    ,zHdT , lÁHfU fVhÏ h[VhÏ xVó

fVhÏ pû<‰ hxÂÎÁHË hc hdÁ¥I xVó h[Vh aNÍ hsJ& fHdN hrNhlHè hlÁÎéD v,clVÍ vh nv ]Hv]<ã t¶HgÎJ.iHÏ v,chkI =ÁíHkN#

  gñH• ;VnË fV>,vn aVhdX , k¥Hè hlÁÎéD nv nsé<v ;Hv v,chkI

  eäJ , jñ„ÎG v,dNhniHÏ hlÁÎéD

  jÆöÎL , hpHgI ,zHdT

  jòûÎW lÁHfU ̈cÊ )clHkD dH lHgD( fVhÏ hlÁÎJ

3   jÈÎI ̀ÎA k<dS xVó- ]æ<kæD >yHc

h=V ̀ÎA hc hdK fV>,vn , lòHxVhè vh nv hvjäH£ fH d: lNhtU , dH sHclHË hkíHÊ nhnÍ fHaÎN& h;Á<Ë gÎöJ f„ÁNÏ hc >sÎF.̀BdVÏ.iH& ]ÁNdK k<ß

jÈNdN , lÆNhvÏ zVtÎJ nv hoéÎHv nhvdN# fNdÈD hsJ ;I uÂ± kÂD.j<hË iÂI ]ÎC vh nv d: clHË ̀<aA nhn# ̀S hc ;íH fHdN aV,ß ;Vn?

H̀sO sHnÍ hsJ^
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   ]ÁN jÈNdN l¶N,n vh =CdÁA ;ÁÎN

jÈNdNiHdD vh ;I tÈVsJ.,hv b;V ;VnÍ.hdN hg<dJ.fÁNÏ ;ÁÎN& o<hÍ hdK jÈNdNhè bhjD fHaÁN , o<hÍ fHgÆ<Í# h,g<dJ fH jÈNdNiHdD hsJ ;I nhvhÏ

pNhrG d¥D hc hdK lúòûI.iH fHaÁN^ [NÏ.jVdK jÈNdN )fVhÏ lêH‰ jÈNdNhè ,hqP lVø(& dH lñéÂG.jVdK , [NÏ.jVdK jÈNdNhè )fVhÏ

lêH‰ h=V sHclHË.iHdD lúHfI aÂH l<vn pÂ„I rVhv =VtéI.hkN& fHdN >Ë vh jÈNdNÏ fHgÆ<Í fVhÏ o<n lñö<ã ;ÁÎN( , dH jÈNdNhjD ;I fÎúéVdK

jÁHzV vh fH >sÎF.̀BdVÏ.iHÏ aÂH nhvkN )]Vh ;I hl¥HË qVfI o<vnË aÂH hc ]ÁÎK jÈNdNhjD fI lVhjF fÎúéV hsJ(#
.

   gÎöéD hc >sÎF.̀BdVÏ.iHÏ léÁHzV fH jÈNdNhè =CdÁA aNÍ vh jÈÎI ;ÁÎN .

hdK >sÎF.̀BdVÏ.iH fHdN nv ,i„I kòöJ vtU a<kN# hgäéI fI oHxV nhaéI fHaÎN ;I iÂI >sÎF.̀BdVÏ.iH fH iÂI jÈNdNhè lVjäX kÎöéÁN# fVhÏ

lêH‰ h=V aÂH jÈNdN fI lVø aNÍ.hdN& fNdÈD hsJ hdÂK.sHcÏ r™öI.iHÏ ntéVÏ ;I nv lV;C aÈV ,hrU aNÍ hsJ& käHdN h,g<dJ kòöJ aÂH

fHaN læV nv aVhdX föÎHv yÎVlñéÂ„D ;I l¢ÂáK fHaÎN nv lñG ;Hv o<n l<vn pÂ„I rVhv o<hiÎN =VtJ! nv hdK aVhdX fÈéV hsJ p†<v

o<n nv l±M.uHÊ vh- iÁæHÊ vtJ , >lN fI lñG ;Hv , dH lÁC‰ , dH j¶¢Î±è ̀HdHË i™éI- jH pN hl¥HË ;HiA niÎN# hdÂK.sHcÏ r™öI.iH ,

;ú<iH hlVÏ "yÎV lÈL" kÎöJ& r¢¶H >sÎF.̀BdVÏ aÂH nv räH‰ jÈNdN fI lVø vh ;HiA kò<hiN nhn#
.

   gÎöéD hc zVtÎJ.iHÏ o<n vh léÁHzV fH jÈNdNhè =CdÁA aNÍ jÈÎI ;ÁÎN

aÂH h;Á<Ë nv l<r¶ÎéD rVhv nhvdN ;I lD.j<hkÎN jÈNdNhè =CdÁA aNÍ& >sÎF.̀BdVÏ.iH , zVtÎJ.iHÏ l<[<n vh nv xVó hlÁÎéD o<n rÎN

;ÁÎN# fNdK jVjÎF lD.j<hkÎN l¢ÂáK fHaÎN ;I hc iÂHË =HÊ kòöJ nv löÎVÏ wñÎP fVhÏ ;HiA lòHxVhè rVhv =VtéI.hdN#

g¢™H j<[I nhaéI fHaÎN ;I v,ù b;V aNÍ sÈG.jVdK v,ù jÈÎI ̀ÎA.k<dS d: xVó hlÁÎéD- hgäéI fH nv k§V =VtéK nrJ , [Hl¶ÎJ l¢„<ã-

hsJ# fNdÈD hsJ ;I vhÍ.iHÏ "vsÂD" lé¶NnÏ fVhÏ hdK hlV ,[<n nhvkN& hlH v,ù hvhmI aNÍ sHnÍ , rHfG nvµ f<nÍ , iÂClHË aÂH vh hc j<[I

fI [NÏ.jVdK , t<vÏ.jVdK löHmG hlÁÎéD l¢ÂáK lD.;ÁN- iV ]ÁN l<tÆÎJ hdK v,ù uÂ± nv =V,Ï fV>,vn wñÎP aÂH hc lòHxVhè hsJ-

# fH ̀ÎæÎVÏ hdK v,ù aÂH nv kÈHdJ xVpD ",hr¶D" , "fI.v,c" nv hoéÎHv o<hiÎN nhaJ# ]ÁÎK ,d|=D.iHdD vh lD.j<hË lúòW.iHÏ hw„D ,

fHvc d: xVó hlÁÎéD j„ÆD ;Vn# )fVhÏ lúHiNÍ líÂ<uI.hÏ l™ûG nv l<g™I.iHÏ ndæVÏ ;I lD.j<hkÎN nv xVó hlÁÎéD o<n rÎN ;VnÍ , dH péD

iÁæHÊ fV>,vn lòHxVhè >kÈH vh lNk§V rVhv niÎN& fI fòA hkéÈHdD hdK tûG lVh[¶I ;ÁÎN(#

.

;ÁHv >lNË fH ]HgA.iHÏ hlÁÎéD^ lNdVdJ hlÁÎéD =HÊ fI =HÊ

lNdVdJ hlÁÎJ iV=C ̀HdHË kÎHtéI , iÂ<hvÍ fI w<vè köäD , =CdÁúD w<vè lD.=ÎVn# hdK lV vh lD.j<hË kHaD hc n̈dG cdV nhköJ^

   iÂÎúI pNÏ fVhÏ lÎChË hx±uHjD ;I aÂH lD.j<hkÎN fH >kÈH sV,;Hv nhaéI fHaÎN& ,[<n nhvn& fI uäHvè ndæV jÂHlD tH;é<viHÏ l<eV fV

hlÁÎJ vh kÂD.j<hË nv clHkD ,hpN xäÆI.fÁNÏ ;VnÍ , fI >kÈH vsÎN=D kÂ<n#

   lNdVdJ hlÁÎJ tV>dÁNÏ ̀ÎîÎNÍ hsJ# nv x<‰ hdK tV>dÁN fI clHË , j±ù fVhÏ hdíHn >=HiD& hdíHn vqHdJ& >l<cù htVhn& vsÎN=D fI

uÂ„¥Vn kÎV,iH& h[VhÏ t¶HgÎJ.iH ,### kÎHclÁN hsJ#

.

lNdVdJ hlÁÎJ hlVÏ uÂ„æVhdHkI hsJ

lNdVdJ hlÁÎJ fI kNvè lD.j<hkN ;Hv;VnÏ x<̈kD.lNè , [HlU nhaéI fHaN# ;Hv;Vn lNdVdJ hlÁÎJ& j<hkHsHcÏ líÂ<uI fVhÏ lÂHk¶J hc

pÂ±è , fV[öéI ;VnË kÎHc fI jN,dK hséVhj|Ï.iHÏ sHclHkD fVhÏ ;ÁHv >lNË fH hdK aVhdX kÈ™éI hsJ# lÂ¥K hsJ nv kæHÍ h,‰ hdK ,q¶ÎK
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]ÁNhË jVyÎF.;ÁÁNÍ )dH vhqD.;ÁÁNÍ( fI k§V kVsN , fH f„ÁNV̀,hcÏ.iHÏ biÁD lH sHc=Hv käHaN hlH käHdN tVhl<ù ;ÁÎL ;I l¶Â<̈ lÁHfU föÎHv

lñN,nÏ fVhÏ löHmG hlÁÎéD hoéûHü lD.dHfÁN!

iÁæHÊ fHcfÎÁD t¶HgÎJ.iHÏ hlÁÎéD d: sHclHË dH d: lNhtU lÂ¥K hsJ fVoD nsé<vhg¶ÂG.iH& xVó.iH& vhi¥HviH , dH hgæ<iHÏ vtéHvÏ- ;I

Î̀A hc hdK nv nv,Ë sHclHË ,[<n nhaéI , dH j<sX lNhtU h[Vh lD.aNkN- vh ;úT ;ÁÎN# lÂ¥K hsJ iÂîÁÎK fI fVoD kÎV,iHÏ lé†Hn

l<[<n& hc hdNÍ.iHÏ sÁéD , vhd{ nv l<vn hrNhlHè hlÁÎéD =VtéI jH lÆH,lJ nv fVhfV htChdA fHv ;HvÏ l<[<n fH fI ;Hv=ÎVÏ , huÂH‰ t¶HgÎJ.iHÏ

hlÁÎéD [NdN& fVo<vn ;ÁÎN#

lNdVdJ hlÁÎéD =HÊ fI =HÊ vhÍ vh fI s<Ï tV>dÁNÏ yÎVvsÂD =ú<nÍ , t†HdD fVhÏ H̀=ÎVÏ hrNhlHè [NdN hdíHn lD.;ÁN# j¶HlG fH p<hnë

kH=ÈHkD , yÎVléVräI& lHkÁN v,dNhniHÏ hlÁÎéD lÂ¥K hsJ löé„CÊ hjòHb jûÂÎÂHè ;<jHÍ.lNè , k<vÏ fHaÁN ;I nv w<vè ,[<n lNdVdJ

lÁHsF& fI k<fI o<n lD.j<hkÁN fI hrNhlHjD hlÁÎéD f„ÁN.lNè fVhÏ ;G sHclHË jäNdG a<kN#

.

h[VhÏ d: xVó hlÁÎéD

xVó.iHÏ hlÁÎéD lÈL iöéÁN& hlH h[VhÏ >kÈH sHnÍ kÎöJ# h[VhÏ hdK xVó.iH föÎHv tVhjV hc d: tV>dÁN j¥ÁÎ¥D wV́ hsJ# nv ,hrU h[VhÏ

>kÈH vh lD.j<hË k<uD tV>dÁN sHclHkD j„ÆD ;Vn# hdK hlV fNhË l¶ÁHsJ ;I nv pÎK h[Vh fHdN nv [öJ.,[<Ï kÆH£ ?//? , tVwJ.iH , iÂClHË

l<hkU , lú¥±è f<n#

.

d: xVó hlÁÎéD fHdN pNhrG nv sI s¢P h[Vh a<n^

   s¢P tVnÏ^ iV tVn fHdN l„CÊ fI h[VhÏ xVó fHaN jH hl¥HË jHeÎV=BhvÏ >Ë tVhiL a<n

   s¢P sHclHkD^ sHclHË fI uÁ<hË d: líÂ<uI fHdN hc xVó jä¶ÎJ ;ÁN

   s¢P lÎHË.sHclHkD^ fVhÏ ;öF hlÁÎJ l¶Â<̈ fI s¢ñD hc lúHv;J lÎHË.sHclHË.iHÏ lòé„T kÎHc hsJ#

.

. kÂ<kI.iHdD hc kÆH£ ,v,nÏ , tVwJ.iH iÁæHÊ h[VhÏ d: xVó hlÁÎéD

    ]ÁN v,dNhn hlÁÎéD [CmD nv sHclHË aÂH , dH sHclHË ndæVÏ v,Ï nhnÍ , kÎV,iHÏ ;HvlÁNhË aÂH köäJ fI >kÈH hfVhc kæVhkD lD.;ÁÁN#

   fI u„J aVhdX pH;L fV ;ú<v& k<uD kæVhkD uHÊ nv l<vn hlÁÎJ pH;L hsJ#

   kÎV,iHÏ [NdNÏ fI sHclHË hgñHØ aNÍ.hkN , hl¥HË >l<cù >kÈH fVhÏ vuHdJ l¶ÎHviHÏ hlÁÎéD& fH sÈ<gJ fÎúéVÏ ,[<n nhvn#

   d: sHclHË ndæV ̀ÎúÁÈHn lD.;ÁN ;I >l<cù hlÁÎéD kÎV,iHÏ aÂH vh fVuÈNÍ fæÎVn#

.

kÂ<kI.iHdD hc l<hkU , sNiHÏ l<[<n fV sV vhÍ h[VhÏ d: xVó hlÁÎéD

   fVoD htVhn lÂ¥K hsJ fV hdK fH,v fHaÁN ;I hrNhlHè hlÁÎéD fHuE htChdA túHv ;Hv >kÈH lD.a<n#

   fVoD ndæV lÂ¥K hsJ jû<v ;ÁÁN ;I l<söI nv aVhdX t¶„D iL nhvhÏ hlÁÎJ ;HtD hsJ#

   "lH fVhÏ hdK [<v ;HviH tVwJ kNhvdL"#

   "oÎ„D oF! wäP v,ciHÏ d¥úÁäI ,rJ hqHtD v, fI fñE nv l<vn hlÁÎJ hoéûHü lD.niÎL# hlH tÆX iÂÎK ??? kI h,rHè ndæV"

   "lH fHdN fÎúéV lVhrF lVnlD fHaÎL ;I rVhv hsJ fI >kÈH ;Â: ;ÁÎL kI hdK ;I fI o<nlHË t¥V ;ÁÎL"#
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vhÍ.iHÏ fÈä<n h[VhÏ d: xVó hlÁÎéD

   fÈVÍ.=ÎVÏ hc tVwJ.iH , kÆH£ ,v,nÏ fVhÏ l<h[ÈI fH lú¥±è , uä<v hc sN l<hkU

   ̀ÎúVtJ =HÊ fI =HÊ# ̈cÊ kÎöJ j§HiV ;ÁÎL ;I iÂI ;HviH vh lD.j<hË nv d: >Ë hkíHÊ nhn

   jH;ÎN fV hiÂÎJ hlÁÎéD fVhÏ ̀ÎúVtJ ;HviH fI k™U rVfHkÎHË# jH;ÎN fV hdK l<q<ß ;I hlÁÎJ aHiNhË , hu†HÏ oHk<hnÍ fVhÏ htChdA

;Hv>dD t¶HgÎJ..iHÏ hw„D =V,Í pÎHjD hsJ , hdK hlV iL fH huÂH‰ l¶ÎHviHÏ lÁHsF hlÁÎéD nv jÂHlD uVwI.iHÏ t¶HgÎJ rHfG pû<‰ hsJ#

lD.j<hkÎN hc lêH‰.iHdD nv [VdHË läHpêHè , dH n,vÍ.iHÏ >l<caD hsé™HnÍ ;ÁÎN jH jHeÎVhè lÁ™D fHgÆ<Í , tÆNhË hlÁÎJ fV aHiNhË , rVfHkÎHË fH

,q<ó fÎúéVÏ rHfG nvµ a<kN#

   xVpD ;I j<sX n, ";HvaÁHõ" jN,dK aNÍ , såS fI ;G líÂ<uI "jñÂÎG" a<n& fI hpéÂH‰ rVdF fI dÆÎK a¥öJ o<vnÍ , l<eV ,hrU

kò<hiN aN# nv l<vn löHmG hlÁÎéD& lúHv;J iÂæHkD hlVÏ ;„ÎNÏ hsJ#.

   xVó fHdN ,hrU.=VhdHkI , rHfG h[Vh fHaN# gÎöéD x<̈kD hc huÂHgD ;I fHdN räG hc iV fHcndN lÎNhkD hkíHÊ a<kN& r¢¶H fH lòHg™J hu†H

v,fI.v, aNÍ , uÂG kò<hiN aN# fHdN fVhÏ p™Z hlÁÎJ& fI pNhrG l¶ÎHviHÏ ̈cÊ föÁNÍ ;Vn# hdK hlV aHdN ngÎ„D ndæV fI qV,vè lúHv;J

htVhnÏ fHaN ;I nv uÂG fH t¶HgÎJ.iHÏ sHclHË sV , ;Hv nhvkN )kI wVtH léòûûHË hlÁÎéD(# fVhÏ lêH‰ htVhnÏ ;I l¶Â<̈ fI fHcndNiHÏ

lÎNhkD lD.v,kN fHdN nv jN,dK xVó lúHv;J nhaéI fHaÁN#

   xVó vh käHdN fI uÁ<hË "t¶HgÎéD hqHtI" j„ÆD ;Vn f„¥I fHdN >Ë vh "vhiD fÈéV fVhÏ t¶HgÎJ" r„ÂNhn kÂ<n# htVhn fHdN hl¥HË nvµ

tVn dH xVó vh fÎHfÁN# fVhÏ lêH‰ fHdN hc fHc k<döD =Chvù.iH h[éÁHã ;Vn# l¢ÂáK a<dN ;I nv =ChvaHè lVf<£ fI fHcndNiHÏ lÎNhkD hf¶Hn

hlÁÎéD iL nv k§V =VtéI aNÍ.hkN# löHmG hlÁÎéD vh fòúD hc [„öHè uHnÏ =V,iD ;ÁÎN& fVvsD hf¶Hn hlÁÎéD vh iL nv n‰ >l<cù.iH

fæÁíHkÎN ,.###..

   jH;ÎN ;ÁÎN ;I hlÁÎJ d: =CdÁI aòûD kÎöJ# jûÂÎÂHè tVnÏ& vtéHviH , v,d¥VniHdD ;I fV hlÁÎJ jHeÎV=Bhv iöéÁN& lD.j<hkÁN

fVhÏ hlÁÎJ aHiNhË& hu†HÏ oHk<hnÍ rVfHkÎHË , péD iÂ¥HvhË u<hräD nv fV nhaéI fHaÁN# fNdK jVjÎF ̈cÊ hsJ jH j¶ÈNÏ [Â¶D fVhÏ

h[VhÏ hrNhlHè hlÁÎéD l¢„<ã ,[<n nhaéI fHaN#

   clHË , lÁHfU ̈cÊ fHdN jòûÎW dHfÁN# fVhÏ h[VhÏ xVó.fHdN clHË&.lÁHfU ̈cÊ hoéûHü dHtéI fHaÁN# fÈä<n s¢P hlÁÎJ fH hsé™HnÍ hc

"h,rHè tVhyJ" htVhn hl¥HË.̀BdV kÎöJ# h=V rVhv hsJ t¶HgÎJ.iHÏ hlÁÎéD lÈL j„ÆD a<kN& fHdN [HdæHiD lúHfI sHdV t¶HgÎJ.iHÏ lÈL fVhÏ

>kÈH rHmG aN#

   fHdN fV vuHdJ xVó hc s<Ï jÂHlD htVhn k§Hvè a<n# hdK hlV fI.,d|Í nv l<vn lNdVhË , htVhnÏ ;I lö<,‰ t¶HgÎJ.iHÏ ndæVhË

iöéÁN wHnØ hsJ# fHdN fVhÏ htVhnÏ ;I fI w<vè lNh,Ê hc h[VhÏ xVó , j¢äÎR t¶HgÎJ.iHÏ o<n fH >Ë sV fHc lD.ckÁN& u<hräD nv k§V =VtéI

a<n#

.

uÁHwV hpéÂHgD fVhÏ gñH• ;VnË nv d: xVó hlÁÎéD

nv hdK fòA gÎöéD [HlU hc uÁHwVÏ ;I lD.j<hkÁN nv d: xVó hlÁÎéD gñH• a<kN&.hvhmI aNÍ hsJ# ̀S hc hkíHÊ fV>,vn lòHxVhè& lD.j<hkÎN

hc lÎHË hdK hdNÍ.iH&.j¶NhnÏ vh =CdÁA ;VnÍ , fVhÏ j¥ÂÎG xVó hlÁÎéD o<n fI oNlJ fæÎVdN#
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   hiNh́ , lHl<vdJ sHclHË

   fÎHkÎI sHclHË nv l<vn sÎHsJ hlÁÎéD

   hlÁÎJ fHdN nv jÂHlD hf¶Hn t¶HgÎJ.iHÏ v,chkI pH;L fHaN^ hvcdHfD föéV t¶HgÎJ.iH& hvcdHfD lòHxVhè , jñ„ÎG v,dNhniH , jñ„ÎG hlÁÎJ

fHdN lNk§V rVhv =ÎVn#

   kñ<Í pû<‰ hxÂÎÁHË hc >l<cù l¢„<ã jÂHlD ;Hv;ÁHË nv l<vn löHmG hlÁÎéD )jH s¢P l<vn kÎHc( , jäHn‰ ,zHdT hx±uHjD lÎHË

;Hv;ÁHË& iÁæHÊ oV,ì >kÈH hc sHclHË

   j¶ÎÎK , jòûÎW lö<,gÎJ.iH^ ]I ;öD rVhv hsJ ]I ;HvÏ vh nv ]I aVhd¢D hkíHÊ niN#

   kñ<Í pG , tûG d: fñVhË hlÁÎéD^ jú¥ÎG d: ;ÂÎéI fñVhË , dH =V,Í ;HvÏ& lö<,gÎJ fVrVhvÏ hvjäH£ nv lNdVdJ >Ë fH vsHkI.iH&

hvjäH£ fH föéæHË , ..###..

   lö<,gÎJ.iHÏ hlÁÎéD nv,Ë.sHclHkD^ fVkHlI.vdCÏ& hrNhlHè lé¶HrF& fÎÂI& lö<,gÎJ.iH lNkD ,..###..

   lö<,gÎJ.iHÏ hlÁÎéD tVnÏ^ ;HiA lNh,Ê lòHxVhè& kñ<Í =BvhË h,rHè tVhyJ dH t¶HgÎJ.iHÏ oHvì hc fVkHlI ;HvÏ& =Chvù , eäJ

v,dNhniHÏ hlÁÎéD& huÂH‰ lÂÁ<uI )fVoD hc hdK l<hvn nv w<vè hl¥HË lD.j<hkÁN nv rVhvnhniHÏ ;HvÏ gñH• a<kN(#

   j¶ÎÎK sÎHsJ.iHÏ sHclHkD nv l<hvn cdV^

1-lNdVdJ jÁA& h,rHè tVhyJ , hséVhpJ 2- v,dNhniHÏ [NÏ iÂHkÁN >nÊ.vfHdD& kHǸdNaNË , dH lûN,lÎJ aòûD ,.###.. 3- hlÁÎJ

aHiNhË 4- lÂHk¶J hc pN,ë p<hnë , lú¥±è fÈNhaéD 5- hvjäH£ fH lÆHlHè lö<,‰& kÎV,iHÏ hlÁÎéD , =V,Í.iHÏ lö„P 6- lNdVdJ

hx±uHè& kæÈNhvÏ hx±uHè , hsÁHn lñVlHkI , boÎVÍ ;VnË >kÈH nv l¥HkD hlK 7- jû<dV sHclHË léÁHzV fH hvcù.iHÏ lBiäD& h[éÂHuD

, tViÁæD 8- lNdVdJ hlÁÎéD& nv ntHjV , lÁHc‰ )hc [Â„I nv l<vn fHcndN;ÁÁN=HË(#

   j¶ÎÎK ̀V,j¥G.iH , xVó.iHÏ ̀ÎúæÎVÏ

1->lHn=D fVhÏ fHcndNiHÏ lÎNhkD 2- kÆG , hkéÆH‰ <̀‰ , dH l<hvn fH hvcù 3- V̀,j¥G.iH , ,sHdG hvjäHxD 4- j¶ÂÎV ,sHdG kÆ„ÎI 5-

lÎK.iHÏ qN k™V 6- ;HiA o¢V nv=ÎV aNË nv [ÁHdHè uHÊ& v,dNhniHÏ lö„ñHkI , dH pÂ±è , j¶VqHè [ÁöD 7- ;HiA o¢V fV,c

p<hnë nv iÁæHÊ löHtVè , dH nv lÁHxR ̀VlòHxVÍ#

   j¶ÎÎK ̀V,j¥G.iH , xVó.iH fVhÏ ,h;ÁA nv fVhfV fñVhË.iHÏ hlÁÎéD

l<hvnÏ ]<Ë 1- l<hvn hq¢VhvÏ ̀Ca¥D , v,hË.aÁHsD )fH nv k§V =VtéK l<hvn lñéÂG lÎNhkD( 2- pÂ±è& hc [Â„I j¶VqHè [ÁöD

3- sVrJ 4- ,h;ÁA iÁæHlD ;I aòûD nv clHË l¶ÎK nv l¥HË j¶ÎÎK aNÍ pHqV kÂD.a<n 5- nséæÎVÏ dH fHcnhaJ 6- >nÊ.vfHdD

7- >jA.s<cÏ , sHdV v,dNhniHÏ lúHfI 8- jò„ÎI 9- tíHdU xäÎ¶D 01- [öJ..,.[<iHÏ rHk<kD , dH yÎVrHk<kD , dH ,v,n lò™ÎHkI fI

lÁHc‰ , ntHjV 11- nv w<vè pÂ„I fI d: aòW  )fI.,d|Í pÂ„I lö„ñHkI( 21- nv w<vè réG aòûD 31- nv w<vè fV,c ;<njH#
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h[HcÍ fNiÎN hc sHnÍ.jVdK fòA aV,ß ;ÁÎL# d: ]Vô fVhÏ =Vnù nsJ fHdN ;Hl± =Vn fHaN# r¢¶H nv hdK l<q<ß iÎ} a: , aäÈI.hÏ

,[<n kNhvn# hlH h=V fVoD såViHÏ ]Vô hc fÆÎI f„ÁNjV fHaÁN& ]I v,Ï o<hiN nhn? fNdÈD hsJ ;I ]Vô ;Hl± =Vn kä<nÍ , gBh fI w<vè

lÁHsF fI n,vhË nv kÂD.>dN# fI uäHvè ndæV ]Vô ;Hv>dD l<vn hké§Hv vh hc nsJ lD.niN#

nv lNdVdJ hlÁÎJ nv d: =V,Í dH sHclHË iL ,q¶ÎJ lúHfÈD vh aHiN iöéÎL# h=V l<g™I.iHÏ hw„D hlÁÎJ iÂClHË j¥HlG kÎHfÁN& hséVhj|Ï

hlÁÎéD ;„D r¢¶H ;Hv;Vn l<vn hké§Hv vh kò<hiN nhaJ# fV hsHõ ]ÁÎK aäHiéD aÂH lD.j<hkÎN "]Vô hlÁÎJ" vh jVsÎL ;ÁÎN# aÂH iÂîÁÎK

lD.j<hkÎN kñ<Í lNdVdJ hlÁÎJ vh l<vn fVvsD rVhv nhnÍ , lÎChkD ;I q<hfX hlÁÎéD nv t¶HgÎJ.iHÏ lNht¶ÎK hnyHÊ , h[Vh aNÍ.hkN vh fVvsD

;ÁÎN#

hdK hvcdHfD vh lD.j<hË fI w<vè =V,iD hkíHÊ nhn# aÂH lD.j<hkÎN =öéVÍ.hÏ hc hdNÍ.iH vh p<‰ fòA.iHÏ lòé„T ]Vô- fI w<vè léÁHsF

jH;Á<Ë j¥HlG kÎHtéI.hkN- [ÂU.>,vÏ , gÎöJ ;ÁÎN , såS vhÍ.iHÏ Î̀úÁÈHnÏ lé¶NnÏ vh fVhÏ pG lú¥±è léÁHzV fH iV fòA fÎHfÎN#

iÁæHlD ;I jÂHlD vhÍ.pG.iHÏ lÂ¥K vh gÎöJ ;VndN& lD.j<hkÎN aV,ß fI ;Hv ;VnÍ , l<vnÏ vh ;I lÁHsF.jV , [HlU.jV- hgäéI jñÆR.̀BdV-

hsJ vh hkéòHã ;ÁÎN#

iÁæHlD ;I hvcdHfD ]Vô hlÁÎJ vh hkíHÊ nhndN& käHdN kéHd{ , ndH=VhÊ pHw„I vh hc k§V n,v ;ÁÎN# fH j¥Vhv hdK tV>dÁN nv t<hwG ]ÁN lHÍ

lD.j<hkÎN ndH=VhÊ.iHÏ [NdN , rNdL vh fH d¥NdæV lÆHdöI ;VnÍ , fI hdK hvcdHfD fVsÎN ;I >dH nv fòA.iHÏ l<vn k§V l<tR fI fÈä<n h,qHß

aNÍ.hdN dH oÎV?

.

l<g™I.iHÏ ]Vô hlÁÎJ

]Vô hlÁÎJ nhvhÏ 8 ̀VÍ dH l<g™I hsJ

    jíVfI uÂ„D

nhkA h;éöHfD uÂ„D nv l<vn hlÁÎJ , lñHt§J# l¥HË u§ÎÂJ , lÆûN

    >l<cù .

aÂH lD.j<hkÎN >l<cù.iHÏ hlÁÎéD vh nv xD n,vÍ.iHÏ ,d|Í , dH péD fI w<vè o<n>l<c nv pÎK ;Hv v,chkI fæBvhkÎN#

tûG i™éL
 .

fV>,vn uÂ„¥Vn hlÁÎéD sHclHË^

]Vô hlÁÎJ

iŃ^

fVvsD.vhÍ.iHÏ lNdVdJ hlÁÎJ

hvcdHfD lÎChË hnyHÊ q<hfX hlÁÎéD nv t¶HgÎJ.iHÏ pÆ<Ø fúV

]Vô hlÁÎJ
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    >=HiD , v,d¥Vn nv räH‰ hlÁÎJ .

>dH iV aòW , dH líÂ<uI sHclHkD ,hr¶H p™HzJ , hlÁÎJ vh hgChlD , qV,vÏ lD.̀ÁNhvkN , pHqV fI ;Hv , j±ù [ÈJ hxÂÎÁHË hc jHlÎK

hlÁÎJ , p™HzJ o<n iöéÁN dH oÎV?

    fVkHlI.vdCÏ

zVtÎJ.fVkHlI.vdCÏ fVhÏ hlÁÎJ , fVkHlI.vdCÏ ;HvÏ fH nv k§V =VtéK löHmG p™HzéD

    hpHgI ,zHdT .

]I ;öD nv ;NhlÎ: hc hf¶Hn hlÁÎéD , p™HzéD lö<,gÎJ nhvn? nv aVhdX hq¢VhvÏ ]I ;öD lö<,‰ hsJ?

    lÎChË ,[<n r<huN hlÁÎéD , vuHdJ >kÈH .

jH ]I lÎChË htVhn hc r<huN , nsé<vhg¶ÂG.iHÏ hlÁÎéD ̀ÎV,Ï lD.;ÁÁN?

    jñ„ÎG , ,h;ÁA fI v,dNhniHÏ hlÁÎéD

jH ]I lÎChË v,dNhniHÏ hlÁÎéD l<vn jñ„ÎG rVhv lD.=ÎVkN? >dH sHclHË nv räH‰ hdK v,dNhniH ,h;ÁA lÁHsF vh kúHË lD.niN?

    hvcdHfD lNdVdJ hlÁÎJ , p™HzJ .

h=V t¶HgÎJ.iHÏ v,chkI aÂH , kÎC ,h;ÁA.iHÏ w<vè =VtéI fI v,dNhniHÏ hlÁÎéD hvcdHfD a<kN& hdK hlV lD.j<hkN fI hvjÆHÏ nhkA , jíVfI

tVnÏ , sHclHkD fÎÁíHlN#
  jí
VfI uÂ„D

 >l<cù

 >=HiD , v,d¥Vn nv

räH‰ hlÁÎJ .

 fV
kHl

I.vdCÏ

  hpHgI ,zHdT

lÎChË ,[<n r<huN

hlÁÎéD , vuHdJ >kÈH .

jñ„ÎG , ,h;ÁA fI

v,dNhniHÏ hlÁÎéD

hvcdHf
D

 lNdVdJ
 hlÁÎJ

 ,p™Hz
J .
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h;Á<Ë fH l<g™I.iHÏ ]Vô hlÁÎéD fÎúéV >aÁH aNdN& s¶D ;ÁÎN ndH=VhlD fH fVoD hx±uHè j¥ÂÎ„D jVsÎL ;ÁÎN# ndH=VhÊ jVsÎÂD aÂH

lD.j<hkN aäÎI l<vn cdV fHaN#

]Vô hlÁÎJ , iúJ röÂJ )dH iúJ.̀VÍ( >Ë

.

  jíVfI uÂ„D
 >l<cù

hvcdHfD

 ,h;ÁA fI

v,dNhniHÏ hlÁÎéD

 r<huN hlÁÎéD , vuHdJ

>kÈH .
  hpHgI ,zHdT

 fVkHlI.vdCÏ

 >=HiD
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]Vô hlÁÎJ iV=C hdNÍ.>‰ kÎöJ

l¶Â<̈ fVoD hc fòA.iH fÎA hc fòA.iHÏ ndæV j¥HlG dHtéI.hkN# fNdK jVjÎF fVvsD lÎChË j¥HlG iV fòA lD.j<hkN l<eV fHaN# fH hkíHÊ

hdK hlV aÂH lD.j<hkÎN fI hdK kéÎíI fVsÎN ;I ]I k<ß huÂHgD vh fHdN fVhÏ fÈä<n hlÁÎJ , p™HzJ o<n h,g<dJ niÎN# iV oX fHvd¥D ;I hc lV;C

nhdVÍ fI sÂJ fÎV,Ë ;úÎNÍ lD.a<n kúHË.niÁNÍ lÎChË j¥HlG >Ë l<g™I hc ]Vô hsJ#

  jíVfI uÂ„D

 >l<cù

hvcdHfD

 ,h;ÁA fI v,dNhniHÏ

hlÁÎéD

 r<huN hlÁÎéD , vuHdJ >kÈH .   hpHgI ,zHdT

 fVkHlI.vdCÏ

 >=HiD

fVoD htVhn >l<cù
ndNÍhkN

fVoD
htVhn

jÆVdäH iÎ}

=HiD
h,rHè

fVoD
htVhn

lN k§V

fI kNvè

lñN,nlñN,n

föÎHvÏ

nv p<cÍ iHÏ
oHü

nv t¶HgÎJ iHÏ
lé¶Nn

hy„F hlH kI iÂI

xVhpD
köäD

=HiD h,rHè

h;éöHã jNvdíD

iÂI >l<cù ndNÍ hkN

iÂI htVhn

hy„F p<cÍ iH

jÂHlD t¶HgÎJ iH
jÂHlD r<huN

>lHn=D ;HlG

nv hy„F l<hvn

haéVhµ jÂHlD jíHvã
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lD.j<hkÎN hdK ]Vô vh té<;åD =VtéI dH jVsÎL ;ÁÎN& såS t†HiHÏ lÎHË V̀Í.iH vh vk+ ;ÁÎN jH a¥G ,hr¶D ]Vô =V,Í dH sHclHË fI.,[<n

fÎHdN# nv hdK w<vè fH vhpéD fÎúéVÏ lÎChË j¥HlG iV fñE vh fVvsD lD.;ÁÎN#

aÁHsHdD kÆHdW l<[<n nv iV d: hc iúJ.̀VÍ

]Vh© kúHkNiÁNÍ lú¥±è nv iV fòA hc ]Vô hsJ

, ]Vô.nkNÍ.iH kúHkI vhÍ.pG lú¥±è iöéÁN

  jíVfI uÂ„D

 >l<cù

hvcdHfD

 ,h;ÁA fI v,dNhniHÏ

hlÁÎéD

 r<huN hlÁÎéD , vuHdJ >kÈH .
h[Vh

 fVkHlI.vdCÏ

 >=HiD

fVoD htVhn >l<cù
ndNÍhkN

fVoD
htVhn

jÆVdäH iÎ}

=HÍ
 fI =HÍ

fVoD
htVhn

lN k§V

fI kNvè

lñN,nlñN,n

föÎHvÏ

nv p<cÍ iHÏ
oHü

nv fVoD uVwI iH
.

hy„F hlH kI iÂI

xVhpD
köäD

=HiD h,rHè

h;éöHã jNvdíD

iÂI >l<cù ndNÍ hkN

iÂI htVhn

hy„F p<cÍ iH

h[VhÏ ;HlGjÂHlD r<huN

>lHn=D ;HlG

nv hy„F l<hvn

haéVhµ jÂHlD jíHvã

¶¶¶Ï ¶¶¶
Ï

¶¶¶
Ï

Ï
¶¶¶

Ï ¶¶¶
Ï

¶¶¶

Ï

¶¶¶

Ï

¶¶¶

66



o<
n>
l<
c h
lÁ
ÎJ
 , 
p™
Hz
J
 fV
hÏ
 lN
ht¶
HË
 pÆ
<Ø
 fú
V

j¶ÎÎK hdÁ¥I >dH htVhn , dH sHclHË.iH nv uÂG nsé<vhg¶ÂG.iH , r<huN hlÁÎéD vh vuHdJ lD.;ÁÁN& löHgI.hÏ ̀ÎîÎNÍ hsJ# lÂ¥K hsJ aÂH d:

xVó hlÁÎéD o<ã nhaéI , jÂHlD nsé<vhg¶ÂG.iHÏ lVjäX fH l<hn qV,vÏ , dH r<huN ̀ÎúæÎVÏ vh iL jN,dK ;VnÍ , fVhÏ j¥ÂÎG xVó fI >Ë

htC,nÍ fHaÎN&.péD löHgI hlÁÎJ vh nv h,g<dJ nsé<v ;Hv jÂHlD [„öHè fCvø , hw„D rVhv nhnÍ fHaÎN ,.###.. hlH nv kÈHdJ htVhn fHc iL hc h[VhÏ

r<huN hlÁÎJ sHclHkD sV fHc ckÁN#

aHdN ,r<ß ]ÁÎK aVhd¢D fH j<[I fI túHv tChdÁNÍ , lNh,lD ;I fV lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV huÂH‰ lD.a<n& n,v hc biK fHaN& hlH vn uÂG aHiN

]ÁÎK ,q¶ÎéD iöéÎL#

fNdÈD hsJ h=V aòûD fò<hiN nv l<vn t¶HgÎJ aÂH hx±uHjD vh ;öF ;ÁN& iV=C s¶D kò<hiN ;Vn hdK hx±uHè vh hc "p™HzéVdK"

aòW nv,Ë sHclHË ;öF ;ÁN f„¥I nv u<° s¶D lD.;ÁN ;I fI ;öD kCnd: a<n , fH h, hvjäH£ fVrVhv ;ÁN ;I l¶Â<̈ aÁäI.aF.iH fH

cdHnÍ.v,Ï nv lûV́ lúV,fHè hg¥„D& löJ lD.;ÁN# fI w<vè lúHfI h=V rVhv fHaN aòûD fI sHclHË aÂH iúNhvÏ [NÏ fNiN )fH qVfI

cnË fI d: u†<(& r¢¶H fI tVnÏ ;I jÂHlD ̀ÎA.fÎÁD.iHÏ hlÁÎéD vh lN k§V rVhv nhnÍ hsJ& pÂ„I kò<hiN ;Vn& f„¥I nv u<° aòûD vh

iŃ lD.=ÎVkN ;I yHgäH köäJ fI hlÁÎJ o<n fD.j<[I hsJ& iV ]ÁN nv l<hvnÏ heVhè hdK fD.j<[ÈD jÁÈH fI o<n aòW lñN,n kÂD.a<n#

lÂ¥K hsJ aòûD lVhrF iŃ pÂ„I rVhv =ÎVn ]Vh µ aòûD fD.j<[I nv vh fHc =BhaéI hsJ# löHgI lÈL hdK hsJ ;I fD.j<[ÈD d: k™V

lD.j<hkN iÂI vh nv l¶V° lòHxVhè tChdÁNÍ..hÏ rVhv niN#

fÁH fI n̈dG t<Ø& fNdÈD hsJ ;I fHdN hlÁÎJ vh fI w<vè löHgI.hÏ lVf<£ fI ;G sHclHË j¶VdT ;Vn )u±,Í fV löHgI.hÏ tVnÏ fVhÏ jÂHlD

;Hv;ÁHË(# h=V rVhv fHaN jÁÈH sI k™V hc líÂ<ß 21 u†< d: sHclHË r<huN hlÁÎéD vh vuHdJ ;ÁÁN& jÂHlD sHclHË hc [Â„I htVhn vuHdJ.;ÁÁNÍ

r<huN& nv l¶V° o¢V rVhv nhvkN# fNdÈD hsJ h=V aVhdX fÈä<n dHtéI , 9 k™V hc 21 k™V fI vuHdJ nsé<vhg¶ÂG.iHÏ hlÁÎéD v,Ï >,vkN lÎChË

lòHxVhè ;HiA lD.dHfN# fH hdK ,[<n h=V iV 21 k™V nsé<vhg¶ÂG..iH , r<huN hlÁÎéD vh vuHdJ lD.;VnkN& lÎChË lòHxVhè fI aNè jÆ„ÎG

lD.dHtJ#
.

hlÁÎJ kI jÁÈH löHgI.hÏ tVnÏ hsJ f„¥I löHgI.hÏ hsJ =V,iD

, lVjäX fH jÂHÊ sHclHË

tûG iúéL  .

pû<‰ hxÂÎÁHË

 hc h[VhÏ r<huN , nsé<vhg¶ÂG.iHÏ

 hlÁÎéDiŃ^

fVvsD u„J uNÊ vyäJ dH j<hkHdD ̀VsÁG , dH sHclHË fVhÏ j¶ÆÎF , h[VhÏ xVó.iH

 , nsé<v.hg¶ÂG.iHÏ hlÁÎéD , dHtéK vhÍ.pG.iHÏ lÁHsF

hlÁÎJ fI iÂI lVjäX hsJ
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nhaéK d: xVó hlÁÎéD jH clHkD ;I htVhn o<n vh l„CÊ fI vuHdJ >Ë kNhkÁN& iÎ} l¶ÁH , l™È<lD kNhvn# fæBhvdN ,hrU.kæV fHaÎL^ föÎHvÏ hv

htVhn nv uÂG r<huN , nsé<vhg¶ÂG.iH vh vuHdJ kÂD.;ÁÁN# hdK tÆNhË jä¶ÎJ kHaD hc o<ù.fÎÁD htVhn , dH jHeÎV hdK r<huN fV ckN=D ,hr¶D >kÈH

hsJ# fI iV pH‰ fHdN fI oHxV nhaéI fHaÎL ;I l<h[ÈI fH lú¥±è- na<hvÏ.iHÏ hpéÂHgD vuHdJ r<huN- föÎHv sHnÍ.jV hc l<h[ÈI fH u<hrF

hpéÂHgD uNÊ vuHdJ >kÈH hsJ#

.

u„J uNÊ jä¶ÎJ htVhn nv r<huN hlÁÎéD , kñ<Í vtU >Ë

räG hc oVdN iV ]ÎC fHdN fI hdK l<q<ß j<[I nhaJ ;I ,h\Í "jä¶ÎJ" nhvhÏ fHv kHo<aHdÁN "tVlHkäVnhvÏ" , "hx±uHè" hsJ , gBh fHdN hc fI ;Hv

fVnË >Ë h[éÁHã ;Vn# htVhn jÁÈH clHkD r<huN vh j¶ÆÎF , h[Vh lD.;ÁÁN ;I >kÈH vh nvµ ;VnÍ , rä<‰ kÂHdÁN& ]Vh ;I jÁÈH nv hdK w<vè hsJ ;I

lD.j<hkÁN >Ë r<huN vh hc >Ë o<n nhköéI , dH fI uäHvè ndæV "lHg:" >kÈH a<kN# g®J ;„ÎNÏ nv hdÁíH "lHg¥ÎJ" hsJ#

fI lÁ§<v j¶ÆÎF , h[VhÏ nsé<vhg¶ÂG.iHÏ hlÁÎéD& jÂHlD htVhn sHclHË fHdN fI >Ë hdÂHË nhaéI fHaÁN# fNdÈD hsJ ;I hdK hlV kÂD.j<hkN fI

w<vè sVdU , gñ§I.hÏ v,Ï niN# h=V rVhv hsJ ;Hv;ÁHË d: nsé<v.hg¶ÂG hlÁÎéD vh fH,v nhaéI fHaÁN fHdN fI >kÈH hl¥HË lúHv;J nv jVsÎL

, h[VhÏ >Ë vh nhn# nv hdK aVhdX >l<cù& nvµ , rä<‰ nsé<vhg¶ÂG l<vn k§V pHdC hiÂÎJ iöéÁN#
.

[N,‰ 1- vhf¢I lÎHË htVhn , sHclHË.iH hc gñH• hlÁÎJ

v,d¥Vn^

sHclHË , tVn nv l<vn r<huN fI j<htR

vsÎNÍ.hkN!.

v,d¥Vn^

iÂI fHdN hc r<huN ̀ÎV,Ï ;ÁÁN! . l™È<Ê .

läéÁD fV kÎHciHÏ hlÁÎéD aòW , sHclHË .léÂV;C fV r<huN .v,d¥Vn

.fVhÏ vuHdJ j<htR& fH hl¥HË kÆN , fÈä<n r<huN

)lH fH iŃ dH kÎHc l<htÆÎL , fVhÏ ;Â: fI

ptHzJ hc iÂ¥HvhË , htVhnÏ ;I fI >kÈH , dH fVhÏ

>kÈH ;Hv lD.;ÁÎL(

.>lVhkI dH fV hsHõ hgæ<Ï lÁ§L.k<ß vhf¢I lÎHË tVn , sHclHË

.fV hsHõ h[äHv dH fVhÏ lÂHk¶J hc rVhv =VtéK

nv l¶V° jñVdL dH hoVhì
]Vh r<huN vh vuHdJ lD.;ÁÎL?

nv lö<,gÎJ sÈÎL hsJ .sÈÂD hc lö<,gÎJ  kNhvnlö<,gÎJ nv fVhfV hlÁÎJ

läéÁD fV=téÂHË
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."lHg¥ÎJ" jÁÈH fI l<q<ß "j¶ÆÎF r<huN" fHc kÂD.=Vnn f„¥I ̀ÎVhl<Ë vsÎNË , a¥G.niD fI j<htÆD hsJ nv l<vn r<huNÏ ;I fHdN htVhn >kÈH

vh vuHdJ ;ÁÁN# htVhn fHdN fH nvµ& lÁHsF j„ÆD.;VnË , l<eV nhköéK r<huN , hpöHõ sÈL ;VnË köäJ fI vuHdJ >kÈH hrNhÊ ;ÁÁN# fI iÂÎK

ngÎG hsJ ;I r<huN fHdN fH aVhdX ho±rD , lBiäD htVhn , kÎC kÎHciHÏ h,gÎI >kÈH l¢HfÆJ , dH pNhrG iÂVhséHdD nhaéI fHaN#

"lHg¥ÎJ" vh kÂD.j<hË jÁÈH fI "j¶ÆÎF r<huN" jÆ„ÎG nhn#

 lHg¥ÎJ fI l¶ÁHÏ hpéVhÊ =BhaéK fI j<htÆD lÎHË sHclK , ;Hv;ÁHË ̀ÎVhl<Ë hlÁÎJ hsJ#
.

fVhÏ vsÎNË fI j<htÆD lÎHË ;Hv;ÁHË , sHclHË& qV,vÏ hsJ ;I tVn dH htVhn lö<,‰ hlÁÎJ sHdV ;Hv;ÁHË vh fI w<vè lNh,Ê& hc xVdR

[„öHè júVdñD& dHn>,vÏ.iH nv l<vn hf¶Hn j<htR , dH [<dH aNË k§Vhè htVhn nv l<vn lÁHsF , dH l<eV f<nË r<huN nv iÁæHÊ

h[Vh& nv löHmG hlÁÎéD lúHv;J niN#

hdK k<ß lúHv;J nv w<vè tÆNhË tViÁ+ sHclHkD hlÁÎJ ;I fHuE jÆ<dJ , hséñ¥HÊ nsé<vhg¶ÂG.iH dH fVkHlI.iHÏ ;HvÏ vsÂD , yÎVvsÂD

lD.a<n& hc hvcù ]ÁNhkD fVo<vnhv kÎöJ#
.

föéV ̈cÊ fVhÏ hdÁ¥I htVhn qV,vè nsé<vhg¶ÂG.iH , r<huN hlÁÎéD vh lúHiNÍ , nvµ ;ÁÁN vh lD.j<hË fH xD =HÊ.iHÏ cdV tVhiL

kÂ<n^

    hdíHn hdK nvµ , fVnhaJ ;I hlÁÎJ fVhÏ p™HzJ hc rVfHkÎHË& aHiNhË& hu†HÏ oHk<hnÍ , iÂ¥HvhË lÈL f<nÍ , hl¥HË jNh,Ê t¶HgÎJ.iHÏ

fÁÎHndK , hsHsD sHclHË vh tVhiL lD.>,vn#

    j<s¶I , hvcù.niD fI tViÁ+ hlÁÎJ sHclHkD

     hdíHn "lHg¥ÎJ" r<huN , nsé<vhg¶ÂG.iHÏ hlÁÎéD

     pû<‰ hxÂÎÁHË hc lúHv;J jÂHlD ;Hv;ÁHË nv xVhpD , fÈä<n r<huN , nsé<vhg¶ÂG.iHÏ hlÁÎéD

     >l<cù htVhn nv uVwI.iHÏ hlÁÎéD

    pû<‰ j<htÆD lÎHË htVhn , sHclHË.iH nv l<vn r<huN ,. nsé<vhg¶ÂG.iHÏ hlÁÎéD

     lúHv;J htVhn lö<,‰ nv hlÁÎJ fVhÏ nv [VdHË =BhaéK , >l<cù nhnË fI sHdVdK dH nv dHn>,vÏ l<q<uHè l<vn j<htR fI ;Hv;ÁHË ,

[<dH aNË k§Vhè >kÈH nv l<vn lÁHsF , dH l<eV f<nË hdK r<huN nv uÂG

u„J uNÊ h[VhÏ r<huN , nsé<vhg¶ÂG.iHÏ hlÁÎéD

r¢¶H kÂD.j<hË nv uÂG iÎ} kÂ<kI.hÏ hc lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV vh dHtJ ;I iÎ} d: hc r<huN hlÁÎéD vh vuHdJ k¥ÁÁN& föÎHvÏ hc htVhn nv d:

sHclHË fI iV pH‰ fVoD r<huN- kI hgChlH jÂHlD >kÈH- vh vuHdJ lD.;ÁÁN , dH r<huN vh fI w<vè léÁH,ã , kI nhmÂD , lÁ§L l<vn j<[I rVhv

lD.niÁN#

n̈dG föÎHvÏ vh fVhÏ uNÊ vuHdJ r<huN , nsé<vhg¶ÂG.iHÏ hlÁÎéD hc s<Ï htVhn lD.j<hË dHtJ# fVhÏ j®ÎÎV hdK ,q¶ÎJ , pû<‰ hxÂÎÁHË

hc "lHg¥ÎJ"& fHdN hdK u„G vh aÁHsHdD ;VnÍ , såS vhÍ.iHdD vh fH ;Â: sHdV htVhnÏ ;I nv hdK kæVhkD sÈÎL iöéÁN& dHtJ# nv hdK lÎHË

j™¥Î: rHmG aNË lÎHË n̈dG lé™H,jD ;I iV d: hc htVhn fVhÏ uNÊ vuHdJ r<huN hlÁÎéD nhvkN& l<eV hsJ#
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.fVoD n̈dG hpéÂHgD fVhÏ uNÊ j<[I fI r<huN , nsé<vhg¶ÂG.iHÏ hlÁÎéD

kH>=HiHkI^.

    lNhtU köäJ fI r<huN >=HÍ kÎöJ

     r<huN vh fI w<vè lÁHsF h[Vh kÂD.;ÁN

>=HiHkI^.

lú¥±è uHÊ^

     r<huN föÎHv ̀ÎîÎNÍ f<nÍ , h[VhÏ >kÈH na<hv hsJ

     nsé<vhg¶ÂG.iH uÂ± nv lñÎX ;Hv nv nséVõ rVhv kNhvkN , dH fI.=<kI.hÏ uVqI aNÍ.hkN ;I hl¥HË fI ;Hv=ÎVÏ >kÈH fI w<vè v,chkI ,

löéÂV na<hv hsJ#

lú¥±è tVnÏ^.

     r<huN nv j†Hn fH kÎHciH dH lÁHtU tVn rVhv nhaéI , hdK j†Hn pG kúNÍ fHrD.lHkNÍ hsJ

     tVn fH fVoD dH jÂHlD r<huN l<htR kÎöJ& >kÈH vh fV hsHõ jíHvã aòûD&.hx±uHè rä„D& >l<cù.iH , dH fH,viHÏ tVnÏ chdN ,

yÎVqV,vÏ& kHlÁHsF , yÎVl<eV j„ÆD lD.;ÁN#

lú¥±è =V,iD^.

    hy„F ;Hv;ÁHË r<huN vh vuHdJ kÂD.;ÁÁN& iÂîÁHk¥I viäVhË =V,Í iL >kÈH vh vuHdJ k¥VnÍ , dH fI w<vè ;HtD köäJ fI vuHdJ >kÈH j<[I

kNhvkN# u„J hdK hlV vh fHdN tÆNhË tViÁ+.sHclHkD hlÁÎJ nhköJ#

    tÆNhË hkæÎCÍ t¶HgÎJ )fI w<vè uHÊ( lD.j<hkN fHuE fD.j<[ÈD  htVhn fI r<huN hlÁÎéD a<n#

lú¥±è sHclHkD^.

    lÁHfU tÁD , dH lHgD ̈cÊ fVhÏ jöÈÎG vuHdJ r<huN hc s<Ï ;Hv;ÁHË ,[<n kNhvn#

     lÂ¥K hsJ jÁHr†D lÎHË r<huN , fVoD p<cÍ.iHÏ t¶HgÎJ ,[<n nhaéI fHaN# fVhÏ lêH‰ lÂ¥K hsJ r<huN j<sX htVhn lö<,‰ hlÁÎJ

jN,dK aNÍ fHaÁN hlH j<sX htVhn aHyG nv fòA fVkHlI..vdCÏ , pöHfNhvÏ l<vn j<[I rVhv kæVtéI dH fI w<vè ;HlG h[Vh kú<kN# fVoD

r<huN lÂ¥K hsJ jÁÈH fVhÏ d: p<cÍ t¶HgÎJ lÁHsF fHaÁN , fH aVhdX pH;L fV p<cÍ ndæV j¶Hv° nhaéI fHaÁN#

     ;Hv;ÁHË líä<v iöéÁN túHv ;HvÏ fḦdD vh jñÂG ;ÁÁN , gBh fVhÏ fVoD dH jÂHlD r<huN h,g<dJ rHmG kÎöéÁN#

     tÆNhË. hkæÎCÍ )fI w<vè uHÊ( fI a¥G jÁA& hoé±tHè nv lñG ;Hv  jä„<v lD.dHfN , nv kÈHdJ fI uNÊ vuHdJ r<huN lÁíV lD.a<n#
.

tViÁ+ sHclHkD& vh .lD.j<hË iL hlVÏ vsÂD , iL yÎVvsÂD j„ÆD ;Vn# hdK tViÁ+ kI jÁH fHdN nv sHclHË )fI uÁ<hË d: líÂ<uI( pH;L

fHaN f„¥I péD nv nv,Ë =V,Í.iHÏ iÂ¥Hv )jÎL.iH( iL fHdN [HvÏ aNÍ fHaN# kúHkI.iHÏ d: tViÁ+ sHclHkD l¢„<ã vh lD.j<hË nv

=~.cnË.iHÏ yÎVvsÂD& a<oD ;VnË.iH&.lÎÈÂHkD.iH ,.###.. dHtJ#
.

k§Hvè fV l±p§I r<huN , nsé<vhg¶ÂG.iHÏ hlÁÎéD

k§Hvè löéÆÎL^.

vuHdJ r<huN , nsé<vhg¶ÂG.iHÏ hlÁÎéD vh lD.j<hË nv hvcaÎHfD.iHÏ uHÊ w<vè.=VtéI hc t¶HgÎJ.iH , dH nv ]:.gÎöJ.iH gñH• ;Vn# [„öHè
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fV=Chv aNÍ ̀ÎA , dH ̀S hc uÂ„ÎHè lÎNhkD&.=Chvù.iHÏ t¶HgÎJ , dH nsé<v ;HviHÏ [„öHè iL ndæV tVwJ.iHdD iöéÁN ;I lD..j<hË fVhÏ

k§Hvè fV l±p§I r<huN , nsé<vhg¶ÂG.iHÏ hlÁÎéD hc >kÈH hsé™HnÍ ;Vn#

fHcfÎÁD.iHÏ n,vÍ.hÏ vh kÎC lD..j<hË fH lúHv;J =V,Í.iHdD.)jÎL.iHdD( ;I fI k§V lD.vsN kñ<Í vuHdJ r<huN hc s<Ï >kÈH cdV s<h‰ hsJ& fH

iŃ fVvsD löHmG l<vn k§V lHkÁN hlÁÎJ kæÈNhvÏ hx±uHè pöHõ& v,k<aJ.fVnhvÏ , nsé<vhg¶ÂG.iHÏ hlÁÎéD& ̀V,j¥G.iHÏ hlÁÎéD

fVhÏ fHcndN;ÁÁN=HË hc lÆV sHclHË&.kñ<Í >lHnÍ.sHcÏ fVhÏ uÂ„ÎHè lÎNhkD , l<hvn lúHfI ndæV& w<vè nhn#
.

k§Hvè yÎVlöéÆÎL ̂.

[<dH aNË k§Vhè htVhn nv l<vn r<huN , nsé<vhg¶ÂG.iH&.lÁHsF f<nË , sÈ<gJ h[VhÏ >kÈH ,.###.. lD.j<hkN fI aÂH ;Â: ;ÁN jH fI hdK hvcdHfD

fVsÎN ;I >dH ;Hv;ÁHË nv l<vn r<huN hw<̈ >=HiD nhvkN& >dH >kÈH vh fI w<vè ;HlG B̀dVh aNÍ.hkN , dH hdÁ¥I >dH lÎChË lòHg™J >kÈH fH hdK

r<huN ]ÁHË hsJ ;I lD..j<hkN h[VhÏ >kÈH a<n# nv hdK v,ù lD.j<hË hsé™HnÍ ;Hv;ÁHË hc vhiÁÂHÏ hlÁÎJ , dH ̀V,j¥G.iH , r<huN l<[<n vh kÎC

fVvsD ;Vn#

fVvsD , jñ„ÎG k§Vhè htVhn , hvcdHfD r<huN , nsé<vhg¶ÂG.iHÏ hlÁÎéD fH lúHv;J =V,Í.iHdD ;I fI k§V lD.vsN kñ<Í vuHdJ r<huN hc s<Ï

>kÈH cdV s<h‰ hsJ& föÎHv hvcaÂÁN hsJ# hdK hlV lD.j<hkN péD fI w<vè yÎVvsÂD& lò™ÎHkI , dH hc xVdR aòW eHgE w<vè =ÎVn#
.

k§Hvè hc xVdR fHckæVÏ^.

fHcfÎÁD hlÁÎJ fH jñ„ÎG v,dNhniHÏ hlÁÎéD ,hrU aNÍ& hl¥HË.̀BdV hsJ# hdK hlV fHdN fH nrJ ,d|Í.hÏ w<vè fæÎVn ]Vh ;I htVhnÏ ;I fH

v,dNhniHÏ hlÁÎéD l<h[I lD.a<kN lÂ¥K hsJ pN,ë hdK v,dNhniH vh kHaD hc rû<v o<n nhköéI , kæVhË fHaÁN ;I jñ„ÎG hdK v,dNhniH

lÂ¥K hsJ fI huÂH‰ jÁäÎÈHè u„ÎI >kHË lÁíV a<n# htVhn nv ]ÁÎK aVhd¢D lÂ¥K hsJ jÂHdG fI lò™D ;VnË v,dNhn nhaéI , hc =Chvù

v,dNhn , dH hf¶HnÏ hc >Ë o<nnhvÏ ;ÁÁN#
.

]I ;öD lö<,‰ k§Hvè hsJ?

fV hsHõ kñ<Í ;Hv;Vn , t¶HgÎJ sHclHË& iV aòûD ;I lö<,‰ sHclHkNiD hlÁÎJ& p<cÍ.iHÏ oHwD hc uÂ„ÎHè nv ]Hv]<ã löHmG hlÁÎéD

, lNdVdJ hlÁÎJ ;Hv;ÁHË hsJ& lö<,‰ k§Hvè fV hlÁÎJ iL o<hiN f<n#

.

h=V r<huN , nsé<vhg¶ÂG.iHÏ hlÁÎéD vuHdJ kúNkN& ]I lD.j<hkÎL f¥ÁÎL?

1    u„J.iH vh aÁHsHdD ;VnÍ& vhÍ.pG.iH vh dHtéI , köäJ fI fVxV́ ;VnË u„J uNÊ vuHdJ löHmG hlÁÎéD hrNhÊ ;ÁÎN# gÎöJ =CdÁI.iHÏ

hvhmI aNÍ nv [N,‰ 1 vh lD.j<hË fI uÁ<hË vhiÁÂH lN k§V rVhv nhn#

2     nv w<vjD ;I a¥G >=HiHkI hsJ , j<sX jÁÈH d: aòW hdíHn aNÍ hsJ& s¶D ;ÁÎN^

    hgT( fH aòW lCf<v ,hvn =™J.,.=< aNÍ , u„J dH hkæÎCÍ h, vh hc. uNÊ vuHdJ l<hvn lCf<v fÎHfÎN#

   ã( fH ;G jÎL- ;I hdK tVn iL u†<Ï hc >Ë hsJ- ;Hv ;ÁÎN# j<[I nhaéI fHaÎN ;I fH j<[I fI l<q<ß hdK hlV lÂ¥K hsJ nv l<hvn lÁHsF käHaN#

   ì( hc sÎöéL iúNhvniD hsé™HnÍ ;ÁÎN jH aòW ;Hl± köäJ fI a¥G >=HÍ a<n#

    n( hc v,ù jÁäÎÈHè jNvdíD hsé™HnÍ ;ÁÎN# hdK jÁäÎÈHè nv kÈHdJ fH hoVhì aòW lD.j<hkN fI kÆ¢I h,ì fVsN#

3    nv jÂHlD rVhvnhniHÏ ;HvÏ& aVxD vh nv l<vn gC,Ê vuHdJ r<huN , nsé<vhg¶ÂG.iHÏ hlÁÎéD fæÁíHkÎN jH ;HvlÁNhË köäJ fI lÎChË .
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hiÂÎJ hdK l<q<ß fVhÏ sHclHË >=HÍ a<kN#

nv kÈHdJ^

fVoD lÂ¥K hsJ fV hdK fH,v fHaÁN ;I fñE nv l<vn u„J uNÊ vuHdJ r<huN

hlÁÎéD hc s<Ï htVhn& iNv nhnË ,rJ hsJ ]Vh ;I iÂ<hvÍ t¶HgÎJ.iHÏ lÈL.jV

, qV,vÏ.jVÏ fVhÏ hkíHÊ nhnË ,[<n nhvkN# htVhnÏ ;I fV hdK fH,v iöéÁN

l¶Â<̈ fI sHn=D huéÆHn nhvkN "r<hkÎK fHdN vuHdJ a<kN& tÆX iÂÎK!"# hdK

nv pHgD hsJ ;I fI fH,v föÎHvÏ ndæV [ÈHË l¶Â<̈ iÂ<hvÍ fV ,tR lVhn ,

hké§Hv kÂD.]VoN#

fH,v , k§V aÂH iV ]I ;I iöJ& lH aÂH vh nu<è lD.;ÁÎL ;I =HlD fI uÆF

fVnhaéI , lÎChË vuHdJ r<huN , nsé<vhg¶ÂG.iHÏ hlÁÎéD nv sHclHkD ;I nv

>Ë aHyG iöéÎN vh fVvsD , jñ„ÎG ;ÁÎN# kéHd{ lÂ¥K hsJ pÎVè.>,v fHaÁN

, aÂH vh fI hdK fH,v fVsHkÁN ;I fÈéV hsJ fVhÏ h[éÁHã hc u<hrF hpéÂHgD&

nrJ , j<hË ̈cÊ vh [ÈJ hw±ó ,q¶ÎJ t¶„D hoéûHü niÎN#
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hlÁÎJ lÆViHÏ sHclHË&.ntHjV ;Hv , lÁHc‰ ;Hv;ÁHË nv hkíHÊ fÈÎÁI t¶HgÎJ..iHÏ lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV hc hiÂÎéD fÁÎHndK fVo<vnhv hsJ# fNdK

jVjÎF fÈéV hsJ nv hféNh fI w<vè uÂÆD köäJ fI kñ<Í jñ„ÎG , hvjÆHÏ hlÁÎJ ntHjV dH lÁHc‰ fåVnhcdL )fVhÏ jöÈÎG hlV hc hdK S̀ tÆX

ntHjV vh lNk§V rVhv lD.niÎL&.iV ]ÁN hx±uHè hvhmI aNÍ fVhÏ lÁHc‰ iL wNØ o<hiN ;Vn(#

.

hf¶Hn uHÊ hlÁÎJ ntéV

iŃ lH hc hvjÆHÏ hlÁÎJ ntHjV vh lD.j<hË nv d: [Â„I sHnÍ o±wI ;Vn^ lÂHk¶J hc nséVsD yÎVlíHc# nv l<hvn föÎHv l¶N,n lÂ¥K

hsJ kÎHc fHaN ntéV nv fVhfV pÂ±è hpéÂHgD )fVhÏ lêH‰ fÂF.=BhvÏ( lñHt§J a<n#

fVhÏ vsÎNË fI iŃ lCf<v& fHdN kòöéÎK =HÊ vh fVnhvdL# hdK =HÊ ]ÎCÏ kÎöJ [C aÁHsHdD >sÎF.̀BdVÏ.iHÏ ntéV# hdK >sÎF.̀BdVÏ.iH&.föéI

fI jÈNdNhjD ;I lé<[I aÂH aNÍ , dH lD.a<kN& s¢P lòHxVhè vh htChdA lD.niÁN# fVhÏ lêH‰ h=V aÂH fH hdK o¢V v,fI.v, iöéÎN ;I ;öD

lÂ¥K hsJ rûN fI sVrJ fVnË jíÈÎChË , dH hx±uHè aÂH vh nhaéI fHaN&.fHdN >sÎF.̀BdVÏ.iHÏ léÁHzV fH hdK hlV vh fVxV́ ;ÁÎN#

ncn=ÎVÏ.iHÏ aäHkI nv w<vjD ;I ;öD rVhv käHaN fVhÏ sV;úD , fVvsD >kîI v,Ï nhnÍ hsJ&.fI lñG lVh[¶I ;ÁN& hvcù ]ÁNhkD kNhvkN#

hc s<Ï ndæV rVhv hsJ pÂ„I , dH sVréD oú<kJ.fHv nv x<‰ v,c w<vè fæÎVn& kVnÍ.iHÏ löéñ¥L , jÆ<dJ aNÍ fV v,Ï nviH , dH péD

ck+.iHÏ o¢V iL ]ÁNhË l<eV kò<hiN f<n# fI uäHvè sHnÍ.jV& fHdN hrNhlHè o<n vh léÁHsF , léÁHzV fH jÈNdNhjD ;I lé<[I aÂH aNÍ ,

iÂîÁÎK föéVÏ ;I nv >Ë lú®<‰ t¶HgÎJ iöéÎN& hkíHÊ niÎN#

.

>sÎF.̀BdVÏ.iHÏ ntéV vh

.fHdN léÁHzV fH jÈNdNhjD ;I lé<[I aÂH aNÍ hsJ

 hvcdHfD ;Vn

fI iV pH‰ fNdÈD hsJ ;I hdíHn j¶HngD lÎHË jNhvµ hrNhlHè hlÁÎéD lÁHsF , hgÆHÏ hdK jû<v fI htVhn oHv[D ;I aÂH fH htChdA hrNhlHè

hlÁÎéD rûN "Á̀ÈHË ;VnË" , dH "p™HzJ" hc ]ÎCÏ fHhvcù vh nhvdN& hgChlD hsJ# hgÆHÏ ]ÁÎK jû<vÏ fI htVhn oHvì sHclHË lD.j<hkN lòHxVhjD

vh ;I lé<[I aÂH aNÍ hsJ& fI lVhjF htChdA niN& nv l<hvnÏ iÂÎK pS hgÆH aNÍ& o<n lD.j<hkN lòHxVhjD vh lé<[I aÂH ;ÁN#

tûG kÈL

hvjÆHÏ hlÁÎJ

nv lÁC‰ , lñG t¶HgÎJ

iŃ^

hvcdHfD hlÁÎJ nv lÁC‰ , lñG t¶HgÎJ

xVhpD&.hvjÆH , sÁíA lÎChË hlÁÎJ nv lÁHc‰ , ntHjV

hlÁÎJ nv lñG ;Hv , lÁC‰
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nv l<vn hlÁÎJ ntéV hy„F fHdN lÎHË vqHdJ nhnË fI pNhrG.iH , dH hkíHÊ hrNhlHjD >a¥Hv )nv w<vè kÎHc( nsJ fI hkéòHã fCkÎN#

lÎChË hlÁÎJ d: ntéV& föéæD fI kÆ¢I q¶T >Ë nhvn#

 fI uäHvè wñÎP.jV hdK kÆ¢I q¶T d: ntéV hsJ ;I lÎChË hlÁÎJ >Ë vh j¶ÎÎK lD.;ÁN#

h=V rVhv fHaN ;öD fN,Ë hx±ß aÂH ,hvn ntéVjHË a<n& xäÎ¶D hsJ ;I sVh© na<hvjVdK l¥HË ,v,n , sòJ.jVdK aVhdX kò<hiN vtJ# fI

oHxV nhaéI fHaÎN ;I sHnÍ.jVdK v,ù nséVsD fI d: ntéV , lúHiNÍ >kîI ;I nv nv,Ë >Ë nv [VdHË hsJ& =HÍ fI wNh nv>,vnË nv , nhoG

aNË hsJ!

l<r¶ÎJ ntéV

tH;é<viHdD ;I iÁæHÊ jHsÎS d: ntéV fHdN lNk§V rVhv =ÎVkN&.uäHvjÁN hc^.iÂöHdæD& >dH sHoéÂHË nv =BaéI fH htVhn oHü , dH t¶HgÎJ.iHÏ

oHwD lVjäX f<nÍ hsJ& nséVsD fI pÂG , kÆG lúòW , uÂ<lD& lÎChË o¢V v,Ï nhnË p<hnë& lÁHsF f<nË sHoéÂHË.fVhÏ j¶äÎI

hfChviH , ,sHdG hlÁÎéD ̈cÊ ,..###.. )fVhÏ hx±ß hc sHdV l<hvn fI fV>,vn vdö¥D ;I nv hnhlI hvhmI aNÍ hsJ& v[<ß ;ÁÎN(#

fVvsD hrNhlHè hdÂÁD ;I nv sHdV sHoéÂHË.iHÏ lÁ¢ÆI ̀ÎVhl<kD l¶Â<‰ nhaéI aNÍ.hkN&.l™ÎN hsJ# h=V hdK jNhfÎV hlÁÎéD aNdN fHaÁN&.>Ë vh

lD.j<hË kúHkI.hÏ hc kHhlK f<nË lÁ¢ÆI hc gñH• pN,ë "[VhdL uHÊ" nv k§V =VtJ# =™J.,.=< fH sH;ÁHË lÁHc‰ , ntHjV líH,v nv l<vn hlÁÎJ

lÁ¢ÆI iL hc hiÂÎJ ,d|Í.hÏ fVo<vnhv hsJ# fI iV pH‰& nvkÈHdJ fHdN l¢ÂáK a<dN ;I hrNhlHè , jNhfÎV hlÁÎéD ;I fVhÏ ntéV o<n hkNdúÎN.Í.hdN

vh lD.j<hkÎN fN,Ë [„F j<[I fD.l<vn ndæVhË h[Vh ;ÁÎN& >aÁH aNË fH sH;ÁHË lñ„D iL lD.j<hkN l™ÎN fHaN ]Vh ;I hdK htVhn lD.j<hkÁN

hx±uHjD nv l<vn p<hnë lú¥<;D ;I lÂ¥K hsJ nv lñ„I v,Ï niN& nv hoéÎHv aÂH rVhv niÁN#

>aÁHdD fH wHpF l„: iL hc hiÂÎJ oHü o<n fVo<vnhv hsJ# fHdN h, vh fúÁHsÎN# >dH fI ]ÎCÏ aÈVè nhvn? >dH ngÎG ,[<n nhvn ;I lÆHlHè

fé<hkÁN fI fÈHkI >Ë h, vh jñJ túHv rVhv niÁN? >dH fH h[VhÏ hrNhlHè hlÁÎéD hkNdúÎNÍ aNÍ hc s<Ï aÂH lú¥„D ,[<n kò<hiN nhaJ?

nv hkéòHã ntéV  htVhnÏ ;I rVhv hsJ fI >Ë vtJ , >lN nhaéI fHaÁN vh iL fHdN lN k§V rVh nhn# ntéVÏ ;I nv >Ë rVhv hsJ rVfHkÎHË fVhÏ nvdHtJ

j<wÎI.iHÏ rHk<kD fI >Ë lVh[¶I lD.;ÁÁN nv lÆHdöI fH ntéVÏ ;I wVtH l¥HË t¶HgÎJ ;Hv;ÁHË hsJ&. r¢¶H fHdN j™H,è.iHdD nhaéI fHaN# kñ<Í

nséVsD fI ntéV fH hsé™HnÍ hc ,sHdG kÆ„ÎI uÂ<lD , gC,Ê =Bv hc lÁHxR kHhlK fVhÏ vsÎNË fI ntéV )hc lÁC‰ ;Hv;ÁHË , dH lñG jÂV;C hy„F

t¶HgÎJ.iH ,.###..( hc [Â„I l<hvnÏ iöéÁN ;I fHdN nv hkéòHã l¥HË ntéV fI >kÈH j<[I a<n# hvcdHfD lÁHxR líH,v fI ,d|Í fH iŃ lÂHk¶J ,

Î̀úæÎVÏ hc h[äHv ;Hv;ÁHË fVhÏ uä<v hc lñN,nÍ.hÏ kHhlK& kÎC hc hiÂÎJ ,d|Í.hÏ fVo<vnhv hsJ#

iÁæHlD ;I l<r¶ÎJ ntéV hkéòHã aN& fVvsD léÁH,ã , n,vÍ.hÏ hf¶Hn lòé„T l<r¶ÎJ ntéV- ;I lÂ¥K hsJ nv =Bv clHË j®ÎÎV ;VnÍ fHaÁN-

käHdN fI tVhl<aD såVnÍ a<n# fVhÏ lêH‰ lÂ¥K hsJ "uÁûVÏ kHl¢„<ã" nv iÂöHdæD aÂH sH;K fHaN# hdK tH;é<v lD.j<hkN aVhdX

lñÎ¢D vh léHeV hc o<n ;ÁN , hrNhlHè , jNhfÎV hlÁÎéD [NdNÏ vh hgChlD sHcn#
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nséVsD haòHü eHgE fI ntéV^ l<hkU tÎCd¥D , nsé<vhg¶ÂG.lVf<£ fI fHcndN;ÁÁN=HË

fNdÈD hsJ ;I h,gÎK iŃ hc hkNdúÎNË jNhfÎV hlÁÎéD fVhÏ d: ntéV lÂHk¶J hc nséVsD htVhn yÎVlíHc hsJ# tVn dH htVhn lD.j<hkÁN ̀S hc

,v,n fI ntéV köäJ fI sVrJ& ;öF hx±uHè& rVhv nhnË ]ÎCÏ nv kÆ¢I.hÏ ;I f¶NiH fé<hkÁN >Ë vh u„ÎI aÂH hsé™HnÍ ;ÁÁN- lHkÁN l<hn lòNv

dH hs„ñI- , dH péD fI jÈNdN aÂH hrNhÊ ;ÁÁN# >kÈH lÂ¥K hsJ hrNhlHè lé™H,jD vh hkíHÊ niÁN&.hlH iŃ aÂH iÂ<hvÍ d¥öHË hsJ^ lÂHk¶J

hc fV,c hdK p<hnë#

nséVsD fI sHoéÂHË fI ,sÎ„I l<hkU tÎCd¥D )kVnÍ.iH& nviH& nv,hcÍ.iH(&.dH hc xVdR v,ù.iHÏ tÁD )ck+ o¢V fI iÂVhÍ v,aÁHdD( ,

nsé<vhg¶ÂG.iHÏ ̀BdVù fHcndN;ÁÁNÍ & ;ÁéV‰ lD.a<n# iV lHkU dH nsé<vhg¶ÂG vh nv hdK l<vn lD.j<hË d: tÎ„éV j„ÆD ;Vn ;I htVhn lHdG

fI ,v,n fI ntéV fHdN hc lÎHË >kÈH uä<v ;ÁÁN# ,q¶ÎJ hdNÍ.>‰ iÁæHlD hsJ ;I hdK tÎ„éViH fH d¥NdæV jV;ÎF aNÍ , ]ÁNdK ̈dI lñHtZ ;I

nhvhÏ j<hkHdD lÂHk¶J hc hk<hß , hröHÊ ,v,niHÏ yÎVlíHc iöéÁN& a¥G niÁN#

l<hkU tÎCd¥D

l<hkU fI w<vè tÎCd¥D lHkU ,v,n fHcndN;ÁÁN=HË yÎVlíHc lD.a<kN# lÎChË ;Hv>dD , s<nlÁNÏ lNhtU föéæD fI hséñ¥HÊ , j<hkHdD ̀<aHkNË

]:.gÎöJ lVjäX fH hkéòHã l<r¶ÎJ l¥HkD lÁHsF fVhÏ ntéV

.>lHv [ÁHdJ , [VÊ& kCnd¥D fI hiNh́ fHgÆ<Í lÈH[ÂHË lö„P )lÁHxÆD lHkÁN lVh;C n,géD dH k§HlD(&.,[<n

lÁ¢ÆI.hÏ hlK fVhÏ ̀ÁHÍ fVnË fI >kíH , ,[<n sHclHË.iHÏ l„D dH fÎK.hgÂ„„D ;I fH >kÈH vhf¢I nhvdN
iÂöHdæD

k<ß htVhn sH;K lÁ¢ÆI& wHpF dH lHg: clÎK& sH;ÁÎK rä„D& ;HvfVniHÏ rä„D l¥HËv,hfX

d: dH ]ÁN löÎV nséVsD lÁHsF )iV ]I j¶Nhn löÎViH fÎúéV fHaN& fHdN >Ë vh lCdJ j„ÆD ;Vn( hl¥HË

nséVsD fI lñG fH ,sHdG kÆ„ÎI uÂ<lD dH aòûD
nséVsD

>ã....& fVØ , j„™KoNlHè h,gÎI

 .nv lñ<xI ̀ÎVhl<kDv,aÁHdD oÎHfHË

>jA.s<cÏ&.sÎG& vhkA clÎK& kæÈNhvÏ l<hn o¢VkHµ& ;HvoHkI.iHÏ nhvhÏ tV>dÁNiHÏ l†V ,.###
nv l¶V° p<hnë dH

lòHxVhè xäÎ¶D

 .hséñ¥HÊ fÁH&  hl¥HË j¶äÎI jíÈÎChè hdÂÁD& nviH , ̀ÁíVÍ.iH& kVnÍ.iH , l<hkU hlÁÎéD& kÆH£ nséVsD )fI

cdV lVh[¶I ;ÁÎN(
 .sHoéHv tÎCd¥D

,[<n d: =Hvh\ dH pNhrG d: pÎH£ dH lñ<xI sV<̀aÎNÍ fH kVnÍ , dH p™H• ̀Hv;ÎÁ+.fVhÏ ,sHdG kÆ„ÎI .
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jÂHlD lÁHtB lÂ¥K nhvn#
.

aÂH lD.j<hkÎN nv sI lñN,nÍ fVhÏ ntéV o<n l<hkU tÎCd¥D kûF ;ÁÎN

1    lñ<xI oHv[D^ kVnÍ.iH& nd<hviH , dH sHdV l<hkU ;I nv fÎV,Ë fH© dH pÎH£ kûF lD.a<kN

2    lñ<xI sHoéÂHkD dH fÁH

3     lñ<xI. nv,kD^ l<hkU lé¶NnÏ vh lD.j<hË nv nv,Ë iV ntéVÏ fVhÏ lñHt§J hc d:& dH ]ÁN hjHØ j¶äÎI ;Vn# hdK hlV fI ,d|Í nv l<vn

ntHjVÏ ;I j¶Nhn fHcndN;ÁÁN=HË , lÎChË >lN , aN >kÈH fḦ hsJ&.lD.j<hkN l<eV ,hrU a<n# hdK l<hkU t†HÏ uÂ<lD vh hc t†HÏ oû<wD.jV

[Nh ;VnÍ , lD.j<hË hdK t†HÏ oû<wD vh fH l<hkU hqHtD fHc iL l<vn p™HzJ fÎúéVÏ rVhv nhn#

lñ<xI oHv[D

 ntéV fHdN fI ,sÎ„I d: lñ<xI oHv[D ,hqP , >a¥Hv hpHxI a<n , hc t†HÏ ̀ÎVhl<Ë )oÎHfHË ,.###..( [Nh a<n# hsé™HnÍ hc kVnÍ.iHÏ ;<jHÍ dH

f„ÁN& jV[ÎñH d¥åHv]I , f„ÁN& hl¥HË nséVsD yÎVlíHc vh jÆ„ÎG lD.niN# sÎL.iHÏ oHvnhv , dH kVnÍ.iHdD ;I hl¥HË lúHiNÍ t¶HgÎJ.iHÏ

nv,Ë.sHclHË hc lÎHË >kÈH ,[<n nhvn& ]ÁNhË lÁHsF kÎöéÁN# j<wÎI lD.a<n hc nd<hviHÏ >[VÏ , dH l<hvn lúHfI fVhÏ [NhsHcÏ lñ<xI

oHv[D hc t†HÏ uÂ<lD )oÎHfHË ,.###..( hsé™HnÍ a<n#

lñ<xI sHoéÂHË dH fÁH

hdK fòA aHlG nd<hviH&.nviH&.̀ÁíVÍ.iH , sÆT.iH , fHÊ.iH lD.a<n# h=V nd<hviH w„F , hsé<hv fHaÁN& jÂHlD t†HiHÏ fHc , sÆT iL w„F

, hsé<hv o<hiÁN f<n# nviH , ̀ÁíVÍ.iH fHdN nhvhÏ r™G , föJ.iHÏ ;HtD f<nÍ , fH j¶äÎI kVnÍ.iHdD léú¥G hc lÎ„I.iHÏ htÆD , uÂ<nÏ ;I fI

nv,Ë nd<hv lñ¥L aNÍ.hkN&.jÆ<dJ a<kN# h=V sHoéÂHË nhvhÏ fHÊ hsJ& fHdN nhvhÏ p™HzJ lÁHsäD fHaN& d: ,vrI t„CÏ dH ̈dI.hÏ hc sVhlÎ:

p™HzJ ̈cÊ vh tVhiL kÂD.>,vn# nv w<vjD ;I hl¥HË jÆ<dJ fHÊ.oHkI ,[<n kNhvn& jÂHlD vhÍ.iHÏ nséVsD lÂ¥K fI s¢P t<rHkD fHÊ vh- ]I

hc clÎK , ]I hc sHoéÂHË.iHÏ líH,v- löN,n ;ÁÎN#

nv lÁHxÆD ;I hpéÂH‰ pÂ±è lö„ñHkI ,[<n nhvn& hdíHn lÁHxR hlK nv nv,Ë ntéV pHdC hiÂÎJ hsJ )fVhÏ l¢Hg¶I nv l<vn hlÁÎJ nv

lñN,nÍ.iHÏ nv=ÎVÏ lö„ñHkI fI tûG 11 lVh[¶I ;ÁÎN(#

lñ<xI nv,kD

nv l<vn lñ<xI nv,kD , dH sHoéÂHË iL l<hvn lúHfI wNØ lD.;ÁÁN# nhaéK l¥HkD fH hlÁÎJ l†HuT nv nhoG ntéV föÎHv pHdC hiÂÎJ hsJ#

hdíHn ]ÁÎK l¥HË.iHdD iL l¶Â<̈ ]ÁNhË na<hv kÎöJ# fVhÏ lêH‰ péD d: =H,wÁN,Ø vh iL lD.j<hË d: lñ<xI hlK nv,kD lñö<ã ;Vn#
.

k¥HjD nv l<vn ;„ÎNiH

     iÎ} ;„ÎNÏ käHdN nv l¶V° nséVsD , dH péD ndN fHcndN;ÁÁN=HË rVhv nhaéI fHaN# jÂHlD ;„ÎNiHÏ vh nv ;ÂN , dH ;ú<dD ;I nhvhÏ

r™G jV;ÎäD sHnÍ hsJ kæHÍ nhvdN# jÁÈH ;Hv;ÁHË fHdN vlC hdK r™G vh fNhkÁN# fVhÏ hlÁÎJ fÎúéV iV ]ÁN lNè&.htVhn vh j®ÎÎV niÎN#

      h=V ;„ÎNiH iV d: nhvhÏ fV]öF iöéÁN& fVhÏ aÁHsHdD , [NhsHcÏ >kÈH iV=C hc j<wÎT , dH kHÊ hjHØ lVf<xI , dH ;ú< , dH ;ÂN

léÁHzV fH >kÈH hsé™HnÍ k¥ÁÎN# hdK hlV fHuE sÈ<gJ sVrJ lD.a<n# hc sÎöéL ;N=BhvÏ läéÁD fV huNhn& pV,́ , dH vk+ hsé™HnÍ ;ÁÎN#

hrNhlHè tÁD^ v,aÁHdD , ck+.iHÏ o¢V

hrNhlHè tÁD fHuE jÆ<dJ l<hkU tÎCd¥D dH nsé<vhg¶ÂG.iHÏ gñH• aNÍ fVhÏ ̀BdVù fHcndN;ÁÁN=HË lD.a<kN# j¶äÎI ]úÂD nv nviH& n,vfÎK.iHÏ

lNhv föéI , dH hvjäHxHè nho„D ,.###.. hc [Â„I hdK l<hvn iöéÁN# )fVhÏ gÎöJ [Hl¶D hc hdK hrNhlHè fI fòA.iHÏ f¶NÏ lVh[¶I ;ÁÎN(#
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hrNhlHè tÁD jÁÈH iÁæHlD l<eV iöéÁN ;I fVhÏ lÂHk¶J , fHcnhaéK léíH,chË fI ;Hv =VtéI a<kN# hrNhlHè tÁD&.iÁæHlD ;Hv>dD

nhvkN ;I nv kÈHdJ fI ,h;ÁA l¶ÎK lÁéÈD a<kN# fVhÏ lêH‰ ck+ o¢V fHdN fHuE [„F j<[I iÂöHdæHË&.̀„ÎS , dH d: aV;J oû<wD

p™HzJ , hlÁÎJ a<n# h=V hdK hlV v,Ï kNiN , léíH,c köäJ fI >Ë >=HÍ fHaN& hdK hrNhlHè nhvhÏ hvcù ]ÁNhkD kä<nÍ , jHeÎV >kÈH jÁÈH fI

fHcnhaéK ncnhË jHcÍ.;Hv , dH eäJ htVhn ,hvn aNÍ fI lñG& lñN,n lD.a<n#

     v,aÁHdD. lñ<xI ̀ÎVhl<kD sHoéÂHË )fVhÏ lêH‰ pÎH£&.fH© , ̀ÎHnÍ.v,( , t†HÏ líH,v hgChlD hsJ# .

      ck+.iHÏ o¢V. lD.j<hkÁN nhvhÏ hiNh́ lé¶NnÏ fHaÁN& hc [Â„I aÁHsHdD léíH,cdK , fHcnhaéK léíH,chË fHgÆ<Í hc ,v,n , dH hnhlI

j±ù fVhÏ nséVsD#

ck+ o¢V lD.j<hkN wNhdD iúNhvniÁNÍ vh hc nv,Ë sHoéÂHË t¶H‰ ;ÁN& ]VhyD hlÁÎéD vh v,aK ;VnÍ , dH wNhdD f„ÁN )ck+ dH sV,wNh( vh

hdíHn ;ÁN dH sÎæÁHgD fI d: lV;C hlÁÎéD ,hrU nv oHvì sHoéÂHË hvsH‰ ;ÁN# ck+ o¢V.iHÏ w<jD fVhÏ [„F j<[I l™ÎN iöéÁN hlH nv

aVhdX nv=ÎVÏ , dH h=V hké§Hv kÂD.v,n sH;ÁHË lÁ¢ÆI , dH ndæVhË köäJ fI >Ë ,h;ÁA kúHË niÁN& péD lÂ¥K hsJ jHeÎV kHo<aHdÁN ,

l†VÏ iL fV [HÏ fæBhvn# lÎHË ck+.iHÏ o¢V w<jD , dH t<vÏ )d: k<v r<Ï eHfJ , d: k<v rVlC lÁÆ¢U( fHdN hkéòHfD i<aÂÁNhkI w<vè

fæÎVn# l<vn hoÎV fVhÏ fHcnhaéK d: lÈH[L hc hnhlI j±ù ;HtD hsJ ]Vh ;I kúHË lD.niN S̀ hc aÁHsHdD h,gÎI& hrNhlD ndæV w<vè

o<hiN =VtJ#

ck+.iHÏ o¢V fHdN nv kÆH£ ,v,nÏ )pÎH£.iH&.nviH& ̀ÁíVÍ.iH , lñ<xI.iHÏ pöHõ lHkÁN hjHØ.iHÏ pH,Ï hx±uHè pöHõ , bÏ.rÎÂJ(

kûF a<kN# sHnÍ.jVdK , l<eVjVdK ck+.iHÏ o¢V >kÈHdD iöéÁN ;I fI pöæViHÏ pV;éD lÁíV iöéÁN& hdK pöæViH fH nvµ iV k<ß

pV;J f±tHw„I ]VhyD vh v,aK ;VnÍ&.wNhdD vh sHxU ;VnÍ , dH n,vfÎÁD vh t¶H‰ lD.;ÁÁN#
.

ck+.iHÏ o¢V fHdN^

    nhvhÏ fHjVÏ fHaÁN jH péD nv iÁæHÊ r¢U fVØ iL fé<hkÁN t¶HgÎJ ;ÁÁN

     nhvhÏ jHoÎV clHkD fHaÁN jH nv w<vjD ;I fV heV haéäHÍ ;Hv;ÁHË t¶H‰ aNkN hl¥HË yÎVt¶H‰ ;VnË >kÈH ,[<n nhaéI fHaN

     hl¥HË t¶H‰..sHcÏ nséD >kÈH ,[<n nhaéI fHaN jH nv l<hvnÏ oHü ;I ;Hv;ÁHË kÎHclÁN >Ë iöéÁN fé<hkÁN >Ë vh t¶H‰ ;ÁÁN

    kûF , j¶ÂÎV. >kÈH sHnÍ fHaN

    hl¥HË j™¥Î: >kÈH hc iúNhvniÁNÍ.iHÏ >jA ,[<n nhaéI fHaN#

n,vfÎK.iHÏ ,dNd<dD

n,vfÎK.iHÏ ,dNd<dD nv fÈä<n nsé<vhg¶ÂG.iHÏ ̀BdVù lVh[¶ÎK l<eV iöéÁN )fI l<hvn cdV j<[I ;ÁÎN(# >kÈH iÂîÁÎK lD.j<hkÁN ,v,n htVhn

vh eäJ ;ÁÁN# fH hdK ,[<n eäJ jûH,dV fHdN nv lÁ¢ÆI.hÏ w<vè =ÎVn ;I n,v hc nséVõ léíH,chË rVhv nhaéI fHaN& ]Vh ;I nv yÎV hdK w<vè

lÈH[ÂHË lD..j<hkÁN lñ™§I n,vfÎK vh a¥öéI , k<hv ,dNd<dD vh kHf<n ;ÁÁN#

aÂH lÂ¥K hsJ líä<v fI jûÂÎL.=ÎVÏ nv l<vn hsé™HnÍ hc n,vfÎK.iHÏ ,dNd<dD fHaÎN# >dH hdK n,vfÎK.iH lÂ¥K hsJ fI uÁ<hË ;ḦdD

fHhvcù fI [„F k§V sHvrHË fÎHkíHlN? nv w<vjD ;I hc n,vfÎK.iHÏ ,dNd<dD hsé™HnÍ lD.;ÁÎN& fÈéV hsJ iúNhvÏ nv hdK clÎÁI fV nd<hv

kûF a<n# )tVhl<ù k¥ÁÎN ;I pR pVdL oû<wD& d¥D hc pÆ<Ø fúV hsJ(
.

aV;J.iHÏ oû<wD jHlÎK hlÁÎJ

nv hdK l<vn fHdN fI aNè lVhrF fHaÎN# nv föÎHvÏ hc ;ú<viH aV;J.iHÏ oû<wD jHlÎK hlÁÎJ j<sX lHl<vhË hlÁÎéD sHfR hnhvÍ lD.a<kN#
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l<hvn löéÁNÏ ,[<n nhvn ;I ]ÁÎK htVhnÏ nv [Hs<sD hc lNht¶ÎK , dH pÂ±è fI >kÈH nsJ nhaéI.hkN# nv w<vjD ;I kæVhË [Hs<sD

kÎV,iHÏ hlÁÎéD , dH pÂ±è >kÈH iöéÎN& fÁH fI n̈dG lÁ¢ÆD fÈéV hsJ fI hdK aV;J.iHÏ oû<wD jHlÎK hlÁÎJ iL huéÂHn k¥ÁÎN# h=V d:

aV;J oû<wD jHlÎK hlÁÎJ fI ntéV aÂH nséVsD nhaéI fHaN& fI sHn=D .lD.j<hkN lÎ¥V,t<Ë.iHdD vh fVhÏ aÁ<n nv ntéV aÂH ;Hv =BhaéI

, dH hl¥HË ,v,n fI ntéV vh fVhÏ haòHü yÎVlíHc tVhiL ;ÁN#

h=V hpöHõ lD.;ÁÎN ;I fI p†<v ]ÁÎK aV;éD kÎHc nhvdN fHdN l¢ÂáK a<dN ;I nv l<vn hrNhlHjD ;I ̀VsÁG hdK aV;J hc xV́ aÂH líHc fI

hkíHÊ >Ë iöéÁN , hrNhlHjD ;I líHc fI hkíHÊ >Ë kÎöéÁN& fI j<htÆD ,hqP vsÎNÍ.hdN# iÂîÁÎK fHdN lÁHxÆD hc  sHoéÂHkD vh ;I >kÈH pR

nséVsD fI >Ë vh nhvkN fH lÁHxÆD ;I líHc fI nséVsD fI >Ë kÎöéÁN& fI ,q<ó lúòW ;ÁÎN# nv kÈHdJ fHdN hdK hl¥HË vh nhaéI fHaÎN ;I fV

h[VhÏ hdK j<htÆHè k§Hvè ;ÁÎN#

.

fVhÏ lêH‰

l<vnÏ vh nv k§V fæÎVdN ;I aÂH hc oNlHè hlÁÎéD aV;éD fÈVÍ lD.=ÎVdN ;I nv w<vè t¶H‰ aNË sÎöéL iúNhvniÁNÍ lHl<vÏ vh fI lñG

ntéV aÂH huChÊ lD.;ÁN# hdK lHl<v lÂ¥K hsJ fI fVoD fòA.iHÏ pöHõ ntéV aÂH nséVsD nhaéI , jíÈÎChè hséVhØ sÂU vh nv >Ë

lÁ¢ÆI- nv hjHØ l±rHè aÂH fVhÏ lêH‰- j¶äÎI ;ÁN#

.

fÈéV hsJ nv w<vè hl¥HË nv l<vn aòW oHwD ;I rVhv hsJ lö<,gÎJ vsÎN=D fI löHmG hlÁÎéD lVjäX fH ntéV aÂH vh fV uÈNÍ =ÎVn& fI

j<htR vsÎNÍ , fV hd™HÏ hdK ,zÎ™I&.wVtH j<sX h, k§Hvè ;ÁÎN# hdK hlV hlH nv hy„F l<hvn hl¥HË.̀BdV kÎöJ#

nv w<vjD ;I lHl<vhË hlÁÎéD aV;J lCf<v s±ó pÂG lD.;ÁÁN& fVhÏ d: sHclHË pÆ<Ø fúV föÎHv lÈL hsJ ;I köäJ fI aVhd¢D ;I hdK

lHl<vhË hc s±ó hsé™HnÍ lD.;ÁÁN&.;Hl± j<[ÎI , l¢„U aNÍ fHaÁN# tHv© hc hdK l<q<ß fVvsD lChdHÏ hpéÂHgD ,[<n lHl<v lö„P fH hl¥HË

hsé™HnÍ hc s±ó nv lÆHfG kÆH£ q¶T >Ë pHdC hiÂÎJ hsJ# fNdÈD hsJ s±ó.iHÏ ;<]: nv lÆHfG lÈH[ÂÎK fH rNvè >jA fḦjV )l<vnÏ

;I l¶Â<̈ v,Ï lD.niN( ;Hv>dD ]ÁNhkD kNhvkN hlH h=V lÈH[ÂHË fNhkÁN ;I nv lñ<xI sHoéÂHË aÂH htVhnÏ iöéÁN ;I s±ó pÂG lD.;ÁÁN

)s±ó sä:(& lÂ¥K hsJ jûÂÎL fæÎVkN iÁæHÊ ,v,n h[äHvÏ fI lñG fVhÏ p™HzJ hc o<n& >lHnÍ =ú<nË >jA a<kN# fI uäHvè ndæV

zVtÎJ jö„ÎñHjD ;L )s±ó.iHÏ sä:( lÂ¥K hsJ fI hpéÂH‰ r<Ï lÁíV fI hdK a<n ;I lÈH[ÂHË hc j<hË >jA fI lVhjF fḦjV o<n

hsé™HnÍ ;ÁÁN# nv ]ÁÎK aVhd¢D aHdN fÈéV fHaN hc o<n fåVsÎN ;I >dH fVhÏ p™Z hlÁÎJ o<n fI lñHt§ÎK lö„P fI lö„öG , jÎVfHv kÎHc nhvdN&

>dH hw<̈ t†HÏ sÎHsD- h[éÂHuD ̈cÊ fVhÏ jNh,Ê t¶HgÎJ aÂH ,[<n nhvn?

tÎ„éViHÏ ,v,nÏ

l<hkU tÎCd¥D fHdN fH nsé<vhg¶ÂG.iH dH tÎ„éViHÏ ,v,nÏ jV;ÎF a<kN ]ÁÎK nsé<vhg¶ÂG.iHdD j¶ÎÎK.;ÁÁNÍ hdK iöéÁN ;I ]I iÁæHÊ ,

]æ<kI&.]I ;öD fI iV fòúD hc ntéV nséVsD ̀ÎNh lD.;ÁN# nséVsD fI p<cÍ.iHÏ pöHõ&.iÂHkÁN ;„ÎNiH&.hx±uHè , dH ̀<‰&.fHdN jH pN

hl¥HË lñN,n a<n#

sHnÍ.jVdK vhÍ fVhÏ ,v,n fI ntéV lñG t¶HgÎJ lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV& fI wNh nv >,vnË nv , ,hvn aNË fI ntéV hsJ! htVhn föÎHvÏ iV v,cÍ fI

iÂÎK v,ù ,hvn ntHjV lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV lD.a<kN# fVhÏ hdíHn iÂHiÁæD lÎHË ,d|=D "=ú<nÍ f<nË nviHÏ ntéV lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV fV

v,Ï iÂæHË" fH kÎHc fI ;ÁéV‰ htVhnÏ ;I fI n̈dG lòé„T rûN l±rHè fH aÂH vh nhvkN& fI jN,dK , h[VhÏ nsé<vhg¶ÂG.iHÏ lÁHsF ̀BdVù

kÎHc nhvdN#
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fI x<v ;„D&.lVnÊ fHdN ngÎG oHü fVhÏ ,v,n fI dH fI wNh nv >,vnË nv lñG ;Hv aÂH nhaéI fHaÁN# >kÈH hy„F o<hiHË xVó ̀VsA , dH hkéÆH‰

]ÎCÏ&.fN,Ë hdÁ¥I hgChlH h[HcÍ =VtéI fHaÁN&.iöéÁN# fæBhvdN hdK l<q<ß vh fI w<vè l<vn fI l<vn fVvsD ;ÁÎL#

.

aòûD lVh[¶I ;VnÍ , o<hiHË ,v,n&.fI ngÎ„D oHü lD.a<n#

nv ]ÁÎK aVhd¢D fHdN sI =HÊ sHnÍ vh xD ;ÁÎN^

1     fåVsÎN ;I ]Vh aòW lCf<v o<hséHv ,v,n hsJ

h=V h, o<hiHË ndNhv fH aòûD nv ntéV hsJ&.fH aòW l<vn k§V jÂHõ fæÎVdN# h=V ,Ï p†<v kNhaJ hc lVh[U fò<hiÎN clHkD ndæV

fHc=úéI , dH nv oHvì hc lñN,nÍ ntéV lÁé§V fHaN# hsé™HnÍ hc ]úÂD.iH&.n,vfÎK.iH , dH >d™<Ë.fVhÏ h[éÁHã hc =ú<nË nv , dH kCnd: aNË fI

>Ë föÎHv lÈL hsJ&.fI ,d|Í h=V rûN nhvdN lHkU ,v,n ;öD aNÍ , dH hpéÂH‰ ,v,n iÂVhÍ fH oú<kJ , nv=ÎVÏ vh lD.niÎN& fÈéV hsJ lñÎX

hké§HvÏ ;I fI w<vè tÎCd¥D líCh hc ,v,nÏ nho„D ntéV hsJ& hdíHn ;ÁÎN# h=V hgChlH fHdN t†HdD fH nséVsD uHÊ nv nhoG ntéV nhaéI

fHaÎN&.l¢ÂáK a<dN ;I fH l<hkU tÎCd¥D fI w<vjD l<eV >Ë vh hc lÁHxR lÈL ntéV [Nh ;VnÍ.hdN#

lÂ¥K hsJ tVnÏ fI lÁ§<v ]: , dH j¶ÂÎV >ã& hg¥éVdöÎéI , dH sHdV ;HviHÏ j¶ÂÎVhjD jÆHqHÏ ,v,n ;ÁN# h, lD.j<hkN péD hnuH ;ÁN ;I

kÂHdÁNÍ d: vsHkI hsJ dH d: lÆHÊ n,géD.,.###..  iÂ<hvÍ fÎA hc wN,v h[HcÍ ,v,n i<dJ hdK htVhn vh fH aV;J&.sHclHË , dH l<söI.hÏ ;I hnuH

lD.;ÁÁN hc s<Ï >Ë huChÊ aNÍ.hkN&.]: ;ÁÎN# fI oHxV nhaéI fHaÎN ;I kI d<kÎ™<vÊ , kI ;Hvè aÁHsHdD& iÎ} d: j†ÂÎK.;ÁÁNÍ l¢ÂáÁD fVhÏ

i<dJ aòW kÎöéÁN# hdK hlV fI ,d|Í nv l<hvnÏ ;I fH s¢P lé<sX dH fḦdD hc lòHxVhè v,fI.v, iöéÎN& fHdN [NÏ.jV j„ÆD a<n#

2     jûÂÎL.=ÎVÏ nv l<vn wN,v dH uNÊ wN,v h[HcÍ nséVsD

iÁæHlD ;I ngÎG nvo<hsJ , vn fHcndN;ÁÁNÍ lúòW aN& aÂH fHdN jûÂÎL fæÎVdN ;I >dH fHdN fI h, h[HcÍ ,v,n fNiÎN dH oÎV# h=V aòûD

ngÎ„D fVhÏ nvo<hsJ ,v,n o<n uÁ<hË lD..;ÁN& hdK fNhË l¶ÁD kÎöJ ;I aÂH fHdN hgChlH fI h, h[HcÍ ,v,n fNiÎN# h=V l¢ÂáK kÎöéÎN ;I rûN

>kÈH hc ,v,n ]ÎöJ&.fI >kÈH h[HcÍ ,v,n kNiÎN#

3     k§Hvè fV fHcndN;ÁÁN=HË jH iÁæHÊ jVµ lñG

iÁæHlD.;I fHcndN.;ÁÁNÍ.hÏ ,hvn ntéV aN& l¢ÂáK a<dN ;I aòûD nv jÂHÊ h,rHè& jH iÁæHÊ jVµ sHoéÂHË&.fV >kÈH k§Hvè nhvn# nhaéK

lñ<xI.hÏ fVhÏ l±rHè fH fHcndN;ÁÁN=HË&.oHvì hc lñN,nÍ pöHõ )fH nséVsD lñN,n(.föÎHv l<eV hsJ#

nv l<vn jÂHlD fHcndN;ÁÁN=HË fHdN hx±uHè >kÈH&.l<hvnÏ ]<Ë kHÊ& sHclHË&.iŃ , u„J ndNhv&.aòW l±rHè a<kNÍ&.iÁæHÊ ,v,n ,

iÁæHÊ oV,ì&.eäJ , kæHiNhvÏ lD.a<n# hdK hx±uHè fI ,d|Í iÁæHlD ;I rVhv hsJ ̀S hc d: v,dNhn hlÁÎéD& hrNhlHè haéäHiD ;I fI fV,c >Ë

lÁíV aNÍ..hkN aÁHsHdD , fVxV́ =VnkN&.hc hiÂÎéD fI.sCh fVo<vnhv lD.=VnkN#

aòûD jÂHõ =VtéI dH fI ntéV >lNÍ ,V̀sA iHÏ lé¶NnÏ vh l¢Vó lD ;ÁN.

tHc© hc >Ë ]I ;I jÂHõ =ÎVkNÍ dH fHcndN ;ÁÁNÍ lÂ¥K hsJ fæ<dN aÂH jñJ iÎ} aVhd¢D käHdN fI >kÈH l<r¶ÎJ l¥HkD , fH hx±uHè

aòûD lVjäX fH  iÂ¥Hv , dH sHdV htVhn nv hvjäH£ fH líÂ<uI vh fNiÎN# h=V aòWV̀sA ;ÁÁNÍ sÂH[J fI oVì nhn hc h, fò<hiÎN jHÎ̀HlD

fVhÏ aòW l<vn k§Vù fæBhvn & dH ]ÁN sHuJ f¶N fV=Vnn , dH fḦoVÍ clHkD vh fVhÏ l±rHè j¶ÎÎK ;ÁN jH aÂH fI hx±ß aòW l<vn k§V

fVsHkÎN#

htVhn iÂÎúI lÂ¥K hsJ fV heV haéäHÍ ,hvn l¥HkD a<kN ,V̀sA iHdD ]<Ë >dH t±kD , t±kD hdÁíH ckN=D lD ;ÁÁN  dH >dH t±Ë ]ÎC fVhÏ
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tV,ù =BhaéI aNÍ hsJ vh l¢Vó ;ÁÁN# =NhdHË iL fVhÏ nvo<hsJ ;Â: lD j<hkÁN ,hvn lñ„D a<kN# nvw<vjD ;I lHkU nséVsD hdK htVhn fI

hx±uHè , dH l¥HË iHÏ pöHõ aNÍ , hx±uHjD iL fI >Ë iH kNiÎN &s¢P lòHxVhè hlÁÎéD o<n vh fI aNè ;HiA o<hiÎN nhn#

aòûD lD o<hiN aD dH föéI hÏ vh fI nsJ aòûD fVsHkN

o¢VÏ ;I föéI iH dH haÎH lé<[I aÂH lD ;ÁÁN nv hdK ,hr¶ÎJ sHnÍ kÈ™éI hsJ ;I lñé<Ï >Ë iH lD j<hkN fI aÂH wNlI fVsHkN

lûNhØ hdK hlV hv lD j<hË nv fÂF iHÏ kHlI hÏ dH föéI hÏ lúHiNÍ ;Vn# fI iV pH‰ =BaéI hc hdK ;I d: föéI jH ]I lÎChË uHnÏ , fD =ÁHÍ!

fI k§V fVsN iV=CÎ̀A hc xD sI =HÊ h,gÎI cdV kI fI >Ë nsJ fCkÎN , kI >Ë vh [HfíH ;ÁÎN^

1    hxÂÎÁHË pHwG ;ÁÎN ;I aòûD ;I rVhv hsJ föéI fI nsJ h, fVsN hké§Hv nvdHtJ ]ÁÎK föéI hÏ vh nhaéI hsJ#

aÁHsHdD tVséÁNÍ hc s<Ï =ÎVkNÍ )tVn nv,Ë sHclHË( ;HtD kÎöJ ]Vh ;I i<dJ tVséÁNÍ fI sHn=D rHfG [¶G hsJ# h=V lúòW aN

;I =ÎVkNÍ hké§Hv föéI hÏ vh kNhvn ,Ï fHdN fH tVséÁNÍ hÏ ;I kHÊ , dH lúòûHjA fV v,Ï föéI nvì aNÍ hsJ jÂHõ =VtéI , jHdÎN hvsH‰ föéI

hc s<Ï >Ë iH vh fæÎVn# hlH h=V föéI lòHxF lúòW kNhaéI , fVhÏ sHclHË tVséHnÍ aNÍ hsJ fHdN i<dJ tVséÁNÍ jHdÎN aNÍ , såS f¶N

hc fVvsD , fñE nv l<vn fHc;VnË >Ë jûÂÎL =ÎVÏ a<n#.

.2    jûÂÎL fæÎVdN ;I >dH föéI hÏ vh rä<‰ ;ÁÎN dH oV ?

h=V kÂD j<hkNÏ i<dJ tVséÁNÍ vh jHdÎN ;ÁÎN , dH h=V hdK hlV löé„CÊ wV́ clHkD x<̈kD hsJ fÈéVdK =CdÁI uNÊ nvdHtJ föéI hsJ#

hdK =CdÁI nv lÁHxÆD fH s¢P lòHxI fḦ , dH lé<sX hiÂÎJ , ;HvfVn fÎúéVÏ nhvn# dHnjHË fHaN ;I iÂÎúI lD j<hkÎN föéI l<vn k§V vh̀S

hc jHdÎN i<dJ tVséÁNÍ hc hnhvÍö̀J nvdHtJ ;VnÍ , dH hc o<n aòW fò<hiÎN líNnh >Ë vh fVhdéHË hvsH‰ ;ÁN

3    föéI vh nv nhoG hnhvÍ vndHfD ;ÁÎN

l¢ÂáK a<dN ;I l¥HË föéI nv nhoG hnhvÍ vh jH clHË vsÎNË >Ë fI nsJ nvdHtJ ;ÁÁNÍ kÈHdD nv iV gñ§I lD nhkÎN#

.

nv[VdHË =VniÂHdD iH , lÎÈÂHkD iH

nv hdK aVhdX d: rHuNÍ sHnÍ ,[<n nhvn ^ nv ,i„I h,‰ h[HcÍ ,v,n fI haòHwD ;I kÂD aÁHsÎN vh kNiÎN# jÁÈH htVhnÏ ;I j<sX

iÂ¥HvhË l¶éÂN aÂH l<vn jHdÎN , aÁHsHdD rVhv lD =ÎVkN hl¥HË ,v,n o<hiÁN dHtJ >Ë iL nv aVhd¢D ;I aòW jHdÎN ;ÁÁNÍ o<n nv l¥HË

pHqV f<nÍ , aòûH i<dJ lÎÈÂHkA vh jHdÎN ;ÁN# h=V htVhnÏ lVh[¶I ;VnÍ , o<n vh hc >aÁHdHË aòûD nv ntéV aÂH l¶VtD ;VnkN , aòW

lCf<v nv lñG p†<v kNhaJ & fI >kÈH h[HcÍ ,v,n kNiÎN#
.

eäJ jÂHõ iHÏ j„™ÁD , fHcndN;ÁÁN=HË

kæHiNhvÏ sHfÆI jÂHõ iHÏ j„™ÁD & aÂHvÍ iHÏ j„™K , kÎC htVhnÏ ;I hc ntéV aÂH fHcndN ;VnÍ hkN lÂ¥K hsJ l™ÎN fHaN# nv fVoD

hnhvhè , sHclHË iH hc fHcndN ;ÁÁN=HË o<hséI lD a<n jH sÁN , dH lNv;D fVhÏ hpVhc i<dJ o<n dH ;Hvè aÁHsHdD hvhmI niÁN # lúòûHè hdK

lNvµ kÎC j<sX léûNÏ lVf<xI eäJ lD a<n#.

hqHtI ;HvÏ nv ntéV ̂

fVhÏ ;„ÎI ;Hv;ÁHkD ;I nv sHuHjD tVhjV hc sHuHè uHnÏ lú®<‰ fI ;Hv iöéÁN fHdN nsé<vhg¶Â„D ,[<n nhaéI fHaN# htVhnÏ nv sHclHË

;I rûN nhvkN sHuHè hqHtD nv xD aF fI ;Hv fåVnhckN fHdN nv t<hwG clHkD lòû<ü fI tVnÏ l¶ÎK aNÍ =Chvù fNiÁN , iÂClHË iÁæHÊ

jVµ lñ<xI  kC lVhräJ iHÏ ̈cÊ vh fI uÂG >,vkN#
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nvw<jD ;I aòûD ;„ÎNÏ vh =L ;ÁN& ]I v,Ï lD niN? r™G léÁHzV fH >Ë ;„ÎN fHdN u<° a<n& læV hdÁ¥I ;Hl± l¢ÂáK fHaÎN

;I ;„ÎN fI w<vè jûHntD nv l¥HkD kHl¶„<Ê [H =BhaéI aNÍ hsJ , iÎ} ;S fI iÎ} kñ<Ï kÂD j<hkN wHpF ;„ÎN , dH >nvõ ,Ï vh fÎHfN#

fI oHxV nhaéI fHaÎN ;I lÂ¥K hsJ ;„ÎNiH fI sVrJ fV,kN & fVhÏ lêH‰ lÂ¥K hsJ fVhÏ sVrJ ;„ÎNiH , tVhiL >,vnË hl¥HË nséVsD

f¶NÏ fI lÁHxR hc ntéV & péD d: sVrJ kÂHdúD iL w<vè fæÎVn#.

jÂHlD hu†HÏ ntéV ,zÎ™I fVo<vn fH htVhnÏ vh nhvkN ;I nsé<vhg¶ÂG iHÏ lVf<£ fI ,v,n htVhn vh fI nvséD h[Vh kÂD ;ÁÁN# htVhn

iÂîÁÎK fHdN nv ntéV]I iHÏ hoéûHü dHtéI fI v,dNhniHÏ hlÁÎéD iV k<ß pV;J lú¥<µ htVhn , dH p†<v yÎV l¶Â<‰ ,sHdG kÆ„ÎI vh kÎC

nvì ;ÁÁN# hdK hlV nv l<vn haÎHÏ yÎVuHnÏ ;I nv fÎV,Ë lñ<xI ntéV rVhv nhnÍ aNÍ hkN iL wHnØ hsJ ]Vh ;I fNdÁ<sÎ„I lD j<hË hpéÂH‰

hk™íHv fÂF vh fI aNè ;HiA nhn# h=V l§Á<Ë iöéÎN ;I aD dH föéI hÏ lñé<Ï fÂF hsJ hc ;ÁHv >Ë fD j™H,è kæBvdN& fI >Ë nsJ kCkÎN

, fH„̀ÎS jÂHõ fæÎVdN#

iÁæHÊ j¶<dQ l¥HË ntéV , dH iÁæHÊ =L aNË dH fI sVrJ vtéÁN ;„ÎNiH & fHdN pNhrG jÂHlD r™G iHÏ ,v,nÏ iH vh j¶<dQ ;ÁÎN#.

]: gÎöJ^  nsé<vhg¶ÂG iHÏ uHÊ fVhÏ hlÁÎJ ntéV

   ; åö<‰ iHÏ hx™HÏ pVdR , ]Vh© r<Í ) fH fHjVÏ räG j¶<dQ( nv hoéÎHv nhaéI fHaÎN# l¢ÂáK a<dN ;I jÂHlD ;Hv;ÁHË fH kñ<Í ;Hv

fH >Ë iH >aÁH iöéÁN#

   h=V hpéÂH‰ r¢U fVØ cdHn hsJ fHdN  \kVhj<v fVØ nhaéI fHaÎN# r¢U fVØ lD j<hkN hlÁÎJ aÂH vh fI ,d|Í nv lÁHxR v,séHdD fI o¢V

fÎHkNhcn)r¢U sÎöéL iHÏ iúNhv niÁNÍ& k<v & j„™K , ###(

]: gÎöJ ̂ aÁHsHdD kÆH£ q¶T nv nsé<vhg¶ÂG iHÏ lVf<£ fI fHcndN ;ÁÁN=HË

]I ;öD ,fI ]I u„J nséVsD lÁ§L fI ]I lñN,nÍ iHdD vh nhvhsJ? nséVsD iH vh læV nv l<hvn l¢„ÆH qV,vÏ  lñN,n ;ÁÎN#

lÎHË hk<hß =<kH=<Ë fHcndN ;ÁÁN=HË j™H,è rHmG a<dN )Î̀: iH& j¶ÂÎV;HvhË tÁD& hu†HÏ sHclHË iHÏ yÎV n,géD& lÎÈÂHkHË lÈL

, lNu<dK fVhÏ  [„öHè , ### ( fVhÏ iV =V,Í fHdN nsé<vhg¶ÂG ,v,nÏ oHü jN,dK a<n# jÂHlD ;Hv;ÁHË sHclHË fHdN fH hdK nsé<vhg¶ÂG

iH >aÁH f<nÍ , nv räH‰ h[VhÏ >Ë iH hpöHõ löá<gÎJ ;ÁÁN#

>dH  fHcndN ;ÁÁNÍ iÁæHÊ  ,v,n lD j<hkN fI kÆH£ q¶T aÂH nséVsD nhaéI fHaN? h=VH̀sO lêäJ hsJ fH jN,dK hséVhj|Ï  lHkU hdK hlV a<dN

]: gÎöJ ̂ nséVsD fI ;„ÎNiH

]I ;öD fI ]I ;„ÎNiHdD , ]I clHkD nséVsD nhvn?

;„ÎNiH , ;åD >Ë iH ;íH , ]æ<kI kæÈNhvÏ lD a<kN?

>dH sHfÆI hÏ hc ;åD iHÏ l<[<n nv nsJ htVhn , hu†H ,[<n nhvn?

>dH hdK o¢V ,[<n nhvn ;I aòûD fN,Ë ;öF lí<c  hc ;„ÎN ;åD föHcn?
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   gÎöéD hc aÂHvÍ jÂHõ iHÏ hq¢VhvÏ lVf<£ fI hnhvhè„̀ÎS , >jA kúHkD lñ„D & >lä<̈kS , fÎÂHvséHË kCnd: fI lñG ;Hv

vh fVhÏ l<hvn hq¢VhvÏ jÈÎI ;ÁÎN#

   h=V hl¥HË fV,c nv=ÎVÏ nv >Ë kCnd¥D ,[<n nhvn boÎVÍ hÏ hc >ã , l<hn yBhdD vh kæHÍ nhvdN#

   l<r¶ÎJ l¥HË iHÏ hlK oHvì hc ntéV o<n vh fVhÏ l<hvn hq¢VhvÏ aÁHsHÏ ;ÁÎN) fVhÏ lêH‰ ntHjV sHdV sHclHË iH (

   iÎ} aòûD hc oHvì sHclHË käHdN nv l¥HkD >sÎFB̀dV , dH fH hl¥HË nséVsD fI ;„ÎN iH hx±uHè , dH ]ÎCiHÏ hvcaÂÁN& jÁÈH

fHrD fÂHkN#

   ;„ÎNiH ̂ iV=C ;„ÎNiH vh nv l¥HkD ;I lÂ¥K hsJ fHcndN;ÁÁN=HË fI >kÈH nséVsD nhaéI fHaÁN rVhv kNiÎN#Á̀ÈHË ;VnË

;„ÎNiH fÎV,Ë ,v,nÏ ntéV& hw± fHuEÁ̀ÈHË lHkNË >Ë iH kÂD a<n f„¥I lÎChË hpéÂH‰ nséVsD fI >kÈH vh htChdA lD niN#

   nsé<vhg¶ÂG iHÏ ,v,nÏ^ h=V lÈH[ÂD fHgÆ<Í ,hvn ntéV a<n l<hkU hlÁÎéD uÂ± fHuE p™HzJ hc aÂH kÂD a<kN# fI iÂÎK

[ÈJ fHdN l<vhn cdV vh nv biK nhaéI fHaÎN^

   jÂHlD ;Hv;ÁHË fI w<vè lúHfI , löH,Ï nv ;ÁéV‰ fHcndN ;ÁÁN=HË , ,v,n htVhn löá<‰ iöéÁN

   fHcndN;ÁÁN=HË lHnhÊ p†<v nv ntéV käHdN fI pH‰ o<n viH a<kN# >Ë iH fHdN iÂVhÍ nhaéI fHaÁN#

   h=V fHcndN;ÁÁNÍ hÏ yÎV líHc vh nv nv,Ë ntéV dHtéÎN^

   iV=C fH ;öD ;I fI k§V lD vsÎN >lHnÍ hsé™HnÍ hc oú<kJ fVhÏ vsÎNË fIo<hséI o<n hsJ) fVhÏ lêH‰ htVhn

lö„P( nv=ÎV kú<dN# nv hdK l<hvn fI iÂ¥HvhË o<n iúNhv nhnÍ & l¥HkD hlK fVhÏ hoé™H fÎHfÎN , s¶D ;ÁÎN hc„̀ÎS

;Â: fæÎVdN#

   fH nrJ fI aòW l<vn k§V kCnd: aNÍ , hc htVhn nhoG ntéV , dH„̀S x„F ;Â: ;ÁÎN#

.

   nv aVhd¢D fH lòHxVÍ fḦ & iÂÎúI ;ÁéV‰ ]ÎCiHÏ fHhvcù vh nv hoéÎHv nhaéI fHaÎN) fVhÏ lêH‰ hx±uHè boÎVÍ aNÍ fV v,Ï

ndö: sòJ( jH fé<hkÎN nv ,q¶ÎJ iHÏ hq¢VhvÏ >Ë iH vh hc nséVõ lÈH[ÂÎK  n,v ;ÁÎN#.

   fI oHxV nhaéI fHaÎN ;I fI iV pH‰ nv iV lÆHf„I hÏ fH htVhn lÈH[L& ;Hv;ÁHË ntéV nv oX lÆNÊ nv=ÎVÏ rVhv lD =ÎVkN# l¢ÂáK

a<dN ;I ;Hv;ÁHË >l<cù iHÏ ̈cÊ vh ndNÍ , >lHnÍ j¶HlG fH ]ÁÎK aVhd¢D & fN,Ë >Ë ;I o<n vh nv l¶V° lòHxVÍ hÏ [NÏ rVhv niÁN&

iöéÁN#

.
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.

fHcfÎÁD lÁ§L , hlÁÎJ ntéV

fHcfÎÁD , dH fHcvsD lNh,Ê hlÁÎJ ntéV hc hiÂÎJ ,d|Í.hÏ fVo<vnhv hsJ ]Vh ;I aVhdX hlÁÎéD , nsé<vhg¶ÂG.iHÏ lVjäX fH >Ë nv =Bv clHË

j®ÎÎV lD.dHfÁN ]Vh ;I fVhÏ lêH‰ lÂ¥K hsJ jíÈÎChè kûF aNÍ hc ;Hv fÎHtéN , dH lÎChË fHcndN;ÁÁN=HË , dH j¶Nhn ;Hv;ÁHË j®ÎÎV dHfÁN# fI

iV pH‰ fHdN nv k§V nhaJ ;I nv lÎHË ;Hv;ÁHË fHdN k<uD hpöHõ lHg¥ÎJ köäJ fI r<huN hlÁÎéD ntéV a¥G fæÎVn#

tVn lö<,‰ hlÁÎJ fHdN pNhrG iV aA lHÍ d: fHv hlÁÎJ ntéV vh l<vn fHcfÎÁD , fVvsD rVhv niN# fH ;Â: gÎöJ cdV hdK hlV lD.j<hkN fI

sHn=D , fH wV́ clHkD pNh;êV d: dH n, sHuéI w<vè =ÎVn# tVn lö<,‰ hlÁÎJ fHdN hxÂÎÁHË pHwG ;ÁN ;I ̀VsÁG , ;Hv;ÁHË k§Vhè o<n

vh Î̀A hc l¥é<ã aNË =Chvù kÈHdD hvhmI ;VnÍ..hkN# S̀ hc hdK hsJ ;I h, lD.j<hkN =Chvù hlÁÎéD vh fVhÏ hjòHb jûÂÎÂHè lÆé†D , dH

hrNhlHè ̈clI fI sHclHË hvhmI ;ÁN# =Chvù fHdN fVhÏ lÆHdöI fH =Chvù >jD& eäJ , kæHiNhvÏ a<n#

]:.gÎöJ ̂ fHckæVÏ hlÁÎJ ntéV

fHcfÎÁD ̂

hkíHÊ aNÍ j<sX^

jHvdO^

.1- jÂHõ hq¢VhvÏ^

     >dH gÎöJ fI v,c aNÍ , rHfG nséVsD hc aÂHvÍ j„™K.iH , kúHkD.iHÏ sHdV sHclHË.iHÏ yÎVn,géD& h,v\hkS.iH , fÎÂHvséHË.iH& „̀ÎS& >jA.kúHkD ,

>lä<̈kS ,[<n nhvn#

2- l<hkU tÁD , tÎCd¥D )oV,[D&.nho„D , nv,kD(^

      fVvsD aVhdX , kñ<Í uÂ„¥Vn nviHÏ oV,[D& kVnÍ.iH& nviHÏ sHoéÂHË& ̀ÁíVÍ.iH& nd<hviH , sÆT.

      fVvsD aVhdX , kñ<Í uÂ„¥Vn v,aÁHdD oHv[D& sÎöéL.iHÏ iúNhvniÁNÍ& n,vfÎK.iH dH >d™<Ë.iHÏ jû<dVÏ

      fVvsD nsé<vhg¶ÂG.iHÏ ;„ÎNÏ lHkÁN kæHiNhvÏ ;„ÎNiH nv l¥HË hlK , ;N=BhvÏ >kÈH& hpHgI ,zHdT fVhÏ ;ÁéV‰ ;„ÎNiH , sHoéK ;„ÎNiHÏ dNµ&

pû<‰ hxÂÎÁHË hc ;Hv;Vn nvsJ ;„ÎNiH , ;„ÎNiHÏ dNµ&.pû<‰ hxÂÎÁHË hc u<° aNË r™G.iH ̀S hc =L aNË dH ncndNÍ aNË ;„ÎNiH , nv kÈHdJ pû<‰

hxÂÎÁHË hc eäJ ]ÁÎK v,dNhniHdD

3- nsé<vhg¶ÂG.iHÏ ,v,n fHcndN;ÁÁN=HË , tÎ„éViH^

     >dH fVhÏ jÂHlD hk<hß fHcndN;ÁÁN=HË nsé<vhg¶ÂG.iHÏ léÁHzV h[Vh lD.a<n? >dH jÂHlD ;Hv;ÁHË fH hdK nsé<vhg¶ÂG.iH >aÁH iöéÁN?

    fHcfÎÁD jÂHlD v,dNhniHÏ hlÁÎéD eäJ aNÍ nv hvjäH£ fH nsé<vhg¶ÂG.iHÏ ,v,nÏ , dH tÎ„éViH

      ̀Võ.,.[< ;VnË hc ;HvlÁNhË lö<,‰ h[VhÏ hdK nsé<vhg¶ÂG.iH nv l<vn ;Hv>dD , dH gC,Ê hvjÆHÏ >kÈH

4- hlÁÎJ nv fVo<vn fH p<hnë^

      aVhdX , ,q¶ÎJ >jA oHl<ù.;K.iH& aÎVt„¥I.iH dH g<gI.iHÏ =Hc& aÎViHÏ >ã& ;HfG.iH&.̀VdCiHÏ fVØ , \kVhj<viH )nv w<vè ,[<n( fVvsD a<kN#

 5- lö<,gÎJ , >l<cù^

      >dH lö<,gÎJ hlÁÎJ ntéV fI htVhn oHü lñ<‰ aNÍ hsJ? >dH hdK hlV l<eV f<nÍ hsJ?

      >dH fVkHlI >l<caD nv l<vn hlÁÎJ ntéV ,[<n nhvn? >dH jÂHlD l<hvn b;V aNÍ nv hdK tÈVsJ nv >Ë =ÁíHkNÍ aNÍ.hkN?.>dH jÂHlD ;Hv;ÁHË [NdN >l<cù.iHÏ

¨cÊ vh fI kñ< l<eVÏ ̀úJ.sV=BhaéI.hkN?
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nv hdK fòA s¶D lD.a<n jH fVoD hc k¥Hè ;„ÎNÏ nv l<vn kÎHciHÏ oHü lNht¶ÎK cË pÆ<Ø fúV fVvsD a<kN# fVvsD hdK l<q<ß kÎHclÁN

jñ„ÎG uÂÎR jíHvã uÂ„D lNht¶ÎK cË pÆ<Ø fúV hsJ# fI iÂÎK [ÈJ läHpE l™ûG.jVÏ nvfHvÍ hdK l<q<ß nv [„öI lúH,vÍ fÎK.hgÂ„„D

nv l<vn lNht¶ÎK cË pÆ<Ø fúV ;I nv sH‰ 5002 fV=Chv aNÍ& hvhmI =VndNÍ hsJ#

ckHË fI uÁ<hË lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV

ckHË iÂ<hvÍ nv hvjÆH , p™HzJ hc pÆ<Ø fúV fHcdæVhkD lÈL , jHeÎV=Bhv f<nÍ.hkN& fH hdK ,[<n kÆA >kHË iV=C >Ë.=<kI ;I aHdöéI f<nÍ& l<vn

j<[I rVhv kæVtéI hsJ# ckHË fI w<vè lÁ™Vn , dH nv ;ÁHv lVnhË fVhÏ ntHß hc pÆ<Ø fúV t¶HgÎJ lD.;ÁÁN#8 h;Á<Ë j¶Nhn fD.aÂHvÏ hc ckHË nv

sHclHË.iHdD t¶HgÎJ lD.;ÁÁN ;I fI hl<v htVhn l™Æ<n aNÍ , dH ckNhkÎHË vsÎN=D lD.;ÁÁN# sHdVdK nv ntHß hc pÆ<Ø =V,Í.iHÏ hr„ÎJ , dH

rVfHkÎHË oú<kJ.iHÏ [ÁöD t¶HgÁN , [Â¶D iL nv ;ö<è t¶ḦË hjñHndI.iHÏ jíHvÏ&.,;± , t¶ḦË pÆ<Ø fúV nv clÎÁI "pÆ<Ø clÎK"

t¶HgÎJ lD.;ÁÁN#

pÂ±è fI lNht¶ÎK cË pÆ<Ø fúV

iÎÁH [Î±kD kÂHdÁNÍ ,d|Í nfÎV;G sHclHË l„G nv hl<v lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV nv =Chvù sḦkI o<n )2002( fI ;ÂÎöÎ<Ë pÆ<Ø fúV

lD.=<dN^."lNht¶ÎK cË pÆ<Ø fúV iÂVhÍ iÂ¥HvhË lVn&.o<n vh nv oX lÆNÊ hvjÆH , p™HzJ hc pÆ<Ø fúV rVhv nhnÍ.hkN# nv ]ÁÎK

,q¶ÎéD&.lNht¶ÎK cË fH j<[I fI [ÁöÎJ o<n&.uÂ± fH lòHxVhjD htC,Ë.jV hc iÂ¥HvhË lVn o<n l<h[I iöéÁN"#

ckHË nv ,i„I kòöJ&.fÎA hc lVnhË l<vn j<[I rVhv lD.=ÎVkN# fI uäHvè ndæV ckHË fI uÁ<hË lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV nv t¶HgÎJ.iHÏ o<n fH

,h;ÁA.iHÏ oû<lJ.>lÎC fÎúéVÏ l<h[I lD.a<kN ]Vh ;I lÂ¥K hsJ t¶HgÎJ.iHÏ >kÈH fVo±´ fH,viH , iÁíHviHÏ tViÁæD&.lBiäD , dH

h[éÂHuD l<[<n nv l<vn ckHkæD , kÆA ckHË nv fVoD [<hlU , dH ;ú<viH j„ÆD =Vnn#

nv ]ÁÎK föéVÏ&.kI jÁÈH >kÈH lÂ¥K hsJ fI u„J t¶HgÎJ.iHÏ o<n fI uÁ<hË lNhtU pÆ<Ø fúV fH kÆQ pÆ<Ø fúV , jíH,v fI pÆ<Ø o<n

l<h[I a<kN ;I péD lÂ¥K hsJ nv lÆHdöI fH iÂ¥HvhË lVn o<n líä<v fI ̀BdVù lòHxVhè fÎúéVÏ =VnkN ]Vh ;I hrNhlHè >kÈH uÂ± fH

tûG niL

hlÁÎJ

, lNht¶ÎK cË

pÆ<Ø fúViŃ^

fVvsD kÎHciHÏ hlÁÎéD ,d|Í lNht¶ÎK cË pÆ<Ø fúV
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fH,viHÏ [Hl¶I nv l<vn xäÎ¶J tVlHkäVnhv cË iÂò<hkD kNhaéI , péD j„ÆD [Hl¶I nv l<vn ,q¶ÎJ ckHË vh fI ]HgA f¥úN#

nv ,i„I n,Ê&.kÂD.j<hË hdK hl¥HË vh hc k§V n,v nhaJ ;I oû<lJ&.>chv , hbdJ , sV;<ã lNht¶ÎK cË&.lÂ¥K hsJ fI hré†HÏ [ÁöÎJ >kÈH

a¥G , aÎ<Í oHwD fI o<n fæÎVn# fI w<vè kÂ<kI lD.j<hË fI s<MvtéHv g™§D fH ckHË )fH j<[I fI [ÁöÎJ >kHË( , dH l<hvnÏ ]<Ë >chv , hbdJ

[ÁöD , dH péD jíH,c haHvÍ ;Vn# nv hdK hvjäH£ l<r¶ÎJ pVtI.hÏ , [HdæHÍ ckHË nv [Hl¶I lÂ¥K hsJ l<vn jÈNdN rVhv =ÎVn# hdK jÈNdNhè

uÂ<lH léÁHzV fH [ÁöÎJ >kÈH hsJ# l<hvn >aÁHdD ]<Ë cdV s<h‰ fVnË ̀H;NhlÁD ckHË iÁæHlD ;I >kHË lD.o<hiÁN hc pR o<n fVhÏ fVo<vnhvÏ

hc s±lJ [ÁöD , fHvnhvÏ ntHß ;VnÍ , dH iÂHkÁN lVnhË ckN=D uHvÏ hc oú<kJ , jä¶ÎQ vh fæBvhkÁN& hc [Â„I hdK jÈNdNhè fI aÂHv

lD.v,kN# =HÍ lúHiNÍ lD.a<n ;I t¶ḦË cË pÆ<Ø fúV fI hséÁHn r<hkÎÁD ;I t¶HgÎJ nv [ÈJ fÈVÍ.fVnhvÏ hc pÆ<Ø xäÎ¶D , dH ntHß hc pÆ<Ø

fúV vh uÂ„D líVlHkI j„ÆD lD.;ÁÁN&.lñ¥<Ê lD.a<kN# hdK ckHË jÁÈH fI oHü fH,viH , ndN=HiHdúHË , H̀dNhvÏ nv ntHß hc pÆ<Ø fúV

lñ¥<Ê lD.a<kN#

nv ,i„I s<Ê& fHdN nv k§V nhaJ ;I kÆQ pÆ<Ø fúV nv l<vn lNht¶ÎK cË lÂ¥K hsJ ̀ÎHlNiHÏ oHü , léÁHzV fH [ÁöÎJ >kÈH vh nv fVnhaéI

fHaN# fVhÏ lêH‰ s<Mhsé™HnÍ [ÁöD hc d: t¶H‰ cË pÆ<Ø fúV ;I nv fHcnhaJ fI sV lD.fVn , jíH,c fI h, lD.j<hkN fI fHvnhvÏ , hkéÆH‰

fÎÂHvÏ >lÎCaD- ]<Ë hdNc- lÁíV a<n#

hvjÆH , ntHß hc fVoD hc pÆ<Ø oHü ckHË jÁÈH fI ,sÎ„I lNht¶ÎK cË hl¥HË.̀BdV hsJ# hvjÆH , ntHß hc pÆ<Ø ckHË lD.j<hkN uHl„D fVhÏ htChdA s¢P

lòHxVhè fHaN ]Vh ;I huÂH‰ fVoD hc hdK pÆ<Ø jÈNdNÏ köäJ fI k§HÊ lVn sḦv pH;L lñö<ã aNÍ , iÂClHË iÁíHviHÏ tViÁæD& lBiäD

, h[éÂHuD vh iL fI iL lD.vdCn# ntHß hc pR pÎHè , >chnÏ ckHË nv fVoD ;ú<iH fI fÈHÏ pÎHè , >chnÏ o<n lNht¶ÎK jÂHÊ aNÍ hsJ# fI w<vè

lúHfI huéVh° fI huÂH‰ jä¶ÎQ....>lÎC u„ÎI ckHË =HÍ fI lñH;ÂI d: t¶H‰ cË fV[öéI pÆ<Ø fúV fI hjÈHÊ "hvjNhn" lÁéÈD aNÍ hsJ# .

u<hl„D ]<Ë sK& r<lÎJ&.̀S.clÎÁI jñûÎ„D& ,q¶ÎJ jHiG , jÂHd±è [ÁöD vh kÎC fHdN nv fVvsD lòHxVhjD ;I lé<[I lNht¶ÎK cË pÆ<Ø

fúV lD.a<kN&.gñH• ;Vn&.]Vh ;I =V,Í.iHÏ lòé„T lNht¶ÎK cË&.iV d: fH ]HgA.iHÏ lé™H,jD v,fI.v, aNÍ , gBh kÎHciHÏ hlÁÎéD , p™HzéD

>kÈH iL lé™H,è iöéÁN#

hvcdHfD kÎHciHÏ p™HzéD lNht¶ÎK cË hy„F nv j¶ÎÎK , >a¥Hv aNË kÎHciHÏ lé™H,è , oHü iV d: hc =V,Í.iH&.>sÎF.̀BdVÏ.iH ,

hséVhj|Ï.iHÏ léÁHzV >kHË kÎC l™ÎN hsJ# fNdK jVjÎF aVhdX , l<r¶ÎJ >kHË vh fI w<vjD [HlU.jV , lÁHsF.jV lD.j<hË nv aVhdX h,v\hkS ,

dH v,clVÍ lN k§V rVhv nhn#

hlÁÎJ fVhÏ lNht¶ÎK cË pÆ<Ø fúV

lNht¶ÎK cË pÆ<Ø fúV fVhÏ t¶HgÎJ.iHÏ o<n nv lñHt§J , hvjÆHÏ pÆ<Ø hköHkD  ndæVhË& fÈHdD sÁæÎK ̀VnhoJ lD.;ÁÁN# lNht¶ÎK cË

fHdN fH lòHxVhjD lòéW [ÁS o<n l<h[I aNÍ , fNdK jVjÎF hlÁÎJ >kÈH löé„CÊ nv k§V nhaéK v,d¥VnÏ oHü hsJ ]Vh ;I^..

ckHË lÂ¥K hsJ kHo<hséI [„F j<[I ;ÁÁN

lNht¶ÎK cË lÂ¥K hsJ oû<lJ.iH vh u„ÎI o<n fVhkæÎCkN ]Vh ;I cË f<nË , t¶HgÎJ ;VnË fI uÁ<hË d: lNhtU pÆ<Ø fúV& fI w<vè j<hlHË

lÂ¥K hsJ fHuE kÆQ iÁíHviHÏ h[éÂHuD&.lBiäD , dH tViÁæD [Hl¶I , fH,viHÏ htVhn nv l<vn ckHkæD , kÆA ckHË a<n# lNht¶ÎK cË

fNdK jVjÎF lÂ¥K hsJ fH l<hvnÏ hc kÆQ pÆ<Ø fúV l<h[I a<kN ;I u„J >Ë jÁÈH nv t¶HgÎJ.iHÏ >kHË o±wI kÂD.a<n f„¥I =HÍ vdúI nv
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hdK löHgI nhvn ;I t¶HgÎJ cË , dH hd™HÏ kÆA lNhtU pÆ<Ø fúV hc s<Ï d: cË&.fH,viHÏ [Hl¶I nv l<vn xäÎ¶J tVlHkäVnhv , l<r¶ÎJ ckHË vh

fV iL lD.vdCn#.

lNht¶ÎK cË lÂ¥K hsJ líä<v fI a¥öéK r<hkÎK lVnsḦvhkI , dH jHf<iHÏ h[éÂHuD a<kN

nv fVoD ;ú<viH ntHß hc pR pÎHè , >chnÏ ckHË fI fÈHÏ kÆQ pR pÎHè , >chnÏ o<n lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV lÁéÈD aNÍ hsJ# fI w<vè

lúHfI =HÍ huéVh° nv l<vn hrNhlHè jä¶ÎQ.>lÎC u„ÎI ckHË fHuE aNÍ hsJ jH d: lNhtU fV[öéI pÆ<Ø fúV fI hjÈHÊ hvjNhn lñH;ÂI a<n# nv

föÎHvÏ hc tViÁ+.iH&.hdK hgChÊ ;I cË fHdN nv l±M uHÊ jö„ÎL o<hsJ , hvhnÍ lVnhË fHaN&.lÂ¥K hsJ lHk¶D [NÏ fV sV vhÍ cdV s<h‰ fVnË

l<hvn kÆQ pÆ<Ø fúV hc s<Ï lVnhË& j<sX t¶ḦË cË nv l±M uHÊ fHaN# nv fVoD l<hvn j¶HfÎV jä¶ÎQ.>lÎC , dH [ÁöÎéD hc lé<Ë lBiäD&.hy„F

fVhÏ jêäÎJ , dH jû<dF r<hkÎK , dH vtéHviHdD ;I fV pÆ<Ø ckHË jHeÎVÏ [NÏ nhvkN& fI ;Hv =VtéI lD.a<kN# .

=<kI.iHÏ oHwD hc pÂ„I fI lNht¶ÎK cË ,[<n nhvn

vtéHv oû<lJ.>lÎC&.>chv , hbdJ , sV;<fD ;I lNht¶ÎK cË fH >Ë l<h[I lD.a<kN lÂ¥K hsJ lÁñûV fI [ÁöÎJ >kÈH fHaN&.l<hvnÏ ]<Ë

s<M.hsé™HnÍ g™§D köäJ fI >kHË , dH >chv , hbdJ [ÁöD , jíH,c kÂ<kI.iHdD hc hdK pÂ±è oHü iöéÁN# u<hrF hdK räÎG pÂ±è iL lÂ¥K

hsJ lÁñûV fI [ÁöÎJ >kHË fHaN› l<hvnÏ ]<Ë pHl„æD , dH xVn hc h[éÂHß#

lNht¶ÎK cË fVhÏ heäHè hséñ¥HÊ aòûÎJ o<n jñJ túHv rVhv lD.=ÎVkN

l<r¶ÎJ pVtI.hÏ ckHË , [HdæHÍ >kHË nv [Hl¶I iL lÂ¥K hsJ fI v,ù.iHÏ l¶éäV cdV s<h‰ vtéI , dH jÈNdN a<n# cdV s<h‰ fVnË hséñ¥HÊ

aòûÎJ , eäHè >kHË )fH j<[I fI fVoD fH,viH nv l<vn ckHË( hc [Â„I hdK v,ù.iHsJ#

iÂ¥HvhË lVn lÂ¥K hsJ t¶HgÎJ.iHÏ lNht¶ÎK cË vh nvµ k¥VnÍ , dH péD vn ;ÁÁN

iÂ¥HvhË lVn lNht¶ÎK cË lÂ¥K hsJ nhvhÏ iÂHË j¶ûäHè h[éÂHuD fHaÁN ;I htVhn fÎV,kD ;I fI lNht¶ÎK cË pÂ„I lD.;ÁÁN&.hc >Ë fVo<v nhvkN#

lVnhË iÂîÁÎK lÂ¥K hsJ hc vrHfJ.iHÏ pVtI.hÏ fH d: cË hpöHõ jÈNdN ;ÁÁN# hdK hlV lD.j<hkN fHuE fI pHaÎI vhkNÍ aNË , dH fD.j<[ÈD ,

kHndNÍ =VtéI aNË lNht¶ÎK cË aNÍ , péD nv l<hvnÏ fI >chv , hbdJ , oú<kJ u„ÎI lNht¶ÎK cË&.hc s<Ï iÂ¥HvhkúHË lÁéÈD a<n#

lNht¶ÎK cË lÂ¥K hsJ fH oú<kJ.iHÏ nho„D l<h[I a<kN

oú<kJ.iHÏ nho„D kHaD hc j®ÎÎV sHoéHv rNvè nv nv,Ë oHk<hnÍ iöéÁN# htChdA , V̀ vk+ aNË kÆA pVtI.hÏ d: lNhtU cË , rNvè

=VtéK h,&.lÂ¥K hsJ iÂöV&.aVd: , dH sHdV hu†HÏ oHk<hnÍ vh n]Hv hpöHõ jÈNdN ;VnÍ , fHuE a<n >kHË s¶D ;ÁÁN jH lHkU t¶HgÎJ.iHÏ

,Ï aNÍ , dH péD nv l<hvnÏ v,Ï fI oú<kJ fÎH,vkN# oú<kJ.iHÏ nho„D u„ÎI ckHË jÂHlD hk<hß tÎCd¥D , wNlHè v,hkD , [ÁöD ;I nv

nv,Ë oHk<hnÍ v,Ï lD.niN- l<hvnÏ lHkÁN qVã , aéL& vhf¢I [ÁöD fN,Ë vqHdJ& l¶„<gÎJ , wNlI cnË fI hkNhÊ.iHÏ [ÁöD ckHkI , sHdV

v,ù.iHÏ sÁéD ;I u„ÎI ckHË fI ;Hv =VtéI lD.a<kN- vh nv fV lD.=ÎVkN# )j<qÎñHè fÎúéV nv fòA.iHÏ f¶NÏ hvhmI lD.a<n(#

hgChlHè hqHtD oHk<hn=D

föÎHvÏ hc lNht¶ÎK cË u±,Í fV t¶HgÎJ.iHÏ v,clVÍ fHdN hc tVckNhË , sHdV föéæHË o<n kÎC p™HzJ ;ÁÁN# hdK ,zHdT fI ,d|Í h=V aHlG

p™HzJ hc ;<n;HË oVnsH‰ kÎC fHaN& fV föÎHvÏ hc jûÂÎÂHè hlÁÎéD ;I d: lNhtU cË líä<v hsJ nv ,q¶ÎéD ;I fH lòHxVhè fḦdD

v,fI.v, hsJ&.jHeÎV lD.=Bhvn#
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pV;J fI s<Ï hlÁÎJ

aÁHsHdD hdK l<q<ß ;I lNht¶ÎK cË pÆ<Ø fúV nhlÁI =öéVnÍ.hÏ hc htVhn vh ;I fH lú¥±è lé¶Nn v,fI.v, iöéÁN& nhvhÏ s<hfR , ̀S.clÎÁI.iHÏ

lé™H,è f<nÍ , kÎHclÁN vhÍ.pG.iHÏ lé™H,è iöéÁN& aHlG lD.a<kN# lÈÂéVdK k¥éI.hÏ ;I fHdN fI oHxV nhaJ hdK hsJ ;I nv iV aVhdX

l™V,qD& ckHË lNht¶ÎK pÆ<Ø fúVÏ iöéÁN ;I lD.j<hkÁN lú¥±è vh aÁHsHdD ;VnÍ , fVhÏ >kÈH vhÍ..pG.iHÏ lÁHsäD fÎHkNdúÁN# fVhÏ

dHtéK hdK ]HvÍ.iH&.jV;ÎäD hc iNhdJ lúHv;J tChdÁNÍ ckHË , iÂClHË pû<‰ hxÂÎÁHË hc gñH• aNË kÎHciHÏ hlÁÎéD oHü ckHË )fH j<[I fI

[ÁöÎJ >kÈH( fHdN l<vn fVvsD rVhv =ÎVkN# nv hdK aVhdX >l<cù ckHË nv p<cÍ.iHÏ cdV qV,vÏ hsJ^

iNhdJ lúHv;J ckHË

fI w<vè o±wI& hdK hlV fNhË l¶ÁHsJ ;I hc lúHv;J ;HlG ckHË n,aHn,ù lVnhË nv tV>dÁN jûÂÎL.=ÎVÏ.iH& nv nsé<v ;Hv rVhv =VtéK

löHmG hlÁÎéD ckHË , j„ÆD löH,Ï hc ckHË , lVnhË nv tV>dÁN gñH• ;VnË ̀ÎA.fÎÁD.iH , hrNhlHè hpéÎHxD ̈cÊ& hxÂÎÁHË pHwG a<n# nv hdK

,q¶ÎJ qV,vÏ hsJ ;I jíHvã ckHË , v,d¥Vn >kÈH fI löHmG gñH• a<n jH hc hdK hlV ;I ckHË o<n nv j¶VdT r<huN hlÁÎéD , nsé<vhg¶ÂG.iH

, iÂClHË k§Hvè , hvcdHfD >kÈH kÆA nhvkN hxÂÎÁHË pHwG a<n#

pû<‰ hxÂÎÁHË hc fVvsD kÎHciHÏ p™HzéD , hlÁÎéD léÁHzV fH löHmG [ÁöÎéD

=BaéI hc sHdV kÎHciHÏ hlÁÎéD& hpHgI ,zHdT , lö<,gÎJ.iH fVhÏ pû<‰ hxÂÎÁHË hc lN k§V rVhv =VtéK oú<kJ.iHÏ läéÁD fV [ÁöÎJ , dH

lòHxVhè hlÁÎéD ;I lNht¶ÎK cË fH >Ë v,fI.v, lD.a<kN&.nv nv,Ë sHoéHv iV sHclHË dH =V,Í lNht¶D pÎHjD hsJ# h=V htVhn lö<,‰ hlÁÎJ

nhvhÏ nv;D lÁHsF hc kÎHciHÏ ,d|Í lNht¶ÎK cË fHaÁN& ,q¶ÎJ hdNÍ.>gD vh aHiN o<hiÎL f<n# nv fVoD l<hvn lÂ¥K hsJ aòûD ndæV vh

fI ;Hv =™J ;I nhkA oHü , nvµ ̈cÊ fVhÏ pG tûG löHmG ,d|Í hdK p<cÍ vh nhvh fHaN# fVhÏ lêH‰ lÂ¥K hsJ nv sHclHË aòûD fI uÁ<hË

lö<,‰ hlÁÎJ l¶VtD aNÍ fHaN&.hlH sHclHË lNjD f¶N jûÂÎL fæÎVn jH aòûD vh fH nhkA , lÈHvè.iHÏ ̈cÊ lö<,‰ jÂV;C fV oú<kJ.iHÏ

läéÁD fV [ÁÎöJ lNht¶ÎK ;ÁN& nv fVoD l<hvn iL iV n, lÂ¥K hsJ fI w<vè lúéVµ , iÂHiÁ+ fH d¥NdæV ;Hv ;VnÍ , hc h[VhÏ l¢ÂáK

jÂHlD nsé<vhg¶ÂG.iHÏ hlÁÎéD , léÁHzV f<nË >kÈH fH kÎHciHÏ lé™H,è htVhn hxÂÎÁHË pHwG ;ÁÁN#

>l<cù

>l<cù jÂHlD htVhnÏ ;I nv ;ÁHv d¥NdæV d: sHclHË pÆ<Ø fúVÏ t¶HgÎJ lD.;ÁÁN&.;„ÎN fÈä<n hlÁÎJ , p™HzJ j„ÆD lD.a<n# hdK >l<cù

fHdN aHlG hvjÆHÏ s¢P >=HiD köäJ fI kÎHciHÏ oHü lNht¶ÎK cË kÎC fHaN#

oú<kJ.iHÏ lVjäX fH [ÁöÎJ hy„F fI kNvè =Chvù lD.a<kN# >=HiD uÂ<lD köäJ fI oú<kJ.iHÏ lVjäX fH [ÁöÎJ nv nv,Ë sHclHË dH

=V,Í lÂ¥K hsJ aVhdX vh fVhÏ =™J.,.=< , hfVhc jÈNdNhè oHü [ÁöÎéD dH v,dNhniHÏ léÁHzV fH >Ë löHuNjV a<n# hu†HÏ nh,x„F

lD.j<hkN fI uÁ<hË "kÆH£ ,v,nÏ" [ÈJ lVh[¶I lNht¶ÎK lVn , dH ckD ;I o<hiHË dHtéK vhÍ.pG.iHdD fVhÏ jÈNdNhè , dH oú<kJ.iHÏ léÁHzV

fH [ÁöÎéD iöéÁN ;I u„ÎI >kHË , dH ndæVhË nv nv,Ë sHclHË , dH [Hl¶I w<vè =VtéI& uÂG ;ÁÁN#

.

fI w<vè o±wI^

 j™H,è nv kÎHciHÏ hlÁÎéD ckHË léÁHzV fH kÆA..iHÏ lé™H,è >kHË&.=<kI.iHÏ lé™H,è jÈNdN , j™H,è lÎHË aVhdX lòé„T

)fHcnhaJ& t¶HgÎJ.lÎNhkD ,..###..( hsJ#

iŃ hdíHn ,h;ÁA.iHÏ léÁHzV fH [ÁöÎJ nv fVhfV oú<kJ u„ÎI ckHË , sHdV lNht¶ÎK hsJ#  .
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 jíH,c [ÁöD , hlÁÎJ aòûD

lÂHk¶J , ̀ÎúæÎVÏ hc jíH,c [ÁöD lD..j<hkN lúHfI t¶HgÎJ hc fV,c sHdV pÂ±è fHaN& fI.,d|Í nv l<hvnÏ ;I hdK pÂ±è vh fé<hË nv

nséI"[ÁHdHè uHÊ" xäÆI.fÁNÏ ;Vn# jíH,chè [ÁöD lÂ¥K hsJ fI w<vè v,aD fVhÏ sV;<ã t¶HgÎJ lNht¶ÎK j„ÆD aNÍ , nv hdK lÎHË

rVfHkÎHË lÂ¥K hsJ hc ̀ÎA j¶ÎÎK.aNÍ f<nÍ , dH fI w<vè jûHntD iŃ pÂ„I rVhv =ÎVkN#

iV aòûD- lVn dH cË- lD.j<hkN rVfHkD fHgÆ<Í jíH,c [ÁöD fHaN hlH ckHË fòA hu§L rVfHkÎHË vh jú¥ÎG lD.niÁN# jíH,c [ÁöD

[ÁHdéD hc k<ß rNvè , oú<kJ hsJ , jÂHõ [ÁöD jÁÈH vhiD ndæV fVhÏ heäHè , kÂHdA rNvè , s„¢I lÈH[L fV rVfHkD hsJ#

fI oHxV nhaéI fHaÎN nv hy„F l<hvn ckHkD ;I fI iÂVhÍ d: lÈH[L fHgÆ<Í fI l¥HkD lé™H,è lD.v,kN& l<vn jíH,c rVhv lD.=ÎVkN ), nv

l<hvnÏ  qVã , aéL aNÍ , péD fI réG lD.vsÁN(& gBh ckHË fHdN iÂVhÍ fH jÂHÊ uCÊ , hvhnÍ o<n hc vtéK fI iÂVhÍ lÈH[ÂD fHgÆ<Í fI l¥HkD ndæV

o<nnhvÏ ;ÁÁN& læV fI hséêÁHÏ l<hvnÏ ;I ]ÁÎK lÆH,léD fI aNè [HË lNhtU , dH ndæVhË vh fI o¢V fÎHkNhcn#

,h;ÁA nv fVhfV jíH,c [ÁöD

=CdÁI.iHÏ l<[<n fVhÏ ,h;ÁA kúHË nhnË fI jíH,chè [ÁöD lñN,n f<nÍ , hoéÎHv ;VnË iV d: hc >kÈH föéæD fI rVfHkD nhvn# fNdÈD

hsJ nv hdK lÎHË iÎ} ,h;ÁúD vh kÂD.j<hË nvsJ , dH y„X j„ÆD ;Vn# =CdÁI.iHÏ l<[<n , tVhv,Ï rVfHkÎHË jíH,chè [ÁöD vh lD.j<hË nv lÎHË

l<hvn cdV [öJ^

1    jö„ÎL

h=V rVfHkD hc [HË o<n nv iVhõ fHaN& lÂ¥K hsJ jö„ÎL [ÁHdJ a<n

2     lÆH,lJ lÁ™¶±kI

hkíHÊ uÂG , dH =™éK ]ÎCiHdD kHo<aHdÁN , kHl¢„<ã fVhÏ hc fÎK fVnË jÂHdG lÈH[L fI jÂHõ [ÁöD# lD.j<hkÎN fI léíH,c fæ<dÎN ;I

fI hdNc läé± iöéÎN& n]Hv o<kVdCÏ aNÍ.hdN&. hsé™Vh© ;ÁÎN ,..###.. #

3     lÆH,lJ t¶H‰

hsé™HnÍ hc iV k<ß lÆH,lJ tÎCd¥D fVhÏ viHdD hc lÈH[L› l<hvnÏ lHkÁN pÂ„I fI h,& gæN cnË& =Hc =VtéK&. kHoK ;úÎNË&. tVdHn cnË , dH

tVhv ;VnË#

nv jÂHlD aVhdX&. iV >kîI vh ;I fVhÏ ckNÍ lHkNË ̈cÊ hsJ hkíHÊ niÎN# fI yVhdCjHË hxÂÎÁHË ;ÁÎN# iÎî¥S kÂD.j<hkN ̀ÎA.fÎÁD ;ÁN

;I nv ]ÁÎK aVhd¢D ]I vtéHvÏ vh nv ̀ÎA o<hiN =VtJ fÁHfV hdK v,ù ,h;ÁA aÂH iL iV ]I ;I fHaN& fH j<[I fI l<r¶ÎJ l™V,°& fVhÏ aÂH

fÈéVdK pHgJ lÂ¥K hsJ#

S̀ hc jíH,c [ÁöD

jÂHlD sHclHË.iHÏ lNhtU pÆ<Ø fúV , =V,Í.iHÏ lúHfI fHdN xVó.iHÏ ̀ÎúæÎVhkI , ,h;ÁúD fVhÏ l<h[I fH ]ÁÎK aVhd¢D vh

;I nv >Ë u†<Ï hc >kÈH l<vn jíH,c rVhv =VtéI hsJ&. >lHnÍ ;VnÍ fHaÁN# xVó.iHÏ ,h;ÁúD nv a¥G pNhr„D o<n fHdN aHl‰ l<hvnÏ

]<Ë hvhmI lVhräJ.iHÏ ̀Ca¥D l<eV , ̈cÊ- hc [Â„I lVhräJ.iHÏ v,hkD- )>clHdA.iHÏ t<vÏ , lÁ§L fVhÏ pû<‰ hxÂÎÁHË hc uNÊ hfé±Ï
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rVfHkD fI fÎÂHvÏ.iHÏ lÆHvféD , rVü.iHÏ ̀ÎúæÎVÏ fHvnhvÏ( , hrNhlHè rHk<kD ̈cÊ fHaÁN#

hdíHn j¶Hn‰ lÎHË pû<‰ hxÂÎÁHË hc nséVsD fÎÂHv fI pÂHdJ , lVhräJ jòûûD léÁHzV fH k<ß jÈH[L , kÎC hxÂÎÁHË hc

uÂ„¥Vn pÂHdJ.=VhdHkI , lÁHsF sHclHË& qV,vÏ hsJ#

l¢Hg¶I fòA ̀ÁíL nv l<vn lÂHk¶J , ,h;ÁA nv räH‰ pÂ±è lD.j<hkN l™ÎN fHaN#

fÎHkÎI pB́ oú<kJ u„ÎI ckHË )3991(& oú<kJ u„ÎI ckHË vh fI w<vè cdV j¶VdT lD.;ÁN^

iV k<ß hrNhÊ oúK läéÁD fV [ÁöÎJ lÁíV fI hdVhn wNlI , dH vk{ tÎCd¥D& [ÁöD , dH v,hkD ckHË )dH hpéÂH‰ fV,c

]ÁÎK g¢ÂHè , wNlHjD(& jÈNdN fI hvj¥Hã ]ÁÎK hrNhlHjD , dH lñV,Ê sHoéK ckHË hc >chnÏ& nv ckN=D oû<wD , dH nv

uVwI uÂ<lD )lHnÍ1(

oú<kJ u„ÎI ckHË vh fVhÏ nvµ fÈéV lD.j<hË nv =V,Í.iHÏ cdV =ÁíHkN )fNdÈD hsJ ;I oú<kJ u„ÎI ckHË lñN,n

fI l<hvn b;V aNÍ kÂD.a<n(^

hgT(     oú<kJ tÎCd¥D& [ÁöD , dH v,hkD ;I nv nv,Ë oHk<hnÍ v,Ï lD.niN& aHlG l<hvnÏ ]<Ë

qVã , aéL& s<Mhsé™HnÍ [ÁöD hc tVckNhË l<kE oHk<hnÍ lD.a<n& oú<kJ fI u„J ;Âä<n [ÈÎCdI& vhf¢I ckHa<dD

fN,Ë vqHdJ cË& oéÁI hu†HÏ jÁHs„D ckHkI , sHdV hrNhlHè sÁéD l†V fVhÏ ckHË& oú<kJ.iHÏ yÎV lVjäX fH löHmG

ckHa<dD , oú<kJ.iHÏ lVjäX fH hséêÂHv , s<M.hsé™HnÍ hc ckHË#

ã(     oú<kJ.iHÏ tÎCd¥D& [ÁöD , dH v,hkD ;I nv nv,Ë [Hl¶I vô.lD.niÁN aHlG l<hvnÏ ]<Ë jíH,c&

s<M.hsé™HnÍ [ÁöD& >chv , hbdJ , hvuHã [ÁöD nv lñG ;Hv& l<söHè >l<caD ,sHdV hlH;K& rH]HØ ckHË , v,såD.=VÏ

h[äHvÏ#

ì(     oú<kJ.iHÏ tÎCd¥D& [ÁöD , dH v,hkD ;I n,gJ nv iV l¥HkD lVj¥F >kÈH aNÍ , dH köäJ fI hvj¥Hã >kÈH

]úL.̀<aD lD.;ÁN# )fÁN2(#

.
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t¶HgÎJ nv lÁHxR nv=ÎVÏ lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV vh nv l¶V° lòHxVhè oHwD rVhv lD.niN& hdK hlV fI.,d|Í nv aVhdX nv=ÎVÏ.iHÏ

lö„ñHkI wHnØ hsJ# föÎHvÏ hc réG.uHÊ.iHÏ aÈV,kNhË nv aVhdX t¶„D kHaD hc huÂH‰ [Á+.x„äHkI ;<v hsJ& nv hdK lÎHË föÎHvÏ hc

aÈV,kNhË iL fI w<vè löéÆÎL iŃ rVhv =VtéI , fI réG lD.vsÁN# lH fHdN jÂHlD hdK l<hvn vh aÁHsHdD , fVvsD ;ÁÎL# hrNhlHè sÎHsD

fVhÏ [„F j<[ÈHè fI ]ÁÎK hrNhlHjD , j±ù fVhÏ ̀HdHË nhnË fI >kÈH hgChlD iöéÁN#

=V ]I aÂH kÂD.j<hkÎN ;ÁéVgD fV uÂ„ÎHè k§HlD nv pH‰ pN,ë nhaéI fHaÎN& hlH lD.j<hkÎN vtéHv , uÂ„¥Vn o<n vh fH >Ë iÂöHË ;VnÍ

, fNdK jVjÎF hc jHeÎVB̀dVÏ o<n nv heV nv=ÎVÏ h[éÁHã ,vcdN , dH nv w<vè ,r<ß pHneI.hÏ ,h;ÁúD lÁHsF kúHË niÎN#

h=V aÂH nv lÁ¢ÆI.hÏ löéÆV aNÍ.hdN ;I nv >Ë nv=ÎVÏ.iHÏ k§HlD fI w<vè lÁ§L v,Ï lD.niN&. r¢¶H jH;Á<Ë föÎHvÏ hc hvjäHxHè

¨cÊ vh fVhÏ p™HzJ hc o<n& oHk<hnÍ , htVhnÏ ;I fH >kÈH t¶HgÎJ lD.;ÁÎN&. fVrVhv ;VnÍ.hdN# fVrVhvÏ hdK hvjäHxHè fVhÏ jNh,Ê t¶HgÎJ qV,vÏ

hsJ#

fH hdK ,[<n h=V nv lÁ¢ÆI nv=ÎVÏ lö„ñHkI t¶HgÎJ lD.;ÁÎN& hlH nv >Ë lÁ¢ÆI löéÆV kúNÍ.hdN& fHdN l<hvnÏ vh iÂ<hvÍ nv biK

nhaéI fHaÎN^

hgT     ]I s¢ñD hc lòHxVhè vh rHfG rä<‰ lD.nhkÎN? >dH fVhÏ ̀BdVù hdK s¢P hc lòHxVhè >lHnÍ iöéÎN? hdK hlV nv l<vn htVhn

, dH sHclHË.iHdD ;I fH aÂH iÂ¥HvÏ nhvkN kÎC wHnØ hsJ#

ã     >dH lÁHtU p†<v aÂH nv ]ÁÎK lÁHxÆD fV lòHxVhè >Ë sÁæÎÁD lD.;ÁN? t¶HgÎJ.iHÏ pÆ<Ø fúV nv aVhd¢D ;I s¢P lòHxVhè

fV lÁHtU >Ë tC,kD dHtéI fHaN& ̀HdNhv , rHfG jNh,Ê kÎöéÁN#

ì     ">aÁHdD fH lñG" dH"hx±uHè föÎHv nv l<vn jö„ÎñHè" fVhÏ p™HzJ hc aÂH ;HtD kÎöJ# h=V rVhv fHaN iŃ >jA rVhv =VtéI

, dH fH kHvkí: , dH j<sX j:.jÎVhkNhciH jÈNdN a<dN& wVtH >aÁHdD fH ]ÁÎK l<hvnÏ kÂD.j<hkN fHuE lñHt§J aÂH a<n#

tûG dHcniL

hlÁÎJ

nv lÁHxR nv=ÎVÏ lö„ñHkI

iŃ^

;HiA vdö: bhjD l<[<n nv lÁHxR nv=ÎVÏ lö„ñHkI

lòHxVÍ nv aVhdX nv=ÎVÏ
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lòHxVhè rVhv =VtéK cdV >jA

hk<hß >jA

aÂH lÂ¥K hsJ iŃ >jA j™Á+& lö„öG& kHvkí:& vh;J& fÂF , l<a:.iHÏ clÎK fI clÎK& i<h fI clÎK , dH nvdH fI clÎK rVhv

=ÎVdN# hdK >jA lÂ¥K hsJ ;L , fÎA iNtÂÁN fHaN& lD.j<hkN hc s<Ï d: j:.jÎVhkNhc dH i„D.;<é̀VÏ ;I nhvhÏ ndN lÁHsF , jö„X fV

aÂHsJ&. a„Î: aNÍ , dH j<sX oÂåHvÍ , =„<gI.iHÏ j<ç aÂH vh iŃ rVhvniN# s¢P , aNè >jA lÂ¥K hsJ lé™H,è fHaN& nv fVoD

l<hvn iŃ fH oHµ d¥öHË ;VnË ;G s¢P d: lÁ¢ÆI hsJ#

iV ]I >jA iNtÂÁN.jV fHaN&. aÂH fH lòHxVhè ;ÂéVÏ v,fI.v, o<hiÎN f<n)hgäéI fI aVxD ;I iŃ >jA lúòûH aÂH dH lñG

hséÆVhvjHË käHaN(# nv ]ÁÎK aVhd¢D fH uÆF.kúÎÁD , n,v aNË hc lÁ¢ÆI lòHxVhè iL ;HiA lD.dHfÁN# nv iV pH‰ fHdN fI oHxV nhaéI

fHaÎN iÁæHlD ;I cdV >jA rVhv =VtéI.hdN& j¶ÎÎK hdÁ¥I >dH iŃ aÂH iöéÎN , dH oÎV na<hv hsJ# fI iÂÎK [ÈJ hw<̈ j¶ÎÎK

hdK l<q<ß&. ]ÁHk¥I nv cdV kúHË o<hiÎL nhn& h,g<dJ kNhvn#

.

hkíHÊ hrNhlHè ̀ÎúæÎVhkI^ ;HiA >sÎF.̀BdVÏ. nv räH‰ >jA

1      n,vÏ hc lÁHxR o¢VkHµ

nv lÁHxR nv=ÎVÏ , dH lñN,nÍ hrNhlHè jV,vdöéD löéÆV kú<dN# nv hdK lÁHxR ntéVÏ jHsÎS k¥VnÍ , dH lNè cdHnÏ vh nv kCnd¥D

hiNh́ hpéÂHgD pÂ±è fHrD kÂHkÎN# H̀n=HË.iHÏ , dH jHsÎöHè hvjäHxHjD hiNh́ fHgÆ<Í fVhÏ pÂ„I iöéÁN# iÂÎK hlV nv l<vn lÁHxR

hséVhj|d: lHkÁN läHnÏ ,v,nÏ , oV,[D aÈV& tV,n=HÍ.iH , dH kÆH£ lö„X fV lñN,nÍ htVh£ ) fI ngÎG ,q¶ÎJ [®VhtÎHdD( kÎC wHnØ hsJ#

2      j±ù fVhÏ ;öF p™HzJ lÁHsF nv räH‰ pÂ±è

aÎúI.iHÏ oVnaNÍ.hÏ ;I ̀S hc hk™íHv fI hxVh́ ̀VjHç lD.a<kN& d¥D hc u<hlG hw„D [VhpHè , wNlHè iöéÁN# ̀<aHkNË ̀ÁíVÍ.iH

fH jòéI.iHÏ ]<fD , dH ]öäHkNË k<hv]öF lD.j<hkN hdK wNlHè hpéÂHgD vh fI pNhrG fVsHkN# nv aVhd¢D ;I l<vn pÂ„I rVhv =VtéI.hdN& hc

Á̀íVÍ.iH tHw„I =VtéI , fI sVuJ fI s<Ï clÎK& cdV lÎC dH nv hjHrD lV;CÏ ;I nhvhÏ nd<hviHÏ ;„™J hsJ , dH péD hc >Ë fÈéV nv nv,Ë d:

cdVclÎK& ̀ÁHÍ fæÎVdN#

;ÎöI.iHÏ aK , lHsI =HÍ lD.j<hkÁN föÎHv ;Hv>lN fHaÁN& hgäéI nv w<vjD ;I sHdV sHoéÂHË.iH iL hc >Ë hsé™HnÍ ;VnÍ fHaÁN# nv yÎV

hdK w<vè hsé™HnÍ hc hdK ;ÎöI.iH o¢V [Bã j<[ÈHè yÎVqV,vÏ vh htChdA lD.niN#

h=V iÎ} ]ÎCÏ fVhÏ p™HzJ nv nséVõ kNhvdN ;T clÎK , dH iV tV,vtéæD nv s¢P clÎK lD.j<hkN p™HzéD pNhr„D vh fVhÏ aÂH

tVhiL ;ÁN#

d: nd<hv sHnÍ >[VÏ , dH nv o<nv, kÂD.j<hkN aÂH vh nv fVhfV =„<gI j™Á+ , dH >jA jö„ÎñHè sÁæÎK.jV p™HzJ ;ÁN# oÂåHvÍ.iH ,

vh;J.iH lD.j<hkÁN jH t<hwG ]ÁNdK ;Î„<léVÏ rVfHkD fæÎVkN# fÁHfVhdK fVhÏ hdÁ¥I iŃ rVhvfæÎVdN& hgChlH käHdN ]ÁNhË kCnd: lñG nv=ÎVÏ

fHaÎN#

hk™íHv fÂF.iH , oÂåHvÍ.iH lD.j<hkÁN fI =<ù.iHÏ aÂH wNlI fCkÁN# =<ù.iHÏ o<n vh fH nséHkéHË ̀<aHkNÍ , niHkéHË vh kÎÂI.fHc fæBhvdN#
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lúòW ;VnË lÆViHÏ t¶HgÎJ& l<r¶ÎJ p†<v , dH ,sHdG kÆ„ÎI.jHË lD.j<hkN lêÂVeÂV fHaN& hlH i<aÎHv fHaÎN ;I jÁÈH nv w<vjD

eÂVfòA hsJ ;I lÈH[ÂHË fVhÏ t¶HgÎJ.iHÏ aÂH hiÂÎJ , hpéVhÊ rHmG fHaÁN#

nv w<vjD ;I ,q¶ÎJ ]ÁÎK kÎöJ& léÂHdC ;VnË lñG hséÆVhv , dH ,sHdG& aÂH vh fN,Ë iÎ} ngÎ„D nv l¶V° j<[I rVhv lD.niN# h=V

fHc iL lD.o<hiÎN ]ÁÎK hrNhlHjD vh hkíHÊ fNiÎN fH kûF ̀V]L dH vk+.>lÎCÏ , jVsÎL u±mÂD fV v,Ï nd<hviH , sÆT )nv w<vè o¢V pÂ„I

i<hdD( hdK hlV vh hkíHÊ niÎN#

3     löHtVè fH ,sHdG kÆ„ÎI

h=V nv o<nv,dD iöéÎN ;I löéÆÎÂH cdV >jA rVhv =VtéI hsJ& fHdN ,q¶ÎJ vh fVvsD ;ÁÎN& iV ]ÁN fV>,vn nrÎR aVhdX l¶Â<̈ föÎHv

na<hv hsJ# fI w<vè uHÊ fÈéV hsJ nv k§V fæÎVdN ;I ,sÎ„I kÆ„ÎI aÂH lÂ¥K hsJ"iŃ" j„ÆD a<n# nv hdK aVhdX hrNhÊ lÁHsF Î̀HnÍ

aNË hc o<nv, , dHtéK ̀ÁHiæHiD nv hsVß ,rJ hsJ# ,sHdG kÆ„ÎI hiNhtD ,hqP iöéÁN# p†<v nv o<nv, nv iÁæHÊ pÂ„I aÂH vh nv l¶V°

>sÎF.̀BdVÏ fÎúéVÏ rVhv lD.niN# hl¥HË wNlI ndNË aÂH hc oVn aÎúI.iHÏ ̀VjHã aNÍ , dH hk™íHv fHµ fÁCdK fI u±,Í >jA löéÆÎL hc

pÂ„I l<hvnÏ iöéÁN ;I >sÎF.̀BdVÏ aÂH vh htChdA lD.niÁN# h=V >jA hc tHw„I.hÏ ]ÁNhË kCnd: lé<[I aÂH kúNÍ hsJ& fI vhkÁN=D hnhlI

niÎN jH hdÁ¥I nv l¥HkD lÁHsF ̀ÁHiæHiD fVhÏ o<n fÎHfÎN#

lÎK.iH , lÈÂHè lÁ™íV kúNÍ

lÎK.iH , lÈÂHè lÁ™íV kúNÍ jÈNdNhjD [NÏ vh lé<[I aÈV,hkNhË pHqV nv lÁHxR nv=ÎVÏ lD.;ÁÁN# hdK jÈNdNhè vh lD.j<hË fI

w<vè cdV jÆöÎL.fÁNÏ ;Vn^

    lÎK.iH

       lÎK.iHÏ qNjHk: nv löÎV [HnÍ.iH , =Bv=HÍ.iH ;HaéI aNÍ.hkN , lD.j<hkÁN péD o<nv,dD uHnÏ vh kHf<n ;ÁÁN#

      lÎK.iHÏ qNk™V ;<]¥éV f<nÍ , hl¥HË ,[<n >kÈH nv iV lÁ¢ÆI.hÏ ;I hpéÂH‰ lD.v,n lñG vtJ , >lN htVhn fHaN& ,[<n nhvn#

lÎK.iHÏ qNk™V hy„F nv n‰ oHµ ;HaéI lD.a<kN# tVhl<ù k¥ÁÎN htVhnÏ ;I lñ<xI [HnÍ.hÏ vh lÎK.=BhvÏ ;VnÍ.hkN& lÂ¥K hsJ lChvß

líH,v péD =Bv=HÍ.iHÏ kCnd: vh iL lÎK.=BhvÏ ;ÁÁN# .

     j„I.iHÏ hk™íHvÏ

        j„I.iHÏ hk™íHvÏ l<hn lÁ™íVÍ ;<]¥D iöéÁN ;I nv nv,Ë haÎHdD uHnÏ , dH [Bhã )vk+.>lÎCÏ aNÍ( [HsHcÏ aNÍ , fI lñQ

hdÁ¥I aòûD >kÈH vh gÂS ;ÁN& lÁ™íV lD.a<kN# hdK ,h\Í fVhÏ lÎK.iHdD ;I fI haÎHÏ ndæV léûG aNÍ.hkN , fI lñQ pV;J , dH t¶H‰ aNË

>Ë haÎHM&. lÁ™íV lD.a<kN )hc d: [öN =VtéI jH o<nv,dD jVµ aNÍ(& kÎC fI ;Hv lD.v,n#

    lÈÂHè lÁ™íV kúNÍ

      hdK l<vn aHlG jÂHlD [Á+.htChviHdD ;I a„Î: aNÍ hlH lÁ™íV kúNÍ.hkN& lD.a<n#

.
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`ÎúæÎVÏ nv räH‰ lÎK.iH , lÈÂHè lÁ™íV kúNÍ

jÁÈH vhÍ fVhÏ h[éÁHã hc lñN,nÍ.iHÏ lÎK.=BhvÏ aNÍ& hx±ß , >=HiD hc lñG >kÈHsJ# h=V aÂH nv lÁ¢ÆI.hÏ löéÆV kúNÍ , dH nv >Ë

ckN=D kÂD.;ÁÎN& lD.j<hkÎN lñG lÎNhË.iHÏ lÎK vh fH V̀sA lNh,Ê , Î̀æÎVhkI hc sH;ÁHË , dH ;HvaÁHsHË l<q<ß [<dH a<dN# hdK hlV nv

w<vjD ;I hk™íHviH , dH nv=ÎVÏ.iHdD nv lÁ¢ÆI w<vè =VtéI fHaN& hiÂÎJ fÎúéVÏ lD.dHfN# fÈéV hsJ hc aHiVhÍ.iHÏ >s™HgJ.aNÍ ,

[HnÍ.iHdD ;I fI w<vè lNh,Ê fVhÏ vtJ , >lN l<vn hsé™HnÍ rVhv lD.=ÎVkN& hsé™HnÍ ;VnÍ , löÎV pV;J nv sHdV ,sHdG kÆ„ÎI vh nkäH‰ ;ÁÎN#

iV=C fN,Ë ,sÎ„I kÆ„ÎI o<n hc fCv=VhÍ oHvì kú<dN& péD fVhÏ vtéK fI aHkI.iHÏ oH;D [HnÍ , dH [N,‰.iHÏ ;ÁHvÏ# lÎK.iH , dH

sHdV lÈÂHè lÁ™íV kúNÍ lD.j<hkÁN jH sH‰.iH ̀ÁÈHË hlH >lHnÍ hk™íHv fHrD fÂHkÁN#

lÈÂHè lÁ™íV kúNÍ lÂ¥K hsJ nv lÁHxR nv=ÎVÏ , dH jäHn‰ >jA dHtJ a<kN , péD hl¥HË lúHiNÍ >kÈH ,[<n nhaéI fHaN )hdK

lÈÂHè fH j<[I fI hdÁ¥I fH rûN hwHfJ , hk™íHv a„Î: aNÍ.hkN& l¶Â<̈ rHfG lúHiNÍ f<nÍ , Á̀ÈHË kúNÍ.hkN(# fI hdK lÈÂHè kCnd:

kú<dN& >kÈH vh gÂS k¥ÁÎN& nv w<vè hl¥HË lñG vh kúHkI.=BhvÏ ;VnÍ , f±tHw„I l<q<ß vh fI hx±ß ndæVhË fVsHkÎN#

j„I.iHÏ hk™íHvÏ l¶Â<̈ nv lÁHxÆD dHtJ lD.a<kN ;I d¥D hc xVtÎK nv=ÎV hc >kÈH uÆF.kúÎÁD ;VnÍ hsJ# nv ]ÁÎK lÁHxÆD uNÊ

gÂS dH pV;J nhnË haÎHM , n,v lHkNË hc sHoéÂHË.iHÏ léV,;I hgChlD hsJ#

nv w<vè hk™íHv lÎK cdV , dH kCnd: aòW dH ,sÎ„I.hÏ kÆ„ÎI

n, rHuNÍ x±dD vh fI oHxV nhaéI fHaÎN^

       [HdD ;I d: lÎK ,[<n nhvn& lÎK.iHÏ ndæVÏ iL ,[<n o<hiÁN nhaJ#

       iV=C iÎíHË.cnÍ , uûäD vtéHv k¥ÁÎN& ,g< hdÁ¥I fVoD htVhn líV,ó aNÍ fHaÁN#

h=V lD.o<hiÎN hc lÁ¢ÆI hk™íHv n,v a<dN& nv w<vjD ;I [HÏ =HÊ.iHÏ ̀ÎúÎK o<n vh lD.j<hkÎN lúHiNÍ ;ÁÎN& nrÎÆH hc iÂHË löÎV

hsé™HnÍ ;ÁÎN# h=V fH ,sÎ„I.hÏ kÆ„ÎI löHtVè lD.;ÁÎN , jû<v lD.;ÁÎN lÂ¥K hsJ lÎK.iHÏ qNjHk: iL nv lÁ¢ÆI ;Hv =BhaéI aNÍ fHaÁN&

o<nv, vh jVµ ;VnÍ , fH j¶ÆÎF heV ̈séÎ:.iH nv hléNhn >kÈH fI uÆF fHc=VndN#

h=V fHdN fI sÂJ d: rVfHkD vtéI , dH hc lÁ¢ÆI.hÏ lÎK.=BhvÏ aNÍ n,v a<dN& jÁÈH vhÍ chk< cnË , dH nvhc ;úÎNË fV v,Ï clÎK ,"sÎO

cnË" clÎK hsJ# fVhÏ sÎO cnË& d: sÎO )j¥I ]<ã dH t„CÏ föÎHv fHvd:( vh fH nrJ nv ch,dI.hÏ 03nv[I.hÏ fI nv,Ë clÎK tV, ;VnÍ , nv

[öJ.,[<Ï iV píL sòJ , dH w„äD löÎV pV;J , ̀ÎVhl<Ë o<n vh f¥H,dN h=V fI píÂD sòJ fVo<vndN& fI >vhlD , nrJ föÎHv hxVh́

>Ë vh ̀Hµ ;ÁÎN jH fé<hkÎN >Ë vh lúHiNÍ ;ÁÎN#

lÎK.iH =HiD j<sX sÎL.iHÏ kHlVdD t¶H‰ lD.a<kN# nv w<vjD ;I fI sÎÂD fVo<vn ;VndN& >Ë vh fI iÎ}.,[I r¢U k¥ÁÎN# hkíHÊ hdK

huÂH‰ hpéÎHxD fVhÏ oV,ì hc lñN,nÍ o¢V r¢¶H kÎHclÁN wV́ ,réD rHfG j<[I hsJ#
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>=HiD rNvè hsJ# h=HiD köäJ fI hdÁ¥I lú¥±è hlÁÎéD fHgÆ<Í aÂH nv uVwI hvjäHxHè& ]ÎöJ , nv ;íH kÈ™éI hsJ& nv pÎK

t¶HgÎJ hpöHõ hlÁÎJ fÎúéVÏ lD.;ÁÎN# gÎöJ pHqV kúHkNiÁNÍ vhÍ.iHÏ lé¶NnÏ hsJ ;I lÂ¥K hsJ htVhn fI w<vè yÎVrHk<kD fI

hx±uHè , hvjäHxHè aÂH nséVsD dHtéI , dH >kÈH vh nsé¥HvÏ ;ÁÁN# nv hdK gÎöJ iÂîÁÎK vhÍ.iHÏ Î̀úæÎVÏ , h[éÁHã hc ,r<ß ]ÁÎK

v,dNhniHdD kÎC hvhmI aNÍ.hkN#

l¥HgÂI

nséÎHfD yÎVrHk<kD ndæVhË fI hx±uHè löé„CÊ hkéÆH‰ hdK hx±uHè hc xVdR hdÁéVkJ kÎöJ# fI uäHvè fÈéV käHdN jû<v ;ÁÎN htVhn

jÁÈH nv iÁæHÊ hkéÆH‰ hx±uHè hc xVdR hdÁéVkJ hsJ ;I lD.j<hkN fI w<vè yÎVrHk<kD fI >kÈH nséVsD dHfÁN& iÁæHlD ;I nv l<vn löHmG

pöHõ nv pH‰ =™J.,.=< iöéÎN&. s<ḧè cdV vh nv k§V fæÎVdN^

1        >dH fI htVhnÏ ;I lòHxF =™éHv aÂH iöéÁN& huéÂHn nhvdN?

2        >dH hdK htVhn kÎHcÏ fI hx±uHjD ;I aÂH nv pH‰ nhnË fI >kÈH iöéÎN& nhvkN?

.3        >dH nv lñÎ¢D hlK rVhv nhvdN? ,sHdG aÁ<n , hséVhØ sÂU hy„F nv l¥HË.iHdD j¶äÎI lD.a<kN ;I htVhn hpöHõ lD.;ÁÁN nv

>kíH nv hlÁÎJ ;HlG fI sV lD.fVkN& l¥HË.iHdD lHkÁN ntHjV aòûD& oÎHfHË.iHÏ a„<©&. hjHØ o<hã lÁHc‰ , dH nv nv,Ë o<nv,.iH#

lÂ¥K hsJ dHtéK ̀HsO ̀VsA s<Ê ]ÁNË sHnÍ käHaN ]Vh ;I lÎ¥V,t<Ë.iH , dH sHdV hfChv aÁ<n lÂ¥K hsJ hkéÆH‰ iV k<ß =™éHvÏ

tûG n,hcniL

hlÁÎJ& hvjäHxHè

, tÁH,vÏ hx±uHè

iŃ^

a¥H́.iHÏ u§ÎL l<[<n nv tÁH,vÏ hx±uHè ;I nv sVjHsV [ÈHË& lNht¶D pÆ<Ø fúV vh iL hc o<n léHeV lD.;ÁÁN# hdK tûG

uÂNjH fV tÁH,vÏ hx±uHè )vhdHkI.iH , hdÁéVkJ(4 léÂV;C aNÍ hsJ# lNht¶ÎÁD ;I fI hdÁéVkJ , dH vhdHkI. nséVsD kNhvkN lÂ¥K hsJ

fVoD hc l¢HgF hdK fòA vh ]ÁNhË lVjäX fH o<n j„ÆD k¥ÁÁN# hgäéI fNdÈD hsJ hdK =V,Í fI aNè kÎHclÁN nséVsD fI hfChv ̈cÊ ,

=BvhkNË n,vÍ.iHdD >l<caD iöéÁN jH fé<hkÁN tÁH,vÏ hx±uHè vh nv oNlJ ntHß hc pÆ<Ø fúV fI ;Hv =ÎVkN#

vhiÁÂHdD nv l<vn löHmG hlÁÎéD nv uVwI hvjäHxHè , kñ<Í h[éÁHã hc >kÈH

l¢HgF hdK fòA fH lúHv;J ̀Vhd<hjVh jÈÎI aNÍ.hkN
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, dH eäJ >Ë nv iV l¥HkD lò™D aNÍ fHaÁN# lÎ¥V,t<Ë.iHÏ gÎCvÏ lÂ¥K hsJ hc t<hwG föÎHv n,v fVhÏ hséVhØ sÂU , aÁÎNË l¥HgÂHè

nv,Ë d: sHoéÂHË fI sÂJ ̀ÁíVÍ >Ë kúHkI vtéI fHaÁN# aÎúI.iHÏ n,[NhvÍ , ̀VnÍ.iHÏ sÁæÎK nv hdK aVhdX lD.j<hkÁN jH pNÏ lHkU nrJ

uÂ„¥Vn lÎ¥V,t<Ë.iHÏ gÎCvÏ a<kN# nv fVoD hc sHoéÂHË.iHÏ hlK&. hc j¶äÎI n,sVÏ ̀ÁíVÍ fVhÏ fI pNhrG vsHkNË ;Hv;Vn ,sHdG hséVhØ

sÂU gÎCvÏ hsé™HnÍ lD.a<n#

]I lD.j<hË ;Vn?

        iÂ<hvÍ tV° ;ÁÎN ;I aòûD nv pH‰ hséVhØ sÂU hsJ

fH nhaéK v,d¥Vn fHcfÎÁHkI , ,s<hsD )hgäéI nv s¢ñD sHgL , kI fÎÂHv.=<kI( iÁæHlD ;I ̀HÏ löHmG lÈL , pöHõ nv lÎHË hsJ& aÂH

nrJ fÎúéVÏ vh huÂH‰ o<hiÎN ;Vn#

        jíÈÎChè ̀H;öHcÏ ,sHdG hséVhØ sÂU , aÁ<n lD.j<hkÁN l™ÎN fHaÁN

nséVsD fI hdK ,sHdG , dH h [HvÍ  >kÈH- fH j<[I fI fÈHÏ fḦdúHË- na<hv hsJ# hc s<Ï ndæV =HiD h,rHè htVhnÏ ;I fVhÏ aÁHsHdD

hséVhØ sÂU hséòNhÊ lD.a<kN& nv uÂG o<n lö<,‰ hw„D >Ë iöéÁN# >kÈH ;I o<n nv kûF , j¶äÎI hséVhØ sÂU hw„D nv lñG l<vn k§V

aÂH nsJ nhaéI.hkN& nv pÎK uÂ„ÎHè ̀H;öHcÏ ]ÁN">è , >a®H‰" ),sHdG hvchË.rÎÂéD ;I nv hwG fH iŃ ;úT aNË& j¶äÎI aNÍ.hkN( vh

;úT ;VnÍ , dH fI w<vè pÎVè....>,vÏ fI iÎ} l<vn lú¥<;D fVo<vn kÂD.;ÁÁN# hdK htVhn  nv kÈHdJ nv pHgD ;I l¥HË l<vn k§V iÂîÁHË

jñJ ;ÁéV‰ ,sHdG hséVhØ sÂU hsJ& >kÈH vh"H̀µ" hu±Ê lD.;ÁÁN#

        iV d: hc k§HtJ.;HvhË lD.j<hkÁN d: jÈNdN hlÁÎéD [NÏ fHaÁN

hdK htVhn ̀S hc ̀HdHË sHuHè ;Hv , p†<v htVhn nv ntéV& fI lñG ;Hv aÂH nséVsD nhaéI , nv kÈHdJ iL iV aF cfHgI.iH vh fI oHvì

lÁéÆG lD.;ÁÁN# jÂHlD hdK ;Hv;ÁHË fHdN fI w<vè ;HlG hc gñH• löHmG hlÁÎéD- , uNÊ ,hföéæD fI =V,Í.iHÏ oHü- l<vn fVvsD rVhv

=ÎVkN# hdK fVvsD.iH fI w<vè lÁ§L fHdN j¥Vhv a<kN ]Vh ;I lÂ¥K hsJ hdK htVhn ̀S hc ̀Î<séK fI [ÂU aÂH , dH >.yHc iÂ¥HvÏ fH aÂH& nv

=Bv clHË fVhÏ ]ÁÎK lÆHwNÏ fI ;Hv =VtéI , hséòNhÊ aNÍ fHaÁN#

         jH pN hl¥HË hjHØ.iHÏ l±rHè vh j®ÎÎV niÎN

iV ]I hc j¶Nhn hjHØ.iH , dH l¥HË.iHÏ fÎúéVÏ fVhÏ fñE& =™J.,.=< dH jäHn‰ hx±uHè hsé™HnÍ ;ÁÎN&. j¶Nhn k™Vhè , jíÈÎChè ̈cÊ

fVhÏ aÁ<n l¥HgÂHè aÂH iL htChdA lD.dHfN#

        lVhrF iNhdHdD fHaÎN ;I fI.=<kI.hÏ xVhpD aNÍ.hkN ;I iÂÎúI iÂVhÍ aÂH fHaÁN

r„L.iHÏ =VhË.rÎÂJ dH l<hvnÏ ;I lÂ¥K hsJ fI w<vè nhmL nv ntéV aÂH rVhv =ÎVkN lHkÁN s<vhô.;K ;HyB& =ÎVÍ.iHÏ kæHÍ.nhvkNÍ

;HyB , dH jûH,dV fCvø nv =BaéI fHviH fVhÏ aÁ<n , hséVhØ sÂU l¥HgÂHè l<vn hsé™HnÍ rVhv =VtéI.hkN#

         jû<v ;ÁÎN ;I fòúD hc hx±uHè aÂH htúH aNÍ hsJ

iÂÎúI fHdN hdK jû<v vh ,hr¶D fåÁNhvdN# fI iÂÎK [ÈJ aHdN fÈéV fHaN xVó.iH , ;NiH vh iV hc ]ÁNÏ j®ÎÎV nhnÍ , fVhÏ lòHxäHË o<n

jÁÈH fòúD hc hx±uHè ,hr¶D vh fHc=< ;ÁÎN# nv fVoD l<hvn lD.j<hkÎN hc nhnË hx±uHè y„X fVhÏ fVvsD hdÁ¥I ]I ;öD hc >kÈH hsé™HnÍ ;VnÍ

, dH köäJ fI >kÈH ,h;ÁA kúHË lD.niN& hsé™HnÍ ;ÁÎN#

         löHmG pöHõ vh nv cdVclÎK , dH hjHØ.iHÏ fN,Ë ̀ÁíVÍ l¢Vó ;ÁÎN
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hdK hlV jHeÎV=BhvÏ , ;Hv;Vn sÎöéL.iHÏ aÁ<n gÎCvÏ vh fI pNhrG lD.vsHkN# fVoD hn,hè aÁ<n nv iÁæHÊ fHvù fHvhË , dH j®ÎÎVhè

[<Ï kH=ÈHkD ;Hv>dD o<n vh fI aNè hc nsJ lD.niÁN#

         wNhdD yÎVd¥Á<hoJ , dH l<sÎÆD uHlI.̀öÁNÏ ̀òA ;ÁÎN

ò̀A hdK wNhiHÏ lChpL fHuE ho±‰ nv aÁ<n lD.a<n# jÁÈH jíÈÎChè =VhË.rÎÂJ lD.j<hkÁN wNhiHÏ lChpL jûHntD )yÎVlÁ§L( vh

tÎ„éV ;VnÍ , =™J.,.=< vh aÁ<n ;ÁÁN#

         t†HiHÏ. fHc , ,sÎU iL l™ÎN iöéÁN , iL l†V

l±rHè nv t†HÏ V̀è , n,vhtéHnÍ lD.j<hkN l™ÎN fHaN& ]Vh ;I fI sHn=D lé<[I lD.a<dN ;I >dH l<vn j¶ÆÎF rVhv =VtéI , dH jñJ

k§Hvè iöéÎN dH oÎV# hlH nv hdK t†HiH tVhv ;VnË , ̀ÁÈHË aNË sHnÍ kÎöJ# nv lÎHË [Â¶ÎJ lD.j<hË fH vhpéD fÎúéVÏ o<n vh =L ;Vn hlH

fNdÈD hsJ ;I aÁ<n , dH j¶ÆÎF aÂH iL fI iÂHË lÎChË sHnÍ.jV hsJ#

j„™K.iHÏ iÂVhÍ

hl¥HË aÁ<n jÂHlD j„™K.iH ,[<n nhvn& lúV,£ fI hdÁ¥I aòW hséVhØ sÂU ;ÁÁNÍ nhvhÏ zVtÎJ ̈cÊ hc gñH• hl¥HkHè , nséVsD fI

tÁH,vÏ fHaN# iÎ} jÂHõ j„™ÁD vh kÂD.j<hË hlK j„ÆD ;Vn# j„™K.iHÏ iÂVhÍ >kHg<ø nv lÆHdöI fH j„™K.iHÏ iÂVhÍ , ndíÎéH‰ hc hlÁÎJ fI

lVhjF ;ÂéVÏ fVo<vnhv iöéÁN , iV n, l<vn nv lÆHdöI fI o¢<£ eHfJ hlÁÎJ fI lVhjF ;ÂéVÏ nhvkN#

[Hs<sD lHi<hvÍ.hÏ fI vhpéD l¥HgÂHè , péD l<r¶ÎJ aÂH vh tHù lD.;ÁN# aÂH péD ̈cÊ kÎöJ sV=VÊ l¥HgÂI.hÏ fHaÎN jH l¥HË.jHË

htúH a<n# tÆX ;HtD hsJ aÂH j„™K iÂVhÍ o<n vh v,aK ;ÁÎN jH l<r¶ÎJ aÂH aÁHsHdD a<n#

iV=C hx±uHè pöHõ iÂHkÁN kHÊ.iHÏ oHü , dH aÂHvÍ..iHÏ lÈL vh nv pHt§I j„™K o<n kæHiNhvÏ k¥ÁÎN# h=V j„™K iÂVhÍ aÂH fI

sVrJ v,n hc hdK hx±uHè lÂ¥K hsJ fVhÏ aÁHsHdD , hrNhÊ u„ÎI htVhnÏ ;I aÂH o<hiHË p™HzJ hc >kÈH iöéÎN&. hsé™HnÍ a<n#

hlÁÎJ tÎCd¥D hx±uHè nv ntéV .

nv jÂHÊ h,rHè nv ntéV vh föéI kæHÍ nhvdN# ̀ÁíVÍ.iH vh iL fäÁNdN# hc ;„ÎNiHdD hsé™HnÍ ;ÁÎN ;I j¥êÎV >kÈH kÎHclÁN lí<c oHwD hsJ#

,q¶ÎJ jÂHlD köòI.iHÏ j¥êÎV aNÍ vh iL nkäH‰ ;ÁÎN# iV=C ;„ÎNiH vh nv hoéÎHv aòW eHgJ rVhv kNiÎN ,g< hdK aòW j¶ÂÎV;Hv , dH

k§HtéîD fHaN# iÁæHÊ p†<v ]ÁÎK htVhnÏ l¢ÂáK a<dN ;I o<n aÂH , dH aòûD l<vn huéÂHnjHË nv ntéV p†<v nhvn# h=V hl¥HË hdK hlV

,[<n kNhvn& hjHrD fH nséVsD lñN,n vh fI kæHiNhvÏ hsÁHn >sÎF.̀BdV , pöHõ hoéûHü niÎN# fÈéV hsJ jÂHlD nviHÏ ntéV vh r™G ;VnÍ

, cfHgI.iHÏ yÎVsVÏ )cfHgI.iHdD ;I pH,Ï kHlI.iH&. aÂHvÍ.iH , dH hsÁHn sVÏ dH lÈL , fHhvcù& ,g< ̀HvÍ aNÍ&. kÎöéÁN( vh aF.iH nv vhiV, rVhv

niÎN#

fVhÏ kHf<n ;VnË iV sÁNÏ hc nséæHÍ.iHÏ ̀<nv;ÁÁNÍ ;HyB hsé™HnÍ ;ÁÎN# oVn;ÁÁNÍ.iHdD ;I hsÁHn vh fI w<vè k<hvÏ oVn lD.;ÁÁN

uÂ± fD.tHdNÍ iöéÁN# fVhÏ kHf<n ;VnË hsÁHn föÎHv lñVlHkI&. >kÈH vh ̀<nv ;VnÍ&. såS ̀<nv vh s<chkNÍ& oH;öéV , >sÎHã ;VnÍ , nv kÈHdJ

>kÈH vh fI nv,Ë tHq±ã oHgD ;ÁÎN#
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löHmG hféNhdD nv hlÁÎJ vhdHkI , hsÁHn

         nv w<vè hl¥HË vhdHkI.iH vh iÁæHÊ jVµ ntéV r™G ;ÁÎN# w™ñI vhdHkI.iH vh lÆHfG ̀ÁíVÍ.iHÏ rVhv kNiÎN#

         hc lñHtZ htJ túHv fVØ fVhÏ jÂHlD ̀VdCiHÏ fVØ hsé™HnÍ ;ÁÎN )j®ÎÎV [VdHË fVØ lD.j<hkN fI vhdHkI aÂH wNlI fCkN(# .

        hc hx±uHè o<n- hc [Â„I hsÁHn ;HyBÏ- ̀úéÎäHË j¥ÎI ;ÁÎN , >kÈH vh nv l¥HkD hlK lñHt§J ;ÁÎN# hxÂÎÁHË pHwG ;ÁÎN ;I

hdK ú̀éÎäHË.iH hlK iöéÁN# fVhÏ hdK ;Hv lD.j<hkÎN >kÈH vh fV v,Ï d: ndö: sòJ •)iHvn ndö:( líCh , r™G aNÍ nv nhoG d:

sHclHË hlÁÎJ hx±uHè ̀úéÎäHË kæÈNhvÏ ;VnÍ , dH fH r™G.iHÏ ̀ÎîÎNÍ tÎCd¥D hc hlÁÎJ >Ë hxÂÎÁHË pHwG ;ÁÎN#.

         fVhÏ ;HiA oXV nséVsD htVhn fI vhdHkI aÂH&. hc vlCiHÏ uä<v uäHvè lHkÁN- , kI ;„ÂI.hÏ- hsé™HnÍ ;ÁÎN# iÂ<hvÍ iÁæHÊ

jVµ ntéV vhdHkI o<n vhoHl<ù ;ÁÎN#

         tHdG.iHÏ o<n vh. r™G.=BhvÏ ;ÁÎN jH péD nv w<vè nséVsD aòûD fI vhdHkI , ;úT vlCiHÏ uä<v fHciL hl¥HË nséVsD

fI tHdG.iHÏ aÂH ,[<n kNhaéI fHaN# .

         nv w<vjD ;I fI x<v lÁ§L , v,chkI hc tHdG.iHÏ o<n ̀úéÎäHË jÈÎI ;VnÍ fHaÎN )fH vuHdJ k¥Hè hdÂÁD( péD nv w<vè sVrJ

, dH kHf<nÏ vhdHkI o<n iL lD.j<hkÎN tHdG.iHdéHË vh nv hoéÎHv nhaéI fHaÎN# köòI.hÏ r™G. aNÍ vh nv kÆ¢I.hÏ n,v hc ntéV , nv l¥HkD hlK kæHÍ.

nhvdN# .

          tHdG.iHÏ pB́ aNÍ nv w<vjD ;I fH kVÊ.htChviHdD lHkÁN      ., dH l<hvn lúHfI ̀Hµ aNÍ fHaÁN& rHfG fHcdHfD

kÎöéÁN# tHdG.iHdD vh ;I lD.o<hiÎN pB́ ;ÁÎN iV=C nv"s¢G >a®H‰" vhdHkI rVhv kNiÎN# .

         vhdHkI aÂH lD.j<hkN fI kñ<Ï fVkHlI.vdCÏ aNÍ fHaN ;I fN,Ë hx±ß aÂH tHdG.iHdéHË vh fVhÏ ndæVhË hvsH‰ ;VnÍ , dH fI kñ<Ï

aÂH vh >sÎF.̀BdV kÂHdN# fVhÏ lÂHk¶J hc hdK hlV vhdHkI o<n vh hc lÁä¶D l¢ÂáK oVdNhvÏ ;VnÍ& ndö:. sòJ vh fI lñQ oVdN tVlJ ;ÁÎN

, såS jÁÈH kVÊ.htChviHdD vh ;I ̈cÊ nhvdN kûF ;ÁÎN# jÁÈH fI léòûûHË l<vn huéÂHn h[HcÍ j¶ÂÎV vhdHkI o<n vh fNiÎN , nv jÂHÊ lNè iL

lVhrF >kÈH fHaÎN#.

         iÁæHlD ;I hc ntéV oHvì lD.a<n hvjäH£ hdÁéVkéD vhdHkI o<n vh r¢U. ;VnÍ&. >Ë vh hc sÎL j„™K , dH l<nÊ [Nh ;ÁÎN# r¢U hvjäH£

hdÁéVkéD fHdN fI w<vè tÎCd¥D w<vè fæÎVn# nv hdK aVhdX S̀ hc jVµ ntéV& nv kÎÂI.iHÏ aF& lÈH[ÂHË fH fVkHlI.iHÏ vhÍ.hkNhc vhdHkI

kÂD.j<hkÁN ,hvn vhdHkI aòûD aÂH a<kN# .

         iV=C nv x<‰ v,c iÁæHÊ jVµ lñG ;Hv& vhdHkI o<n vh v,aK kæBhvdN# kVÊ.htChvÏ vh kûF ;ÁÎN ;I ̀S hc =BaJ lNè clHkD

l¶ÎK , uNÊ t¶HgÎJ vhdHkI& >Ë vh oHl<ù ;VnÍ , dH nséVsD fI >Ë vh löé„CÊ hvhmI vlC ,v,n lD.;ÁN# fNdK jVjÎF clHkD ;I fVhÏ k<aÎNË rÈ<Í

, dH jÈÎI d: fVø té<;åD hjHØ vh jVµ lD.;ÁÎN&. vhdHkI aÂH nv l¶V° o¢V rVhv kNhvn#.

         nv jÁ§ÎÂHè fVkHlI.iHÏ lV,v=V o<n =CdÁI.hÏ vh ;I fH kÂHdA .. tHdG fI aÂH hl¥HË aÁHsHdD k<ß >Ë vh& fÎA

hc fHc ;VnË , dH boÎVÍ ;VnË lD.niN& t¶H‰ ;ÁÎN# r¢¶H aÂH u±rI.hÏ kNhvdN ;I fH fHc;VnË tHd„D h[VhdD ;I fH zHiVÏ ]<Ë tHdG.iHÏ léÁD

fVhÏ aÂH hvsH‰ aNÍ hsJ&. ,dV,sD vh fV v,Ï vhdHkI o<n t¶H‰ ;ÁÎN# fVhÏ hkíHÊ hdK jÁ§ÎÂHè nv fVkHlI ..

 fI lÁ<Ï vtéI , =CdÁIvh hkéòHã ;ÁÎN# fV v,Ï. ;„Î: ;VnÍ , l¢ÂáK a<dN ;I ]Hv]<fI líH,v

. hkéòHã kúNÍ hsJ# .

pgpwipe
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Internet Explorer

Toolsfolder optionsview
Hide Extensias For Known File Type?
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l¶†±è hlÁÎéD hdÁéVkJ

kHlI.iHÏ hg¥éV,kÎ¥D aÂH r¢¶H hc vhdHkI.jHË fI vhdHkI lÆûN)nvdHtJ.;ÁÁNÍ( V̀,hc kÂD.;ÁÁN! hdK kHlI.iH hc ]ÁNdK =V,Í =BaéI , nv

iÁæHÊ uä<v hx±uHjD vh hc o<n fI [HÏ lD.=BhvkN# fNdK jVjÎF iV kHlI hg¥éV,kÎ¥D nv sVjHsV löÎV =Bv o<n ), kI hgChlH nv ;ú<v

aÂH( lD.j<hkN rHfG nséVsD fHaN#

aòûD lÂ¥K hsJ nv pÎÁD ;I aÂH sV=VÊ jHd~ kHlI iöéÎN hc tVhc sV aÂH lñé<dHè >Ë vh fò<hkN# hdK hlV fI ,d|Í nv ;HtD.kJ.iH

l¶†„D >aÁHsJ# h=V aÂH fI aä¥I.hÏ léûG iöéÎN& kHÊ hg¥éV,kÎ¥D aÂH lÂ¥K hsJ fVhÏ sHdV htVhn hnhvÍ iL rHfG nséVsD fHaN# lNdV

tÁD sÎöéL.iHÏ aÂH dH iÂHË . lÂ¥K hsJ fH j¶VdT fVoD lCdJ.iHÏ oHü fVhÏ o<n& hl¥HË nséVsD fI jÂHlD

kHÊ.iHÏ hg¥éV,kÎ¥D aÂH vh nhaéI fHaN#

aV;J hvhmI niÁNÍ oNlHè hdÁéVkéD  fI jÂHlD kHlI.iHÏ hg¥éV,kÎ¥D aÂH nséVsD nhvn , iV aòûD ;I fé<hkN k™<b o<n fV hdK aV;J

vh huÂH‰ ;ÁN& lD.j<hkN lö<,̈Ë >Ë vh ,hnhv fI hvsH‰ v,k<aéD hc kHlI.iHÏ hg¥éV,kÎ¥D aÂH ;ÁN# i¥ViH nv hdK lÎHË lD.j<hkÁN fI kHlI.iHÏ

hg¥éV,kÎ¥D aÂH nv lÎHkI vhÍ nséVsD ̀ÎNh ;ÁÁN#

jÂHlD hdK aVhdX fVhÏ nvdHtJ.;ÁÁN=HË kHlI.iHÏ hg¥éV,kÎ¥D fI aÂH iL wNØ lD.;ÁN# lÂ¥K hsJ aV;J oNlHè.niÁNÍ hdÁéVkJ fI

>kÈH jñJ túHv rVhv =VtéI fHaN dH kHlI.iHÏ nvdHtJ aNÍ j<sX ,Ï nv nséVõ ndæVhË iL rVhv =ÎVn# l¶†±è kHÊ fVnÍ aNÍ nv hdK röÂJ

iÂClHË lVf<£ fI iV n, s<Ï d: hvjäH£ hdÁéVkéD hsJ#

löHmG ̀HdI hlÁÎJ nv hdÁéVkJ

,dV,õ.iH , sHdV l<hvn lú¥G.>tVdK lHkÁN jV,[HË.iH- hsF.iHÏ jV,h ,.###.. lD.j<hkÁN hc iV [HdD aÂH vh iŃ pÂ„I rVhv niÁN#

n,séHË aÂH iL =HÍ lD.j<hkÁN kH>=HiHkI fHuE =öéVù ,dV,õ.iH aNÍ , nv kÈHdJ aÂH vh nv l¶V° lòHxVÍ rVhv niÁN# iÂ<hvÍ hc d:

fVkHlI qN,dV,õ lÁHsF hsé™HnÍ ;VnÍ , fH hsé™HÍ hc hl¥HË fI v,csHcÏ o<n;Hv hc xVdR hdÁéVkJ& fVkHlI o<n vh fI v,c ;ÁÎN# ,dV,õ.iHÏ

[NdN fI w<vè lNh,Ê o„R , ;úT lD.a<kN# fÁHfVdHË fVhÏ líÈC aNË fI >oVdK v,ù.iHÏ p™HzéD nv fVhfV >kÈH lD.j<hkÎN hc H̀dæHÍ

hdÁéVkéD hsé™HnÍ ;ÁÎN#

,dV,õ.iH l¶Â<̈ hc xVdR kHlI.iHÏ hg¥éV,kÎ: lÁéúV lD.a<kN fÁHfVhdK r¢¶H nrJ ̈cÊ vh fVhÏ hvsH‰ nvdHtJ"hlK" kHlI.iHÏ

hg¥éV,kÎ: l¶Â<‰ nhvdN )fI fòA cdV v[<ß ;ÁÎN(# ,dV,õ.iH lÂ¥K hsJ lòVã fHaÁN , =HÍ iL lòVã kÎöéÁN# jV,[HË.iH )dH hsF.iHÏ

jV,>( fVkHlI.iHdD iöéÁN ;I iŃ hc xVhpD >kÈH tVhiL >,vnË hl¥HË nséVsD aòW eHgE ), dH  iV aòûD!( fI vhdHkI aÂHsJ#

d: tHdV,h‰ lÁHsF lD.j<hkN fHuE a<n aÂH nv fVhfV i¥ViH kHlVdD fI k§V fVsÎN , gBh lÈH[ÂÎK péD fI t¥V pÂ„I , j±ù fVhÏ ,v,n

fI vhdHkI aÂH kÎ™éÁN# tHdV,h‰ nv uÂG jÁÈH fI fVkHlI.iHÏ líHc , j¶ÎÎK.aNÍ.hÏ hl¥HË ,wG aNË fI hdÁéVkJ vh nhnÍ , lHkU >Ë lD.a<n ;I

fVkHlI..iHdD ]<Ë jV,[HË.iH& hx±uHè aÂH vh fI w<vè hj<lHjÎ: fVhÏ aòW eHgêD hvsH‰ ;VnÍ , dH"nviHÏ ̀úéD" vhdHkI aÂH vh fI v,Ï

i¥ViHÏ lÁé§V ,v,n fæúHdN#

fVkHlI.iHÏ"eäJ ;„ÎN" dH fI uäHvè ndæV lD.j<hkÁN túVnË iV ;„ÎNÏ vh j<sX aÂH eäJ ;ÁÁN# j¥êÎV , =öéVù hdK

fVkHlI.iH dH l¶Â<̈ j<sX aòûD w<vè lD.=ÎVn ;I fH hsé™HnÍ hc yÎäJ aÂH hdK fVkHlI vh fV v,Ï vhdHkI.jHË kûF ;VnÍ hsJ , dH hc xVdR
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jV,[HË , dH ,dV,sD ;I hc xVdR hdÁéVkJ fI vhdHkI aÂH pÂ„I ;VnÍ hsJ& fI w<vè o<n;Hv , fN,Ë >=HiD aÂH& kûF lD.a<kN# fVkHlI.iHÏ

eäJ ;„ÎN& sHfÆI túVnË ;„ÎNiH , iV t¶HgÎéD ;I fV v,Ï nséæHÍ kûF a<n vh eäJ , kæÈNhvÏ ;VnÍ , l¶Â<̈ hc xVdR hdÁéVkJ fI aòW

eHgE hvsH‰ lD.;ÁÁN# hsé™HnÍ hc vlCiHÏ uä<v fVhÏ p™HzJ hc vhdHkI& fI ;Hv föéK hw<‰ hvsH‰ , nvdHtJ hlK.kHlI.iHÏ hg¥éV,kÎ:& hsé™HnÍ

hc qN,dV,õ , dH fI ;Hv=ÎVÏ fVkHlI.iHdD ;I fI aÂH hdK hl¥HË vh lD.niÁN fH hsé™HnÍ hc lH,õ ;„ÂHè vlC , uäHvhè lÈL vh jHd~ ;ÁÎN

)w™ñI.;„ÎNiHÏ líHcÏ( lD.j<hkN lHkU t¶HgÎJ hdK fVkHlI.iH aNÍ , dH ;Hv>dD >kÈH vh fI pNhrG fVsHkN# fVkHlI.iHÏ eäJ ;„ÎN iÂîÁÎK fH

r¢U tÎCd¥D hvjäH£ vhdHkI fH hdÁéVkJ yÎVt¶H‰ lD.a<kN# fVhÏ hdK ;Hv ;HtD hsJ iÁæHlD ;I fH vhdHkI ;HvÏ kNhvdN& sÎL j„™K vh hc l<nÊ

kûF.aNÍ nv nhoG nséæHÍ r¢U ;VnÍ , dH l<nÊ oHv[D vh r¢U ;ÁÎN#

kúHkD wÁN,Ø hdÁéVkéD lÂ¥K hsJ"[¶G" aNÍ , dH j<sX aòûD yÎV hc wHpF ,hr¶D >Ë hsé™HnÍ a<n# hdK hlV fH nséVsD fI vhdHkI

, vlC ,v,n aòW ndæV , dH i: ;VnË hvhmI.niÁNÍ oNlHè hvjäH£ hdÁéVkéD , dH hsé™HnÍ hc >nvsD ;I föÎHv aäÎI >nvõ l¶ÎK aòW l<vn

k§V hsJ& hl¥HË.̀BdV hsJ# fVhÏ lêH‰ fH u<° ;VnË pV́ .l.) h.‰ ;<]:( fH vrL"..1.." aÂH lD.j<hkÎN >nvsD lúHfI >nvõ hw„D hdíHn ;ÁÎN

, hy„F htVhn iL lé<[I hdK j®ÎÎV kò<hiÁN aN# fVhÏ h[éÁHã hc tVdF o<vnË j<sX >nvõ.iHÏ [¶„D& hc l<q<uHè fH l¶ÁD hsé™HnÍ ;ÁÎN# fI

uäHvè ndæV nv fòA lVf<£ fI l<q<ß uäHvjD fH l¶ÁD , lVjäX vh fÁ<döÎN# fI w<vè léÁH,ã ̀VsA.iHdD vh l¢Vó ;ÁÎN ;I jÁÈH haòHü

,hr¶D )haòHü l<vn k§V aÂH( fé<hkÁN H̀sO niÁN# fVhÏ iV k<ß nvo<hsJ fVhÏ ;öF hx±ß vh fI v,aD ndæV jHdÎN fæ<dÎN# )fI uäHvè

ndæV fH hsé™HnÍ hc sHdV v,ù.iHÏ hvjäHxD&. lHkÁN j„™K&.  l<q<ß vh fH aòW l<vn k§V l¢Vó ;ÁÎN(#

hc >a¥Hv aNË t¶HgÎJ.iHÏ o<n nv t†HÏ hdÁéVkJ fH uNÊ rä<‰ ;<;D...iH, pB́ tHdG.iHÏ boÎVÍ aNÍ  ̀S hc iV fHv hjûH‰ fI hdÁéVkJ&.

[„<=ÎVÏ ;ÁÎN# nv w<vjD ;I hc lV,v=V hdÁéVkJ h;öå„<vv hsé™HnÍ lD.;ÁÎN&. fI lÁ<Ï .slooT. vtéI , cdVlíÂ<uI .snoitpO. vh hkéòHã

;ÁÎN#

nv w<vjD ;I lV,v=V kJ hs¥Î~ vh fI ;Hv lD.=ÎVdN fI lÁ<ÏvtéI , . vh hkéòHã ;ÁÎN# iÁæHlD ;I nv iV

d: hc hdK lÁ<iHÏ tVuD rVhv =VtéÎN& jHvdòîI t¶HgÎJ o<n dH iÂHË .. vh ̀Hµ ;VnÍ , jÂHÊ ;<;D.iHdD vh ;I lÂ¥K hsJ nvdHtJ

;VnÍ fHaÎN , kÎC köòI boÎVÍ aNÍ w™ñHè lV,v aNÍ j<sX o<n vh fV v,Ï vhdHkIpB́ ;ÁÎN# fI oHxV nhaéI fHaÎN ;I

dHn>,vdD.iH dH iÂHË   .. vh iL pB́ ;ÁÎN# fVkHlI.iHÏ lV,v=V l¶Â<̈ sHfÆI.hÏ hc sHdJ.iHdD vh ;I fI >Ë lVh[¶I ;VnÍ.hdN nv

tHdG.iHÏ. boÎVÍ lD.;ÁÁN# fÁHfVhdK fH [öJ.,.[<Ï sHnÍ tHdG.iHdD vh ;I fHdN pB́ ;ÁÎN fÎHfÎN#

lV,v=ViHÏ o<n vh fI v,cvsHkD ;ÁÎN jH hl¥HË hsé™HÍ hc ;N=BhvÏ.iHÏ 821fÎéD vh nhaéI fHaÎN# hdK ,d|=D fHuE lD.a<n jH pNh;êV

lVhräJ , p™HzJ lÂ¥K köäJ fI hx±uHjD ;I aÂH lD..o<hiÎN fI w<vè hlK hc xVdR hdÁéVkJ lÁéÆG ;ÁÎN&. hc [Â„I ;„ÂHè uä<v , dH sHdV

hx±uHè pöHsD ;I iÁæHÊ ̀V ;VnË kVÊ.iH nv >kÈH nvì lD.;ÁÎN& pHwG a<n.# ..#

 >oVdK nkfHg: iHÏ hlÁÎéD     • vh fVhÏ fVkHlI.iHÏ o<n& fI.,d|Í lHd¥V,sHtJ >tÎS&. lHd¥V,sHtJ hdÁéVkJ h;öå„<vv ,

kJ.hs¥Î~ kûF ;ÁÎN#

hw<‰ ̀HdI fVhÏ hvsH‰ , nvdHtJ hlK.kHlI.iHÏ hg¥éV,kÎ:

hw<‰ cdV lD.j<hkN fHuE hdÂK.sHcÏ hvjäHxHè hg¥éV,kÎ: aÂH aNÍ , dH lÎChË lòHxVhjD vh ;I fH >Ë v,fI.v, iöéÎN& fI pNhrG fVsHkÁN#

hdK hw<‰ fHdN u±,Í fV aÂH& j<sX. jÂHlD n,séHË , htVhn lVjäX fH aÂH iL vuHdJ a<kN# fVhÏ hdK lÁ§<v fI >kÈH wVhpéH fæ<dÎN nv w<vè
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uNÊ vuHdJ hdK hw<‰& kHlI.iHÏ hvsHgD.aHË vh fHc kò<hiÎN ;Vn#

1         iV=C kHlI.hÏ vh ;I hc s<Ï aòûD kHaÁHõ fVhdéHË hvsH‰ aNÍ hsJ fHc k¥ÁÎN

2         iV=C kHlI.hÏ vh ;I hc aòûD kHaÁHõ fVhdéHË hvsH‰ aNÍ , dH lÁäU hw„D >Ë )aòW hdíHn;ÁÁNÍ( fVhdéHË kHaÁHoéI hsJ&.

fVhÏ ndæVhË hvsH‰  k¥ÁÎN# jÂHlD kHlI.iHdD ;I htVhn fVhÏ d¥NdæV )l¶Â<̈ fI w<vè nséI.[Â¶D& fI jÂHlD >nvõ.iHÏ l<[<n nv ntéV]I

kúHkD.aHË( fH l†HlÎÁD ]<Ë"t¥ViHÏ o<ã" dH"hgÈHÊ.fòA" , ..###.. lD.j<hkÁN pH,Ï ,dV,õ fHaÁN# fH hvsH‰ ]ÁÎK kHlI.iHdD fI n,séHË , dH

htVhn lVjäX fH o<n& lÂ¥K hsJ vhdHkI >kÈH vh >g<nÍ fI ,dV,õ ;ÁÎN# nv l<hvnÏ ;I ,hr¶H fI léK hpöHsD nv,Ë hdK kHlI..iH u±rI ̀ÎNh ;VnÍ ,

lD.o<hiÎN hpöHõ o<n vh fH ;öD ndæV aVd: a<dN& ̀ÎHÊ dH léK l<vn k§V vh aòûH fHv ndæV jHd~ ;VnÍ , >Ë vh fI w<vè kHlI.hÏ [Nh=HkI

fVhÏ nvdHtJ.;ÁÁNÍ l<vn k§VjHË hvsH‰ ;ÁÎN# hc hvsH‰  léK h,gÎI fI kúHkD n,séHkéHË fåViÎCdN# h=V hpöHõ lD.;ÁÎN léÁD hvcù clHkD vh ;I

fHdN wV́ jHd~ >Ë ;ÁÎN vh kNhvn& fI hpéÂH‰ rVdF fI dÆÎK >Ë léK dH ̀ÎHÊ hvcù ]ÁNhkD fVhÏ hvsH‰ iL kNhvn!

3        iV=C tHdG qÂÎÂI kHlI vh fHc , dH nhk„<n k¥ÁÎN læV hdÁ¥I hc lñé<dHè , hlÁÎJ >Ë l¢ÂáK fHaÎN# =CdÁI nhk„<n hj<lHjÎ: vh nv

fVkHlI nvdHtJ , hvsH‰ kHlI.iHÏ hg¥éV,kÎ: o<n yÎVt¶H‰ ;ÁÎN# föÎHvÏ hc ,dV,õ.iH , jV,[HË.iH fI w<vè";VÊ" o<n vh j¥êÎV lD.;ÁÁN#

;VÊ.iHÏ ̀ÎúVtéI yHgäH fI k§V lD.vsN ;I hc s<Ï n,sJ , dH >aÁHdD fVhÏ aÂH hvsH‰ aNÍ.hkN# ;VÊ.iHÏ i<aÂÁN fI nv,Ë ntéV]I kúHkD.iH

aÂH oCdNÍ , fI.,d|Í nv l<hvnÏ ;I hc kVÊ.htChviHdD ]<Ë lHd¥V,sHtJ h,è.g<µ, dH h,è.g<µ h;öåVõ hsé™HnÍ lD.;ÁÎN&. kHlI hg¥éV,kÎ:

hdíHn ;VnÍ , o<n fI hdÂÎG.iHÏ hdíHn aNÍ fI w<vè tHd„D qÂÎÂI ]öäHkNÍ , fI kúHkD.iHÏ l<[<n hvsH‰ lD.a<kN# nvdHtJ.;ÁÁNÍ nv hdK

aVhdX kHÊ >g<nÍ vh kHlI.hÏ hc s<Ï aòûD >aÁH jû<v lD.;ÁN#

hsé™HnÍ hc kVÊ.htChviHdD ]<Ë .. fVhÏ ;N=BhvÏ ;VnË kHlI.iHÏ hg¥éV,kÎ:- ]I nhvhÏ tHdG.iHÏ qÂÎÂI fHaÁN , ]I oÎV-

jH pN föÎHv cdHnÏ hl¥HË aÁHsHdD kHlI.iHÏ uHvÏ hc ,dV,õ vh tVhiL lD.>,vkN# iÂ¥HvhË aÂH nv hdK aVhdX lD.j<hkÁN kHlI.iHÏ ;Hbã ,

>g<nÍ vh hc kHlI.iHÏ sHgL júòÎW nhnÍ , tHdG. qÂÎÂI vh fH oÎH‰ vhpJ nhk„<n ;ÁÁN# )g¢™H fI fòA ;N=BhvÏ lVh[¶I ;ÁÎN(#

4   hc tVlJ.iHÏ.nv kHlI.iHÏ o<n hsé™HnÍ k¥ÁÎN# léK sHnÍ , dH iÂHË .

fÈéVdK hkéòHã hsJ# kHlI.iHÏ nhvhÏ tVlJ.iHÏ ndæV lÂ¥K hsJ lñé<Ï fVkHlI.iHÏ lò™D aNÍ , ̀ÁÈHkD fHaÁN ;I tHdG.iHÏ l<[<n nv

vhdHkI aÂH vh jòVdF ;VnÍ , dH hl¥HË nséVsD fI >Ë vh fVhÏ ndæVhË tVhiL >,vkN#

5    nv w<vjD ;I hc fVkHlI.iHÏ h,è.g<µ dH h,è.g<µ h;öåVõ hsé™HnÍ lD.;ÁÎN& =CdÁI w™ñI ̀ÎA.kÂHdA vh yÎVt¶H‰ ;ÁÎN#

6    jH pN hl¥HË kHlI.iHÏ o<n vh ;N=BhvÏ ;ÁÎN# d: kHlI ;N=BhvÏ kúNÍ iÂHkÁN ;Hvè.̀öéHgD hsJ ;I iÂI hl¥HË o<hkNË

lñé<hÏ >Ë vh nhaéI dH fI lñé<hÏ >Ë nséVsD nhvkN# kHlI..iHÏ hg¥éV,kÎ¥D ;N=BhvÏ aNÍ hlH iÂHkÁN kHlI.hÏ iöéÁN nv nv,Ë d: ̀H;J ;I

nv nhoG =H,wÁN,Ø rVhv nhnÍ aNÍ hsJ#

7   l<q<ß kHlI.iHÏ o<n vh lVjäX fH >Ë hkéòHã ;ÁÎN jH nvdHtJ.;ÁÁNÍ fNhkN aÂH hc hvsH‰ >Ë iNtD vh nkäH‰ lD.;ÁÎN dH fI uäHvè

ndæV j™H,è >Ë fH kHlI.iHÏ ;Hbã lúòW a<n# hc n,séHË , iÂ¥HvhË o<n fò<hiÎN ;I nv l<q<ß kHlI&. l¢„äD aòûD vh fHc=< ;ÁÁN jH

l¢ÂáK a<dN ;I kHlI hc s<Ï >kHË hvsH‰ aNÍ hsJ# hdK hlV lD.j<hkN fHuE aÁHsHdD kHlI.iHÏ ,hr¶D hc kHlI.iHÏ [¶G aNÍ , dH kHlI.iHdD ;I

jV,[HË.iH fVhÏ =öéVù nhlÁI >g<n=D o<n fI w<vè hkä<Í , =V,iD fVhÏ jÂHlD htVhn pHqV nv ntéV.]I.iHÏ kúHkD tVséHnÍ.hkN&. fú<n# h=V
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rVhv hsJ nv fòA l<q<ß hx±uHè aòûD vh fÁ<döÎN& fI oHxV nhaéI fHaÎN ;I hc nvì hx±uHè hlÁÎéD , pHdC hiÂÎJ nv >Ë fHdN o<nnhvÏ

a<n# fòA l<q<ß& ;N=BhvÏ kúNÍ , lÂ¥K hsJ fHuE >a¥Hv aNË lHiÎJ , lñé<Ï kHlI aNÍ , fNdK jVjÎF lÎChË hpéÂH‰ pÂ„I vh

htChdA niN# föÎHvÏ hc fVkHlI.iH"lñVlHkI"&"oû<wD" , dH iV ;„ÂI ndæVÏ ;I kúHkæV [BhfÎJ , dH lÈL f<nË Î̀HÊ nv,Ë kHlI fHaN vh

j¶ÆÎF , hc >Ë köòI.fVnhvÏ lD.;ÁN#

8    iV=C iÁæHÊ hvsH‰ kHlI fVhÏ =V,iD ;êÎV& kHÊ >kÈH vh nv fòA.iHÏ   dH            rVhv kNiÎN# nv u<° kHÊ o<n vh fI uÁ<hË

=ÎVkNÍ nv fòA nvì ;VnÍ , >nvõ sHdV htVhn vh nv fòA nvì ;ÁÎN# hdK hlV u±,Í fV hdÁ¥I v,aD lÁHsF , l¢ÂáK lñö<ã lD.a<n&

kúHkæV hpéVhÊ aÂH fVhÏ sHdVdK hsJ# ]Vh ;I nv yÎV hdK w<vèkúHkD iV d: hc >kÈH vh fVhÏ hkä<iD hc htVhn ;I fVhdúHË kH>aÁH iöéÁN&.

hvsH‰ lD.;ÁÎN# rVhv nhnË >nvõ aòûD htVhn nv nséVõ ndæVhË uÂ± kHo<aHdÁN& vkíA.>tVdK , péD o¢VkHµ hsJ#

9 iV=C fI kHlI.iHÏ kHo<hséI . H̀sO kNiÎN ,g< fVhÏ hdÁ¥I fò<hiÎN hc >kÈH nvo<hsJ ;ÁÎN ;I aÂH vh hc gÎöJ nvdHtJ.;ÁÁN=HË

jä„Î®Hè dH oNlHè o<n pB́ ;ÁÁN# hvsH‰.;ÁÁN=HË hdK kHlI.iH hc sV,viHdD hsé™HnÍ lD.;ÁÁN ;I fI hkä<iD hc >nvõ.iHÏ jûHntD kHlI hvsH‰

lD.;ÁÁN# >kÈH iV=C kÂD.j<hkÁN l¢ÂáK fHaÁN ;I >dH >nvsD ;I fI >Ë kHlI.hÏ hvsH‰ aNÍ hsJ&. uÂ± ,[<n nhaéI , t¶H‰ hsJ dH oÎV# ̀HsO fI

hdK kHlI.iH fHuE lD.a<n sV,v >kÈH kúHkD aÂH vh fI uÁ<hË"kúHkD t¶H‰" aÁHsHdD ;VnÍ , fI hpéÂH‰ rVdF fI dÆÎK aÂH nv tHw„I.hÏ ;<jHÍ fH

hkä<iD hc kHlI.iHÏ lúHfI l<h[I o<hiÎN aN#

01 nv w<vè hl¥HË fVhÏ nvdHtJ kHlI.iHÏ hg¥éV,kÎ: uÂ<lD hc vhdHkI.hÏ [Nh=HkI hsé™HnÍ ;ÁÎN ;I fI sHdV vhdHkI.iH ,wG kä<nÍ

, nhvhÏ iÎ} tHdG hx±uHjD käHaN#

.

;N=BhvÏ›. ̀VsA.iH , ̀HsO.iH

nv hdK fòA líÂ<uI.hÏ hc V̀sA.iH , H̀sO.iHÏ lVjäX fH ;N=BhvÏ vh lúHiNÍ lD.;ÁÎN# nv w<vjD ;I kÎHc fI hx±uHè fÎúéVÏ

nhaéÎN fVhÏ xVó ̀VsA o<n nvk+ k¥VnÍ , fH sHclHË yÎVn,géD .. nv kúHkD >Ë vh nv

lÎHË fæBhvdN#

V̀sA^ ;N=BhvÏ ]ÎöJ?

`HsO^ ;N=BhvÏ fI l¶ÁHÏ fI iL vdòéK nhnÍ.iH , ]ÎÁA >kÈH fI w<vè ;NÏ vlCÏ hsJ ;I j<sX aòûD [C xV́ l<vn k§V rHfG

vlC=úHdD kÎöJ# fNdÈD hsJ ;I jÂHlD Î̀HÊ.iHÏ ;N=BhvÏ aNÍ fH wV́ ,rJ , fVo<vnhvÏ hc rNvè lñHsäHjD lÁHsF rHfG fHcdHfD

iöéÁN& hlH fI iV pH‰ xäÎ¶D hsJ ;I hdK hlV kÎHclÁN wV́ clHË , iCdÁI fḦdD hsJ# ;N=BhvÏ fI uäHvè sHnÍ.jV v,aD hsJ fVhÏ

hlK.sHcÏ , ̀ÁÈHË ;VnË tHdG.iH , kHlI.iHÏ hg¥éV,kÎ: aÂH hc ndN [Hs<sHË# nv hdK tV>dÁN rHdG.iHÏ aÂH jäNdG fI ;N lD.a<kN&. ;NiHdD

;I jV;ÎäD jûHntD hc hvrHÊ , pV,́ f<nÍ , fVhÏ sHdV htVhnÏ ;I >Ë vh lúHiNÍ lD.;ÁÁN iÎ} l¶ÁH , l™È<lD nv fV kNhvkN# fVhÏ ;N=BhvÏ d:

tHdG& nv pÆÎÆJ aÂH >Ë vh fH ;„ÎNÏ r™G lD.;ÁÎN&. hdK ;„ÎN nv pÆÎÆJ iÂHË vlC uä<v hsJ# iÁæHÊ ;N=BhvÏ d: ̀ÎHÊ& aÂH ̀ÎHÊ lCf<v vh fH

hsé™HnÍ hc d: [™J ;„ÎN r™G lD.;ÁÎN# d¥D hc hdK ;„ÎNiH- dH nv ,hrU vlCiHÏ uä<v- nv hoéÎHv nvdHtJ.;ÁÁNÍ ̀ÎHÊ hsJ# ̀ÎHÊ fNdK jVjÎF

jÁÈH j<sX nvdHtJ.;ÁÁNÍ l<vn k§V , fH fI ;Hv=ÎVÏ ;„ÎN lòû<ü )vlC uä<v( rHfG fHc=úHdD hsJ#

         ToCC

Bcc          To
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V̀sA^ ]Vh fHdN =V,Í.iHÏ pÆ<Ø fúVÏ hc ;N=BhvÏ hsé™HnÍ ;ÁÁN?

`HsO^ iÂI fHdN hc ;N=BhvÏ hsé™HnÍ ;ÁÁN ]Vh ;I hvjäHxHè ndíÎéH‰ bhjH kHhlK iöéÁN# fH hdK ,[<n& t¶ḦË pÆ<Ø fúV hy„F fÎúéV hc

h;êV htVhn nv l¶V° lòHxVhè lòé„T rVhv lD.=ÎVkN , xäÎ¶D hsJ ;I hsÁHn , hvjäHxHè >kÈH iL hc pöHsÎJ fÎúéVÏ fVo<vnhv fHaN#

hsé™HnÍ hc ;N=BhvÏ j<sX lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV fVhÏ p™HzJ hc o<n , htVhnÏ ;I j±ù o<n vh wV́ ;Â: fI >kÈH ;Vn.Í.hkN&. qV,vÏ hsJ#

tÁH,vÏ ndíÎéH‰ fVhÏ lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV lCdJ lñö<ã lD.a<n ]Vh ;I fI >kÈH h[HcÍ lD.niN hc hvjäHxHjD sÈG.jV fH jHeÎV fÎúéV ,

tVwJ.iHÏ htC,Ë.jV fVo<vnhv a<kN# fH hdK ,[<n xäÎ¶D hsJ ;I iV lCdéD& o¢Vhè oHü o<n vh iL fI iÂVhÍ nhvn# fNdÈD hsJ föéK

;ÂVfÁN hdÂÁD fNhË l¶ÁH kÎöJ ;I aÂH iV fHv ;I vhkÁN=D lD.;ÁÎN&. rVhv hsJ jûHń ;ÁÎN# vhkÁN=D nv aVhdX o¢VkHµ& fVhÏ lêH‰ nv

löHfÆI& nv hdK lÎHË péD fHdN aÂH vh fÎA hc ̀ÎA fI hsé™HnÍ hc ;ÂVfÁN hdÂÁD& [ÈJ p™Z hlÁÎJ o<n&. jVyÎF ;ÁN#

lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV hiNh́ aÁHoéI. aNÍ t¶HgÎJ.iHÏ [Hs<sD iöéÁN# hc >kíH ;I kHlI..iHÏ hg¥éV,kÎ¥D ;N kúNÍ fI vhpéD j<sX

hy„F htVhn rHfG nséVsD , o<hkNË iöéÁN& rHuNjH fHdN fH,v nhaéI fHaÎN ;I Î̀HÊ.iHÏ ;N kúNÍ aÂH fI iV pH‰ nv l¥HkD ;úT , l<vn

fVvsD rVhv lD.=ÎVkN# lÂ¥K hsJ vräHÏ aÂH hc lNè.iH ̀ÎA ;„ÎI ̀ÎHÊ.iHdéHË vh jñJ k§V =VtéI.hkN , aÂH iÂîÁHË hc >Ë fD.oäV iöéÎN#

fI oHxV nhaéI fHaÎN lòHg™HË htVhnÏ ;I aÂH t¶HgÎJ.iHÏ o<n vh wV́ ;Â: fI >kÈH ;VnÍ.hdN vh iL fHdN lòHg™HË o<n lñö<ã ;ÁÎN#

V̀sA^ >dH hsé™HnÍ hc ;N=BhvÏ yÎVrHk<kD hsJ?

`HsO^. =HiD h,rHè# nv hy„F ;ú<viHÏ [ÈHË hlH hsé™HnÍ hc ;N=BhvÏ ;Hl± rHk<kD hsJ# fH hdK ,[<n hséêÁHmHjD iL ,[<n nhvkN#

fVhÏ lêH‰ nv ]ÎK sHclHË.iHdD ;I lD.o<hiÁN hc ;N=BhvÏ hsé™HnÍ ;ÁÁN fHdN nvo<hsJ wN,v lí<c ;éäD ;ÁÁN# iÂîÁÎK h=V fV v,Ï vhdHkI

rHfG pÂG aÂH kVÊ.htChv ;N=BhvÏ kûF aNÍ , dH fVkHlI >Ë ,[<n nhaéI fHaN& fHdN iÁæHÊ ,v,n fI ;ú<v >Ë vh hu±Ê ;ÁÎN# sÁæH<̀v , lHgCÏ

hlH rHk<Ë.iHdD vh fI jû<dF vsHkNÍ.hkN ;I fI l<[F >Ë htVhnÏ ;I o<hiHË hsé™HnÍ hc ;N=BhvÏ iöéÁN fHdN vlCiHÏ aòûD o<n vh =Chvù

;ÁÁN- nv ,hrU ;„ÎN vlC vh nv hoéÎHv lÆHlHè lö<,‰ rVhv niÁN-# nv iÁN,séHË kÎC r<hkÎK ;L , fÎA lúHfÈD ,[<n nhvn# hséêÁHmHè ndæVÏ

kÎC lD.j<hË nv hdK lÎHË dHtJ#

lV;C hx±uHè pVdL hg¥éV,kÎ: fVvsD [HlU , tVh=ÎVÏ nv l<vn sÎHsJ.iH nv räH‰ ;N=BhvÏ nv sVjHsV [ÈHË hkíHÊ nhnÍ hsJ# nv

hdK jñÆÎR r<hkÎK hy„F ;ú<viH l<vn fVvsD rVhv =VtéI.hkN# hdK jñÆÎR [HlU.ḧxVh́ vh lD.j<hkÎN nv kúHkD hdÁéVkéD^

dHtéI , l¢Hg¶I ;ÁÎN# hdK gÎöJ >oVdK fHv nv sH‰ 0002lÎ±nÏ fI

v,cvsHkD aNÍ hsJ# nv w<vjD ;I iÂîÁHË kæVhË yÎVrHk<kD f<nË hsé™HnÍ hc ;N=BhvÏ nv ;ú<vÏ oHü iöéÎN fH ̀Vhd<hjVh jÂHõ =VtéI

, l<q<ß vh [<dH a<dN#

V̀sA^ fVhÏ hlK kæHÍ nhaéK sÎöéL.iHÏ  hÏjD  o<n fI ]I hpéÎHì nhvdL?

`HsO^ hdK l<q<ß föéæD fI sÎöéL.iHÏ l<[<n t¶HgÎJ.iHÏ aÂH nhvn& hlH fI w<vè uHÊ iV aòûD fHdN nhvhÏ l<hvn cdV fHaN^

d: tHdV,h‰

 ;N=Bhv ndö:

 ;N=Bhv kHlI.iHÏ hg¥éV,kÎ¥D ;I hl¥HË hl†HÏ ndíÎéH‰ vh kÎC tVhiL lD.sHckN

  kVÊ.htChv aÁHsHdD

  ú̀éÎäHË.=ÎVÏ l¢ÂáK^ hvsH‰ jÂHlD l<hn l<[<n hc xVdR kHlI hg¥éV,kÎ: fI sHdéD hlK , =VtéK köòI.iHÏ ú̀éÎäHË i™éæD

fVv,Ï g<ó.iHÏ túVnÍ , kæHiNhvÏ >kÈH nv l¥HkD líCh , hlK#
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 ;„ÂHè uä<vÏ ;I iV]ÁN fI dHn >,vnË >kÈH fHdN sHnÍ fHaN hlH hl¥HË pNõ cnË >kÈH j<sX ndæVhË käHdN ,[<n nhaéI fHaN#

 j¶VdT s„ö„I lVhjF nséVsD^ fNdÈD hsJ jÂHlD htVhn d: sHclHË kÎHcÏ fI nséVsD fI jÂHlD tHdG.iH kNhvkN#

  lNh,lJ^ iÎ}.d: hc hdK hfChviH , v,ù.iH nv w<vjD ;I aÂH fI w<vè lNh,Ê , nhmÂD >kÈH vh fI ;Hv kæÎVdN&. eÂVfòA kò<hiÁN

f<n#

fI oHxV nhaéI fHaÎN nv hoéÎHv nhaéK kVÊ.htChv lÁHsF , n,sJ& jÂHÊ vhÍ.pG kÎöJ# l¶Â<̈ hdK htVhn iöéÁN ;I p„ÆI q¶ÎT ckíÎVÍ

lñö<ã lD.a<kN kI tÁH,vÏ# fNdÈD hsJ nv w<vjD ;I htVhn fI w<vè lNh,Ê hc v,ù iHÏ ;N=BhvÏ hsé™HnÍ k¥ÁÁN , dH vlCiHÏ uä<v o<n

vh nv hoéÎHv iÂæHË rVhv nhnÍ , dH péD >Ë vh fV v,Ï ;HyB dHnnhaJ , dH fV]öäD k<aéI , fI l<kÎé<v o<n hgûHØ ;ÁÁN& ;N=BhvÏ uÂ±

fD.kéÎíI o<hiN f<n# köòI.iHÏ ú̀éÎäHË h=V nv lñ„D líCh , hlK kæHiNhvÏ kú<kN& nv ,wVè ,r<ß >jA.s<cÏ , dH pÂ„I lÈH[ÂHË

lÂ¥K hsJ kHf<n a<kN# nv hdK w<vè j±ù.iHÏ aÂH fVhÏ jÈÎI köòI.iHÏ ̀úéÎäHË iÎ} pHw„D kNhaéI , nv uÂG f<nË , dH kä<nË >kÈH fI

pH‰ aÂH jHeÎVÏ kò<hiN nhaJ# hx±uHè pöHõ fHdN jÁÈH nv hoéÎHv htVhnÏ ;I kÎHc fI nhköéK >kÈH nhvkN rVhv =ÎVkN& kI hdÁ¥I fI hx±ß

jÂHlD hu†HÏ sHclHË fVsN# hdíHn , j¶ÎÎK s„ö„I lVhjF , dH ̀V,j¥G.iH fHuE o<hiN aN jH iV ;S fI hkNhcÍ kÎHc o<n& hx±uHè nv hoéÎHv

nhaéI fHaN& fI x<v ;„D fHdN tÆX pVdL oû<wD , hlÁÎJ vh nv jÂHlD t¶HgÎJ.iHÏ v,chkI.jHË noÎG ;ÁÎN# hdK xVc t¥V , j„ÆD fI"fNfÎÁD

sHgL" lVs<Ê hsJ#

V̀sA^ ]æ<kI kVÊ.htChv ;N=BhvÏ lÁHsF vh hkéòHã ;ÁÎL?

`HsO^ l¶Â<̈ lD.j<hkÎN hc n,séHkéHË k§V o<hséI , nv kÈHdJ jHdÎN lH vh fæÎVdN# aÂH r¢¶H fHdN fH htVhn , dH =V,Í.iHdD oHü hvjäH£

nhaéI fHaÎN& fÁHfVdHË h=V >kÈH hc sÎöéL ;N=BhvÏ oHwD hsé™HnÍ lD.;ÁÁN& aÂH iL fÈéV hsJ fVhÏ jöÈÎG hvjäHxHè hc iÂHË sÎöéL

hsé™HnÍ ;ÁÎN# fI iV pH‰ fHc iL tVhl<ù k¥ÁÎN ;I räG hc hkéòHã sÎöéL ;N=BhvÏ fH lH lú<vè ;ÁÎN ]Vh ;I fVoD föéI.iHÏ kVÊ.htChvÏ

uÂ± ;Hv;Vn lÁHsäD kNhvkN , ndæVhË iL lHkÁN";<cÍ.iHÏ uöG" iöéÁN#";<cÍ.iHÏ uöG" kVÊ.htChviHdD vhdæHË fH zHiV , ;Hv;VnÏ uHgD

iöéÁN ;I jÁÈH d: kÆW nhvkN› hdK kVÊ.htChv.iH j<sX iÂHË htVhnÏ jÈÎI , fI aÂH uVqI lD.a<kN ;I o<hiHË [Hs<sD , ;ÁéV‰ hvjäHxHè

aÂH iöéÁN! ,hr¶H vhiD fÈéV hc hdÁ¥I fVhÏ ;öF hx±uHè aòûD , sHclHkD nv rHgF hvhmI.niÁNÍ kVÊ.htChv ;N=Bhv tV, vtéI , nv kÈHdJ fH

oÎH‰ vhpJ fV jÂHlD hvjäHxHè k§Hvè& haVh́ nhaéI fHaÎN& sVh© nhvdN? u„ÎVyL hdK l<q<ß hlH nv k§V nhaéI fHaÎN ;I iÁ<c iL hk<hß

=<kH=<kD hc kVÊ.htChviHÏ vhdæHË fH lHvµ.iHÏ l¶éäV ,[<n nhvkN ;I hc ;Hv>dD lÁHsäD iL fVo<vnhv iöéÁN# tÆX fI oHxV nhaéI fHaÎN ;I

räG hc hsé™HnÍ hc iV d: hc >kÈH fH lH lú<vè ;ÁÎN#

V̀sA^ >dH hsé™HnÍ hc ;N=BhvÏ hpéÂH‰ fVo<vn fH lK vh htChdA kÂD.niN?

`HsO^ iÎ}.;S lé<[I kÂD.a<n ;I aÂH hc v,ù ;N=BhvÏ hsé™HnÍ lD.;ÁÎN læV hdÁ¥I hc lNjD ̀ÎA ;„ÎI läHn̈è hg¥éV,kÎ¥D aÂH

vh jñJ k§V =VtéI fHaN# h=V hdK hlV wñJ nhaéI fHaN& xäÎ¶D hsJ ;I fHdN tV° ;ÁÎN hx±uHè oû<wD aÂH hc lNè.iH ̀ÎA nv hoéÎHv

ndæVhË rVhv =VtéI , o<hkNÍ aNÍ hsJ# fI uäHvè ndæV fVo<vn fH aÂH hc lNè.iH ̀ÎA j<sX htVhnÏ ;I aÂH vh jñJ k§V =VtéI.hkN&.. >yHc aNÍ

hsJ# nv hdK [H aHdN fHdN kæVhË hdK l<q<ß f<n ;I htVhnÏ ;I nv pH‰ lVhräJ , [Hs<sD iöéÁN nv w<vjD ;I ké<hkÁN ndæV kHlI.iHÏ

hg¥éV,kÎ: aÂH vh fò<hkÁN& lÂ¥K hsJ fI =CdÁI.iHÏ ndæV v,Ï >,vkN# nv hdK aVhdX& iÁæHlD ;I rûN nhvdN hc sÎöéL. ;N=BhvÏ hsé™HnÍ

;ÁÎN fHdN köäJ fI aÁHsHdD iÂ¥HvhkéHË l¢ÂáK f<nÍ& sÎHsJ.iHÏ ̀úéÎäHË.=ÎVÏ hlK , l¢ÂáÁD vh h[Vh ;VnÍ , lNdVdJ lÁ¢ÆD , d¥Á<hoJ

ntéV vh nv nsé<v ;Hv o<n rVhv niÎN#

k¥éI^ iÎ} hx±uHjD nv l<vn l<hvnÏ ;I hsé™HnÍ hc ;N=BhvÏ , kVÊ.htChviHÏ lVf<xI fHuE fV,c lú¥±jD fVhÏ lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV

aNÍ fHaN&. nv nsJ kÎöJ# fH hdK ,[<n fHc iL fHdN ̀ÎA hc >yHc fI ;Hv=ÎVÏ sÎöéL ;N=BhvÏ hpéÂḦè hdK.=<kI vh [NÏ =VtJ# hdK hlV
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fI.,d|Í iÁæHlD aÂH nv ;ú<vÏ fH nv=ÎVÏ.iHÏ lö„ñHkI fI sV lD.fVdN fÎúéV wNØ lD.;ÁN&. ]Vh ;I lÂ¥K hsJ fòA.iHÏ hlÁÎéD , dH

hx±uHjD kÎV,iHÏ k§HlD nv l<vn hpéÂH‰ hkéÆH‰ hx±uHè lÈL- hc gñH• k§HlD- fI aÂHla¥<;_ a<kN#

V̀sA^ ]Vh fHdN kHlI.iHÏ hg¥éV,kÎ: , hsÁHn vh iÂ<hvÍ ;N=BhVÏ ;Vn?

`HsO^ xäÎ¶D hsJ h=V rVhv fHaN jÁÈH nv l<hvn föÎHv pöHõ ;N=BhvÏ vh l<vn hsé™HnÍ rVhv nhn& htVhnÏ ;I sV=VÊ lVhräJ , k§Hvè

fV vtéHv aÂH iöéÁN , dH péD l<;„ÎK aÂH lD.j<hkÁN ,r<ß t¶HgÎJ.iHÏ lÈL vh pNõ ckÁN# nv ]ÁÎK aVhd¢D hl¥HË aÁHsHdD aVhdX ,

hrNhlHè pöHõ htChdA dHtéI , fI jäU >Ë hl¥HË huÂH‰ túHv fV aÂH kÎC tC,kD lD.dHfN# lVhräHË iV ]ÁN aHdN rHnv fI o<hkNË l<hn , l¢HgF

;N=BhvÏ aNÍ käHaÁN& hlH lD.j<hkÁN júòÎW niÁN ;I >dH tHd„D ;N=BhvÏ aNÍ hsJ dH oÎV# htChdA kH=ÈHkD nv píL , j¶Nhn l¢HgF

;N=BhvÏ aNÍ lÂ¥K hsJ fHuE ,h;ÁA >kÈH- fI w<vè pÂ„I , d<vaD kH=ÈHkD a<n# fNdK jVjÎF aHdN fÈéV fHaN jH hsé™HnÍ hc sÎöéL

;N=BhvÏ lNjD ̀ÎA hc aV,ß ̀V,\Í.iHÏ lÈL >yHc a<n jH hc [„F j<[I yÎVqV,vÏ fI hdK ̀V,\Í.iH h[éÁHã a<n# nv uÂG fHdN j±ù ;Vn jH

hkéÆH‰ hx±uHè fI w<vè [VdHkD >vhÊ , l±dL )fN,Ë tVhc , kúÎF( w<vè =ÎVn# hvsH‰ kHlI.iHÏ hg¥éV,kÎ¥D ;N=BhvÏ aNÍ nv t<hwG

clHkD l¶ÎK- péD h=V iÎ} ]ÎC [NdNÏ fVhÏ =Chvù ,[<n kNhaéI fHaN& lD.j<hkN fI a¥G.=ÎVÏ [VdHË >vhÊ hx±uHè ;Â: ;ÁN# nv hdK

aVhdX iÁæHlD ;I kÎHclÁN hvsH‰ hx±uHè pöHõ hc xVdR kHlI hg¥éV,kÎ¥D ;N=BhvÏ aNÍ iöéÎN& j<[I ;ÂéVÏ fI >Ë [„F o<hiN aN#

V̀sA^ lK tHdV,h‰ nhvÊ&. ̀S ]Vh fHdN kHlI.iHÏ hg¥éV,kÎ¥D vh ;N=BhvÏ ;ÁL?

`HsO^ tHdV,h‰.iH lHkU nséÎHfD i¥ViH fI ndö: sòJ , dH aä¥I aÂH lD.a<kN hlH iÁæHlD ;I kHlI.iHÏ hg¥éV,kÎ¥D vh nv t†HÏ

hdÁéVkJ hvsH‰ lD.;ÁÎN&. hdK kHlI lD.j<hkN nv l¶V° nséVsD iÂæHË rVhv fæÎVn# fÁHfVhdK fNdÈD hsJ ;I ̀ÎA hc hvsH‰ kHlI fHdN jÂHlD

jNhfÎV hlÁÎéD lÂ¥K vh fI ;Hv fæÎVdN#

V̀sA^ iÎ}.;S kÂD.o<hiN fI ntéV lK k™<b ;ÁN&. ]Vh fHdN hc kVÊ.htChviHÏ pHtZ pVdL oû<wD hsé™HnÍ ;ÁL?

`HsO^ aÂH r¢¶H nv l<vn k™<b , dH j±ù aòûD fVhÏ k™<b fI sÎöéL.iHÏ aÂH , dH fI sVrJ fVnË hx±uHè kÂD.j<hkÎN ]ÁÎK

l¢ÂáK fHaÎN# fN,Ë hvjäHxHè ;N=BhvÏ aNÍ& ̀V,j¥G.iHÏ pVdL oû<wD , dH hlÁÎJ tÎCd¥D& iV ;öD lD.j<hkN fI tHdG.iHÏ aÂH

nséVsD ̀ÎNh ;VnÍ& kHlI.iHÏ hg¥éV,kÎ: aÂH vh o<hkNÍ , hsÁHn aÂH vh fN,Ë hx±uéHË nsJ.;HvÏ , jñVdT ;ÁN# >a¥Hv aNË hvjäHxHè

aÂH lÂ¥K hsJ nv l<hvnÏ ndæVhË vh iL fI lòHxVÍ fÎHkNhcn# hdK hlV fI.,d|Í nv lÁHxÆD ;I pÂ±è léHeV hc hkæÎCÍ.iHÏ sÎHsD vhd{

iöéÁN& fÎA.jV wHnØ hsJ# fæBhvdN sHnÍ.jV ngÎG gC,Ê hsé™HnÍ hc kVÊ.htChviHÏ pHtZ pVdL oû<wD , dH ;N=BhvÏ vh aVó niÎL# h=V

aÂH ̀S hc oV,ì hc ntéV& nviH vh r™G lD.;ÁÎN ̀S fNdÈD hsJ ;I fHdN tHdG.iHdéHË vh iL ;N=BhvÏ ;ÁÎN& fI iÂÎK sHn=D!

V̀sA^ lH nséVsD fI hvjäHxHè hdÁéVkéD kNhaéI , líä<v fI hsé™HnÍ hc ;HtD.kJ iöéÎL# ]æ<kI lD.j<hkÎL nv aVhd¢D ;I hc

vhdHkI.iHÏ oHv[D hsé™HnÍ lD.;ÁÎL& hvjäHxHè o<n vh fI w<vè hlK hkíHÊ niÎL?

`HsO^ aÂH péD nv hdK aVhdX iL lD.j<hkÎN kHlI.iHÏ hg¥éV,kÎ: , tHdG.iHÏ o<n vh ;N=BhvÏ ;ÁÎN# Î̀A hc vtéK fI ;HtD.kJ

lD.j<hkÎN tHdG.iHÏ o<n vh ;N ;ÁÎN , såS >kÈH vh fI iÂHË w<vè ;N aNÍ& fV v,Ï t±D̀ ndö: dH g<ó túVnÍ ;åD ;ÁÎN# nv ;HtD.kJ iL

lD.j<hkÎN hc hvhmI.niÁNÍ oNlHè ;N=BhvÏ  , dH d: hvhmI.niÁNÍ oNlHè lV,v kHaÁHõ hdÁéVkJ lHkÁN hsé™HnÍ ;ÁÎN , kHlI..iHÏ hg¥éV,kÎ:

o<n vh hvsH‰ ;ÁÎN# tÆX fI oHxV nhaéI fHaÎN htVhnÏ ;I nvdHtJ.;ÁÁNÍ kHlI.iHÏ aÂH iöéÁN iL fVhÏ nvdHtJ oNlHè lCf<v )nv sHdJ.iHdD

;I aÂH l<vn hsé™HnÍ rVhv nhnÍ.hdN( eäJ.kHÊ ;VnÍ , hc oNlHè >kÈH hsé™HnÍ ;ÁÁN#
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V̀sA^ h=V p™Z hlÁÎJ tHdG.iH , hvjäHxHè jH hdK pN pHdC hiÂÎJ hsJ&. ̀S ]Vh iÂI.käHdN köäJ fI >Ë hrNhÊ ;ÁÁN?

`HsO^ iV ]ÁN hdK tÁH,vÏ köäéH [NdN hsJ hlH =öéVù >Ë fI kñ< rHfG j<[ÈD sVdU , aéHfHË w<vè lD.=ÎVn# h;Á<Ë fHk:.iH&

aV;J.iHÏ ]ÁNl„ÎéD&. oäV=ChvÏ.iH , n,gJ.iH iÂæD hc ;N=BhvÏ hsé™HnÍ lD.;ÁÁN# iCdÁI..iHÏ léVjF fV ;N=BhvÏ iL nv ,hrU k<uD

sVlHdI.=BhvÏ qV,vÏ , iCdÁI.hÏ hsJ ;I fVhÏ jíHvè fHdN ̀VnhoJ# sHclHË.iHÏ yÎVn,géD nv hdK lÎHË fI lVhjF fÎúéV hc aV;J.iH nv

l¶V° o¢V rVhv nhvkN# aV;J.iH l¶Â<̈ l<vn pÂHdJ n,gJ.iH iöéÁN nv pHgD ;I sHclHË.iHÏ yÎVn,géD uÂ± hiNh́ l¶Â<‰ [Hs<sD

, ;öF hx±uHè r„ÂNhn lD.a<kN# fNdK jVjÎF fNdÈD hsJ ;I sHclHË.iHÏ yÎVn,géD fHdN köäJ fI ;Hv =VtéK hdK tÁH,v lúéHØ fHaÁN#

lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV iL hy„F fH l<hvnÏ ]<Ë p™HzJ , lVhräJ hc =V,Í.iH , htVhn l<vn a¥ÁíI , >chv , hbdJ v,fI.v, iöéÁN# >kÈH fVhÏ pöK

h[VhÏ ,zHdT o<n fHdN tHdG.iHdD vh kæHiNhvÏ ;ÁÁN ;I iV d: hc >kÈH léÁHzV fH lúòûHè , l<r¶ÎJ =V,Í , dH tVn >chvndNÍ iöéÁN# h=V hdK

tHdG.iH nv nséVõ fVoD rVhv =ÎVn& lÂ¥K hsJ htVhnÏ ;I hx±uHè >kÈH nv hdK tHdG.iH l<[<n hsJ aÁHsHdD aNÍ , S̀ hc >Ë l<vn

a¥ÁíI rVhv =VtéI& vf<nÍ aNÍ , péD fI réG fVsÁN# nv o<aäÎÁHkI.jVdK pḦè hdK htVhn ]ÁHË jñJ túHv rVhv lD.=ÎVkN ;I nv kÈHdJ"léÆHuN"

lD.a<kN fH sHclHË..iHÏ yÎVn,géD iÎ} iÂ¥HvÏ kNhaéI fHaÁN# hx±uHè l<[<n nv hdK tHdG.iH lD.j<hkN fI uÁ<hË a<hiN , dH lNhv;D u„ÎI

sHclHË.iHÏ yÎVn,géD , dH l<;±Ë >kÈH nv lñH;ÂHè sÎHsD l<vn hsé™HnÍ rVhv lD.=ÎVkN#

V̀sA^ d¥D hc hw<‰ ;Hv lH& a™HtÎJ hsJ# lH o<hiHË a™HtÎJ fÎúéV n,gJ f<nÍ , fVhÏ >Ë j±ù lD.;ÁÎL# ]æ<kI lÂ¥K hsJ

nv hdK aVhdX o<n hc tÁH,vÏ.iHÏ p™Z pVdL oû<wD hsé™HnÍ ;ÁÎL?

`HsO^ p™Z pVdL aòûD nv iÂHË vhséHÏ a™HtÎJ rVhv nhvn# h=V n,gJ jÂHdG nhvn fI w<vè >a¥Hv hc aÂH fò<hiN ;I tHdG.iHdéHË

vh nv hoéÎHvù fæBhvdN& lD.j<hkN hdK ;Hv vh hc v,ù.iHÏ lÁHsF , aÁHoéI aNÍ hkíHÊ niN# tÁH,vÏ.iHÏ lVjäX fH p™Z pVdL aòûD uÂ±

lHkU >Ë lD.a<n ;I fVoD htVhn fI w<vè lò™ÎHkI , yÎV>a¥Hv fI hx±uHè aÂH nsJ dHfÁN#

V̀sA^ lH jÂHlD ̀V,j¥G.iHÏ hlÁÎéD , oû<wD vh vuHdJ lD.;ÁÎL& hlH hx±uHè lH fHc iL fI fÎV,Ë nvc ̀ÎNh lD.;ÁN# ]æ<kI hdK

hlV lÂ¥K hsJ?

`HsO^ lÂ¥K hsJ nv nhoG sHclHË aÂH [Hs<sD ,[<n nhaéI fHaN , dH aòûD ;I kH>=HiHkI hc >kíH ;I kÂD.j<hkN hx±uHè aÂH vh

lñVlHkI kæHÍ.nhvn&. fHuE htúHÏ >kÈH lD.a<n# nv hdK aVhdX fHdN s„ö„I lVhjF hx±uHjD vh fHckæVÏ , fHcsHcÏ ;VnÍ , s¶D ;ÁÎN jH ;ÂéVdK

j¶Nhn lÂ¥K hc htVhn fI hx±uHè pöHõ nséVsD nhaéI fHaÁN# hdK ]ÁN jK l¶N,n vh >Ë.=HÍ jñJ lVhräJ [NÏ rVhv niÎN# aV;J.iHÏ

fCvø , sHclHË.iHÏ u§ÎL l¶Â<̈ fI w<vè léÁH,ã&. hkN;D hx±uHè kHnvsJ vh nv hoéÎHv fVoD htVhn- htVhnÏ ;I köäJ fI kÆA >kÈH nv

hkéÆH‰ hx±uHè fI oHvì hc líÂ<uI zK ,[<n nhvn- rVhv lD.niÁN , fI hké§Hv lD.kúÎÁÁN&. h=V hdK hx±uHè kHnvsJ fI fÎV,Ë kúJ ;ÁN& fI

vhpéD lD.j<hË vn , löÎV hkéúHv hdK hx±uHè vh j¶ÆÎF ;VnÍ , fI ;HvlÁNÏ vsÎN ;I nv hféNh hdK hx±uHè y„X uHlNhkI nv hoéÎHv ,Ï =BhaéI

aNÍ f<n#

fHdNiH , käHdNiHÏ hsé™HnÍ hc ;N=BhvÏ

  fHdN. ;N=BhvÏ fI x<v lNh,Ê w<vè =ÎVn# h=V jÁÈH l¢HgF pöHõ vh ;N=BhvÏ ;ÁÎN iV ;S ;I kHzV hkéÆH‰ , [VdHË kHlI.iHÏ

hg¥éV,kÎ¥D aÂH fHaN& r¢¶H fI hdK fH,v o<hiN vsÎN ;I pHneI.hÏ lÈL nv aV́ v,Ï nhnË hsJ# htChdA"kH=ÈHkD" hc ;N=BhvÏ péD lÂ¥K

hsJ fI ,r<ß pÂ„I.hÏ"kH=ÈHkD" lÁíV a<n#

  käHdN. hx±uHè pöHõ vh nv fòA l<q<ß k<aéI , b;V ;Vn# l¢HgF hdK fòA péD h=V ;G kHlI ;N=BhvÏ aNÍ fHaN& fI iÂHË
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w<vè uHnÏ , ;N=BhvÏ kúNÍ fHrD lD.lHkÁN#

  fHdN. hc uäHvjD fVhÏ vlC ,v,n hsé™HnÍ k¥ÁÎN ;I aHl‰ pV,́& hvrHÊ& t†H& u±mL líHcÏ ,..###.. fHaN , jÁÈH aòW aÂH hl¥HË

dHn>,vÏ >Ë vh nhaéI fHaÎN# fVoD hv v,ù.iHÏ hdíHn vlCiHÏ ,v,nÏ hlK hsé™HnÍ hc hgæ<iHÏ rVhv=ÎVÏ ;„ÎNiH fV v,Ï w™ñI.;„ÎN , dH

;„ÂHjD jûHntD fH jV;ÎäD hc kÂHniH nv lÎHË pV,́ iöéÁN# fI x<v ;„D iV ]I vlC ,v,n x<̈kD.jV fHaN& hlÁÎJ >Ë iL fÎúéV o<hiN f<n#
 .

käHdN. hc d: ;„ÂI ,hpN , lÁ™Vn lHkÁN kHÊ& uäHvhè léNh,‰ , dH >nvsD l<[<n nv ntéV]I kúHkD.iH fI uÁ<hË vlC ,v,n hsé™HnÍ ;ÁÎN#

]ÁÎK vlCiHdD zV́ ]ÁN nrÎÆI aÁHsHdD lD.a<kN#

 fHdN. hc";„ÎN oû<wD" )tHd„D ;I pH,Ï ;„ÎN oû<wD aÂH fVhÏ vhÍ.hkNhcÏ kVÊ.htChv ;N=BhvÏ hsJ( nv l¥HkD líCh , hlK

ú̀éÎäHË jÈÎI ;ÁÎN# fVhÏ lêH‰ tHdG vh lD.j<hkÎN fI w<vè ;N=BhvÏ aNÍ fV v,Ï t±D̀.ndö: dH fV v,Ï pHt§I.iHÏ .U BS. rHfG hkéÆH‰

;<]: eäJ , kæHiNhvÏ ;ÁÎN#

 käHdN. hx±uHè pöHõ vh jÁÈH fI wV́ hdÁ¥I d: kHlI hg¥éV,kÎ: ;N=BhvÏ aNÍ hc s<Ï aòûD >aÁH fVhÏ aÂH hvsH‰ aNÍ

hsJ& fVhÏ tVséÁNÍ hvsH‰ ;ÁÎN# lÂ¥K hsJ i<dJ tVséÁNÍ kHÊ [¶„D- , jÁÈH aäÎI kHÊ , kúHkD hg¥éV,kÎ¥D ;I aÂH lD.aÁHsÎN- fHaN#

iÂÎúI Î̀A hc hkéÆH‰ ]ÁÎK hx±uHjD i<dJ lúòW vh hpVhc ;ÁÎN# lD.j<hkÎN fVhÏ hdK ;Hv fH aòW lBf<v- ;I jû<v lD.;ÁÎN kHlI hc

s<Ï ,Ï hvsH‰ aNÍ- jÂHõ j„™ÁD fæÎVdN , dH péD fH hvsH‰ d: kHlI hg¥éV,kÎ: líCh- kI H̀sO nhnË fI kHlI hvsHgD ,Ï- i<déA ,

nvo<hséA vh l<vn ̀VsA rVhv niÎN#

 fHdN. fI sHdV htVhn iL kñ<Í hsé™HnÍ hc ;N=BhvÏ vh fÎHl<cdN# iV ]I j¶Nhn htVhn fÎúéVÏ hdK v,ù vh fI ;Hv =ÎVkN& iÂæD hpöHõ

hlÁÎJ fÎúéVÏ o<hiÎL ;Vn# .

 käHdN. tVhl<ù ;ÁÎN ;I kHlI.iH vh u±,Í fV ;N=BhvÏ hl†H ;ÁÎN# hdK.=<kI lD.j<hkÎN nvdHtJ.;ÁÁNÍ vh köäJ fI j®ÎÎV hpéÂHgD l™Hn

Î̀HÊ nv pÎK hkéÆH‰ fI lÆûN i<aÎHv ;ÁÎN# .

 fHdN. tHdG.iHdD vh ;I lD.o<hiÎN fI uÁ<hË qÂÎÂI iÂVhÍ kHlI.hÏ ;N=BhvÏ aNÍ hvsH‰ ;ÁÎN vh fHdN [Nh=HkI ;N=BhvÏ ;ÁÎN ]Vh ;I

hdK tHdG.iH iÁæHlD ;I aÂH kHlI.hÏ ;N=BhvÏ aNÍ vh lD.tVséÎN& fI w<vè hj<lHjÎ: ;N=BhvÏ kÂD.a<kN#

vhiÁÂHdD fVhÏ lNdVdJ hlK.jV ntéV , hx±uHè

lNdVdJ hlK.jV ntéV

lNdVdJ hlK.jV lñG ;Hv fI l¶ÁHÏ o„R fVoD uHnhè hsJ# uHnhè lNdVdJ ntéV lD.j<hkÁN l™ÎN fHaÁN , dH l†V# fVhÏ o„R uHnhè

l™ÎN lNdVdJ ntéV&. nvµ lÁ¢R ú̀J.sV iV uHnè lD.j<hkN l™ÎN fHaN# lH nv hdÁíH gÎöéD hc uHnhjD ;I lD.j<hkÁN nv lNdVdJ hlK.jV

hx±uHè fI aÂH ;Â: ;ÁÁN&. hvhmI kÂ<nÍ.hdL# hdK uHnhè hgäéI jÁÈH clHkD ;Hv>dD o<hiÁN nhaJ ;I aÂH kI.jÁÈH nv uÂG >kÈH vh h[Vh ;VnÍ f„¥I

ngÎG hiÂÎJ >kÈH vh iL nvµ ;ÁÎN#
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]I ]ÎC nv lNdVdJ ntéV nv [ÈJ jñÆR hlÁÎJ , pVdL oû<wD hc hiÂÎJ fÎúéVÏ fVo<vnhv hsJ?

 >=HiD , haVh́ köäJ fI hx±uHè , htVhnÏ ;I fI >Ë nséVsD nhvkN

hdíHn uHnhè hlK , fI ;Hv=ÎVÏ lNhÊ >Ë

hsé™HnÍ lÁHsF hc hfChv

lNdVdJ tÁD

föÎHvÏ hc sHclHË.iHÏ nhvhÏ lNdV tÁD dH lNdV sÎöéL.iH iöéÁN# lNdV tÁD aòûD hsJ ;I nhvhÏ lCdJ.iHÏ lNdVdéD

•)nséVsD.iHÏ lNdVdéD(. f<nÍ , hl¥HË nséVsD fI wÁN,Ø.iHÏ ̀öéD hg¥éV,kÎ:& vhdHkI.iHÏ aä¥I , dH k§Hvè fV kûF iV k<ß kVÊ.htChv

[NdNÏ vh nhvh hsJ# h=V ;öD sHclHË vh jVµ ;VnÍ , dH nv nséVõ käHaN& lNdV tÁD lD.j<hkN fI hx±uHè ,Ï nséVsD nhaéI , t¶HgÎJ.iH

fN,Ë j<rT ), hpöHõ o±M yÎäJ aòW( hnhlI dHfÁN# lNdV tÁD iÂîÁÎK uÈNÍ.nhv pû<‰ hxÂÎÁHË hc hdÁ¥I kVÊ.htChviHÏ sÎöéL"H̀µ"

f<nÍ , hc lÁä¶D l¶éäV , rHfG huéÂHn fI.nsJ >lNÍ.hkN& lD.fHaN#

l¶†G nv hdK l<vn hlH clHkD v,Ï lD.niN ;I fVoD sHclHË.iH kÆA lNdV tÁD vh wVtH kÆúD tÁD , lÁñûV fH hvhmI oNlHè tÁD j„ÆD

;VnÍ , gBh h[HcÍ lD.niÁN d: lÆHx¶I.;Hv eHgE hc hléÎHciHÏ lNdV tÁD fVo<vnhv fHaN# hdK nv pHgD hsJ ;I lNdV tÁD nhvhÏ ;ÁéV‰ l<eV

jÂHlD hx±uHè nv,Ë sHclHË f<nÍ , gBh fHdN aòûD ;Hl± rHfG huéÂHn fHaN# nv fVoD sHclH.Ë.iH kÆA lNdVdJ tÁD vh lNdV sHclHË , d:

aòW rHfG huéÂHn ndæV& fI w<vè lúéVµ uÈNÍ.nhv lD.a<kN#

nv fVoD sHclHË.iH jV[ÎP nhnÍ lD.a<n jH ;„ÎNiHÏ oû<wD. , vlCiHÏ uä<v vh [ÂU.>,vÏ ;VnÍ , ;N=BhvÏ ;ÁÁN , >kÈH vh fI w<vè

l¢ÂáK , hlK hc xVdR d: sHclHË l<vn huéÂHn& l<vn p™HzJ rVhv niÁN# hdK hlV fHuE lD.a<n jH nv w<vjD ;I htVhn vlC uä<v o<n vh

tVhl<ù ;VnÍ , dH ;„ÎN oû<wD o<n vh hc nsJ fNiÁN&. hc fV,c lú¥±jD ;I t¶HgÎJ ;„D sHclHË vh léHeV hc o<n ;ÁN& lÂHk¶J a<n# fI. iV

pH‰ fNdÈD hsJ ;I l<r¶ÎJ l¥HkD lñG kæHiNhvÏ tHdG.iH fHdN ;Hl± lò™D fHrD fÂHkÁN# nséÎHfD fI hdK tHdG.iH kÎC fHdN j<sX ̀V,j¥G.iHÏ

,d|Í , tVh=ÎV fI aNè lñN,n a<kN#

r<huN

 iV=C. hléÎHchè lNdVdJ tÁD vh fI d: lÆHx¶I.;Hv eHgE ,h=Bhv k¥ÁÎN# hdK htVhn kI. jÁÈH fI lVhjF nv lÆHdöI fH htVhn nv,Ë sHclHË

;ÂéV rHfG huéÂHn iöéÁN f„¥I nséVsD fI aòûD nv oHvì hc sHclHË& nv aVhdX hq¢VhvÏ fI lVhjF na<hvjV hc aòûD nv,Ë sHclHË

hsJ#

 jÁÈH rHfG huéÂHn.jVdK htVhn lD.j<hkÁN nhvhÏ hléÎHchè lNdV tÁD fHaÁN#

 lÎChË hx±uHjD ;I fHdN nv hoéÎHv lNdV tÁD rVhv =ÎVn vh lúòW ;ÁÎN^. nséVsD fI jÂHlD vhdHkI.iH& vlCiHÏ ,v,n vhdHkI.iHÏ&.

vlCiHÏ ,v,n fI aä¥I& ;„ÎNiHÏ PGP. , vlCiHÏ ,v,n léÁHzV fH >kÈH ,..###.

 nv w<vjD ;I rûN nhvdN ;åD.iHdD hc vlCiHÏ ,v,n , ;„ÎNiHÏ oû<wD . vh nv sHclHkD ndæV kæÈNhvÏ ;ÁÎN fHdN ̀V,j¥G.iHdD

[HlU fVhÏ nséVsD fI >kÈH j¶VdT , huÂH‰ ;ÁÎN#
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 h=V aòûD sHclHË vh jVµ lD.;ÁN& fHdN f±tHw„I vlCiHÏ ,v,n , ;NiHÏ nséVsD h, j®ÎÎV dHfÁN#

 nv w<vjD ;I aòûD fH hléÎHchè lNdV tÁD& sHclHË vh jVµ lD.;ÁN& jÂHlD vlCiHÏ uä<v , ;NiHÏ nséVsD fHdN f±tHw„I j®ÎÎV

dHfÁN#

lNdVdJ kVÊ.htChv

hsé™HnÍ hc kVÊ.htChviHÏ sVrJ aNÍ dH r™G a¥öéI sHclHË vh nv fVhfV >kîI ;I fI"„̀ÎS kVÊ.htChv" l<s<Ê hsJ& >sÎF.̀BdV lD..;ÁN#

lÆHlHè lD.j<hkÁN fI fÈHkI hsé™HnÍ hc kVÊ.htChviHÏ yÎVlíHc fV sHclHË túHv huÂH‰ ;VnÍ , dH fH nv k§V =VtéK [VhdL sÁæÎK& uÂ± t¶HgÎJ

>kÈH vh fI j¶¢Î„D f¥úHkÁN# nv hdK aVhdX sHclHË jñJ túHv uÂ± hc iÂNvnÏ , dH pÂHdJ kúVdHè , vsHkI.iHÏ yVfD iL fVo<vnhv kÂD.a<n

]Vh ;I nv hdK [H ndæV túHvÏ fV d: sHclHË yÎVn,géD nhnÍ kúNÍ f„¥I fI"sHvrHË" pÂ„I aNÍ hsJ# fNdK jVjÎF fHdN fI aNè lVhrF lí<c

kVÊ.htChviHÏ l<vn hsé™HnÍ f<nÍ , iV=C h[HcÍ kNiÎN jH kVÊ.htChviHdD l<vn hsé™HnÍ j<sX ;HvlÁNhË , fÁH fI lÎG >kÈH j¥êÎV a<kN# hc s<Ï

ndæV nv k§V nhaéI fHaÎN ;I kVÊ.htChviHÏ sVréD , yÎVlíHc lÂ¥K hsJ pH,Ï ,dV,õ fHaÁN# iV clHkD ;I rûN kûF kVÊ.htChvÏ vh nhvdN&

>Ë vh nv hféNh fH fVkHlI.iHÏ qN,dV,õ fVvsD ;ÁÎN#

lNdV tÁD fHdN fV v,Ï ;„ÎI kVÊ.htChv.iHÏ [NdNÏ ;I rVhv hsJ kûF a<kN& ;ÁéV‰ nhaéI , hc hkíHÊ fVvsD iHÏ ̈cÊ fV v,Ï >kÈH

l¢ÂáK a<n# h[HcÍ kûF kVÊ.htChviHdD ;I fI w<vè fHgÆ<Í"kHhlK" j„ÆD lD.a<kN vh kNiÎN# jÁÈH kVÊ.htChviHdD vh kûF ;ÁÎN ;I fI >kÈH kÎHc

nhvdN#

nv l<vn jÂHlD kVÊ.htChviHÏ l<vn hsé™HnÍ& >oVdK nkfHg: iHÏ hlÁÎéD vh iL kûF ;ÁÎN)fI.,d|Í nv l<vn lHd¥V,sHtJ. >tÎS&

lHd¥V,sHtJ hdÁéVkJ h;öå„<vv , kJ.hs¥Î~(# fCv=éVdK >sÎF.̀BdVÏ.iHdD ;I lé<[I hlÁÎJ d: sÎöéL vhdHkI.hÏ lD.a<kN l¶Â<̈ lVf<£

fI kÆHdW kVÊ.htChiH , dH sòJ.htChviHhÏ aÁHoéI aNÍ iöéÁN# ̀ÎúÁÈHn lD.a<n fI hsé™HnÍ hc kVÊ.htChviHÏ"léK fHc". v,Ï fÎH,vdN# nv pHgD

;I hy„F kVÊ.htChviH hlÁÎJ vh nv lÂHk¶J hc nséVsD ndæVhË fI aH;„I nv,kD o<n lD.vhkÁN& kVÊ.htChviHÏ"léK fHc" hc j±ù , líHngI nhmÂD

i¥ViH , ;HvaÁHsHË hlÁÎéD fVhÏ vtU kÆHdW o<n hséÆäH‰ lD.;ÁÁN# hsé™HnÍ hc kVÊ.htChviHÏ"léK fHc" , iV kVÊ.htChvÏ [C kVÊ.htChviHÏ hvhmI

aNÍ hc s<Ï lHd¥V,sHtJ& hdK lCdJ vh fVhÏ aÂH fI iÂVhÍ o<hiN nhaJ ;I ;ÂéV nv l¶V° pÂ„I ,dV,õ.iHÏ hséHkNhvn , i¥ViHÏ

yÎVaòûD rVhv lD.=ÎVdN# j¶Nhn ,dV,õ.iHÏ hdíHn aNÍ fVhÏ sÎöéL.iHÏ uHlG gÎÁ<;S , dH l:.hdÁéHù fI lVhjF ;ÂéV hc ,dÁN,c iöéÁN

]Vh ;I ;HvfVhË ,dÁN,c fI lVhjF fÎúéV iöéÁN# fVkHlI h,è g<µ&. ̀VxVtNhvjVdK fVkHlI lVjäX fH wÁN,Ø.iHÏ ̀öJ hg¥éV,kÎ: hsJ , fNdK

jVjÎF ̀VxVtNhvjVdK iŃ fVhÏ i¥ViH lñö<ã lD.a<n#

uHnhè lVf<£ fI kHlI.iHÏ hg¥éV,kÎ:

;N=BhvÏ kHlI.iHÏ hg¥éV,kÎ: fHdN jäNdG fI d: uHnè a<n# jV,d{ uHnè ;N=BhvÏ jÂHlD kHlI.iH fI lVhjF sHnÍ.jV hc j<[ÎI , k§Hvè

fV h[VhÏ sÎHsJ.iHÏ hlÁÎéD sHclHË fVhÏ ;N=BhvÏ kHlI.iHÏ nhvhÏ lñé<hÏ oHü hsJ# fI oHxV nhaéI fHaÎN ;I h=V jÂHlD kHlI..iHÏ

hg¥éV,kÎ: aÂH ;N=BhvÏ a<kN& ;öHkD ;I fV vn , fN‰ aNË kHlI.iHÏ aÂH k§Hvè nhvkN iV=C kò<hiÁN j<hköJ vn , fN‰ aNË hx±uHè

lÈL pHdC hiÂÎJ vh júòÎW niÁN#
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]ÁN k¥éI lÈL ndæV

 kHlI.iHÏ ;N=BhvÏ aNÍ vh iÂ<hvÍ fI iÂHË a¥G ;N=BhvÏ aNÍ eäJ , kæHiNhvÏ ;ÁÎN# iÂÎúI lD.j<hkÎN hdK kHlI.iH vh iÁæHÊ

gC,Ê";N=BhvÏ" ;ÁÎN hlH fI oHxV nhaéI fHaÎN ;I kæHÍ nhaéK sHfÆI ;N=BhvÏ kúNÍ kHlI.hÏ hvsH‰ aNÍ fHuE lD.a<n jH iÁæHÊ nséVsD

aòûD fI vhdHkI aÂH& fH lòHxVhjD [NÏ v,fI.v, a<dN# nv hdK aVhdX uÂ± ndæV j™H,jD kÂD.;ÁN ;I kHlI o<n vh fI w<vè uHnÏ hvsH‰ ;VnÍ

dH ;N=BhvÏ ;VnÍ fHaÎN#

 fH sÂH[J , Î̀æÎVÏ hc hdÁ¥I nvdHtJ.;ÁÁN=HË kHlI.iHÏ ;N=BhvÏ aNÍ aÂH& kHlI.jHË vh ;NcnhdD k¥VnÍ , fVhÏ ndæVhË hvsH‰

kÂD.;ÁÁN , dH hdÁ¥I fN,Ë léñÂG aNË cpÂJ ;N=BhvÏ fI aÂH [<hã kÂD.niÁN& hxÂÎÁHË pHwG ;ÁÎN& jÁä„D htVhn& lÈÂéVdK jÈNdNÏ

hsJ ;I lé<[I hvjäHxHè aÂH lD.a<n#

 aHdN fò<hiÎN ]ÁN kúHkD ̀öéD hg¥éV,kÎ: fVhÏ t¶ḦË lÎNhkD sHclHË hdíHn ;ÁÎN# hdK kúHkD.iH l¶Â<̈ ]ÁNhË l<vn hsé™HnÍ

rVhv kæVtéI , gBh j<sX sV,viHÏ .S map .. aÁHsHdD kÂD.a<kN# hdK kúHkD.iHÏ fHdN fI w<vè lNh,Ê ]: a<kN& hlH fI hséêÁHÏ lHl<vhË

lÎNhkD aòW ndæVÏ hc >kÈH hsé™HnÍ k¥ÁN# fNdK jVjÎF lD.j<hkÎN kúHkD.iHÏ ̀öéD vh ;I fÎA hc pN fH .mapS. v,fI.v, iöéÁN&. fN,Ë nv

o¢V hkNhoéK läÁHÏ hvjäHxD sHclHË& pB́ ;ÁÎN#

.

k¥HjD uHÊ fVhÏ ;HtD.kJ.iH , l<hvn ndæV

kHlI.iHÏ hg¥éV,kÎ¥D ;I fI w<vè léK sHnÍ , dH fN,Ë ;N=BhvÏ hvsH‰ lD.a<kN lÂ¥K hsJ nv t†HÏ hdÁéVkJ j<sX =V,Í.iHÏ

lé™H,è o<hkNÍ a<kN# jñÆR hdK hpéÂH‰ jÁÈH föéæD fI lÎChË u±rI.lÁNÏ , wV́ j±ù hc s<Ï >kÈH hsJ# nv lÎHË hdK =V,Í.iH lD.j<hË fI

aV;J hvhmI niÁNÍ oNlHè hvjäHxHè hdÁéVkéD lñ„D , dH aV;J.iHdD ;I kHlI aÂH hc xVdR >kÈH fI lÆûN lD.vsN )aV;éD ;I =ÎVkNÍ kHlI hc

oNlHè hvjäHxHè hdÁéVkéD >Ë hsé™HnÍ lD.;ÁN( haHvÍ ;Vn# d: kHlI hg¥éV,kÎ: fVhÏ vsÎNË fI lÆûN&. hc clHË hvsH‰ hc vhdHkI.iHÏ lé¶NnÏ

lD.=Bvn&. lVciHÏ [®VhtÎHdD nv hvjäHxHè hdÁéVkéD fD.l¶ÁD iöéÁN# fI uäHvè ndæV péD h=V aÂH fVhÏ aòûD nv iÂHË lñG hséÆVhv o<n

kHlI.hÏ hvsH‰ ;ÁÎN lÂ¥K hsJ hdK kHlI hc sV,viHÏ ,hrU nv ;ú<vÏ ndæV =BaéI , såS fI lÆûN fVsN#

fVoD k¥Hè uHÊ nv l<vn löHm„D ;I yHgäH ;HvfVhË hdÁéVkJ nv l<vn >Ë nvµ haéäHiD nhvkN& uäHvjÁN hc^

 lñHt§J hc d: tHdG fH vlC uä<v& hw<̈ jHeÎV ]ÁNhkD nv lñHt§J hc tHdG.iH kNhvn# lÎChË hdK jHeÎV ]ÁHË kH]ÎC hsJ ;I nv l<vn

hsÁHn pH,Ï hx±uHè bÏ.rÎÂJ , pöHõ fÈéV hsJ hw± cpÂJ rVhv nhnË vlC uä<v fV tHdG.iH vh léñÂG kú<dN# hdK vlCiHÏ ,v,n jÁÈH

k<uD pS ;Hbã hlÁÎJ vh fI aÂH hgÆH lD.;ÁÁN# .

  cd~  ;VnË tHdG.iH lHkU >Ë kÂD.a<n ;I htVhn lñé<dHè nv,kD >Ë vh lúHiNÍ ;ÁÁN# fI uäHvè ndæV cd~ ;VnË tHdG.iH lHkU fI eÂV

kúöéK ;Áí¥H,Ï ndæVhË kÂD.a<n# .

 nv w<vjD ;I lD.o<hiÎN hc hvsH‰ hlK d: tHdG dH kHlI hg¥éV,kÎ: l¢ÂáK a<dN hc ;N=BhvÏ hsé™HnÍ ;ÁÎN# )fI sHdJ

. lVh[¶I ;ÁÎN(#.

 nv w<vjD ;I lD.o<hiÎN kHlI.hÏ hg¥éV,kÎ: , dH sÁNÏ vh fI w<vè hlK lÁéÆG ;ÁÎN&. nv jÂHlD lVhpG jH vsÎNË fI lÆûN kÈHdD

www.privaterra.org
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o<n>l<c hlÁÎJ
 , p™HzJ
 fVhÏ lNht¶HË pÆ<Ø fú
V

hc ;N=BhvÏ hsé™HnÍ ;ÁÎN# hvsH‰ d: kHlI hg¥éV,kÎ¥D ;N=BhvÏ aNÍ hc ntéVÏ ,hrU nv lñG hkíHÊ t¶HgÎJ.iHÏ lÎNhkD fI kÎ<d<vµ& gÁNË ,

dH iV [HÏ ndæV , såS hvsH‰ iÂHË kHlI hg¥éV,kÎ: )hdK fHv fN,Ë ;N=BhvÏ , fI w<vè léK sHnÍ( fVhÏ aòûD ndæV lD.j<hkN ;G tV>dÁN

vh fD.heV ;ÁN# .

 hdÁéVkJ tD.k™öI ǸdNÍ.hÏ [ÈHkD hsJ# iÎ} j™H,jD lÎHË hvsH‰ Î̀HlD hg¥éV,kÎ: lÎHË n, ntéV ,hrU nv lHkÈHjHË , dH hc d:

;HtD.kJ ,hrU nv >tVdÆHÏ [Á<fD fI ntéVÏ nv gÁNË ,[<n kNhvn# .jH pN hl¥HË&. iÂÎúI hc ;N=BhvÏ hsé™HnÍ ;ÁÎN&. péD h=V ̀ÎHÊ , dH hx±uHjD

;I lD.tVséÎN fI iÎ} ,[I pöHõ käHaÁN# .

 hc kûF f<nË kVÊ.htChviHÏ qN,dV,õ fV v,Ï vhdHkI l<vn hsé™HnÍ o<n hxÂÎÁHË pHwG ;ÁÎN# föÎHvÏ hc ,dV,õ.iH fH iŃ hséòVhì

hx±uHè hc vhdHkI aÂH k<aéI lD.a<kN& hx±uHè lD.j<hkN fV v,Ï ndö:.sòJ vhdHkI aÂH boÎVÍ aNÍ dH tHdG.iHÏ wÁN,Ø ̀öJ hg¥éV,kÎ:

aÂH f<nÍ , dH péD kHÊ.iH , kúHkD.iHÏ l<[<n nv ntéV]I kúHkD.iHÏ ̀öJ hg¥éV,kÎ: aÂH fHaÁN# .

 hc líHc f<nË köòI. kVÊ.htChvÏ l<vn hsé™HnÍ o<n hxÂÎÁHË pHwG ;ÁÎN# h=V hc kVÊ.htChviHÏ yÎVlíHc hsé™HnÍ lD.;ÁÎN&. hc kæHÍ

n,gJ , vsHkI.iH aÂH , sHclHkéHË ndæV lNhtU pÆ<Ø fúV kÎöéÎN f„¥I"ncn kVÊ.htChv" lñö<ã lD.a<dN# fÈéVdK vhÍ.pG nv hdK dÂHË hsé™HnÍ

hc kVÊ.htChviHÏ"léK fHc".hsJ# >kÈH vhdæHË iöéÁN! .

 nv w<vjD ;I hc hdÁéVkJ hsé™HnÍ lD.;ÁÎN&. fI oHxV nhaéI fHaÎN ;I iÎ} vhÍ.p„D fVhÏ j†ÂÎK hlÁÎJ aÂH fI w<vè wNnvwN ,[<n

kNhvn# köäJ fI l<hvnÏ ;I fVoD htVhn fH hsé™HnÍ hc v,ù.iHÏ lVs<Ê fI"i: h[éÂHuD" dH""fI nhoG sÎöéL aÂH k™<b lD..;ÁÁN& i<aÎHv

fHaÎN# nv hdK l<hvn i¥ViH =HÍ hc xVdR j„™K dH hvsH‰ kHlI.iHÏ hg¥éV,kÎ¥D o<n vh nv ̀<aA tVnÏ ndæV- yHgäH l<vn huéÂHn aÂH- l¶VtD

lD.;ÁÁN# rNvè júòÎW , a¶<v o<n vh fI ;Hv fæÎVdN# .
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o<n>l<c hlÁÎJ
 , p™HzJ
 fVhÏ lNht¶HË pÆ<Ø fú
V hu±lÎI  sHclHË l„G

 nv l<vn. .lNht¶ÎK pÆ<Ø fúV. .
.

8 .lHvõ 9991..  .

`ÁíHÍ , s<lÎK [„öI líÂU. .uÂ<lD

l<vn aÂHvÍ 011.. - .nv. .nsé<v;Hv.

 .

r¢¶ÁHlI lû<ã líÂU. .uÂ<lD

fV hsHõ =Chvù ;ÂÎéI s<Ê.

.

441/35      .hu±lÎI pÆ<Ø , löá<gÎJ htVhn&. .=V,Í.iH , kÈHniHÏ [Hl¶I. .

nv jV,d{ , pÂHdJ hc pÆ<Ø fúV ,. .>chnÏ.iHÏ hsHsD aÁHoéI aNÍ [ÈHkD. .

líÂU uÂ<lD&

.- .fH jH;ÎN líNn fV hiÂÎJ vuHdJ. .hiNh́ , hw<‰ lÁú<v sHclHË l„G léñN fVhÏ jV,d{ , pÂHdJ ;„ÎI pÆ<Ø fúV , >chnÏ.iHÏ.

.hsHsD fVhÏ iÂI htVhn nv iÂI ;ú<viHÏ [ÈHË&

.- .fH j<[I fI r¢¶ÁHlI 8991/7 ;ÂÎöÎ<Ë.. .pÆ<Ø fúV nv 3 >V̀dG 8991 & ;I nv >Ë ;ÂÎöÎ<Ë léK ̀ÎA k<dS hu±lÎI pÆ<Ø ,

löá<gÎJ.. .htVhn& =V,Í.iH , kÈHniHÏ [Hl¶I nv jV,d{ , pÂHdJ hc pÆ<Ø fúV , >chnÏ.iHÏ hsHsD. .aÁHoéI aNÍ [ÈHkD vh jû<dF kÂ<nÍ hsJ&.

.

.- .fH j<[I fI r¢¶ÁHlI 8991/33 a<vhÏ.. .hréûHnÏ , h[éÂHuD nv 03 \,mÎI 8991& ;I nv >kíH a<vh fI líÂU uÂ<lD j<wÎI

lD.kÂHdN. .;I ̀ÎA.k<dS r¢¶ÁHlI vh jû<dF kÂHdN&

A/SER/53/144

A/53/625/53/2
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.- .fH >=HiD hc hiÂÎJ jû<dF ̀ÎA.k<dS. .r¢¶ÁHlI iÂClHË fH ̀ÁíHiÂÎK sHgæVn hu±lÎI [ÈHkD pÆ<Ø fúV&

.1..- .hu±lÎI pÆ<Ø , löá<gÎJ htVhn&. .=V,Í.iH , kÈHniHÏ [Hl¶I nv jV,d{ , pÂHdJ hc pÆ<Ø fúV , >chnÏ.iHÏ hsHsD aÁHoéI. .aNÍ

[ÈHkD vh ;I fI ̀Î<sJ hdK r¢¶ÁHlI >lNÍ hsJ jû<dF lD.kÂHdN›

.2..- .hc n,gJ.iH& sHclHË.iH , kÈHniHÏ. .,hföéI fI sHclHË l„G , sHclHË.iHÏ yÎVn,géD , fÎK.n,géD nu<è lD.kÂHdN ;I j±ù.iHÏ.

.o<n vh fVhÏ kúV , =öéVù hu±lÎI , htChdA hpéVhÊ , nvµ [ÈHkD köäJ fI >Ë aNè.. .fòúÎNÍ , hc nfÎV;G nvo<hsJ lD.kÂHdN ;I léK

hu±lÎI vh nv ]Hç [NdN “pÆ<Ø.fúV.̂ .líÂ<uI.hÏ hc hsÁHn fÎK.hgÂ„„D” fæÁíHkN.# .

iúéHn , ̀ÁíÂÎK [„öI uÂ<lD. .

.9 .nsHläV 8991.

.

.

hu±lÎI pÆ<Ø , löá<gÎJ htVhn& =V,Í.iH , kÈHniHÏ [Hl¶I. .

nv jV,d{ , pÂHdJ hc pÆ<Ø fúV ,. .>chnÏ.iHÏ hsHsD aÁHoéI aNÍ [ÈHkD

líÂU uÂ<lD&

.- .fH jH;ÎN líNn fV hiÂÎJ vuHdJ. .hiNh́ , hw<‰ lÁú<v sHclHË l„G léñN fVhÏ jV,d{ , pÂHdJ ;„ÎI pÆ<Ø fúV , >chnÏ.iHÏ.

.hsHsD fVhÏ iÂI htVhn nv iÂI ;ú<viHÏ [ÈHË&

.- .iÂîÁÎK fH jH;ÎN líNn fV hiÂÎJ. .hu±lÎI [ÈHkD pÆ<Ø fúV , lÎêHØ.iHÏ fÎK.hgÂ„„D pÆ<Ø fúV fI uÁ<hË uÁHwV ̀HdI.hÏ. .j±ù.iHÏ

fÎK.hgÂ„„D fVhÏ ̀ÎúäVn hpéVhÊ [ÈHkD , vuHdJ pÆ<Ø fúV ,>chnÏ.iHÏ hsHsD ,. .hiÂÎJ ndæV hsÁHn pÆ<Ø fúV ;I nv sÎöéL sHclHË l„G

léñN& , iÂîÁÎK nv s¢P lÁ¢ÆI.hÏ&. .fI jû<dF vsÎNÍ hsJ&. .

.- .fH j¥ÎI fV hiÂJ̀ hdK ;I iÂI hu†HÏ. .[Hl¶I fÎK.hgÂ„„D fHdN& iÂVhÍ fH d¥NdæV dH [Nh=HkI& ,zÎ™I o¢ÎV o<n vh nv hvjÆHM ,. .jú<dR

hpéVhÊ fVhÏ pÆ<Ø fúV , >chnÏ.iHÏ hsHsD fVhÏ iÂI fN,Ë iÎîæ<kI jÂHdC& hc. .[Â„I jÂHdC fV hsHõ k|hn& vk+& [ÁS& cfHË& lBiF& uÆÎNÍ

sÎHsD dH uÆHdN ndæV&. .oHséæHÍ h[éÂHuD dH l„D& lHg¥ÎJ& j<gN dH lúòûI.iHÏ ndæV& , fH jH;ÎN líNn fV hiÂÎJ. .,d|Í nséÎHfD fI iÂ¥HvÏ

fÎK.hgÂ„„D fVhÏ hkíHÊ hdK ,zÎ™I fV hsHõ lÁú<v&

.- .fH j<[I fI hiÂÎJ kÆA iÂ¥HvÏ. .fÎK.hgÂ„„D nv& , ;Hv hvcaÂÁN htVhn& =V,Í.iH , sHclHË.iH nv dHvÏ vsHkD fI& pB́. .l<eV iÂI

ha¥H‰ kÆQ pÆ<Ø fúV, >chnÏ.iHÏ hsHsD lVnlHË , htVhn& hc [Â„I nv vhf¢I fH. .kÆQ sÎöéÂHjÎ:& >a¥Hv , =öéVnÍ.hÏ ;I pHwG >H̀vjHmÎN&

iV=<kI jä¶ÎQ k|hnÏ& hsé¶ÂHv&. .ha®H‰ dH pH;ÂÎJ oHv[D& jíH,c dH jÈNdN pH;ÂÎJ l„D& d¥åHv]æD l„D dH jÂHlÎJ hvqD ,. .o<nnhvÏ hc

fVsÂÎJ aÁHoéK pR lVnlHË fV pH;ÂÎJ fV o<dA , pR iV lVnlD fV huÂH‰. .pH;ÂÎJ jHÊ fV eV,è , lÁHfU o<dA&

.- .fH nvk§V =VtéK hvjäH£ hlÁÎJ , w„P. .fÎK.hgÂ„„D , fVo<vnhvÏ hc pÆ<Ø fúV , >chnÏ.iHÏ hsHsD& , fH hdK kæHÍ ;I kä<n. .hlÁÎJ , w„P

fÎK.hgÂ„„D uBvÏ fVhÏ uNÊ vuHdJ kÎöJ&
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.- .fH jûVdP líNn fV hdÁ¥I ;„ÎI pÆ<Ø. .fúV , >chnÏ.iHÏ hsHsD [ÈHkD& yÎVrHfG j™¥Î: , nviL >lÎòéI , ,hföéI fI.iÂNdæV f<nÍ.

., fHdöéD fI aÎ<Í.hÏ iL.hvc& uHn̈kI , fN,Ë jä¶ÎQ nvhuÂH‰ iÎîÎ: hc hdK pÆ<Ø ,. .>chnÏ.iH fH iÂNdæV jV,d{ , huÂH‰ a<n&. .

.- .fH j¥ÎI fV hiÂÎJ hdÁ¥I löá<gÎJ. .hw„D , ,zÎ™I jV,d{ , pÂHdJ pÆ<Ø fúV , >chnÏ.iHÏ hsHsD fV n,ù p¥<lJ. .hsJ&

.- .fH jûVdP hdÁ¥I pR , löá<gÎJ. .htVhn& =V,Í.iH , sHclHkÈH nv htChdA hpéVhÊ , jV,d{ aÁHoJ pÆ<Ø fúV , >chnÏ.iHÏ. .hsHsD nv

s¢<ó l„D , fÎK.hgÂ„„D&

hu±Ê lD.nhvn.̂.

.

.lHnÍ 1.

iV tVnÏ pR nhvn& fI x<v tVnÏ dH. .iÂVhÍ fH ndæVhË& nv vhÍ jV,d{ , pÂHdJ , jñÆR pÆ<Ø fúV , >chnÏ.iHÏ hsHsD nv s¢<ó. .l„D

, fÎK.hgÂ„„D f¥<aN.#

 .

lHnÍ 2.

.1..- .iV p¥<léD löá<gÎJ hw„D , ,zÎ™I. .pÂHdJ& jV,d{ , jñÆR ;„ÎI pÆ<Ø fúV , >chnÏ.iHÏ hsHsD vh& nv lÎHË ,zHdT ndæV& fV.

.uÈNÍ nhvn fI hdK a¥G ;I hc xVdR hkíHÊ hrNhÊ.iHÏ l<vnkÎHc iÂI aVhdX ̈cÊ h[éÂHuD&. .hréûHnÏ& sÎHsD , ndæV clÎÁI.iH vh tVhiL kÂ<nÍ

, kÎC fH jHlÎK j†ÂÎK pÆ<rD ̈cÊ&. .fI iÂI htVhn jñJ r„ÂV, o<dA hxÂÎÁHË niN ;I lD.j<hkÁN& f¢<v tVnÏ dH iÂVhÍ fH. .ndæVhË& hc iÂI hdK

pÆ<Ø , >chndÈH nv uÂG fÈVÍ fäVkN.# .

.2..- .iV p¥<léD fHdN ]ÁHË hrNhlHè. .rHk<kæBhvÏ& n,géD , ndæV =HlÈHÏ qV,vÏ vh h[Vh kÂHdN jH fé<hkN j†ÂÎK ;ÁN ;I pÆ<Ø. .,

>chnÏ.iHÏ hsHsD vh ;I nv hu±lÎI pHqV fNhkÈH haHvÍ lD.a<n& nv uÂG nhvhÏ qÂHkJ. .h[VhdD hsJ.#.

. .

lHnÍ 3.

r<hkÎK nho„D iÂò<hË fH lÁú<v sHclHË. .l„G léñN , ndæV ,zHdT fÎK hgÂ„„D p¥<lJ nv clÎÁI pÆ<Ø fúV , >chnÏ.iHÏ hsHsD&.

.]Hv]<ã r†HdD hsJ ;I nv >Ë pÆ<Ø fúV , >chnÏ.iHÏ hsHsD fHdöéD vuHdJ aNÍ , l<vn. .fÈVÍ.,vÏ rVhv =VtéI , iÂI t¶HgÎJ.iHdD ;I nv

clÎÁI jV,d{& pÂHdJ , jñÆR uÂ„D >Ë. .pÆ<Ø , >chnÏ.iH nv hu±lÎI pHqV fNhkÈH haHvÍ lD.a<n& fHdN hkíHÊ. .̀BdVn.#.

.

.lHnÍ 4.

iÎ} ]ÎCÏ nv hu±lÎI pHqV käHdN fI. .=<kI.hÏ j™öÎV a<n ;I nv jÁHrQ dH tV,;HséK hiNh́ , hw<‰ lÁú<v sHclHË l„G f<nÍ ,. .dH

jÂÈÎNhè hu±lÎI [ÈHkD pÆ<Ø fúV& lÎêHØ.iHÏ fÎK.hgÂ„„D pÆ<Ø fúV , ndæV sÁNiH ,.. .j¶ÈNiHÏ fÎK.hgÂ„„D. lVf<£ fI hdK clÎÁI vh lñN,n

dH jñVdT kÂHdN.#.

.

.lHnÍ 5.

fVhÏ iŃ jV,d{ , pÂHdJ pÆ<Ø fúV ,. .>chnÏ.iHÏ hsHsD& iV ;öD pR nhvn& fI x<v tVnÏ dH iÂVhÍ fH ndæVhË& nv s¢<ó l„D ,.

.fÎK.hgÂ„„D.̂.

.).>( f¢<v löHgÂJ.>lÎC l±rHè dH. .=VniÂHdD nhaéI fHaN›

.).ã( fI hdíHn& u†<dJ , iÂ¥HvÏ fH. .=V,Í& hkíÂK dH sHclHË.iHÏ yÎVn,géD fåVnhcn›
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.).ç( fH sHclHË.iHÏ yÎVn,géD dH fÎK. .n,géD hvjäH£ fVrVhv ;ÁN.#.

.

.lHnÍ 6.

iV ;öD pR nhvn& fI x<v tVnÏ dH. .iÂVhÍ fH ndæVhË.̂.

.).>( hx±uHè lVf<£ fI ;„ÎI pÆ<Ø fúV. ., >chnÏ.iHÏ hsHsD vh& hc [Â„I pR nséVsD fI hx±uHè lVf<£ fI ]æ<kæD h[VhÏ hdK.

.pÆ<Ø , >chnÏ.iH nv sÎöéL.iHÏ n,géD& r†HdD , rHk<kæBhvÏ nho„D vh fNhkN& [öéí<. .;ÁN& fNsJ >,vn& nvdHtJ ;ÁN , kæÈNhvÏ kÂHdN.#.

.).ã( ]ÁHkîI nv pÆ<Ø fúV , ndæV. .sÁNiHÏ fÎK.hgÂ„„D lVf<xI >lNÍ hsJ& ndN=HÍ.iH& hx±uHè , >=HiD nvfHvÍ pÆ<Ø fúV ,.

.>chnÏ.iHÏ.hsHsD vh >chnhkI fI ndæVhË hkéúHv nhnÍ , >a¥Hv sHcn , nv hoéÎHv ndæVhË. .rVhv niN.#.

.).ç( fI l¢Hg¶I& fñE& ̀HdI.=BhvÏ ,. .i<hnhvÏ uÆHdN nvfHvÍ vuHdJ ;„ÎI pÆ<Ø fúV , >chnÏ.iHÏ hsHsD& iL nv rHk<Ë , iL nv..

.uÂG& ̀VnhoéI ,& , f<sÎ„I hdÁÈH , ndæV aÎ<Í.iHÏ lÁHsF& fI [„F j<[I uÂ<Ê fI hdK. .löHmG fåVnhcn.#.

.

.lHnÍ 7.

iV ;öD pR nhvn& fI x<v tVnÏ dH. .iÂVhÍ fH ndæVhË& hw<‰ , hdNÍ.iHÏ k<dK pÆ<Ø fúV vh l<vn fñE rVhv nhnÍ , ̀V,vù niN. .,

fVhÏ ̀BdVtéI aNË >kÈH jä„ÎY ;ÁN..# .

lHnÍ 8.

.1..# .iV ;öD pR nhvn fN,v hc iV=<kI. .jä¶ÎQ , fI =<kI.hÏ l<eV& fI x<v tVnÏ dH iÂVhÍ fH ndæVhË& nv hnhvÍ hl<v ;ú<v , nv. .̀ÎúäVn

hl<v [Hl¶I aV;J nhaéI fHaN.#.

. ..2..# .hdK aHlG hdK pR& nv lÎHË ndæV pÆ<Ø& lD.a<n ;I iV;öD& f¢<v tVnÏ dH. .iÂVhÍ fH ndæVhË& ̀ÎúÁÈHniH , hkéÆHnhjD fI

kÈHniHÏ n,géD , l<söHè , sHclHË.iHdD. .;I nv vhf¢I fH hl<v h[éÂHuD iöéÁN& fI lÁ§<v fÈä<n uÂ„¥Vn >kÈH , dH [„F j<[I fI.

.[ÁäI.iHdD hc ;Hv >kÈH ;I lÂ¥K hsJ lHk¶D nv jV,d{& pÂHdJ , jñÆR pÆ<Ø fúV ,. .>chnÏ.iHÏ hsHsD fHaN& hvhmI kÂHdN.#.

.

.lHnÍ 9.

.1..# .nv hsé™HnÍ hc pÆ<Ø fúV ,. .>chnÏ.iHÏ hsHsD& hc [Â„I jV,d{ , pÂHdJ hc pÆ<Ø fúVÏ ;I nv hu±lÎI pHqV fNhkÈH. .haHvÍ

lD.a<n& iV ;öD pR nhvn& f¢<v tVnÏ dH iÂVhÍ fH ndæVhË& hc =CdV l<eV. .fÈVÍ.lÁN aNÍ , nv w<vè kÆQ hdK pÆ<Ø lñHt§J a<n.#.

.2..# .fNdK lÁ§<v& iV ;öD ;I =™éI. .lD.a<n pÆ<Ø , >chnÏ.iHÏ ,Ï kÆQ aNÍ& hdK pR vh nhvn ;I& aòûH dH hc xVdR kÂHdÁNÍ.

.pÆ<rD vsÂD& a¥HdJ ;VnÍ , hdK a¥HdJ vh nv hsVß ,rJ nv d: [„öI u„ÁD nvlÆHfG d:. .lÆHÊ r†HdD dH lÆHÊ rHk<kD ndæV ;I löéÆG&

fÎ¢V́ , nhvhÏ w±pÎJ hsJ& l<vn fVvsD. .=BhvnÍ , hc >Ë lÆHÊ jûÂÎÂD& fV hsHõ rHk<Ë& nvdHtJ nhvn ;I aHlG nhno<hiD ,Ï hc. .[Â„I

iV =<kI yVhlJ ̈cÊ& nv [HdÎ¥I l<vnÏ hc kÆQ pÆ<Ø fúV dH >chnÏ.iHÏ tVn ,[<n. .nhaéI& , iÂîÁÎK h[VhÏ sVdU jûÂÎL kÈHdD ,

V̀nhoJ yVhlJ fHaN.# .

.3..# .fI iÂHË lÁ§<v& iV ;öD hdK pR vh&. .nv lÎHË ndæV pÆ<Ø& nhvn ;I f¢<v tVnÏ dH iÂVhÍ fH ndæVhË.̂.

.).>( hc sÎHsJ.iH , uÂ„¥VniHÏ htVhn. .löá<‰ , kÈHniHÏ n,géD nv l<vn kÆQ pÆ<Ø fúV , >chnÏ.iHÏ hsHsD& hc xVdR hvhmI.

.nvo<hsJ.kHlI dH ndæV aÎ<Í.iHÏ lÁHsF& fI lÆHlHè r†HdD& n,géD dH rHk<kæBhvÏ nho„D. .dH iV lÆHÊ nhvhÏ w±pÎJ ndæVÏ ;I j<sX

rHk<Ë j¶ÎÎK aNÍ& a¥HdJ ;ÁN , hdK lÆHÊ fHdN. .jûÂÎL o<n vh nv l<vn a¥HdJ iV]I sVd¶éV hu±Ë kÂHdN›
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.).ã( nv [„öI.iHÏ u„ÁD& v,kN ̀ÎúVtJ ,. .nhnvsD aV;J kÂHdN jH fé<hkN k§V o<n vh nvfHvÍ iÂò<hkD >kÈH fH r<hkÎK ;ú<v ,. .lÎChË

iÂHiÁæD fH ,zHdT , j¶ÈNhè fÎK.hgÂ„„D j¶ÎÎK ;ÁN.#.

. ).ç( dHvÏ pÆ<rD nv s¢P jòûûD , aHdöéI dH ndæV j<wÎI.iH , dHvÏ.vsHkD vh nv. .ntHß hc pÆ<Ø fúV , >chnÏ.iHÏ hsHsD hvhmI

niN.#.

.4..# .fI iÂHË lÁ§<v& , nv vhséHÏ hsÁHn. ., lÆVvhè fÎK.hgÂ„„D lVf<xI& iV ;öD hdK pR vh nhvn ;I& f¢<v tVnÏ dH iÂVhÍ fH. .ndæVhË&

nséVsD f±lHkU , hvjäH£ fH kÈHniHÏ fÎK.hgÂ„„D nhvhÏ w±pÎJ ,d|Í dH uÂ<lD. .nhaéI fHaN jH nvfHvÍ hl<v lVf<£ fI pÆ<Ø fúV ,

>chnÏ.iHÏ hsHsD hvjäH£ fVrVhv ;VnÍ. ., hx±uHè nvdHtJ kÂHdN.# .

.5..# .p¥<lJ fHdöéD iV=HÍ ;I n̈dG ;HtD. .fVhÏ fH,v fI hdÁ¥I kÆQ pÆ<Ø fúV , >chnÏ.iHÏ hsHsD nv [HdD hc r„ÂV, jñJ

pH;ÂÎJ >Ë. .hkíHÊ ̀BdVtéI ,[<n nhvn& jñÆÎÆHè t<vÏ , fÎ¢VtHkI.hÏ vh hkíHÊ niN dH j†ÂÎK kÂHdN. .;I ]ÁÎK jñÆÎÆHjD hkíHÊ o<hiN

=VtJ.#.

.

.lHnÍ 01.

iÎî¥S käHdN fH hkíHÊ uÂ„D& dH. .fD.uÂ„D nviÁæHÊ qV,vè uÂG& nv kÆQ pÆ<Ø fúV , >chnÏ.iHÏ hsHsD lúHv;J [<dN ,

iÎî¥S. .käHdN fòHxV o<nnhvÏ hc lúHv;J nv kÆQ pÆ<Ø fúV , >chnÏ.iHÏ hsHsD l<vn líHchè dH. .>chv rVhv =ÎVn.#.

.

.lHnÍ 11.

iV ;öD hdK pR vh nhvn ;I& f¢<v tVnÏ. .dH iÂVhÍ fH ndæVhË& fI aÎ<Í rHk<kD fI a®G dH pVtI o<dA fåVnhcn# iV ;öD ;I fòHxV..

.pVtI o<dA& lD.j<hkN fV ;VhlJ hköHkD& pÆ<Ø fúV , >chnÏ.iHÏ hsHsD ndæVhË jHeÎV=Bhv. .fHaN& fHdöéD hdK pÆ<Ø , >chnÏ.iH vh lñéVÊ

aÂVnÍ , l¢HfR fH hw<‰ ho±Ø dH. .hséHkNhvniHÏ a®„D , pVtI.hÏ fÎK hgÂ„„D lVf<xI vtéHv kÂHdN.#.

.

.lHnÍ 21.

.1..# .iV;öD hdK pR vh nhvn ;I& f¢<v.. .tVnÏ dH iÂVhÍ fH ndæVhË& nvt¶HgÎJ.iHÏ löHgÂJ..>lÎC fV u„ÎI kÆQ pÆ<Ø fúV ,.

.>chnÏ.iHÏ hsHsD aV;J kÂHdN.#.

. ..2..# .p¥<lJ fHdöéD ;„ÎI hrNhlHè ̈cÊ vh fI uÂG >,vn jH j†ÂÎK kÂHdN ;I hc iV. .;öD& f¢<v tVnÏ dH iÂVhÍ fH ndæVhË& nv lÆHfG

iV=<kI oú<kJ& jÈNdN& hkéÆHÊ [<dD&. .jä¶ÎQ lÁ™D ,hr¶D dH pÆ<rD& túHv dH iV=<kI uÂG sVo<n ;I ̀ÎHlN hsé™HnÍ fVpR hc. .pÆ<rD

hsJ ;I nv hu±lÎI pHqV fNhkÈH haHvÍ aNÍ& j<sX lÆHlHè nhvhÏ w±pÎJ pÂHdJ. .o<hiN aN.#.

.3..# .nv hdK vhf¢I& iV ;öD nhvhÏ hdK. .pR hsJ ;I& f¢<v tVnÏ dH iÂVhÍ fH ndæVhË& iÁæHlD ;I fH v,ù.iHÏ löHgÂJ.>lÎC nv.

.lÆHfG huÂH‰ , t¶HgÎJ.iHÏ lÁö<ã fI p¥<lJ hc [Â„I aÎ<Í.iHÏ pBtD ;I fI kÆQ pÆ<Ø fúV. ., >chnÏ.iHÏ hsHsD lD.hkíHlN& ,

iÂîÁÎK fH huÂH‰ oú<kJ.fHvÏ ;I =V,Í.iH dH htVhn. .lVj¥F lD.a<kN ;I nv fÈVÍ.,vÏ hc pÆ<Ø fúV , >chnÏ.iHÏ hsHsD jHeÎV lD.=Bhvn&

,h;ÁA. .kúHË lD.niN dH lòHg™J lD.;ÁN& j<sX rHk<Ë ;ú<v nv uÂG l<vn pÂHdJ rVhv. .=ÎVn.#.

.

.lHnÍ 31.

iV ;öD hdK pR vh nhvn ;I& f¢<v tVnÏ. .dH iÂVhÍ fH ndæVhË& nv [„F& nvdHtJ , hsé™HnÍ hc lÁHfU fVhÏ iŃ lúòW jV,d{ ,.

.pÂHdJ hc pÆ<Ø fúV , >chnÏ.iHÏ hsHsD fI aÎ<Í.iHÏ löHgÂJ..>lÎC& nv vhséHÏ lHnÍ 3.. .hu±lÎI pHqV& hrNhÊ kÂHdN.# .
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.lHnÍ 41.

.1..# .p¥<lJ hdK löá<gÎJ vh fV uÈNÍ. .nhvn ;I fH hrNhlHè rHk<kæBhvÏ& r†HdD& n,géD dH ndæV hrNhlHè lÁHsF nvµ iÂI htVhn.

.jñJ pH;ÂÎJ o<n vh hc pÆ<Ø lNkD& sÎHsD& hréûHnÏ& h[éÂHuD , tViÁæD aHË hvjÆHM. .niN.#.

.2..# .]ÁÎK hrNhlHjD fHdN hc [Â„I aHlG. ., kI lñN,n fI hrNhlHè cdV fHaN.̂.

.).>( hkéúHv , nv nséVõ uÂ<Ê rVhv. .nhnnË r<hkÎK ;ú<v , lÆVvhè , hsÁHn ̀HdI.hÏ pÆ<Ø fúV fÎK.hgÂ„„D.# .

)ã( h[HcÍ. .nséVsD ;HlG , fVhfV fI hsÁHn fÎK.hgÂ„„D nv clÎÁI pÆ<Ø fúV& hc [Â„I =Chvù.iHÏ. .n,vÍ.hÏ p¥<lJ fI uÁ<hË u†< fI

kÈHniHdD hdíHn aNÍ j<sX uÈNkHlI.iHÏ pÆ<Ø fúV. .fÎK.hgÂ„D& , o±wI =Chvù lBh;Vhè , =Chvù.iHÏ vsÂD >Ë kÈHniH.# .

.3..# .p¥<lJ fHdöéD& fÈÁæHÊ gC,Ê& hdíHn. ., =öéVù sHclHË.iHÏ löéÆG fVhÏ jV,d{ , pÂHdJ hc pÆ<Ø fúV , >chnÏ.iHÏ hsHsD

nv iÂI. .r„ÂV, jñJ pH;ÂÎJ o<n vh& hc j±aæVhË pG hoé±´ =VtéI jH ;ÂÎöÎ<Ë.iHÏ pÆ<Ø fúV dH. .ndæV ha¥H‰ sHclHË.iHÏ l„D&

j†ÂÎK kÂ<nÍ , jÆ<dJ kÂHdN.#.

.

.lHnÍ 51.

p¥<lJ hdK löá<gÎJ vh fV uÈNÍ nhvn. .;I >l<cù pÆ<Ø fúV , >chnÏ.iHÏ hsHsD vh nv iÂI s¢<ó jñûÎG tVhiL kÂ<nÍ , jV,d{

niN. ., j†ÂÎK kÂHdN ;I iÂI ;öHkD ;I löá<gÎJ jVfÎJ ,;ÎG.iH& lHl<vdK h[VhÏ rHk<Ë& htVhn. .kÎV,iHÏ lö„P , lÆHlHè n,géD vh

fVuÈNÍ nhvkN& fòA.iHÏ lÁHsäD hc jNvdS pÆ<Ø fúV vh. .nv fVkHlI >l<caD o<n rVhv niÁN.#.

.

.lHnÍ 61.

htVhn& sHclHË.iHÏ yÎV n,géD ,. .l<söI.iHÏ lVf<xI kÆA lÈÂD nv uÂG fVhÏ ;Â: fI htChdA >=HiD uÂ<lD hc ̀VsA.iHÏ.

.lVf<£ fI iÂI pÆ<Ø fúV , >chnÏ.iHÏ hsHsD hc vhÍ t¶HgÎJ.iHdD iÂî<Ë >l<cù& jVfÎJ ,. .̀|,iA nv hdK clÎÁI.iH fV uÈNÍ nhvkN jH& hc

[Â„I& fH nv k§V =VtéK ̀ÎúÎÁI.iHÏ. .=<kH=<Ë [<hlU , lñ„I.iHdD ;I t¶HgÎJ.iHÏ o<n vh nv >kíH hkíHÊ lD.niÁN& iV ]I. .fÎúéV j™HiL&

lNhvh& w„P , v,hfX n,séHkI lÎHË l„J.iH , lÎHË iÂI =V,Í.iHÏ k|hnÏ ,. .lBiäD vh jÆ<dJ kÂHdÁN.#.

.

.lHnÍ 71.

nv hsé™HnÍ hc pÆ<Ø , >chnÏ.iHdD ;I. .nv hu±lÎI pHqV fNhkÈH haHvÍ lD.a<n& iV ;öD& ;I f¢<v tVnÏ dH iÂVhÍ fH ndæVhË. .t¶HgÎJ

lD.;ÁN& fHdöéD jÁÈH nv >Ë clÎÁI.iHdD fH lñN,ndJ l<h[I a<n ;I nv vhséHÏ. .hkíHÊ j¶ÈNhè fÎK.hgÂ„„D f<nÍ , tÆX fI lÁ§<v j†ÂÎK

hpéVhÊ , vuHdJ pÆ<Ø ,. .>chnÏ.iHÏ ndæVhË , jHlÎK qV,vdHè ho±Ø& k§L uÂ<lD& , vtHÍ uHÊ nv d: [Hl¶I. .nl¥VhjÎ: j<sX rHk<Ë

lÆVv aNÍ hsJ.#.

. .

lHnÍ 81.

.1..# .iV;öD ,zHd™D nvräH‰ , nv,Ë. .h[éÂHuD ;I vaN ;HlG , >chn aòûÎJ ,Ï jÁÈH nv >Ë hl¥HË.̀BdV hsJ& nhvn.# .

.2..# .htVhn& =V,Í.iH& l<söHè , sHclHË.iHÏ yÎV n,géD kÆúD lÈL nv uÂG , ,zÎ™I.hÏ nv hlV. .j†ÂÎK nl¥VhsD& jV,d{ pÆ<Ø fúV

, >chnÏ.iHÏ hsHsD , ;Â: fI jV,d{ , ̀ÎúäVn [<hlU&. .sHclHË.iH , v,kNiHÏ nl¥VhjÎ: nhvkN.# .

.3..# .htVhn& =V,Í.iH& l<söHè , sHclHË.iHÏ. .yÎVn,géD iÂîÁÎK kÆA lÈÂD , , zÎ™I.hÏ nv dHvÏ.vsHkD& fI iÁæHÊ lÁHsF& fI

jV,d{ pR. .iV tVn fI k§L h[éÂHuD , fÎK.hgÂ„„D ;I nv >Ë pÆ<Ø , >chnÏ.iHÏ fVaÂVnÍ aNÍ nv. .hu±lÎI [ÈHkD pÆ<Ø fúV , ndæV hsÁHn
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o<n>l<c hlÁÎJ
 , p™HzJ
 fVhÏ lNht¶HË pÆ<Ø fú
V

pÆ<Ø fúV f¢<v ;HlG jñÆR dHfN&. .nhvkN.#.

.

.lHnÍ 91.

iÎ}.]ÎC nv hu±lÎI pHqV käHdN fI. .uÁ<hË pÆD fVhÏ iÎ} tVn& =V,Í dH kÈHn h[éÂHuD dH p¥<léD nv hkíHÊ t¶HgÎJ dH uÂ„D. .nv [ÈJ

jòVdF pÆ<Ø , >chnÏ.iHÏ fÎHË aNÍ nv hu±lÎI pHqV j™öÎV a<n.#.

.

.lHnÍ 02.

iÎ}.]ÎC nv hu±lÎI pHqV käHdN ]ÁHË. .j™öÎV =Vnn ;I fI p¥<lJ.iH h[HcÍ niN hc t¶HgÎJ.iHÏ htVhn& =V,Í.iHdD hc htVhn&. .l<söI.iH

dH sHclHË.iHÏ yÎVn,géD ;I lòHgT fH l<hn lÁú<v sHclHË l„G léñN hsJ&. .pÂHdJ kÂ<nÍ dH fI ̀ÎúVtJ >kÈH ;Â: ;ÁN.#.
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